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Martesa e fémijéve éshté njé shkelje e tmerrshme e té drejtave té njeriut, gé u grabit vajzave perspektivat e
tyre afatgjata arsimore dhe shéndetésore. Njé vajzé e martuar gé fémijé éshté dikush potenciali i sé cilés nuk
do té pérmbushet. Pérderisa shumé prindér dhe komunitete duan mé té mirén pér bijat e tyre, ne duhet té
punojmé sé bashku t’i japim fund martesave té fémijéve.

Dr.Babatunde Osotimehin, Drejtor Ekzekutiv, UNFPA

Kam njé motér mé té vogél. Kurré nuk do t’i kérkoja té martohej e re. Mbase kur té béhet njézet vjec. Ajo duhet ta

shijojé jetén. Kur martohesh, nuk e gézon jetén.
— Fémijé e martuar, 16 vje¢c né kohén e intervistés

MARTESAT E FEMIJEVE

Martesa e hershme ose martesa e fémijéve éshté bashkimi zyrtar
ose jo i dy personave, kur té paktén njé prej tyre éshté nén 18
vjec;.1 Duke u mbéshtetur né faktin e té genit fémijé, fémijét e
martuar jané konsideruar si té paafté pér té dhéné pélgimin e
ploté, do té thoté se martesat e fémijéve duhet té konsiderohen
si njé shkelje e té drejtave té njeriut dhe té drejtave té fémijés.
Normat e martesés sé fémijéve jané té uléta né Shqipéri, por ato
jané gjetur si praktika né mesin e roméve, si dhe né disa
komunitete té izoluara rurale.

Martesa e fémijéve éshté njé fenomen gjinor gé prek vajzat dhe
djemté né ményra té ndryshme. Né pérgjithési, numri i djiemve né
martesat e fémijéve né mbaré botén éshté dukshém mé i ulét se
ai i vajzave. Ndérsa fémijé-vajza té martuara jané té prekura edhe
nga dhuna né familje dhe abuzimi seksual brenda marrédhénieve
té pabarabarta dhe, nése jané shtatzéna, shpesh kalojné
ndérlikime gjaté shtatzénisé dhe lindjes, pasi trupat e tyre nuk
jané té gatshme pér té lindur fémijé. Pasi martohen, si djemtg,
edhe vajzat shpesh detyrohen ta braktisin arsimimin pér té hyré
né fuginé punétore dhe/ose pér té marré pérsipér pérgjegjésité
brenda shtépisé.

Traktate, konventa dhe programe té ndryshme ndérkombétare
pér veprim adresojné martesat e fémijéve. Kéto pérfshijné:
Konventén mbi Pélgimin pér Martesé, Moshén Minimale pér
Martesé dhe Regjistrimin e Martesave (1962), Konventén pér
Eliminimin e té Gjitha Formave té Diskriminimit ndaj Grave (1979),
Konventén mbi té Drejtat e Fémijés (1989), dhe Platformén e
Pekinit pér Veprim té vitit 1995 (i cili pasoi Konferencén e Katért
Botérore té OKB-sé pér Graté). Kéto instrumente ndérkombétare
mbulojné shfugizimin e zakoneve dhe traditave té démshme té
dhunés kundér vajzave, pélgimin pér martesé, moshén e
martesés, regjistrimin e martesés dhe liriné pér té zgjedhur
bashkéshortin/en. Ky dokument pérmbledhés faktesh jep
informacion né lidhje me ¢éshtjen e martesés sé fémijéve né
Shqipéri dhe ofron rekomandime gé synojné adresimin e ¢éshtjes.
Ai pérfshin njé rishikim té legjislacionit kombétar dhe ratifikimin
nga shteti té standardeve té ndryshme ndérkombétare pér
¢éshtjen, njé analizé té praktikave ekzistuese dhe géndrimeve
ndaj martesés sé fémijéve, dhe informacione statistikore rreth
shkallés sé pérhapjes sé praktikés. Metodologjia pér kété studim
pérfshiu njé pérmbledhje té kuadrit ligjor dhe materialet
ekzistuese né lidhje me martesat e fémijéve né Shqipéri, si edhe
intervista me fémijé té martuar dhe eksperté gé punojné né
fushén e té drejtave té fémijéve dhe té grave.

REKOMANDIMET

Dispozita né Kodin e Familjes gé u jep gjykatave vendore té
drejtén té miratojné martesat e personave nén moshén 18
vje¢ duhet té pércaktojé njé limit moshe dhe Kodi Penal
duhet té rishikohet pér té pérfshiré njé séré masash né
lidhje me martesat sipas ligjit zakonor (ose bashkéjetesén)
qé pérfshijné fémijét. Né Kodin Civil, Kodin e Familjes, Ligjin
pér Shérbimin Civil dhe né ligje té tjera duhet té adresohet
vakumi ligjor qé rregullon lindjet nga martesat e fémijéve .

Duhet té rritet ndérgjegjésimi pér pasojat nga martesa e
fémijéve midis hartuesve té politikave, shoqérisé civile dhe
udhéheqésve té tjeré té grupimeve té ndryshme, me géllim
gé kjo praktiké té adresohet né ményré strategjike. Duhet
té mbéshtetet hartimi i politikave me té dhéna statistikore
té sakta dhe té ndara sipas gjinisé dhe moshés pér
martesat, shkurorézimet, lindjet dhe shéndetin e fémijéve
dhe nénave. Duhet té rritet ndérgjegjésimi pér pasojat e
martesave té hershme edhe midis prindérve, fémijéve dhe
té rinjve gé jetojné né komunitetet ku martesa e fémijéve
praktikohet gjerésisht.

Duhet té adresohen shkaget e vérteta dhe burimi i
martesave té fémijéve midis roméve. Martesa e fémijéve
nuk éshté njé ngjarje e izoluar. Ajo éshté e lidhur me
problemet e tjera sociale qé hasin familjet rome, té tilla si:
véshtirésité  ekonomike, mungesa e strehimit té
pérshtatshém dhe mungesa e aksesit né shérbimet
arsimore dhe shéndetésore.

Duke pasur parasysh nivelin e ulét té ndérgjegjésimit pér
planifikimin familjar dhe ¢éshtjet e shéndetit riprodhues
midis roméve dhe komuniteteve té tjera té rrezikuara,
ekziston nevoja pér veprime té koordinuara ndérmjet
aktoréve kombétaré dhe lokalé né krijimin e mekanizmave
pér zbatimin e strategjive té hartuara né vend, pérfshiré
Strategjiné e fundit Kombétare té Sigurimit té
Kontraceptivéve. Kjo strategji synon té sigurojé qé burrat
dhe graté té mund té zgjedhin dhe aksesojné metoda
moderne kontraceptive dhe shérbime té planifikimit
familjar té cilésisé sé larté.



KONTEKSTI LIGJOR & KOMBETAR

Shqipéria éshté njé vend anétar i Kombeve té Bashkuara dhe
Késhillit té Evropés. Ajo éshté palé ose me ratifikim, ose si
aderuese e Konventés mbi té Drejtat e Fémijés (KDF), Paktit
Ndérkombétar mbi té Drejtat Sociale, Ekonomike dhe Kulturore,
Paktit Ndérkombétar mbi té Drejtat Civile dhe Politike, Konventés
pér Eliminimin e té Gjitha Formave té Diskriminimit kundér Grave
(dhe Protokollit Opsional) dhe Konventés sé Késhillit té Evropés
pér Mbrojtjen e té Drejtave té Njeriut dhe Lirive Themelore.

LEGJISLACIONI KOMBETAR

Ligji mé i fundit pér Fémijét, Ligji Kuadér pér Mbrojtjen e té
Drejtave té Fémijés i 2010-és pérputhet me Konventén e OKB mbi
té Drejtat e Fémijés (qé Shqipéria ka ratifikuar né vitin 1992) dhe e
pércakton fémijén si "¢do person i lindur gjallé, i cili éshté nén
moshén 18 vjeg".2 Ligji Kuadér pércakton gjithashtu té gjitha té
drejtat dhe mbrojtjen gé njé fémijé ka té drejté té keté dhe
eméron mekanizmat dhe institucionet qé jané pérgjegjése pér

garantimin e
Legjislacioni né Shqipéri éshté shumé i realizimit té
miré né letér, por calon zbatimi i tij. Kjo kétyre té
nuk ndodh pér arsye té politiké-bérésve, drejtave.  Kéto
por té atyre qé e zbatojné até. Eshté njé jané Késhilli
¢éshtje e nivelit té ndérgjegjésimit pér té Kombétar  dhe
drejtat e fémijéve. (Zyrtar qeveritar) Agjensia

Kombétare  pér
Mbrojtjen e té Drejtave té Fémijés, té ngritura né vitin 2010. Ligji
gjithashtu parashikon krijimin e njésive pér mbrojtjen e fémijéve
né nivel rajonal dhe lokal, pér té shérbyer si njési primare pér
rastet e shkeljeve té té drejtave té fémijéve.

Sipas Kushtetutés, fémijét, té rinjté, graté shtatzéna dhe nénat e
reja kané té drejtén e njé mbrojtjeje té veganté nga shteti. | njéjti
nen pércakton se ¢do fémijé ka té drejtén e mbrojtjes nga dhuna
dhe shfrytézimi gé "mund té démtojé shéndetin, [. . .] ose té véré
jetén e saj dhe zhvillimin e saj normal né rrezik. n3

KUSH MUND TE LIDHE MARTESE?

Sipas Kodit té Familjes, mosha minimale pér martesé né Shqipéri
éshté 18. Megjithaté, i njéjti nen i Kodit té Familjes pércakton se
njé gjykaté vendore mund té miratojé martesén né njé moshé mé
té hershme "pér shkage me réndési" (pér shembull, kur njé vajzé
nén moshén 18 vjeg éshté shtatzéné, apo burri i ardhshém éshté
njé emigrant i cili do té té donte té lidhte njé martesé me njé
person nén moshén 18 vjecare). Né njé rast té tillé, nuk éshté e
pércaktuar mosha minimale. Té gjitha martesat duhet té bazohet
né pélgimin e liré té dy bashkéshortéve té ardhshém dhe duhen
regjistruar né njé zyré té gjendjes civile.*

Kodi Civil i
Legjislacioni aktual ka mangési né Republikés sé
lidhje me dy ¢éshtje kryesore: fémijét Shqipérisé

e prekur nga gjakmarrja dhe martesat
e fémijéve. Kéto té dyja nuk jané pjesé
e legjislacionit. (Aktivist i 0JQ)

pércakton se njé
person arrin zotési
té ploté juridike kur
ai ose ajo arrin
moshén 18 vje¢. Kodi specifikon, megjithaté, se, né qofté se njé
vajzé martohet para moshés 18 vjegare, ajo automatikisht fiton
aftésiné juridike.5 Aftésia juridike i jep personit disa té drejta dhe
detyrime ligjore, pér shembull, pér té lidhur kontrata, pér té marré
trajtim mjekésor pa pélgimin e prindérve dhe pér té regjistruar
lindjen e fémijéve.

Kodi Penal nuk kriminalizon martesén e fémijéve. Ka vetém njé
referencé né lidhje me "Detyrimin [. . .] pér té filluar ose vazhduar
bashkéjetesén [. . .], i cili dénohet me gjobé ose deri né tre muaj

burgim".6 Né vitin 2010 nuk éshté ndjekur penalisht asnjé rast i
tille.” Marrédhénia seksuale me njé té mitur nén moshén 14 vjeg
éshté njé vepér penale, me njé dénim prej shtaté deri né 15 vjet
burgim, ndérsa marrédhénia seksuale e detyruar me forcé me njé
té mitur 14-18 vjeg dénohet nga pesé deri né 15 vjet burgim.

PLANIFIKIMI FAMILJAR & TE

RIPRODHUESE

DREJTAT

Si¢ pércaktohet me ligj, té drejtat pér kujdes shéndetésor té
barabarté dhe jodiskriminues, efikas dhe cilésor jané parime kyge
té sistemit té kujdesit shéndetésor.t

Sipas Ligjit pér Shéndetin Publik, shérbimet esenciale
shéndetésore publike pérfshijné shérbimet e shéndetit seksual
dhe riprodhues dhe shérbimet shéndetésore pér nénat dhe
fémijét. | njéjti Ligj parashikon kujdesin shéndetésor pér nénat dhe
té miturit gjaté shtatzénisé, gjaté lindjes dhe pas lindjes,
pavarésisht nga aftésia e tyre pér té mbuluar shpenzimet.9

Té drejtat e shéndetit riprodhues rregullohen me njé ligj té
vecanté, qé lidhet me dhénien e shérbimeve késhillimore mbi
¢éshtjet e shéndetit riprodhues, duke siguruar parandalimin dhe
trajtimin e infeksioneve seksualisht té transmetueshme (IST), si
edhe aborte té sigurta.10

Né Shqipéri, kontracepsioni u legalizua né vitin 1992, shumé
shpejt pas rénies sé komunizmit. Para késaj ishte jashtézakonisht e
véshtiré té gjendeshin kontraceptivé né vend. Kontraceptivét
jepen falas né klinikat shtetérore. Sigurimi i aksesit ndaj
kontraceptivéve mbetet prioritet pér Ministriné e Shéndetésisé."
Sé fundmi, me ndihmén e UNFPA, u langua edhe Strategjia e re
Kombl'e'ztare pér Sigurimin e Kontraceptivéve pér periudhén 2012-
2016.

Sipas Anketés Demografike dhe Shéndetésore pér vitin 2008-2009,
86.4 pérqind e femrave aktualisht té martuara té moshés 15-19
vjeg kishin pérdorur njé metodé té kontracepsionit né njé moment
té caktuar, ndérsa 32.6 pér qind kishin pérdorur njé metodé
moderne té kontracepsionit. Pak mé shumé se gjysma e femrave
aktualisht té martuara (54.7 pér gind) té grupmoshés 15-19 vjeg
pérdornin njé metodé té planifikimit familjar, ndérsa vetém 12.9
pér gind pérdornin metoda moderne, ku prezervativi mashkullor
ishte metoda mé e pérdorur (9.4%).13 Megjithaté, shumica e grave
té reja té martuara (41.8%) po pérdornin metoda tradicionale té
planifikimit familjar, veganérisht térhegjen (40.8%).

Sipas ekspertéve té shéndetit riprodhues dhe planifikimit familjar,
niveli i ulét i pérdorimit t¢ metodave moderne kontraceptive
lidhet me incidencén e IST-ve, nivelin e aborteve, ndérkohé gé
kané implikime negative né treguesit e pérgjithshém té shéndetit
té nénés dhe fémijés, sidomos midis popullatave mé vulnerabél si
romét.

Aférsisht 2 pér gind e té gjitha grave té moshés 15-19 vjeg kishin
lindur té paktén njé fémijé, ndérsa 23.6 pér gind e grave té
martuara té moshés 15-19 vje¢ kishin té paktén njé fémijé té
lindur.™

Qé nga 20009, rreth 3 pér gind e femrave té grupmoshés 15-19 vjeg
kishin filluar lindjen e fémijéve. Kjo pérgindje éshté mé shumé se
tri heré mé e larté né zonat rurale se sa né zonat urbane (3.8 pér
gind krahasuar me 1.2 pér qind). Eshté gjithashtu aférsisht katér
heré mé e larté midis vajzave gé kané pérfunduar vetém arsimin
fillor, se ato gé kané pérfunduar arsimin e mesém (4.4 pér qind
krahasuar me 1.2 pér qind)ls. Né vitin 2008, 3.2 pér gind e té
gjitha aborteve ishin kryer nga graté nén moshén 20 vjeg (270 nga
njé total prej 8335).16



MARTESAT E FEMIJEVE NE SHQIPERI

Martesa e fémijéve né Shqipéri éshté njé c¢éshtje komplekse.
Varféria, mungesa e vlerés gé sjell edukimi i vajzave, izolimi
gjeografik, pérjashtimi social, trafikimi dhe emigrimi jané té gjithé
faktoré gé nxitin martesén e fémijéve sot né Shqipéri, po ashtu si
géndrimet ndaj seksualitetit té grave dhe rolit té tyre né shogéri.
Né té njéjtén kohé, nga ana e saj, martesa e fémijéve brenda
komuniteteve té caktuara i forcon kéto trende. Kjo pér té rinjté e
prekur nga martesa e
fémijéve do té thoté
mbyllje né njé cikél
varférie, shfrytézimi dhe
marxhinalizimi.

Ndérkohé qé martesa e
fémijéve nuk  éshté
hulumtuar miré, ajo éshté
adresuar né  meényré
periferike Si njé
nénprodukt i g¢éshtjeve té tjera madhore té tilla si: pérjashtimi
social me bazé etnike, diskriminimi, varféria, shfrytézimi dhe puna
e fémijéve. Njé pérmbledhje e studimeve té pakta ekzistuese
tregon se martesa e fémijéve né Shqipéri praktikohet mé sé
shpeshti né mes té grupit etnik rom. Ndérkohé gé martesa e
fémijéve ndodh edhe né disa komunitete shqiptare, qé jetojné né
zona jashtézakonisht té izoluara, té varfra, rurale. Martesat qé
pérfshijné fémijét nuk jané té regjistruara dhe, pér rrjedhim, nuk
njihen ligjérisht. Kjo do té thoté se mungojné té dhénat e sakta
statistikore rreth kétyre grupeve té popullatés.

Ne nuk e dimé nése martesa e
fémijéve éshté vértet problem
né  Shqipéri.  Politikébérja
mbéshtetet né té dhéna; pér sa
kohé gé nuk ka té dhéna, ne
nuk mund ta adresojmé kété
¢éshtje. (Zyrtar geveritar)

MARTESA E FEMIJEVE TEK SHUMICA E

SHQIPTAREVE

Martesa e fémijéve ka gené praktikuar né dy dekadat e fundit né
disa komunitete gé jetojné né zona jashtézakonisht té largéta,
rurale, malore, ku mentaliteti patriarkal takohet me varfériné.
Kétu praktika pérfshin ekskluzivisht vajzat nén moshén 18 vjeg.
Djemté hyjné né martesé né njé fazé mé té vonshme té jetés, né
pérgjithési né mes té 20-tave dhe 30-tave. Né ditét e sotme,
martesat e hershme jané mé pak té zakonshme, edhe pse
ekzistojné ende.

Né kéto komunitete, martesat lidhen me shkuesi nga familjet dhe
vajzat nuk mund té shprehen pér zgjedhjen e bashkéshortit.
Dominimi mashkullor luan njé rol té réndésishém. Babai merr
vendimin, ndérsa néna e vajzés nuk mund té thoté fjalén e saj pér
kété céshtje, por vetém shpreson gé vajza e saj té jeté me fat.

Vajzat qé jetojné né kéto fshatra té
largta nuk e diné se kané zgjedhje té
qé té dalé jashté. tjera té mundshme, duke pasur
Ajo  mezi pret parasysh se shumica e tyre nuk kané
propozimin qé té udhétuar asnjéheré jashté fshatit.
thoté “Po.” Sipas njé raporti mbi té drejtat e
(Aktivist i 0JQ) fémijés botuar nga Aleanca Shqiptare e
Fémijéve, shumé vajza né kéto
komunitete malore braktisin shkollén né moshén 12-13 vjecare,
né ményré gé té marrin né doré punét familjare né shtépi dhe té
pérgatiten pér martesé. v
Pérderisa vajzat mbahen né
izolim nga shkolla dhe jeta
shoqérore, duket se martesa time kur ajo té rritet",
éshté pér to alternativa mé e familja shpreson se "sa mé
miré. shpejt gé té martohet, do
Martesat e fémijéve né zonat té kemi njé gojé mé pak
e largéta rurale ndjekin njé pér té ushgyer"”. (Aktivist i
model té vecganté. Vajzat 0JQ)
fejohen né moshén 13-15

Vajza pret shansin

Pérveg frikés se "askush
nuk do ta [dojé] vajzén

vjegare. Dasma béhet pak vite mé voné, pas sé cilés vajza shkon
né shtépiné e burrit. Pérderisa burrat jané pérgjithésisht
emigranté dhe jetojné né vende té tjera, ata shpesh i Iéné nuset e
reja me familjen e tyre dhe kthehen né vendin e emigrimit. Burri
zakonisht e viziton Shqipériné dy heré né vit.

Braktisja e shkollés, zakonisht para pérfundimit té arsimit té
detyrueshém (pér shumicén) dhe para pérfundimit té shkollés
fillore (pér romét) éshté parashikues i martesés sé fémijéve. Ajo
mund té ndodhé para apo pas martesés dhe éshté njé vendim i
marré nga prindérit, i rrénjosur né besimin se "shkolla nuk éshté e
ardhmja". Prindérit nuk e shohin té ardhmen e vajzés sé tyre
pértej té genit njé bashkéshorte, zonjé shtépie dhe néné. Braktisja
e shkollés éshté raportuar pér té dy gjinité né vitet e fundit té
arsimit té detyrueshém, por pér arsye té ndryshme. Djemté kané
prirje té braktisin shkollén gé té hyjné né tregun e punés, ndérsa
vajzat e braktisin qé té

pérgatiten pér martesé. Kéto famille ishin t&

varfra, té painformuara,
té joshura nga "dhéndri i

Disa raporte nga aktivisté té
0JQ-ve té intervistuar né kété
studim tregojné se, né dekadat pasur dhe i dashuruar" qé

e fundit, kéto martesa kané mund té paguante pér
ushgyer edhe fenomenin e vajzén e tyre. Ata

trafikimit. Mundésia pér té mendonin: "Ai duhet ta

pasur njé dhéndér té pasur dojé shumé até, pérderisa

éshté kaq térheqése, saqé edhe paguan”. (Aktivist i

familja e nuses sé& ardhshme 0JQ)

éshté e gatshme té japé

pélgimin pér martesén, edhe pse ata diné shumé pak pér
dhéndrin e tyre té ardhshém, i cili né fakt mund té jeté trafikant.

MARTESAT E FEMIJEVE MIDIS ROMEVE NE
SHQIPERI

Kam njé motér mé té vogél. Kurré nuk do t'i kérkoja té
martohej e re. Mbase kur té béhet njézet vje¢. Ajo duhet ta
shijojé jetén. Kur martohesh, nuk e gézon jetén.

(Fémijé e martuar, 16 vjeg né kohén e intervistés)

Nuk ka shifra té sakta zyrtare pér
popullsiné rome né Shqipéri. Né
vitin 1995, Grupi Ndérkombétar i
té Drejtave té Pakicave vlerésoi
se numri i roméve né Shqipéri
ishte midis ~ 90.000 dhe
100.000. ® Jeta pér romét né
Shqipéri éshté shénuar nga
papunésia, té ardhura té uléta, varféria dhe nivele té uléta té
arsimimit." Studimet tregojné se vajzat rome priren té martohen
né njé moshé shumé té re dhe té béhen néna mé herét se grupet
e tjera etnike. Njé studim né vitet 2002-2003 tregoi se mosha
mesatare e martesés pér vajzat rome ishte 15.5 vjeg, ndérsa
mosha mesatare e nénave né lindjen e fémijés sé tyre té paré
ishte 16.9 vjeg. Né vitin 2011, 31 pér gind e vajzave rome 13-17
vjegare ishin té martuara ose té lidhura.”

Kam paré fémijé romé té
martohen qé né moshén
13 vje¢. Asgjé nuk éshté
parashikuar né ligj nése
ndodh kjo. (Aktivist i 0JQ)

Roma Popullsia totale
Meshkuj 18.2 28.3
Femra 15.5 233



Romét Popullésia totale

Para 1990 | Pas 1990 Para 1990 | Pas 1990
Meshkuj 21.4 19.2 24.6 20.4
Femra 189 16.9 20.1 18.2

Studimet ekzistuese kané gjetur se faktorét kryesoré shtytés té
martesave té fémijéve jané vlerat kulturore, varféria, frika e
prindérve pér rrémbimin e fémijéve dhe prostitucionin, dhe
edukimi i kufizuar mbi martesén dhe planifikimin familjar.23
Rezultatet e martesés sé fémijéve dhe lindjes sé fémijéve, té
raportuara nga studimet né dispozicion, pérfshijné nivele té uléta
té arsimimit dhe nivele té larta té divorcit. Divorci i gon graté né
mé shumé varféri dhe pérjashtim social pér veten, familjet dhe
fémijét e tyre. Kjo mund té rezultojé né pérdorimin e seksit si njé
strategji pér mbijetesé dhe njé mekanizém pér pérballimin e
varférisé.” Pérdorimi i metodave pér kontrollin e lindjeve éshté i
ulét midis roméve (10%) dhe nivelet e abortit jané té larta.”

Ndérsa varféria éshté njé faktor madhor gé ndikon né martesat e
fémijéve mes roméve, vlerat, besimet dhe géndrimet e tyre ndaj
asaj qé duhet konsideruar e ndershme, morale dhe e pastér jané
po aq té réndésishme. Rritja fizike konsiderohet si njé tregues i
gatishmérisé pér té hyré né martesé, mé shumé se sa thjesht
mosha aktuale e fémijés. Prindérit shgetésohen se, kur fémija té
arrijé moshén e pjekurisé, ai ose ajo do té fillojé té krijojé lidhje
dhe té hyjé né marrédhénie
seksuale. Prindérit atéheré
organizojné martesén pér t'u
siguruar se vajza nuk do ta
humbé virgjériné dhe pér té
shmangur turpin gé do té sillte
kjo mbi nderin e familjes né
gofté se do té ndodhte. Né
shumé raste, prindérit e
detyrojné vajzén té martohet me djalin me té cilin ajo éshté
lidhur.

Kur  vajzés i vijné
menstruacionet e para,
ajo shihet si njé grua, e
gatshme tashmé pér t'u
martuar. (Advokues i té
Drejtave té Fémijéve)

Martesa e fémijéve né mes roméve ndikon si mbi djemté, ashtu
edhe mbi vajzat. Né komunitetet rome jané té zakonshme dy lloje
martesash té hershme. Mé té shpeshta jané martesat e
rregulluara (me shkuesi), sapo fémija konsiderohet gati pér t'u
martuar (rreth moshés 12-14 vjeg¢ tek femrat dhe 14-16 vjeg tek
meshkuijt). Lloji i dyté éshté martesa me arratisje, ku cifti vendos
té martohet pa miratimin e prindérve té tyre. Martesat rome
regjistrohen shumé rrallé.

Kodi i Familjes pércakton se né rast se lindin fémijé nga vajza nén
moshén 18 vjeg, “néna minore mund ta njohé mémésiné e fémijés
né zyrén e gjendjes civile.”*® Megjithaté, fémijét gé lindin nga
martesat e fémijéve
Rome zakonisht nuk
regjistrohen, ose
regjistrohen si fémijé
té  prindérve té
vajzés, pra

Nuk ka gjéra té mira kur
martohesh fémijé. Ne kemi béré
njé gabim duke u martuar né kété
ményré. Mé pas ndjehesh keq. Ne
ishim té rinj, nuk e menduam gjaté
atéheré. (FEmijé Rome e martuar,
mosha 14 vjeg)

gjyshérve.27 Ndérkohé gé kjo bén té mundur gé fémijét e lindur
nga martesat e fémijéve té marrin dokumente identiteti dhe té
kené akses né shérbimet publike, vecanérisht né shéndet dhe
arsim, kjo fsheh faktin se fémija éshté i lindur nga njé martesé e
fémijéve jo e ligijshme.

Martesat e fémijéve nuk jané té zakonshme né té gjitha
komunitetet rome né Shqipéri. Ato ndodhin kryesisht né
komunitetet mé té marxhinalizuara, té cilét flasin vetém gjuhén
rome dhe jané té organizuar né familje t¢é médha, té zgjeruara.
Diskriminimi ndaj tyre ndjek dy akse: géndrimi i popullatés
shumicé shgiptare dhe mjedisi ligjor dhe i politikave, té cilét nuk
marrin né konsideraté nevojat specifike té kétij grupi.

Fémijét romé gé martohen, zakonisht vazhdojné ciklin e varférisé
né té cilin u lindén dhe, pérderisa martesat e tyre jané té
paligishme, éshté e véshtiré pér ta gé té vazhdojné arsimimin dhe
té sigurojné strehim té pérshtatshém dhe punésim. Martesat e
fémijéve shpesh nuk zgjasin dhe njé ¢ift mund té ndahet dhe té
rimartohet pas ndarjes.

PRAKTIKA NE ADRESIMIN E MARTESAVE TE
FEMIJEVE

Futja né kurrikul e edukimit seksual. OJQ-té gé punojné me
komunitetet e pérjashtuara nga piképamja sociale raportojné se
futja e edukimit seksual né kurrikulén e detyruar shkollore éshté e
dobishme pér rritjen e ndérgjegjésimit. Aktivistét e OJQ-ve kané
drejtuar oré mésimore né klasé pér té mbéshtetur mésuesit né
rritjen e vetédijes pér edukimin seksual dhe ¢éshtjet e planifikimit
familjar. Megjithaté, kjo lloj ndérhyrjeje éshté efektive vetém pér
fémijét gé shkojné né shkollé. Fémijét romé, né veganti, nuk mund
té arrihen népérmjet shkollés, pasi ato priren ta braktisin até para
pérfundimit té arsimit té detyrueshém. Ndaj duhen lloje té tjera
ndérhyrjesh pér té arritur tek fémijét gé braktisin shkollén, pér t'i
informuar ata mbi c¢éshtjet e seksualitetit dhe shéndetit
riprodhues.

Ndérhyrjet né komunitet. Ndérhyrjet né komunitet kané sjellé
disa rezultate pozitive né Shqipéri, duke pérfshiré ndérmjetésuesit
e shéndetit dhe udhéheqgésit e komunitetit, qgé kané dhéné
mbéshtetjen e tyre. Megjithaté, ata jané sfiduar nga ¢éshtjet
komplekse ekonomike dhe sociale me té cilat pérballen njerézit
me té cilét ata punojng, si edhe géndrimet e komunitetit dhe
ngurrimi pér t'u angazhuar dhe mungesa e njé gasjeje sistematike.

Fokusi tek fémijét e martuar. Njé lloj tjetér ndérhyrjeje éshté
puna direkte me fémijét e rrugés, disa prej té ciléve kané lindur
nga martesat e fémijéve dhe, né té njéjtén koh&, puna me
prindérit e tyre pér t'i dhéné informacion pér praktikat e
prindérimit, zhvillimin e fémijéve dhe planifikimin familjar.



GCESHTJE KRYESORE (TE PERGJITHSHME)

Ndonése ligjérisht martesa mund té lidhet vetém mes dy
personave mbi moshén 18 vjeg, fémijét lidhen né martesé
pérpara késaj moshe. Ligji nuk parashikon se ¢faré masash
duhen marré né kéto raste, pértej ndjekjes s&é mundshme
penale pér marrédhénie seksuale me njé té mitur nén moshén
14 vjeg, ose marrédhénie seksuale me dhuné me njé té mitur té
moshés 14-18 vjeg.

Martesa e fémijéve nuk éshté trajtuar drejtpérdrejt si njé
¢éshtje avokacie nga 0JQ-té, agjensité dhe/ose OJQ-té rome.
Ato jané pérgendruar mé shumé né punén dhe shfrytézimin e
fémijéve, mbrojtijen nga dhuna dhe pérqgindjet e braktisjes sé
shkollés, duke hamendésuar se kéto jané rreziget kryesore pér
fémijét.

Ka njé mungesé té té dhénave statistikore té sakta pér martesat
e fémijéve.

CESHTJE KRYESORE (SPECIFIKE PER ROMET)

Problemet social-ekomike me té cilat pérballen romét jané
komplekse dhe té ndérlidhura. Ato pérfshijné: mungesén e
arsimit, mungesén e punésimit, probleme strehimi, mungesén e
regjistrimit dhe mungesén e aksesit né shérbimet shéndetésore.

Pranimi i martesés sé fémijéve lidhet me vlerat e té rinjve dhe
té rriturve. Besimi se martesa e fémijéve éshté e nevojshme pér
té ruajtur nderin nuk mund té ndryshojé duke imponuar vlera té
tjera si p.sh.: se shéndeti dhe shkollimi i grave éshté mé i
réndésishém.

Ndérgjegjésimi pér metodat e planifikimit familjar dhe
shéndetin riprodhues mbetet i ulét midis roméve té martuar qé
fémijé.

CITIME

Pérveg kufirit té moshés sé martesés, legjislacioni shqiptar nuk
parashikon ndonjé masé pér té parandaluar martesén e fémijéve.
[Duhet] té merren masa té qarta ligjore, [duhet] té€ emérohen
autoritetet zbatuese, [dhe kéta] duhet té bashkérendojné
veprimet e tyre. (Aktivist i 0JQ)

Pérjashtimi nga pjesa tjetér e shoqgérisé dhe fiksimi me modelet e
vjetra jané arsyet e martesave té fémijéve. Ndérprerja e arsimit
éshté njé tjetér. Nése fémijét shkojné né shkollé rregullisht, do té
kené mé shumé mundési pér njé cikél normal té jetés.
(Pérfagésues i njé 0JQ-je rome)

Njé ményré pér té identifikuar rastet €shté té gjejmé personat qé
kané braktisur shkollén dhe t’i pyesim pér arsyet qé e kané
braktisur. Megjithaté, kjo €shté e véshtiré, sepse nuk dihet me
siguri sa éshté numri i fémijéve romé, pasi mund té mos jené té
regjistruar. (Advokues i té Drejtave té Fémijéve)

CITIME

Eshté njé gjé krejt tjetér té adresosh martesat e fémijéve midis
roméve. Jané té nevojshme masa specifike. Eshté i nevojshém njé
plan i téré. Duhet té mendoni pér shkollimin, pér té gjetur puné,
trajnime profesionale. Eshté njé histori tjetér martesa e fémijéve
né komunitetet e shumicés. (Zyrtar geveritar)

Njerézit tané martohen herét. Nuk mund t’u besosh vajzave, se
ato mund té fillojné njé lidhje ose té bien né dashuri. Eshté mé
miré qé ato té martohen. (FEmijé rome e martuar, 17 vjeg)

Késhtu jané rritur [Romét] [pérgjaté] né breza. Késhtu jané rritur
edhe gjyshérit e tyre. (Aktivist i 0JQ)

Anétarét e komunitetit rom kané filluar té pérdorin metoda té
planifikimit familjar. Burrat jané mé rezistenté ndaj pérdorimit té
tyre. Ata nuk duan qé graté e tyre té pérdorin metoda té
planifikimit familjar. Ndaj graté i pérdorin ato né fshehtési, pa e
ditur burrat e tyre. Ato kané friké nga kontraceptivét oralé, por
preferojné injeksionet qé merren njé heré né disa muaj. (Aktivist i
0JQ)



VESHTRIM | PERGJITHSHEM | TE DHENAVE

Populisia e pérgjithshme:
Jetégjatésia né lindje:

Jetégjatésia mesatare né lindje pér periudhén 2005-2008:

Pérqindja e popullsisé nén 15 vjeg e vitit 2009:
Pérqindja e popullsisé e moshés 15-19 vjeg:
Popullsia nén nivelin kombétar té varférisé:
Shkalla e papunésisé:

Pérqindja e analfabetizmit té té rinjve:
Shpenzimet shéndetésore pér frymé né vit (2010):

Grupet kryesore etnike:

Feté kryesore né Shqipéri:
Gjuhét kryesore:

3,195,000 (llogaritja e 2010)*

77 (llogaritja e 2010)29

72.1 pér burrat; 78.6 pér graté30

23.4 pér gind (747,436 né total)*!

9.4 pér qind (301,266 né total)>

12.4 pér gind*

13.8 pér gind (2009)**

100 pér gind (2010).%

Uss 241°°

Shgiptaré, Greké, Magedonas, Malazez, Vllenj, Roma,

dhe Egiiptiané37
Muslimanég, Ortodoksé, Katoliké dhe Bektashinj38

Shqip39

STATISTIKAT E MARTESAVE TE FEMIJEVE
Nése nuk citohet ndryshe, té gjitha té dhénat né kété seksion jané marré nga Studimi Demokrafik dhe Shéndetésor 2008-2009.%

Mosha e dhéndrit (vjeg)

martesave né 2008 Nén 15 Deriné 19 = Nén 15 Deriné 19

21290 0 (0%) 5945 0 (0%) 237 (1.1%)

Mosha mesatare né martesén e paré né vitin 2008 ishte 23.1 pér femrat dhe 28.1 pér meshkuijt.*

Numri i pérgjithshém i | Mosha e nuses (vjeg)

Tabela 5 Pérgindja e femrave/meshkujve té& moshés 15-19 aktualisht
né martesé sipas grupmoshés (2008-2009)

Mosha % e grave martuar % e burrave martuar Age % e femrave 15-19 vje¢ | % e meshkujve 15-19

pérpara moshés 18 vie¢ | pérpara moshés 18 vjeg té  martuara/  né  vieg t& martuar/ né
martesé martesé

15-19 n/a n/a 15-19 7.4 1.0

20-24 9.6 0.0

25-29 14.0 1.6

30-34 12.1 0.5

35-39 7.5 1.2

40-44 8.2 0.6

45-49 7.0 0.9

Total 9.4 0.8

Té dhénat ekzistuese tregojné se numri i martesave té fémijéve ishte mé i ulét mes personave té lindur pérpara mesit té viteve ‘70 né
krahasim me ata adoleshenca e té ciléve pérkoi me tranzicionin e vendit (fillimi i viteve '90) nga regjimi komunist drejt ekonomisé sé tregut
(personat e moshés 25-34 né kohén e Studimit Demografik dhe té Banesave). Sipas té njéjtave burime, numri i martesave té té fémijéve mes
personave té lindur né dy dekadat e fundit tregon njé prirje né rénie.

Shumé mé tepér femra se meshkuj jané martuar pérpara moshés 18 vjeg, ose ishin té moshés 15-19 vje¢ dhe aktualisht né lidhje martesore.
Ndérkohé qé pothuajse njé né dhjeté femra té moshés 20-49 vjeg té pérshira né Anketén Demografike dhe Shéndetésore kishte lidhur martesé
para moshés 18 vjeg, mé pak se 1 pér qgind e meshkujve kishte béré té njéjtén gjé. Nga Studimi Demografik Shéndetésor del se femrat dhe
meshkujt né zonat urbane priren té martohen mé voné se bashkémoshatarét e tyre né zonat rurale, ndérkohé gé femrat dhe meshkujt né
Tiranén urbane shfaqgin prirjen ta shtyjné martesén, né krahasim me pjesén tjetér té popullsisé.44 Mbizotérimi i martesave té fémijéve ishte
mé i larté mes meshkujve dhe femrave gé kishin mbaruar vetém arsimin 8-vjecar ose fillor dhe atyre gé u pérkisnin kuintileve mé té uléta, té
dyta ose té mesme té pasurisé.

Norma e fertilitetit sipas moshés pér 1000 gra té grupmoshés 15-19 vjeg éshté 17.%
Tabela 6 Lindje té gjalla sipas moshés sé nénés (2008)46

Mosha e nénés
15-19 vjeg
1805 (5%)

Numri i pérgjithshém i lindjeve
té gjalla né 2008
36251
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e fertilitetit sipas moshés shprehet si numri i lindjeve té grave né
njé grupmoshé té dhéné pér 1000 gra té késaj grupmoshe.

® INSTAT. Lindjet e gjalla sipas grupmoshés sé nénés pér vitet
1990 — 2008, e disponueshme né: www.instat.gov.al (aksesuar mé
18 gershor 2012).
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MESAZHET KYCE

Kur njé vajzé e shtyn kohén e martesés, pérfitojné té gjithé. Njé
vajzé gé martohet me voné ka mé shumé gjasa té géndrojé né
shkollé, né puné dhe té ardhurat e saj té ri-investohen pér
familjen. C'éshté mé e réndésishmja, njé vajzé gé martohet mé
voné éshté mé e fugizuar dhe e gatshme té zgjedhé nése, kur dhe
sa fémijé té keté. Kur investohet tek vajzat, té gjithé pérfitojné:
familjet e tyre, komunitetet, dhe mé e réndésishmja, veté vajzat.

Mosveprimi né lidhje me martesat e fémijéve ka kosto té madhe.
Eshté koha pér politiké-bérésit, parlamentarét, komunitetet,
familjet dhe té rinjté ta adresojné kété g¢éshtje nga fillimi. Le té
krijojmé njé boté ku ¢do shtatzéni éshté e déshiruar, ¢do lindje
éshté e sigurt dhe potenciali i ¢do té riu éshté plotésuar. Vajzat le
té jené vajza.

Martesa e fémijéve shkel té drejtat e vajzave, u mohon atyre
fémijéringé, ndérpret arsimimin e tyre, rrezikon shéndetin e tyre,
dhe kufizon mundésité e tyre. Asnjé arsye kulturore, fetare, ose
ekonomike pér martesén e fémijéve nuk mund té justifikojé démin
gé u sjellin kéto martesa vajzave té reja dhe potencialit té tyre.
Njé vajzé duhet té keté té drejtén té zgjedhé até me té cilin ajo do
té martohet dhe kur. Prindérit duan mé té mirén pér fémijét e
tyre, ndaj dhe duhet té mbéshtesin zgjedhjet e vajzave té tyre dhe
vendimet pér t'u martuar.

UNFPA po punon me geverité dhe partnerét né té gjitha nivelet e
shoqérisé pér té ofruar programe té gjithanshme gé adresojné
nevojat e vajzave té rrezikuara dhe té martuara, duke siguruar
akses né jetén e pérditshme, mbéshtetje sociale dhe programe
shéndetésore, pérfshiré shéndetin seksual dhe riprodhues. Qéllimi
pérfundimtar éshté gé t'i jepet fund martesés sé fémijéve né kété
brez dhe té zhvendosen géndrimet kulturore pér té mbrojtur té
drejtat e vajzave.

CFARE DUHET BERE PER TE THYER HESHTJEN MBI
MARTESAT E FEMIJEVE?

T'i kushtojmé vémendje mé té madhe situatave me té cilat
ballafagohen vajzat e martuara dhe vajzat né rrezik ndaj martesés
sé fémijéve, si dhe té advokojmé fugimisht pér té drejtat e tyre.
Martesa e fémijéve nuk éshté e miré pér vajzat apo pér zhvillimin.
Bota nuk mund té pérballojé té shohé se si ¢do dité shpérdorohen
té drejtat, shéndeti dhe potenciali i mijéra vajzave.

Té nxisim investimet gé té ngremé aftésité dhe mundésité e
vajzave adoleshente, sidomos pér arsimim. Arsimimi i vajzave,
vecanérisht i mesém, i ulét dhe i larté, éshté faktori i vetém mé i
réndésishém gé lidhet me moshén né martesé. Vajzat veganérisht
kané nevojé pér mbéshtetje sociale dhe akses né programet gé
ofrojné aftési pér jetén, shkrim e kéndim, mjete jetese dhe
informacione dhe shérbime pér shéndetin seksual dhe riprodhues,
té tilla si: planifikimi familjar dhe shérbime shéndetésore pér té
shpétuar jetén e nénés.

TE INVESTOJME PER VAJZAT ADOLESHENTE!

Investimet duhet té ofrojné platforma pér vajzat né rrezik pér té
zhvilluar aftésité e tyre pér jetén dhe pér t'u dhéné njohuri kritike
shéndetésore, pér té marré shérbime sociale, pérfshiré shéndetin
seksual dhe riprodhues dhe parandalimin e HIV-it, pér té fituar
aftési profesionale dhe pér punég, si dhe pér té pasur miq dhe
mentoré.

Vajzat e martuara kané nevojé pér strategji té vecanta qé ofrojné
akses né arsim, aftésité pér jetén e né shéndet, pérfshiré ShSR dhe
parandalimin e HIV dhe mundési pér té marré pjesé plotésisht né
shoqéri. Programet pér shéndetin e nénés duhet té orientohen me
fokus té rinjté, sidomos pér vajzat qé béhen néna pér heré té
paré, pér té mundésuar pérdorimin nga ana e tyre té shérbimeve
para lindjes , kujdesin obstetrik bazé dhe até té emergjencés, si
edhe shérbimet pas lindjes.

MIRENJOHJE DHE KONTAKTE

Ky dokument faktesh éshté pérgatitur nga Elona Boce Elmazi pér
UNFPA. Ajo do té donte té falénderonte fémijét e martuar herét
dhe anétarét e agjensive geveritare dhe jo-geveritare gé morén
pjesé né intervista. Njé falenderim i vecanté shkon pér stafin e
zyrés rajonale té€ UNFPA-EECARO dhe ekipin e UNFPA Shqipéri, té
cilét e késhilluan dhe e mbéshtetén gjaté procesit. Mé tej, ajo do
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UNFPA Shqipéri: Rr. "Skenderbe", Ndertesa Gurten (Volkswagen),
kati 2, Tirang, Shqipéri

UNFPA EECARO: Hakki Yeten Caddesi, Selenium Plaza, No:10/C
Kat 18-19, 34349 Besiktas, Istanbul, Turkey; eecaro@unfpa.org

Tetor 2012, Version 1

Pér njé boté ku ¢do shtatzéni éshté e déshiruar, lindja e ¢do fémije
éshté e sigurté dhe potenciali i ¢gdo té riu pérmbushet.



