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Falenderime

Ky studim mbi raportin e paekuilibruar té sekseve né lindje né Shqipéri éshté fryt i bashképunimit té ngushté
té shumé institucioneve dhe aktoréve. Ky studim u krye duke u bazuar né nevojén pér té kuptuar CILA éshté
situata gé ekziston né lidhje me mungesén e ekuilibrit midis sekseve né lindje né Shqipéri., Sl kjo pérzgjedhje

e seksit kryhet né Shqipéri, dhe PSE ekziston kjo mungesé e ekuilibrit midis sekseve né lindje, sot né Shqipéri

Ne déshirojmé té shprehim mirénjohjen dhe té falénderojmé UNFPA-né dhe World Vision pér financimin dhe

mbéshtetjen e kétij studimi.

Gjithashtu, ne déshirojmé t’'i shprehim mirénjohjen dhe t'i béjmé njé falénderim té vecanté Institutit té
Statistikave né Shqipéri (INSTAT) i cili siguroi statistikat vitale. Pérfshirja e ekspertéve té statistikave nga
INSTAT-I, Pranvera Elezi dhe Blerina Subashi, ishte njé mbéshtetje e madhe né analizén e té dhénave vitale né

lidhje me raportin midis sekseve né lindje.

Ne gjithashtu déshirojmé t'i shprehim mirénjohjen dhe t’i béjmé njé falénderim té vecanté ekipit té ekspertéve
dhe hartuesve té raportit: ekspertét ndérkombétaré , Christophe Guilmoto dhe Arjan Gjonca, té cilét hartuan
dhe kryen vlerésimin statistikor té raportit midis sekseve né lindje ne Shqipéri, dhe eksperté kombétaré, Izela
Tahsini, Alba Jasini dhe Kristina Voko, té cilét hartuan dhe kryen studimin cilésor dhe analizuan faktorét
potencialé té preferencés ndaj djemve dhe mekanizmat gé ¢ojné né raporte te paekuilibruara midis sekseve

ne lindje.

Sé fundmi, déshirojmé t’u shprehim mirénjohjen dhe té falénderojmé familjet dhe personelin shéndetésor té
cilet morén pjesé né kété kérkim, dhe gé shpenzuan kohén e tyre pér t’iu pérgjigjur pyetjeve tona dhe ndané

me ne njohurité dhe pérvojén e tyre.



RAPORT | PAEKUILIBRUAR NE LINDJE MIDIS DY SEKSEVE NE SHQIPERI




RAPORT | PAEKUILIBRUAR NE LINDJE MIDIS DY SEKSEVE NE SHQIPERI

O Pérmbledhje

Ky raport rrjedh nga njé iniciativé e UNFPA-sé té para njé viti, né dhjetor 2011, kur pér heré té paré
né Shqipéri u diskutua né njé konferencé céshtja e mungesés sé ekuilibrit midis dy sekseve dhe
pérzgjedhjes sé seksit té fémijés né lindje, né kontekstin e popullsisé shqgiptare. Akademiké vendas
dhe té huaj, politiké-bérés, eksperté nga komuniteti ndérkombétar si dhe pérfagésues té shogérisé
civile diskutuan réndésiné dhe céshtjet e lidhura me mungesén e ekuilibrit midisdy seksevetek
shqiptarét né fillim té shekullit t& 21%. Njé nga pérfundimet shumé shqetésueseté késaj konference
ishte té kuptonim se sa pak njohuri kemi né lidhje me kété fenomen né kontekstin specifik shqiptar
dhe né pérgjithési né Ballkan, né njé kohé kur demografia e vendit dhe rajonit ka shumé kohé gé
éshté e detajuar. U rekomandua kryerja e studimeve té métejshme né kété fushé, duke u fokusuar
né tre aspekte té réndésishme té mungesés sé ekuilibrit midis dy sekseve né lindje dhe pérzgjedhjes
Sé seksit té fémijés.

Sé pari, duhet kuptuar CILA éshté situata gé ekziston né lidhje memungesén e ekuilibrit midis
sekseve né lindje né Shqipéri. Eshté rekomanduar pérdorimi i njé game té gjeré té dhénash nga
burime té ndryshme pér té analizuar modelet dhe tendencat e mungesés sé ekuilibrit midis sekseve
né lindje. Pér kété studim jané nevojitur né vecanti té€ dhéna nga regjistri i gjendjes civile, regjistrimet
e popullsisé dhe pyetésoré. Njé tjetér pyetje e réndésishme pér t'u trajtuar éshté S| kryhet kjo
pérzgjedhje e seksit né Shqipéri. A ekziston ndonjé mekanizém? Né kété kontest u mendua té
pérdorej njé analizé cilésore dhe u autorizua kryerja e njé studimi té vecanté. Megjithaté, pér té
rekomanduar politika t¢ mundshme dhe instrumente té tjeré té nevojshém pér ndryshimin e
situatés, duhet té kuptojmé PSE ekziston kjo mungesé e ekuilibrit midis sekseve né lindje, sot né
Shqipéri. Kjo pyetje e fundit duhet adresuar duke pérdorur té dyja pérgasjet, analiz€n demografike
dhe statistikore dhe njé studim antropologjik mé cilésor. Ky raport paraget rezultatet e studimit té
kryer nga UNFPA-ja né bashképunim me World Vision né&fillim té vitit 2012. Ne jemi té lumtur gé
mundém t'u japim pérgjigje shumicés sé pyetjeve té ngritura né fillim té kétij studimi.

Ky raport pérbéhet nga pjesé té ndryshme gé reflektojné llojin e studimit té kryer dhe ményrén e
hartimit dhe té pérgjigjes sé pyetjeve shkencore né kété studim. Raporti fillon me njé pérmbledhje té
shkurtér té céshtjes s€ mungesés sé ekuilibrit midis dy sekseve né lindje, népér boté. Perspektiva
ndérkombétare nxjerr né pah sesi situata e Evropés Juglindore éshté e ngjashme né shumé aspekte
me até té vendeve té Azisé Lindore dhe Jugore ku pérzgjedhja e seksit para lindjes éshté véné re qé
né mes té viteve ‘80. Kjo pjesé e paré e raportit paraget gjithashtu njé analizé té detajuar té situatés
social-ekonomike né Shqipéri dhe té kontekstit kulturor té€ marrédhénieve gjinore dhe familjare,
duke kaluar mé pas né analizén demografike té popullsisé shqgiptare. Kjo pjesé thekson specifikisht
transformimet komplekse dhe té shpejta demografike né Shqipéri gjaté 25 viteve té fundit, té
karakterizuara sidomos nga njé rénie e shpejté e lindshmérisé dhe nga migrimi intensiv
ndérkombétar.

Pyetjet kryesore té studimit dhe metodat e burimet e ndryshme té pérdorura gjaté tij paragiten né
pjesén e dyté té raportit. Shqyrtimii pérzgjedhjes sé seksit para lindjes kérkon njé analizé té thellé
statistikore, shpesh té bazuar né metoda indirekte dhe prova té mbledhura né terren népérmjet
pyetésoréve sasioré.
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Pjesa e treté paraget gjetjet e analizés sé detajuar statistikore t&€ mungesés sé ekuilibrit midis sekseve
né Shqipéri, bazuar né dy burime té dhénash, Regjistrimi i Popullsisé i vitit 2001 dhe statistikat vitale
1995-2010. Objektivi i paré éshté pérshkrimi i intensitetit té parapélgimit té djemve né shogériné
shqiptare duke pérdorur sjelljen e lindshmérisé si njé tregues i anshmérisé gjinore. Njé objektiv i dyté
éshté datimi i rritjes fillestare t& RSL-sé né Shqipéri gjaté viteve '90 dhe identifikimi i disa prej
karakteristikave kryesore té cifteve dhe familjeve té pérfshira né pérzgjedhjen e seksit té fémijés , né
bazé té té dhénave té regjistrimit té popullsisé té vitit 2001. Objektivi pérfundimtar i késaj analize
demografike t€ mungesés sé ekuilibrit midis sekseve éshté hetimi i intensitetit dhe lidhjet midis
raporteve asimetrike gjinorené Shqipéri nga viti 1995 né 2010 népérmijet njé analize té detajuar té té
dhénave té regjistrit civil.

Pjesa e katért e raportit i kushtohet gjetjeve té njé analize studimore cilésore té kryer né tre zona té
ndryshme né vend. Puna né terren ka pér géllim dokumentimin e sakté té pranisé dhe arsyeve pse
preferohen djemté né familjet shqiptare si dhe té sjelljes pérzgjedhése té seksit té vézhguar gjaté
diskutimeve dhe intervistave me cifte dhe me personel mjekésor. Ky pyetésor konfirmon né ményré
té pavarur natyrén dhe faktorét e mungesés sé ekuilibrit midis sekseve né lindje, té zbuluar nga
analiza demografike.

Pjesa e pesté e raportit paraget gjetjet e njé ushtrimi simulimi demografik bazuar né projeksione té
popullsisé. Kétu pérshkruhet ndikimi i mundshém i raporteve aktuale asimetrike té seksevené lindje
mbi strukturat e ardhshme té gjinisé dhe seksit té popullsisé shqgiptare dhe diskutohen disa nga
implikimet e mundshme.

Raporti pérfundon me konkluzionet dhe rekomandime pér ndryshimin e situatés né lidhje me
pérzgjedhjen e seksit dhemungesés sé ekuilibrit midis sekseve né Shqipéri.

Disa nga konkluzionet kryesore té kétij studimi jané:

Shqipéria kategorizohetné profilin e atyre vendeve ku pérzgjedhja e seksit para lindjeséshté pérhapur
me ritme té shpejta pas uljes sé nivelit té lindshmérisé Vendi karakterizohet nga njé sistem familjar
patriarkal, i organizuar pérgjaté linjés atérore. Si rrjedhojé, djemté jané té nevojshém pér té
pérjetésuar familjen. Né té kundért, vajzat shihen si anétare kalimtare té familjeve té tyre té lindjes
pér shkak se ato do té largohen pas martesés. Djemté jané burim mbrojtjeje dhe mbéshtetjeje, njé
nevojé e pérforcuar nga pasigurité né mjedisin ekonomik dhe social gé ekziston gé nga dalja nga
komunizmi né fillim té viteve '90. Si rezultat i rénies me ritme té shpejta té lindshmérisé né vitet '90 e
deri né ditét e sotme, éshté rritur ndjeshém mundésia e té mbeturit pa njé fémijé mashkull dhe
prindérit jané mé pak té gatshém se dikur pér té lindur vajzanjéra pas tjetrés né pérpjekje pér té
lindur njé djalé. Por, pér mé tepér, modernizimi i mjeteve té disponueshme té riprodhimit, zhvillimi i
shpejté i sistemit privat té kujdesit shéndetésor dhe liberalizimi i abortit, i ka lejuar prindérit té
mbéshteten né metodat moderne té pérzgjedhjes sé seksit para lindjes. Analiza demografike e kétij
studimi ka konfirmuar se parapélgimi i djemve éshté njé tipar dallues né regjimin e popullsisé sé
Shqipérisé. Gjurmé té diferencimit gjinor gjenden edhe né vdekshmériné midis fémijéve né té
kaluarén; madje edhe studimi i shéndetit riprodhues (SSHR) i vitit 2002 tregoi njé nivel mé té larté
vdekshmérie té foshnjave femra. Por kéto ndryshime té nivelit té vdekshmérisé duken modeste. Né
krahasim me té, sjelljet né lidhje me lindshmérinéndikohen garté nga parapélgimet gjinore. Analizat
cilésore dhe sasiore eksploruan faktorét e lidhur me parakushtet pér pérzgjedhjen e seksit para
lindjes, duke filluar me parapélgimin pér djem i shogérisé patriarkale shqiptare, nivelet e
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lindshmérisé nén kufirin e z&vendésimit, dhe disponueshméria e teknologjisé pér pércaktimin e
seksit. Té gjithé kéta faktoré jané identifikuar pavarésisht ndryshimeve gjeografike dhe social-
ekonomike né zonat ku kemi kryer studimin. Sipas rezultateve cilésore, aborti i kryer me géllim
pérzgjedhjen e seksit éshté njé proceduré gé kryhet si né klinikat mjekésore private ashtu dhe ato
publike, pas muajit té treté té shtatzénisé dhe vecanérisht nga ato néna qé kané dy ose tre vajza. Nuk
jané raportuar barriera serioze procedurale apo ligjore.

Duke u bazuar né gjetjet e kétij studimi, ne ofrojmé njé séré rekomandimesh pér té pérmirésuar
situatén e mungesés sé ekuilibrit midis sekseve né lindje dhe pérzgjedhjes sé seksit té fémijés né
shogériné shgiptare né vitet e ardhshme. Kéto rekomandime theksojné vecanérisht nevojén pér njé
koordinim rajonal, monitorim cilésor té tendencave dhe dallimeve té mashkullorésisé né lindje, dhe
njé analizim té métejshém té faktoréve social dhe ekonomik dhe kushteve pér sjellien gé ¢on né
pérzgjedhje té seksit. Ka ardhur koha pér té filluar njé dialog mé té gjeré pér politika né lidhje me
mungesén e ekuilibrit té lindjevené Shqipéri me pérfshirjen e té gjithé aktoréve, si dhe té merret né
konsideraté krijimi i politikave pér reduktimin e diskriminimit gjinor para lindjes.
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1 Pérzgjedhja e seksit dhe konteksti shqiptar

1.1 Pérzgjedhja e seksit para lindjes né boté: karakteristikat dhe
tendencat

Ekzistenca e mungesés sé ekuilibrit midis sekseve né lindje doli né pah vetém gjaté viteve '90 kur
kombinimi i punés sé statisticienéve dhe studimeve né terren tregoi se RSL ishte mé i larté se
normalja né shumé vende té botés dhe se pérzgjedhja e seksit para lindjes ishte shpjegimi meé i
mundshém i késaj anomalie. Para késaj periudhe, interesi pér diskriminimin demografik ishte i
fokusuar te niveli tejet i larté i vdekshmérisé sé gjinisé femérore, vecanérisht te fémijét. Koncepti i
‘grave té humbura’, i cili u bé popullor né vitin 1990 nga fituesja e ¢mimit Nobel, Amartya Sen,
térhogi vémendjen né lidhje me deficitin e dukshém té grave né shumé vende té botés, por ky
hendek demografik ishte shkaktuar fillimisht nga niveli tepér i larté i vdekshmérisé sé femrave. Rritja
e nivelit t&¢ mashkullorésisé né lindje qé pasoi kété dukuri ishte njé fenomen i ri, aq i papritur sa u
deshén vite pér ta zbuluar dhe konfirmuar. N& shumé vende, duke pérfshiré edhe Shqipéring, kjo
mbetet ende njé céshtje e diskutueshme pér shkak té mungesés sé té dhénave té besueshme dhe té
analizave té thella. Né vende afér Shqipérisé ku éshté e pranishme pérzgjedhja e seksit, kjo ¢éshtje
neglizhohet plotésisht.

Njé prej arsyeve pse ekziston kjo véshtirési pér té identifikuar praniné e mungesés sé ekuilibrit midis
sekseve éshté numri i madh i faktoréve té ndryshém gé mund té ndikojné raportin midis sekseve gé
nga ngjizja deri né moshé té rritur. Jané shfaqur dy lloj faktorésh kryesoré. Lloji i paré i referohet
faktoréve kryesisht biologjiké ose gé kané lidhje me mjedisin e pérgjithshém social dhe ekonomik.
Kéta faktoré kané lidhje pér shembull me diferencimin racial té RSL apo me ndikimin e ndryshueshém
té vdekshmérisé para dhe pas lindjes. Ndérsa lloji i dyté i faktoréve lidhet direkt me sjelljen
diskriminuese ndaj seksit: kétu pérfshihet pérzgjedhja e dukshme e seksit para lindjes, infanticidi
selektiv ose niveli tejet i larté i vdekshmérisé te femrat (Chahnazarian 1988; Waldron 1998; Kombet e
Bashkuara 2011).

Pér kété arsye, disa prej kétyre faktoréve nuk kané lidhje me diskriminimin gjinor, por ndikojné né
shpérndarjen e lindjeve sipas seksit. Pér shembull, mundésia pér té ngjizur njé embrion mashkull
éshté mé e larté se ajo e ngjizjes sé njé embrioni femér te geniet njerézore. Si rezultat, RSL-ja né
popullsité pa preferenca gjinore éshté zakonisht afér 105 lindje meshkujsh né 100 lindje femrash gé
vértitet nga 104 deriné 106 népér vendet e tjera.’Jo né ¢cdo vend mund té keté matje plotésisht té
besueshme té RSL-sé&, por té gjitha té dhénat e disponueshme sugjerojné se norma e variacionit midis
vendeve apo grupeve etnike mbetet mjaft e ngushté. Né ményré té ngjashme, né mungesé té
diskriminimit, ndikimi i vdekshmérisé éshté gjithmoné jo i favorshém pér djemté. Si pasojé, raporti
fillestar mé i larté i djemve né popullsi ulet me kalimin e moshés pér shkak se meshkujt priren té

1 Kjo pjesé e raportit térheq vémendjen né lidhje me studimin e fundit mbi pérzgjedhjen e seksit né boté (UNFPA
2012). Shihni Attané dhe Guilmoto (2007).

Raporti midis sekseve né kété raport éshté llogaritur gjithmoné si numri i meshkujve né ¢do 100 femra. RSL-ja
éshté llogaritur si numri i lindjeve mashkull pér 100 lindje femrash.

2 Shih Meslé, Vallin, dhe Badurashvili (2007), dhe Brainerd (2010). Késhilli i Evropés ka ofruar njé rishikim té fundit
té té dhénave nga Evropa Lindore (KiE 2011). Pérshkrimi i paré i lindjeve asimetrike mashkullore né
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vdesin né moshé meé té re se femrat. Né kété ményré, RSL fillon té bjeré me rritjen e moshés, duke
filluar nga 105 né kohén e lindjes deri né afér 100 gjaté periudhés kur jané té rritur dhe mé e ulét
akoma né periudhén e moshés sé treté. Né& mungesé té migrimit pérzgjedhés té seksit apo nén-
raportimit, vdekshméria éshté shkaku kryesor i késaj rénie té vazhdueshme né raportet gjinore me
plakjen e popullsisé.

Pérparésia biologjike e gjinisé femérore né lidhje me vdekshmériné duhet té sjellé si rezultat njé
mbizotérim global té femrave pér sa kohé gé nuk ka ndonjé mekanizém diskriminues gé prish kété
ekuilibér. Kjo éshté ajo c¢faré vémeé re né shumicén e vendeve té zhvilluara. Por ka edhe shumé
faktoré té tjeré gé, né kontekste specifike, mund té shkaktojné cekuilibér té papritur demografik
duke favorizuar popullsiné mashkullore. Né té kaluarén, né shumé vende femrat jetonin mé pak se
meshkujt, vecanérisht né até kohé kur jetégjatésia filloi té rritej dhe meshkujt ishin ata gé pérfituan
té parét nga burimet e reja té kujdesit shéndetésor. Kjo mund té keté ndodhur né Shqipéri ku, né té
kaluarén, popullsia éshté dominuar pér njé kohé té gjaté nga meshkujt. Rritja e larté e vdekshmérisé
ishte vecanérisht e dukshme te fémijét, duke pérfshiré edhe Evropén Juglindore, atéheré kur trajtimi
i diferencuar — kryesisht né lidhje me shéndetin dhe ushqyerjen — favorizonte djemté, duke ¢uar
papritur né norma té larta té vdekshmérisé foshnjore dhe té fémijéve midis vajzave. Por, gjaté tre
dekadave té fundit jané zhvilluar me ritme té shpejta sistemet diskriminuese, duke u nxitur né njé
shkallé té gjeré nga pérparimet né fushén e pércaktimit té seksit para lindjes. Sot bashké-ekzistojné
njé séré metodash gé diskriminojné foshnjat e gjinisé femérore ende pa lindur.

Metodat mé té fundit bazohen né pérzgjedhjen para mbetjes shtatzéne dhe kérkojné pérdorimin e
pajisjeve té zhvilluara gé shérbejné pér seleksionimin e spermés, diagnostikimin gjenetik para
mbijelljes (PGD) apo fertilizimin invitro (IVF). Megjithaté, faktorét si kostoja dhe aksesibiliteti
kufizojné pérdorimin e kétyre teknologjive vetém né vendet e zhvilluara dhe popullsité e pasura.
Pérkundrazi, abortet me géllim pérzgjedhjen e seksit jané njé ményré mé e lehté dhe e mundshme
pér té shmangur lindjet e vajzave. Prezantimi gradual, gjaté viteve '70, i teknologjive diagnostikuese
para lindjes si pér shembull ekografia, né kombinim me abortin, ka lejuar gé miliona ¢ifte té
eliminojné fetusin femér té padéshiruar. Ky fenomen géndron né themel té cekuilibrit né lindjet
mashkullore, i cili éshté véné re né vitet '90.

1.1.1 Raportet asimetrike midis seksevené lindje nga Azia né Ameriké

Tabela 1 paraget shkurtimisht té dhéna nga vende té ndryshme. Té gjithé kéto vende, pérvec¢ Koresé
sé Jugut, shfagin sot nivele té& dukshme asimetrike té RSL-sé. Si¢ sugjerojné té dhénat, situata e
niveleve té pérmbysura té RSL-s€ nuk ekziston vetém né Kiné e né Indi. Pérzgjedhja e seksit para
lindjes éshté njé fenomen mé i pérhapur globalisht nga sa njihet, i véné re né disa kontinente.

Kina mbetet sot kontribuesi kryesor né rritjen e mungesés sé ekuilibrit midis sekseve né lindje. RSL-ja
ka mundési té keté filluar té rritet né Kiné né fund té viteve '80, nga 105 né aférsisht 120 né
periudhén 2000-2005. Sot, RSL-ja mund té jeté aférsisht 118, njé nga nivelet mé té larta né boté,
duke treguar njé deficit né lindjet femérore prej rreth 12% té gjithé lindjeve femérore. Kulmi i
cekuilibrit midis lindjeve duket se éshté arritur né vitin 2005, né 120, dhe vlerésimet vjetore té
disponueshme pér Kinén tregojné njé rénie té lehté té kétij niveli gjaté pesé viteve té fundit. Eshté
pér t'u theksuar niveli i larté i heterogjenitetit rajonal, ku shumé provinca té Kinés arritén nivele mbi
130 né vitin 2005. Né Aziné Jugore, vendi mé i prekur éshté India, ku pérzgjedhja e seksit para lindjes
u raportua pér heré té paré né vitet '80. Niveli i pérgjithshém i mashkullorésisé né lindje prej 109
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éshté mé i buté né krahasim me Kinén, por edhe ky nivel fsheh variacion té gjeré rajonal. Nivelet
rreth 120 téERSL-sé jané té zakonshme né Indiné Veriperéndimore, ndérsa shumeé rajone té tjera nuk
kané regjistruar mungesé té ekuilibrit midis sekseve né lindje. Vietnami éshté njé vend ku rritja e RSL-
sé ka ndodhur sé fundmi — vetém pas vitit 2003 — dhe me ritme té shpejta pér shkak se ka arritur
nivelin 112. Situata né shumé vende si Pakistani apo Nepali nuk éshté e dokumentuar miré, por
Koreja e Jugut géndron meé vete: éshté i vetmi vend kur RSL-ja arriti né 113 né fillim té viteve '90 dhe
ra mé pas, duke arritur tashmé nivele normale né aférsisht 106.

Me interes té vecanté pér ne jané vendet e “Evropés Lindore”, e konsideruar kétu si njé zoné e gjeré
gé pérfshin njé numér té madh regjimesh ish-socialiste té Evropés Lindore dhe té ish-Bashkimit
Sovjetik. Té dhénat e Tabelés 1 tregojné dy grupime specifike me RSL té larté: Evropa Juglindore dhe
Kaukazi Jugor. Nivele mbi 110 vihen re né Shqipéri dhe né Malin e Zi, si dhe né Azerbajxhan, Armeni
dhe Gjeorgji.*Edhe pse statistikat e kétyre vendeve jané shpesh jo té sakta, mungesat e ekuilibrit
midis seksevejané konfirmuar nga shifrat e regjistrimit té€ popullsisé dhe vierésimet e pyetésoréve té
tjeré.

Tabelal: RSL né vende té ndryshme, 2007-2011

Vendi/rajonet RSL Periudha Burimi i té dhénave
Azia Lindore
Kina 117.8 2011 Vlerésim vjetor
Koreja e Jugut 106.7 2010 Regjistrimi i lindjes
Vietnami 111.2 2010 Pyetésor vjetor demografik
Azia Jugore
India 110.5 2008-10 Regjistrim kampioni
Pakistani 109.9 2007 Pyetésor i popullsisé dhe demografik
Kaukazi Jugor
Azerbajxhani 116.8 2009-11  Regjistrimi i lindjes
Armenia 114.8 2008-10  Regjistrimi i lindjes
Gjeorgjia 113.6 2009-11  Regjistrimi i lindjes
Evropa Juglindore
Shqipéria 111.7 2008-10 Regjistrimi i lindjes
Kosova 109.7 2009-11 Regjistrimi i lindjes
Magedonia veriperéndimore 110.9 2009-11  Regjistrimi i lindjes
Mali i Zi 109.8 2009-11 Regjistrimi i lindjes

Né Kaukazin Jugor, nivelet e mashkullorésisé né lindje arriténderi né 118, né njé kohé té shkurtér,
gjaté dekadés sé kaluar. Kjo ka ndodhur né Azerbajxhan dhe Armeni, ku zyrat statistikore japin prova
té mjaftueshme té niveleve té larta té RSL-sé. Statistikat jané mé té fragmentuara pér Gjeorgjiné, por
raporti midis lindjeve mashkullore dhe fémijéve mbetet pa dyshim i larté.

¥ shih Meslé, Vallin, dhe Badurashvili (2007), dhe Brainerd (2010). Késhilli i Evropés ka ofruar njé rishikim té
fundit té té dhénave nga Evropa Lindore (KiE 2011). Pérshkrimi i paré i lindjeve asimetrike mashkullore né
Evropén Juglindore mund té gjendet né Guilmoto, C.Z. (2010).
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Shqipéria, ku niveli i mashkullorésisé né lindje éshté shumé mé i larté se niveli biologjik, duket se
éshté pjesé e njé grupi té gjeré rajonal me RSL té larté, ku pérfshihet edhe Mali i Zi, Kosova dhe pjesé
té Magedonisé (e ashtuquajtura zona e Pollogut gé pérfshin Tetovén dhe Gostivarin). Kjo i
korrespondon né masé té gjeré zonés etnike shqiptare, me pérjashtim té Malit té Zi me pérbérje
sllave. Eshté e réndésishme té pérmendet gé dokumentacioni né lidhje me raportet asimetrike
gjinore nuk éshté i detajuar né Evropén Lindore, mungojné analizatethella cilésore apo statistikore.
Megjithaté, raundi i ardhshém i regjistrimeve té popullsisé né Evropén Lindore mund té konfirmojé
vlerésimet tona té fundit té RSL-sé.

Pérve¢ vendeve té pérmendura shkurtimisht meé sipér, vlera té larta té RSL-sé jané vézhguar edhe né
vende té industrializuara me diasporé té gjeré nga Azia apo Evropa Juglindore. Studimet kané treguar
nivele asimetrike té raportit gjinor né lindje midis kétyre nén-popullsive té pérbéra nga emigranté té
kohéve té fundit. Pér shembull, evidenca té niveleve té tilla té njéanshme té RSL-s€ jané vérejtur né
Shtetet e Bashkuara, Kanada, Mbretériné e Bashkuar apo né Itali. Kétu pérfshihen vecanérisht
komunitetet e emigrantéve shqgiptaré né Itali dhe Greqgi midis té ciléve niveli i mashkullorésisé né
lindje rezulton shumé mé i larté se midis vendasve. Pérzgjedhja e seksit né komunitetet e
emigrantéve éshté tregues i réndésishém sepse tregon gé diskriminimi mund té mos ndodhé pér
shkak té rrethanave lokale (konfliktet, kontrolli i lindjeve, krizé ekonomike, zakonet sociale etj.) por
pér shkak té sjelljes sé rrénjosur kulturore gé emigrantét mbartin me vete né vendet ku jetojné. Kjo
tregon se njéanshméria kundér vajzave nuk éshté njé sjellje sipérfagésore gé mund té ndryshohet
lehté duke trajtuar faktorét lokalé.

Raportet e larta gjinore né lindje shpesh kombinohen me nivelin e larté té vdekshmérisé te vajzat né
Azi por, né Evropé, kéto diferenca né nivelin e vdekshmérisé pothuajse jané zhdukur. Pér kété arsye,
ne nuk do té eksplorojmé gjerésisht kété aspekt té diskriminimit gjinor né studimin toné.

1.1.2 Ndryshimet né RSL midis grupeve sociale

Njé tipar i shtrembérimeve aktuale té mashkullorésisé né lindje gé shérben pér té kuptuar
mekanizmat pérkatés, ka lidhje me shkallén e ndryshimeve midis familjeve, rajoneve, grupeve etnike
apo edhe gjaté jetesés sé nénave. Kjo tregon se nuk ekziston ndonjé mekanizém biologjik,
pérndryshe ndryshoret socialé nuk do té kishin ndikim né lindjet mashkullore. Thekson gjithashtu gé
pérzgjedhja e seksit éshté pjesé e proceseve té krijimit té familjes dhe mund té kuptohet vetém né
lidhje me zgjedhjet e lindshmérisé.

Ndryshimi mé i njohur né nivelet e RSL-sé i pérket rendit té lindjeve (numri i lindjeve). Ndérkohé qé
prindérit nuk e kané problem gjininé e fémijés sé paré, né shtatzéniné e dyté ajo béhet mé e
réndésishme; vecanérishtné rastet kur nuk kané ende njé fémijé mashkull, preferenca pér vajza nuk
éshté pérmendur asnjéheré. Kjo vihet re mé tepér né rastin e fémijés sé fundit gé pritet té rregullojé
pérbérjen gjinore té familjes. Né té kaluarén, prindérit ishin gati té lindin fémijé derisa té béheshin
me djalé, por mundésia e pérdorimit té kontraceptivéve dhe rénia me ritme té shpejta e lindshmérisé
i ka ndryshuar plotésisht strategjité e tyre. Prindérit mund té shmangin shtatzéniné pasi kané arritur
pérbérjen e duhur té familjes sé tyre dhe madje mund té duan té reduktojné madhésiné e familjes
duke kufizuar numrin e fémijéve té padéshiruar té gjinisé femérore.

Né shumicén e rasteve, RSL-ja rritet me numrin e lindjeve. Seksi i fémijés sé paré, né rastin e
prindérve gé kané njé fémijé, éshté njé parashikues edhe mé i forté i raportit gjinor né lindje pér
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fémijén e ardhshém. Né Korené e Jugut té dhjeté viteve mé paré dhe né Armeniné e sotme,RSL-ja
fillon té duket vetém pas dy lindjeve té para. Kjo rritje éshté vecanérisht e larté né Armeni ku RSL-ja
arrin né 170 pér lindjet femérore kur numri i lindjeve éshté tre apo mé i larté. Por né Kiné, ndikimi i
kufizimeve té lindshmérisé reflektohet gé pas lindjes sé paré. Né disa provinca kineze, raporti gjinor i
lindjeve té dyta éshté mbi 160. Sé fundi, edhe RSL-ja pér lindjet e para éshté rritur né disa vende si
Vietnami apo Kina. Pérzgjedhja e seksit para lindjes pér lindjet e para mund té keté pasoja té médha
sepse lindjet e para zéné mé shumé se gjysmén e numrit té lindjeve né térési né njé kohé kur
lindshméria éshté nén nivelin e zévendésimit.

Kemi pérmendur tashmé ndryshimet rajonale né Kiné dhe Indi. Kjo ndodh edhe né Vietnam, dhe ka
kryesisht lidhje me shpejtésiné e rénies sé nivelit té lindshmérisé dhe me diferencat rajonale té
sistemeve té lidhjeve familjare dhe sjelljeve gjinore. Té dhénat e dizagreguara kané treguar edhe
pércaktues té tjeré té ndryshimeve né raportet gjinore né lindje, si pérkatésia etnike, fetare apo
ndryshimi rural-urban. Réndési té madhe kané edhe ndryshimet né statusin social-ekonomik. Pér
shembull, né Indi dhe né Vietnamlidhja éshté pozitive — mashkullorésia né lindje arrin aférsisht
nivelin prej 105 né familjet e varfra dhe nivele mé té larta né familjet e pasura. Niveli mé i larté i
arsimit dhe standardet mé té mira té jetesés kané pothuajse njé lidhje té pashmangshme me RSL té
larté, njé fenomen i kundért nga efekti pérfitues qé i atribuohet zakonisht zhvillimit social dhe
ekonomik. Duket se varféria e mban nén fre pérhapjen e pérzgjedhjes sé seksit népérmjet njé shkalle
me té larté lindshmériedhe pamundésisé pér té pérdorur teknologjiné moderne.

1.2 Pse ndodh pérzgjedhja e seksit para lindjes?

Shpjeguam shkurtimisht disa nga aspektet demografike t& mungesés sé ekuilibrit midis dy sekseve,
duke mos iu pérgjigjur pyetjes sé origjinés dhe shkageve té kétij fenomeni. Studimet lokale tregojné
njé gamé té gjeré faktorésh t& mundshém nxités dhe pércaktues té njéanshmérisé gjinore. Por né
térési, ato sugjerojné se pérzgjedhja e seksit éshté fillimisht njé sjellje gé pérfitohet pér té& shmangur
lindje té seksit té padéshiruar. Kjo pérzgjedhje pérfagéson njé strategji racionale gé vjen si pérgjigje
ndaj kufizimeve té trashéguara kulturore dhe mundésive moderne. Nuk duhet paré aspak si njé sjellje
arkaike e nxitur nga besétytnité. Fakti gé shtresat mé té edukuara té shoqérisé kryesojné
pérzgjedhjen e seksit, &shté njé tregues i garté i pérmbajtjeve ‘moderniste’ té tij.

Pérzgjedhja e seksit shpesh interpretohet né kontekste té ngushta dhe zakonisht studimet
kombétare apo rajonale mbizotérohen nga “rréfime lokale” ku i jepet pérparési rrethanave kulturore,
ekonomike dhe politike. Zakonisht jepen shpjegime té tilla si rritja e pajés né Indi, rregullimet né
lidhje me planifikimin familjar né Kiné, lufta dhe kriza ekonomike né Kaukazin Jugor, apo normat
patriarkale té& Konfuc-it né Aziné Lindore. Por kéto jané justifikime gé nuk vlejné pér shfagjen
pothuajse té njékohshme té pérzgjedhjes sé seksit né vende té ndryshme té botés. Pérkundrazi, ka
ngjashméri té dukshme sociale dhe demografike gé nga Koreja deri né Shqipéri g&¢ mund té kené
lidhje me rritjen e kohéve té fundit t& mashkullorésisé né lindje. Jané identifikuar tashmé tre
parakushtet specifike pér pérzgjedhjen e seksit:

1. Pérzgjedhja e seksit duhet té jetée realizueshme. Prindérit duhet té kené mundési té
pérdorin metoda té pranueshme dhe efikase pér té ndryshuar shpérndarjen rastésore,
biologjike té lindjeve sipas seksit.
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2. Pérzgjedhja e seksit duhet té keté pérparési. Prindérit béjné pérzgjedhje té seksit vetém kur
shohin pérfitime té garta nga lindja e djemve sesa e vajzave.

3. Pérzgjedhja e seksit duhet té jeté enevojshme.Norma e té pasurit familje té vogél pérbén njé
parakusht té nevojshém pér pérzgjedhjen e seksit, pérndryshe prindérit do té lindnin fémijé
té tjeré pér té arritur objektivat e tyre gjinore.

Kéto kushte mund té pérkthehen né njé kuadér té thjeshté: prindérit duhet té jené né gjendje (kushti
i paré), gati (kushti i dyté) dhe té detyruar (kushti i treté) pér té pérdorur pérzgjedhjen e seksit.
Parakushti i paré i korrespondon njé faktori pothuajse té drejtpérdrejté: disponueshméria e
teknologjisé sé duhur éshté njé element i domosdoshém pér té béré njé pérzgjedhje té duhur té
seksit. Kétu pérfshihen shumé kushte té pavarura, si efektiviteti i metodave té disponueshme, kosto
dhe mundésia e pérdorimit té tyre, si dhe mjedisi ligjor. Metodat duhet té jené té pranueshme edhe
nga shogéria sepse teknika té tilla si infanticidi apo aborti mund té kundérshtohen pér arsye etike.
Parapélgimi gjinor nuk éshté dicka e re dhe té gjitha shogérité kané krijuar ményra pér té para-
pérzgjedhur seksin e shtatzénive, duke filluar gé nga teknikat popullore prenatale sipas ditéve
kalendarike apo dietave dhe formulave rituale apo fetare, deri né forma mé té vrazhda si infanticidi
postnatal apo braktisja. Megjithaté, ka pasur njé revolucion té teknikave diskriminuese, dukefilluar
nga kontraceptimi gé i mundéson prindérit t€ ndalojné mbetjen shtatzéné pas arritjes sé pérbérjes sé
déshiruar gjinore (i ashtuquajturi “rregulli ndalues”), por gé arriti kulmin me pérzgjedhjen e seksit
para lindjes dhe mundésiné e abortimit. Hyrja e teknologjive té reja riprodhuese né vitet 80,
pérhapja e kontraceptimit efektiv, dhe liberalizimi i abortit aty ku mé paré ka gené i paligjshém,
pérbéjné arritje kryesore né kété evolucion. Teknologjité e pérzgjedhjes sé seksit vazhdojné té
pérmirésohen me lindjen e metodave té reja té pérdorura pér té ndikuar te seksi para fertilizimit apo
pér té diagnostikuar seksin e fetusit herét gjaté shtatzénisé.

Parakushti i dyté i korrespondon faktorit kérkesé dhe aspekteve té ndryshme té parapélgimit té
djemve. Pérzgjedhja e seksit dhe lindja e djemve duhet té keté pérfitime té garta sociale, kulturore
apo ekonomike. Mund té krijohet njé katalog i téré kriteresh gé e béjné lindjen e djemve té
nevojshme apo té parapélqyer. Disa prej tyre kané lidhje me disa konsiderime shumé prozaike:
djemté kané mé pak nevojé pér kujdes nga prindérit dhe mé voné do té jené ata gé mbrojné
prindérit qofté né formén e mbéshtetjes fizike apo ekonomike. Né fakt, djemté mund té jetojné me
ose afér prindérve té tyre edhe pas martesés dhe t'u ofrojné mbéshtetje,ndérkohé gé vajzat
martohen dhe shkojné né njé familje tjetér. Burrat mund té punojné tokat apo né biznesin familjar,
apo mund té fitojné mé tepér népérmjet emigracionit apo punésimit lokal né krahasim me graté; ata
mund té mbéshtesin prindérit e tyre ekonomikisht gjaté gjithé jetés né njé mjedis té karakterizuar
nga mungesa e sigurisé sociale dhe pensioneve. Pérve¢ pérfitimeve materiale, né shumé tradita
kémbéngulet pér rolin e djemve pas vdekjes sé prindérve, qofté né formén e shpétimit shpirtéror apo
nderit té familjes. Duket se vajzat nuk kané asnjé nga kéto aftési. Por parapélgimi i djemve, edhe kur
duket se rrijedh nga kultura, éshté i ekspozuar ndaj transformimeve sociale dhe marrédhénieve
gjinore né ndryshim, ndaj nuk éshté dicka e pércaktuar.

Parakushti i fundit i korrespondon ndikimit pérkegésues té uljes sé nivelit t& lindshmérisémbi
parapélgimin gjinor: njerézit preferojné té pérzgjedhin seksin sepse duan té shmangin lindjen e
pérséritur e té panevojshme té vajzave. Nése do té ndjekin njé sistem fleksibél lindshmérie, thjesht
do té presin derisa té béhen me djalé, por niveli i ulét i lindshmérisé shérben sot si njé “faktor
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shtréngues” gé i detyron prindérit té béjné zgjedhje serioze kur vendosin pér njé shtatzéni tjetér.
Norma e té pasurit familje té vogél, duke shtuar koston e padobishme pér ¢cdo fémijé tjetér, i detyron
prindérit té kufizojné madhésiné e familjes sé tyre. Rregulloret mbi kontrollin e lindjeve né vende si
Kina jané njé tjetér detyrim gé ndikon strategjité e prindérve pér lindjen e fémijéve. Né qofté se i
lihet rastésisé biologjike, pa pérzgjedhje aktive té seksit para lindjes, njé pjesé né rritje e cifteve
rrezikojné té mbeten pa djem. Mesatarisht, rreth njé né katér cifte do té mbeten pa djem nése niveli
i lindshmérisé do té ishte dy fémijé pér cdo grua. Né té kaluarén, pérgindja e grave pa fémijé djem
ishte e neglizhueshme, vecanérisht kur ishin té gatshme té vazhdonin té lindnin derisa té béheshin
me djalé.*

Kéto tre kushte jané té domosdoshme pér pérzgjedhjen e seksit para lindjes. Ato veprojné si
“ndryshore té ndérmjetém” népérmjet té cilave duhet té veprojé ¢cdo faktor social gé ndikon né
pérzgjedhjen e seksit para lindjes. Secili prej tyre mund té ndikohet nga faktoré té tjeré si sistemet
familjare, edukimi, pérkatésia etnike apo zhvillimi ekonomik. Eshté e réndésishme pér arsye analitike
gé cdo faktor té perceptohet i pavarur nga té tjerét, edhe kur kané shpesh lidhje. Pavarésisht theksit
gé i vihet ndonjéheré teknologjive té reja apo kontrollit té lindjeve, té cilat shpesh fajésohen pér
diskriminim prenatal, intensiteti i preferencave gjinore té orientuara drejt fémijéve meshkuj éshté
faktori kryesor. Kjo shihet né shumicén e vendeve evropiane ku niveli i uléti lindshmérisé dhe
mundésia e gjeré e pérdorimit té teknologjive té riprodhimit nuk ka ¢uar né shtrembérime té raportit
gjinor, pér faktin e thjeshté gé nuk ka preferenca gjinore. Kjo tregon gjithashtu se éshté njé nga
ményrat mé efektive sesi pérzgjedhja e seksit do té shuhet né té ardhmen.

1.3 Zhvillimi social-ekonomik né Shqipéri

Nuk mund té analizohet konteksti social-ekonomik né Shqipéri sot pa e paré né perspektivén e
trashégimisé nga Komunizmi. Cdo njohuri mbi té kaluarén komuniste na ndihmon té kuptojmé té
tashmen dhe té projektojmé té ardhmen e vendit. Né kété kuadér, fokusohemi né zhvillimin social-
ekonomik té Shqipérisé né dy periudha: periudha nén komunizém, 1950-1990 dhe periudha e
tranzicionit social-ekonomik, 1990 e né vazhdim.

1.3.1 Zhvillimi social-ekonomik gjaté komunizmit

Shqipériae periudhés 1950-1990 pérfagéson, né shumé ményra, njé version ekstrem té ményrés
komuniste té zhvillimit. Rritja ekonomike ishte e kufizuar né krahasim me ekonomité e tregut né
Evropé, por jané béré pérparime té dukshme né agjendén sociale té kujdesit shéndetésor, arsimit
dhe sigurisé sociale. Megjithaté, edhe né krahasim me pjesén tjetér komuniste té Evropés, Shqipéria
ka njé historik unik zhvillimi. Politika ekonomike ka pasur orientim mé Stalinist sesa né veté
Bashkimin Sovjetik. Kolektivizimi i ekonomisé ka ndodhur né ményré mé té ploté né Shqipéri sesa
kudo tjetér. Né fakt, prona private u ndalua plotésisht (Sjoberg, 1989).

Pér mé tepér, kolektivizimi ka gené vetém njé pjesé e njé procesi té gjeré ku shteti vendosi nén
kontroll ¢do aspekt té jetés; arsimi, shéndeti dhe siguria sociale, si dhe furnizimi me ushgim, u béné
prerogativé e shtetit. Shqipéria shfagi edhe njé version té detajuar té Marksizmit né politikén e

“Duhen mesatarisht dy shtatzéni pér té siguruar lindjen e njé djali. Kjo vlen edhe pér familjet gé kané pasur dy
vajza njéra pas tjetrés dhe déshirojné ende té kené njé djalé.
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shpérndarjes sé té ardhurave. Pothuajse gjaté gjithé periudhés komuniste té ardhurat maksimale té
lejuara ishin 2.5 heré né krahasim me mé té ultén, dhe né vitin 1970 kjo diferencé u ul né mé pak se
dy (Bollano 1984). Fugia ekonomike e shtetit ishte e barabarté me kontrollin total té jetés politike.

Ndryshimet né sektorin bujgésor kishin réndési t&€ madhe né Shqipéri pér shkak se gjaté periudhés sé
komunizmit vendi ishte kryesisht rural dhe agrar. Pér shembull, né regjistrimin e popullsisé né vitin
1989, 64% e popullsisé klasifikohej ende si rurale, dhe bujgésia ishte aktiviteti kryesor ekonomik. Deri
né vitin 1989, mé shumé se gjysma e forcés punétore ishte ende e pérfshiré né bujgési, pavarésisht
faktit qé investimet kishin favorizuar industriné e réndé gjaté periudhés komuniste (Hall 1994,
Schnytzer 1982). Industrializimi ishte i ngadalté, i kufizuar dhe i fokusuar né prodhimin e produkteve
me cilési té ulét gé zEévendésonin mallrat e importit. Késhtu gqé edhe né fund té periudhés sé
Komunizmit, Shqipéria kishte mbetur njé vend i varfér dhe kryesisht rural.

Vlerésimet e PKB-sé pér frymé né Shqipéri né periudhén menjéheré pas rénies sé Komunizmit
ndryshonin nga njé PKB prej $380 pér frymé dhe njé PPP (pariteti i fuqisé blerése) deri né $3,500.
Burimi mé autoritar pér vlerésimet afatgjata té krahasueshme né nivel ndérkombétar (Maddison,
1995) e tregon PPB-né [GDP]pér frymé té Shqipérisé né vitin 1950 né nivelin $1,007, ndérsa né vitin
1990 né $2,500. Kéto duhen paré si shumé té ngjashme, por ideja e nivelit té ulét té zhvillimit qé kéto
shifra nénkuptojné, tregohet nga fakti gé shifra e vitit 1950 éshté mé e ulét se niveli i shumicés prej
vendeve té Evropés Peréndimore né vitin 1820, kur ka filluar pyetésori i Maddison-it, ndérsa shifra e
vitit 1990 krahasohet me vlerat e vendeve té tjera té Evropés Jugore né vitet 1910 dhe 1920.

Né total, edhe pse éshté e pamundur té jepet njé shpjegim i sakté i nivelit té zhvillimit ekonomik té
arritur gjaté komunizmit, éshté e sigurt gé Shqgipéria mbetej njé nga vendet mé té varfra dhe
ekonomité mé pak té zhvilluara té Evropés gjaté regjimit komunist. Megjithaté, ndérkohé qé té
dhénat ekonomike té geverisé komuniste tregojné padyshim varféri, dhe shtypje té thellé politike,
pérmirésimet né agjendén sociale té zhvillimit ishin té dukshme, veganérisht né fushén e kujdesit
shéndetésor dhe arsimit.

Kujdesi shéndetésor

Né ngjashméri me vendet e tjera komuniste, geveria shqiptare i dha prioritet té larté pérmirésimit té
shéndetit. Kjo filloi nga njé bazé shumé e ulét zhvillimi pér arsye se gjendja shéndetésore dhe kushtet
e tjera sociale, si para dhe menjéheré pas Luftés sé Dyté Botérore, ishin té skajshme. Kishte pérhapje
té sémundjeve infektive, vecanérisht tuberkulozi dhe kushtet gastro-enterike, dhe kishte epidemi té
malaries. Né vitet '30, rreth 58% e fémijéve né gytetet shqiptare u diagnostikuan té infektuar me
parazitin e malaries. Né vitin 1938, viti i fundit para-komunizmit pér té cilin ekzistojné statistika
domethénése, vetém 102 shqiptaré ishin mjeké té kualifikuar dhe numri i mjekéve (duke pérfshiré
edhe dentistét) ishte 1.1 pér 10,000banoré. Né té njéjtén kohé, kishte mé pak se njé shtrat spitali pér
1,000 banoré dhe shpenzimet pér shéndetin shkonin vetém né 1% té buxhetit té shtetit. Né vitin
1947 u prezantua njé skemé e gjeré sigurimesh shogérore dhe shéndetésore e cila siguronte falas
shumicén e trajtimit mjekésor, edhe pse disa prej mjekimeve ishin me pagesé. Né fund té viteve '40 u
hartua legjislacioni pér pérmirésimin e shéndetit té nénés dhe fémijés si dhe pér té pérmirésuar
kushtet sanitare dhe trajtimin e sémundjeve infektive.

Pavarésisht dobésive té sistemit té ri shéndetésor, suksesi fillestar i tij ishte dramatik, me njé ulje té
dukshme té vdekshmérisé né vitet 1950 dhe 1960. Né& vitin 1980, edhe pse zinin ende vetém rreth 5%
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té buxhetit té shtetit, numri i mjekéve pér frymé ishte rritur né 16.8 pér 10,000 banoré, dhe
shtretérit e spitaleve kishin shkuar né 6.5 pér 1,000. U ndog edhe njé politiké e drejtimit té burimeve
né shumé prej zonave mé té thella té vendit, sa qé né vitin 1971 thuhej se ¢do fshat kishte njé gendér
té kujdesit shéndetésor dhe mé shumé se 80% e institucioneve mjekésore ndodheshin né fshatra. Kjo
ishte e réndésishme pér té pasur ndikim té larté né njé popullsi kryesisht rurale.

Brenda pérpjekjeve té pérgjithshme pér té pérmirésuar kujdesin shéndetésor, sipas pércaktimeve né
kushtetuté, réndési e vecanté iu dha kujdesit shéndetésor té nénés dhe fémijés. Megenése shkalla e
vdekshmérisé foshnjore né vitin 1950 ishte 143 vdekje foshnjore né ¢do 1000 lindje, ky fokus ishte i
nevojshém. U krijuan gendra té kujdesit shéndetésor pér nénat dhe fémijét si né zonat rurale dhe ato
urbane dhe pér heré té paré u ofrua gjerésisht kujdesi para lindjes (antenatal). Raporti i lindjeve né
spital u rrit nga 0.4% té lindjeve né vitin 1938 (kur kishte vetém njé maternitet né vend) né 36% né
vitin 1960, 76% né vitin 1976 dhe mbi 99% né vitin 1982. Shkalla e vaksinimit arriti nivele té larta; né
vitin 1990, shkalla e fémijéve té imunizuar nga poliomieliti, fruthi dhe té vaksinuar nga DTP-ja ishte
rreth 90%. Tabloja u plotésua me dhénien e lejeve té gjata té lindjes dhe me subvencionim té
kujdesit pér fémijét si dhe me kopshte pér fémijé. Rezultati i kétyre ndryshimeve ishte njé rénie e
ndjeshme e vdekshmérisé. Gjaté periudhés 1950 - 1990 jetégjatésia mesatare né lindjeu rrit nga 50
né mbi 70, ndérsa vdekshméria foshnjore ra nga 143 nécdo 1000lindjené 45 pér ¢do 1000 lindjegjaté
té njéjtés periudhé (Gjonga 2001).

Ndérkohé gé shérbimet shéndetésore u zgjeruan ndjeshém, cilésia e shérbimit mbetet ¢éshtje tjetér.
Té dhénat e Shqipérisé né lidhje me vdekshmériné e nénave dhe foshnjave mbetej né shumé aspekte
pas né krahasim me suksesin e arritur pér moshat e tjera, késhtu gé cilésia e shérbimit pér kéto
grupe specifike nuk mund t'i keté arritur pritjet. Megjithaté, arritjet né sistemin primar té kujdesit
shéndetésor ishin té konsiderueshme dhe té mjaftueshme pér taquajtur Shqipériné si njé shembull i
“shéndetit t&é miré me kosto té ulét” gé shpesh advokohet si synim pér vendet e varfra né zhvillim
dhe pérbén njé sfond tregues té ndryshimeve né shkallén e vdekshmérisé (Gjonga et al. 1997).

Arsimi

Pér shkak té réndésisé qé i jepet arsimit né shumicén e studimeve té pércaktuesve té tranzicionit
demografik, éshté e réndésishme gé té shqyrtohen té dhénat e Shqipérisé né kété drejtim.
Menjéheré pas marrjes sé pushtetit né vitin 1945, regjimi komunist i dha prioritet té larté hapjes sé
shkollave dhe riorganizimit té sistemit arsimor né térési né vija té pércaktuara ideologjikisht. Ashtu si
me shéndetin, situata mbizotéruese arsimore ishte njé nga kushtet pothuajse mesjetare. Né vitin
1938 kishte vetém 20 shkolla t& mesme né gjithé vendin me gjithsej 5,700 studenté.Né fund té Luftés
sé Dyté Botérore, vlerésohet se mé shumé se 80% e té rriturve ishin analfabeté, 95% né disa zona
rurale. Analfabetizmi i femrave ishte pothuajse universal né zonat rurale dhe madje i zakonshém né
gytete. Késhtu gé prioriteti i paré né lidhje me sistemin e ri arsimor ishte eliminimi sa mé shume i
analfabetizmit. “Lufta” kundér analfabetizmit bazohej né Ligjin pér Reformén Arsimore té vitit 1946.
Ky ligj prezantoi sistemin e paré kombétar té arsimit, me sistemin parashkollor deri né moshén pesé
vjecare, njé kurrikul shtaté vjecare té shkollés fillore dhe arsim té mesém katér vjecar. Ndjekja e
shkollés fillore ishte e detyrueshme. (Keefe et al. 1971).

Zgjerimi i métejshém i sistemit shkollor filloi né vitet '50 me rritje té arsimit t& mesém, pérséri
pérgjaté ideologjisé sovjetike. Né vitin 1956, vlerésohej se ishte eliminuar analfabetizmi, dhe gjaté
periudhés 1960-1970 pati njé zgjerim té géndrueshém té shkollave té arsimit t&é mesém dhe té larté.
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Gjithsesi, suksesi i vendit né lidhje me numrin e nxénésve nuk i pérshtatej cilésisé sé arsimit té ofruar.
Njésoj si dhe me sistemin e kujdesit shéndetésor, cilésia e shérbimit té ofruar linte pér té déshiruar.
Pérvec elementit té pérhapur té studimit té detyruar ideologjik, pak mé shumé se thjesht “lavazh
truri”, shkollat kishin mbingarkesé nxénésish dhe mungesé té thellé baze materiale dhe librash,
ndérkohé qé censurimi ekstrem dhe mungesa e lirisé personale e pérkegésonte edhe mé tej situatén.
Megjithaté, edhe kritikét mé té ashpér té regjimit komunist e pranojné gé “arritja e vetme mé e
madhe e pas luftés pér Shqipériné ishte zgjerimi i mjediseve arsimore” (Logoreci, 1977). Pér mé
tepér, né njé shoqéri tradicionalisht patriarkale dhe té dominuar ndjeshém nga meshkujt, ofrimi i
mundésive té barabarta pér arsim, si pér djemté dhe pér vajzat, duhet té keté gené ndryshim
revolucionar. Ndikimi i mundshém i ndryshimit né rolet gjinore ka njé réndési té madhe dhe trajtohet
mé hollésisht né seksioninl.4.

1.3.2 Zhvillimi social-ekonomik gjaté tranzicionit

Né dy dekadat e kaluara, Shqipériaka ndjekur njé axhendé agresive té reformave drejt njé ekonomie
tregu. Pas ndryshimeve né sistemin ekonomik, social e politik, pasuar nga njé periudhé rritjeje né
fillim té viteve '90, ndérpreré nga njé séré krizash politike dhe ekonomike, norma e rritjes vjetore té
PPB-sé sé Shqipérisé ka gené njé nga mé té lartat né Evropé, nga 4.7 né 8% (Banka Botérore 2007).
Q& nga viti 1997, norma reale e rritjes vjetore té PPB-sé filloi té rritej. Nga viti 2003 né 2006 norma
reale mesatare vjetore e PPB-sé ka gené 5.5% (Banka Botérore 2007). Megjithaté, vitet e fundit kané
shénuar njé ngadalésim té rritjes sé PPB-sé né 3.0% né vitin 2009, dhe mé pak se 3% né vitin 2010
dhe 2011.

Pavarésisht kétyre arritjeve, standardet e jetesés mbeten nga mé té ulétat né Evropé. Kalimi nga njé
ekonomi e planifikuar né ekonomi té tregut éshté karakterizuar nga njé rishpérndarje e burimeve me
njé rol té vogél té sektorit publik. Sektori privat ka kompensuar vetém pjesérisht humbjen e punéve
né sektorin publik. Kjo do té thoté se niveli i papunésisé ka gené i larté gé nga fillimi gjaté té gjithé
periudhés, duke arritur shifra prej 40-50% né vite té caktuara. Shifrat e fundit tregojné njé shkallé té
papunésisé prej rreth 14% (2008-2009). Femrat pérbénin 45% té tyre. Papunésia ishte vecanérisht e
larté né vitet menjéheré pas rénies sé komunizmit pér shkak té kolapsit totali té industrisé. Pati
shkurtime té vendeve té punés né té gjithé sektorét e ekonomisé, ku meé té prekura ishin femrat se
meshkujt. Pasi gjendeshin té papuna apo pasi ishte shkurtuar vendi i punés, ishte e véshtiré pér
femrat té riktheheshin né tregun e punés, sidomos né njé shogéri tradicionale si Shqipéria ku né
shumicén e rasteve ato vendosnin té géndronin né shtépi.

Né fund té viteve '90, Shqipéria ishte njé nga vendet mé té varfra té Evropés. Pjesa e popullsisé gé
jetonte nén kufirin kombétar té varférisé, sipas té dhénave LSMS 2002, ishte 25.4%. Niveli i varférisé
ishte shumé mé i larté né zonat rurale, me njé shkallé varférie pér frymé 66% mé té larté se né Tirané
dhe 50% mé té larté se né zonat e tjera urbane. Pérhapja e varférisé éshté mé e larté né zonat rurale
me 68% pérkundrejt 32% né zonat urbane (krahasuar me popullsiné totale urbane prej 42%). Numri i
té varférve, sic pritet, éshté i pérgéndruar mé shumé né pjesén malore veri-lindore té vendit (21% e
té varférve, 12% e popullsisé) (INSTAT, 2004b).

Varféria e pérhapur kudo népér familjet shqiptare ka gené njé faktor nxités i migrimit brenda dhe
jashté vendit gjaté késaj periudhe. Si rrjedhojé, zbutja e varférisé ka marré réndési té vecanté pér
Shqipériné dhe é&shté paré progres gjaté viteve 2000. Pjesa e popullsisé gé jeton nén kufirin e
varférisé ra nga 25.4% né 18.5% midis periudhés 2002 dhe 2005 né saj té rritjes sé fugishme
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ekonomike dhe prurjeve té médha té remitancave. Gjithsesi, gjaté késaj periudhe u rrit pabarazia. Si
rezultat, hendeku midis normave té varférisé né zonat urbane me ato rurale u rrit né terma absolute
dhe relative (Banka Botérore, 2007).

Arsimi

Ndérkohé gé ekonomia e Shqipérisé vazhdonte té rritej, shpenzimet totale geveritare pér shérbimet
sociale jané mé té ulétat né Evropén Juglindore me vetém 3.5% té buxhetit té caktuar pér arsimin
dhe rreth 3.0% té buxhetit té caktuar pér shéndetin né vitin 2010. Vendi ka paré pérmirésim né
mundésiné pér té pasur disa shérbime, kryesisht arsim dhe kujdes shéndetésor, por problemi i
cilésisé vazhdon té ekzistojé.

Eshté béré progres me regjistrimin universal né sistemin e shkollés fillore. Norma neto e regjistrimit
né sistemin e arsimit fillor éshté 94% (UNICEF, 2007), gé éshté mbi mesataren e rajonit. Por, kjo
shifér ka filluar té bjeré né vitet e fundit dhe pérbén shgetésim. Edhe pse norma e regjistrimit né
sistemin e arsimit fillor &shté e larté, ajo pér arsimin e mesém éshté ndér mé té ulétat e rajonit me
74%.

Njé nga sukseset e réndésishme gjaté késaj periudhe né sistemin arsimor éshté arritja e barazisé
midis dy gjinive. Vendi ka arritur barazi gjinore né sistemin e arsimit fillor me njé Indeks té Barazisé
Gjinore (GPI) prej 1.0. Pjesémarrja e gjinisé femérore né arsim mbetet e larté edhe né sistemin e
arsimit té mesém (0.98), por pér mé tepér jané 50% mé shumeé vajza gé regjistrohen pér studimet e
larta sesa djem. Diferencat mé té médha né mundésité pér arsim jané pér shkak té vendndodhjes
gjeografike dhe statusit ekonomik. Kéto norma jané mé té uléta né zonat rurale, né pjesén mé té
varfér verilindore dhe te familjet mé té varfra. Kéto diferenca reflektojné zhvillimin ekonomik dhe
pabaraziné financiare né shoqéri.

Kujdesi shéndetésor

Ndérkohé qgé shéndeti i kombit éshté identifikuar si sektor parésor nga shumica e geverive gjaté
tranzicionit, sistemi i kujdesit shéndetésor né Shqipéri sot, si dhe i gjithé vendi, éshté né njé fazé
“reformash” té vazhdueshme, né njé kohé kur ende éshté i dobét dhe i lodhur nga regjimi i
méparshém dhe nga mungesa e investimeve. Problemet e shumta né sistemin e kujdesit shéndetésor
cuan né rénien e cilésisé sé kétij kujdesi. Historikisht, sistemi i kujdesit shéndetésor né Shqipéri ka
gené bazuar né parimet e shérbimit falas, mbulim té gjeré té popullsisé dhe financim népérmjet
tatimit té pérgjithshém. Shpenzimet e buxhetit pér shéndetésiné ishin 3.1% né vitin 2001 dhe kjo
pérgindje nuk ka ndryshuar shumé deri né ditét e sotme. Madje éshté nga shpenzimet mé té uléta té
rajonit. Pér shkak t& mungesés sé fondeve pér té ofruar shérbime, sektori i kujdesit shéndetésor nuk
arrin té mbulojé té gjithé popullsiné dhe pérdor gjithashtu pagesa joformale, ¢faré éshté pérhapur né
mbaré vendin.

Qéllimi i reformés shéndetésore vazhdon té jeté decentralizimi i kujdesit shéndetésor bazuar né
géllimin pér té forcuar rolin e pushtetit vendor. Pavarésisht kétyre pérpjekjeve, kjo reformé nuk ka
pasur ende njé ndikim té réndésishém né sistemin e kujdesit shéndetésor — pér shkak té mungesés sé
kapaciteteve profesionale né nivel vendor dhe shpérndarjes sé pabarabarté té burimeve. Ofrimi i
kujdesit shéndetésor béhet ende né formé té kombinuar, ku pushteti vendor éshté pérgjegjés pér
ofrimin e kujdesit parésor shéndetésor dhe shérbimeve té shéndetit publik. Né zonat rurale, shumica
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e shérbimeve ofrohen nga gendrat lokale shéndetésore apo nga gendrat ambulatore (ambulancat).
Né zonat urbane, jané poliklinikat ato gqé ofrojné kujdes té specializuar pér pacientét e jashtém dhe
jané pika e paré e kontaktit me kujdesin mjekésor. Spitalet e pérgjithshém né nivel vendor jané
shtetérore dhe si rrjedhojé me financime té dobéta. Kujdesi i specializuar mbetet ende shumé i
kufizuar dhe kryesisht né kryeqytet, Tirané. Ka njé bum té sektorit privat, né kéto pesé vitet e fundit,
por kostot nuk jané konkurruese dhe vetém njé pjesé e vogél e popullsisé mund t'i pérballojé.

Kjo situaté ka rritur ndjeshém pabaraziné né shéndetési — situata e shéndetit pér té varfrit, zonat
rurale dhe popullsing né verilindje té vendit éshté shumé pas né krahasim me zonén shumé me té
pasur té Tiranés, zonén juglindore dhe popullsiné urbane. Ndérkohé qé publiku i gjeré vazhdon té
pérdoré gjerésisht sistemin publik (mé shumé se % e popullsisé né vitin 2002), rreth gjysma e
popullsisé tregojné se e kané té véshtiré té pérballojné pagesat formale dhe informale pér kujdesin
shéndetésor (INSTAT, 2004b).

Nga njéra ané, numri total i stafit t€ punésuar né shérbimet shéndetésore né Shqipéri mund té
krahasohet me vendet mé té pasura té Evropés Peréndimore. Raporti pér popullsiné né térési éshté
1:119. Shpérndarja e profesionistéve éshté e pérshtatshme, me pérjashtim té mungesés sé dukshme
té ekuilibrit midis mjekéve té specializuar dhe atyre té pérgjithshém. Modeli i shpérndarjes sé stafit
népér zonat e vendit krijon pabarazi té¢ dukshme né ofrimin aktual té shérbimeve — raporti
staf/popullsi vértitet né rreth nga plus-minus 50% midis rretheve té ndryshme.

Kjo tregon se shqiptarét vazhduan té pérmirésonin gjendjen e tyre shéndetésore gjaté periudhés sé
tranzicionit kur né vitin 2005 raportohet se jetégjatésia mesatare pér meshkuijt né lindje u rrit né 73
vjet dhe pér femrat né 79. 8 vjet. PEér mé tepér, normat e vdekshmérisé foshnjore dhe té fémijéve
jané zvogéluar deri né 18 dhe 4 vdekje pér ¢do 1000 lindje(ARHS 2010). Ka shenja té rritjes sé
sémundjeve gé shkaktohen nga begatia si diabeti dhe hipertensioni, kryesisht te té rinjté e rritur
(ARHS 2010). Numri i aborteve vazhdon té jeté shumé i larté, ku statistikat zyrtare tregojné vlera
midis 250 dhe 290 pér ¢do 1000 lindje. Pér mé tepér, kéto shifra ndryshojné nga njé burim te tjetri
dhe njé pjesé e madhe e abortimeve mund té€ mos deklarohen. Pér ta pérmbledhur, shqgiptarét
vazhdojné té kené “Shéndet té Miré”, por ka shumé gjasa gé né té ardhmen kjo do té keté “kosto
shumeé té larté”, si né nivel makro edhe mikro.

1.4 Konteksti familjar dhe gjinor né Shqipéri

Argumentohet se nga té gjitha ndryshimet e sjella nga sundimi komunist né Shqipéri, ndikimin mé té
thellé dhe mé té réndésishém né sjelljen demografike e pati revolucioni gé u zhvillua né rolet gjinore.
Si¢ e shpjegon Senturia (1996), duke mos i Iéné shume vend nénkuptimit "Graté né Shqipéri duket se
kané pésuar njé transformim té réndésishém té statusit né 50 vitet e fundit." Né fakt, shkalla e kétij
transformimi zor se mund té zmadhohet. Ashtu si me té gjitha sjelljet e tjera demografike, tendenca
Shqiptare pér té fshehur modelet e njohura shfaget né rolet familjare dhe ato gjinore, si me modelet
e vdekshmérisé dhe lindshmérisé(Gjonca, 2001, Gjonca et al, 2008). Sipas censusit té paré té
pjesshém té kryer né vitin 1918 nga perandoria austro-hungareze né verilindje té vendit, té& dhénat
tregojné se, ndérsa strukturat patriarkale né familje ekzistonin, ato nuk ishin aq uniforme sa pritej
(Gruber dhe Pichler, 2002). Né aspektin e pérbérjes familjare, censusi i vitit 1918 zbuloi se ndérsa
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modelet patriarkale dhe patrilineale té organizimit té shtépisé dhe familjes ekzistonin né pjesén
veriore té Shqipérisé, familja bérthamore dhe e ajo e zgjeruar ishin normé né pjesét e tjera té vendit.

Né kohén e marrjes s€ pushtetit nga partia komuniste, Shqipéria ishte njé shogéri patriarkale dhe
patrilineale e geverisur nga ligjet feudale dhe tradita, ku superioriteti i mashkullit tregohej né c¢do
aspekt té jetés. Té gjitha té drejtat pronésore dhe civile u takonin burrave. Shumica e martesave ishin
té ndérmjetésuara, graté nuk kishin té drejtén e divorcit, ndérsa njé burré mund ta ndante lehté
gruan e tij. Njé arsye e pranueshme pér divorcin, pér shembull, ishte paaftésia e gruas pér té lindur
njé fémijé mashkull. Me pak fjalé, graté dhe vajzat né Shqgipériné tradicionale nuk gézonin pothuajse
asnjé nga té drejtat themelore té njeriut. Né fjalét e Swire (1937), "Ato fejoheshin nga etérit e tyre gé
né foshnjéri dhe ndonjéheré edhe para lindjes ."

Superioriteti i burrave mbi graté pasqyrohej né preferencén e forté pér fémijét meshkuj, ku njé
shprehje tradicionale thoshte "edhe trarét e shtépisé gajné kur lind njé vajzé" (Prifti 1978). Kjo
preferencé ishte e rrénjosur né natyrén patrilineale té marrédhénieve familjare. Pasardhésit meshkuj
géndronin né shtépiné e prindérve té tyre shumé kohé pas fémijérisé dhe shpesh bashkéjetonin pas
martesés sé tyre né njé familje té zgjeruar. Vajza, megjithaté, largohej nga shtépia e lindjes pas
martesés, duke u béré késhtu pjesé e familjes sé burrit té saj. Kontributi i vajzés né familjen e saj té
origjinés, pra, ishte jetéshkurtér. Statusi i grave ishte vecanérisht i ulét né pjesén veriore té
Shqipérisé, ku e gjithé struktura sociale dhe ekonomike geverisej nga Kanuni i Leké Dukagjinit, njé
grup ligjesh tradicionale té pashkruara, me bazé patriarkale té prejardhura nga Mesjeta. Kéto ligje u
vishnin meshkujve njé autoritet té padiskutueshém mbi graté, dhe autoritetin mé té madh, até té
jetés dhe vdekjes, dhéné mashkullit kryesor té ¢do familjeje. "Burri ka té drejté té rrahé gruan e tij
dhe ta lidhé até me zinxhiré kur ajo shpérfill fjalén dhe urdhrat e tij ... Babai ka té drejté té rrahég,
lidhé me zinxhiré, burgosé ose vrasé birin ose bijén e tij ... Gruaja éshté e detyruar gé té bjeré né
gjunjé si bindje ndaj burrit té saj." Cituar né Ash (1974). Ndérsa Kanuni zbatohej kryesisht né malet e
Shqipérisé sé Veriut, familja patriarkale mbéshtetej gjithkund nga praktika tradicionale fetare (Prifti
1978).

Pasojat sasiore té kétyre praktikave seksiste ishin té dukshme. Né vitin 1945, 95 pérqind e femrave
ishin analfabete, dhe ato nuk luanin pothuaj asnjé rol né jetén publike apo té punésimit jashté
shtépisé. Deri né vitin 1950, jetégjatésia mesatare né lindje pér femrén (51.3) ishte mé e ulét se e
meshkujve (51.9). Edhe vdekshméria foshnjore tregonte mungesé epérsie té femrave (144 kundrejt
142), njé situaté shumé e pazakonté né té dhénat demografike té ¢do shoqgérie, pasi mungesa e
epérsisé e mashkullit né vitin e paré té jetés éshté pothuajse universal. Me pak fjalé, ka shumé pak,
pér té mos théné se nuk ka asnjé rast té dokumentuar té statusit mé té ulét té femrave né Evropé
sesa ai gé shihet né Shqipériné tradicionale.

Nga fillimi i sundimit komunist, udhéhegja e partisé e njohu réndésiné e ndryshimit té statusit té
grave. Né néntor té vitit 1944, madje para pérfundimit té Luftés sé Dyté Botérore, partia Iéshoi njé
deklaraté gé iu garantonte grave té drejta té barabarta me té burrave. Sapo siguruan pushtetin,
komunistét filluan ¢montimin e patriarkatit pér té larguar ¢do burim alternativ té autoritetit apo
legjitimitetit kundér partisé. Arritjet e tyre né kété drejtim kané gené té konsiderueshme. Baza ligjore
pér baraziné u themelua né kushtetutén e re dhe sistemet e reja arsimore dhe shéndetésore té
krijuara nga komunistét u krijuan né bazé egalitare, pér ag sa ishte e mundur né njé mjedis té tillé té
dominuar nga meshkujt. Regjistrimet e shkollave fillore tregojné raporte pothuajse té barabarta
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gjinore gé nga fillimi i periudhés komuniste, megjithése u desh njé kohé mé e gjaté pér té arritur kété
barazi né arsimin e mesém dhe té larté. Njé sfidé mé e madhe ndaj tradités ndoshta ishte rritja e
punésimit té femrave jashté shtépisé, i cili u rrit nga nivelet minimale né vitin 1930 né njé situaté né
vitin 1970, ku graté pérbénin 45 pérgind té fugisé punétore.

Pér aq kohé sa modelet e vdekshmérisé sipas gjinisé mund té zbulojné ndikimin e kétyre lévizjeve
drejt barazisé, atéheré ato mund té gjykohen té suksesshme. Nga té genit pak mé keq se vlerat e
meshkujve né vitin 1950, si jetégjatésia ashtu edhe vdekshméria foshnjore pér femrat u pérmirésuan
meé shpejt se sa pér meshkujt. Né vitin 1990 jetégjatésia mesatareefemrave (73.9) ishte gjashté vjet
meé e larté sé e meshkujve (67.9), ndérsa vdekshméria foshnjore e femrave ishte 43 pér 1000
krahasuar me normén e meshkujve 47 pér 1000.

Megjithaté, ndérsa suksesi Komunist né "Rrugén e emancipimit té gruas shqgiptare” ishte i
réndésishém né aspektin e pjesémarrjes né fuginé punétore dhe arsim, né fshehtési, jeta familjare né
Shqipéri mbeti patriarkale né njé shkallé té gjeré. PEr mé tepér, pérkundér barazisé sé pérgjithshme
né aktivitetin ekonomik, femrat kryesisht mbetén né rolet vartése dhe pérbénin njé pérqgindje
disproporcionale (jopérpjestimore) té punétoréve né puné me pagesé dhe status té ulét té tillé si
bujgésia, tregtia dhe sektorét socialé té arsimit dhe shéndetésisé. Graté gjithashtu mbetén té nén-
pérfagésuara né makineriné e pushtetit; né vitin 1967 ato pérbénin vetém 12 pérqgind té anétaréve
té partisé. Me fjalé té tjera, ndérkohé gé duhet té jemi té kujdesshém pér té mos e tepruar me
shkallén e pérmirésimit té statusit té grave dhe vajzave né Shqipéri, na duket e arsyeshme té
gjykojmé se shteti komunist e transformoi pozicionin e tyre né ményra gé shpesh jané paré si me mé
shumé ndikim né lindshmeéri.

Rénia e komunizmit riktheu disa ndryshime dhe transformime né shogéri gé do té ndikonin né rolin e
gruas jo vetém né shogéri, por edhe né familje. Ndérsa lévizja drejt ekonomisé sé tregut éshté e
lidhur me emancipimin e shogérisé né pérgjithési dhe té gruas né vecanti, duhet théné se ndryshimet
fillestare né lidhje me baraziné né shogéri ishin negative. Sé pari dhe mé kryesorja, shembja e
komunizmit solli dy ndryshime té réndésishme: a) né ekonomi, shkatérrimi i industrisé solli njé
papunési té madhe. Graté ishin té parat qé do té prekeshin dhe vlerat e larta té papunésisé tek
femrat jané té pranishme edhe sot. Késhtu, mesatarisht papunésia e grave éshté 50 pérgind mé e
larté se ajo e meshkujve, dhe ka gené konstante gé nga viti 1998 deri né ditét e sotme (SRC INSTAT,
2007). Né pérgjithési kjo zvogélon fuginé e vendimmarrjes sé femrave né familje, me shogériné e
kthyer pas né té kaluarén e saj, ku"burri siguron bukén né familje". b) Mé e réndésishmja, rénia e
komunizmit u shogérua me njé "kthim" té normave dhe vlerave tradicionale.

Ligjet e pashkruara té Kanunit té Leké Dukagjinit u pérforcuan jo vetém né veri, por edhe né pjesét e
tjera té vendit. Kjo ndodhi kryesisht pér shkak t& mosfunksionimit té institucioneve shtetérore dhe
situatés sé pagéndrueshme politike dhe ekonomike né vend. Kjo pati pasoja té réndésishme pér
shoggériné si njé e téré, por graté u prekén mé shumé se meshkujt. Graté né fazat e hershme té kétij
tranzicioni u pérballén me véshtirési né familje pér shkak t& mungesés sé fugisé ekonomike, si dhe
forcimit té vlerave patriarkale. Dhuna e raportuar u rrit né ményré dramatike (SRC, INSTAT 2006), po
ashtu edhe numri i divorceve u rrit shumé, gjaté tranzicionit. Varféria preku mé shumé femrat se
meshkujt sipas té dhénave té LSMS 2002 (INSTAT, 2004a, 2004b,). Ngushtésisht e lidhur me rritjen e
papritur né migrimin e brendshém dhe ndérkombétar, dhe rénien e strukturave geveritare, zhvillimi
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dramatik i trafikimit t&€ genieve njerézore né Shqipéri ishte njé tjetér manifestim i garté i rritjes sé
cénueshmérisé sé grave gjaté periudhés sé tranzicionit.

Megjithaté vitet e fundit, si rezultat i stabilizimit ekonomik dhe politik, tregojné disa shenja pozitive.
Sé pari, pérforcimi i sundimit té ligjit ka ndikuar né ményré dramatike zbatimin e Kanunit. Vérehet
njé rritje e numrit té vajzave né sistemin shkollor, dhe né arsimin e mesém dhe té larté, vajzat
tejkalojné djemté. Mbetet té shihet nése kjo barazi do té reflektohet edhe né tregun e punés né kété
brez. Megjithaté, cekuilibrat gjinoré tashmé jané béré njé tregues i ri i pabarazisé gjinore, njé ¢éshtje
mbi té cilén ky raport ka pér géllim té hedhé pak drité.

1.5 Situata demografike né Shqipéri

Kur komunistét morén pushtetin né Shqipéri pas Luftés sé Dyté Botérore, vendi kishte njé popullsi
pak mé shumé se 1.1 milioné. Kur komunizmi ra né vitin 1990 popullsia ishte trefishuar né njé
periudhé prej mé pak se 45 vjet né 3.3 milioné. Kjo éshté njé rritje e paprecedenté né terma
evropiané. Shqipéria pati njé prej tranzicioneve mé té shpejta demografike né raport me vendet e
zhvilluara dhe ato né zhvillim. Me njé tregues lindjeje prej 6 fémijésh pér grua né vitin 1950,
komunistét gjetén njé ambient né favor té lindjeve. Shqipéria ishte njé shoqéri patriarkale dhe
tradicionale. Nga viti 1945 deri né vitin 1990, Shqipéria mbeti nén njé geverisje té rrepté komuniste.
Rritja e popullsisé né Shqipéri, ashtu si né disa vende té tjera komuniste gé kané aplikuar ideologjiné
marksiste u konsiderua si pozitive né raport me rritjen ekonomike. Sipas Misja dhe Vesju (1985),

“Thelbi i ligjit socialist té& popullsisé éshté punésimi i ploté dhe pérdorimi racional i té gjitha
burimeve té punés, rritja e pandérpreré e popullatés, rritja e pandérpreré e mirégenies
kulturore dhe materiale té njerézve.”

Lindshméria, nga njé vleré e larté prej 7 fémijé pér grua né vitin 1960 zbriti né 3 fémijé pér grua né
vitin 1990, dhe 1.6 fémijé pér grua né vitin 2010. Pérmirésimet e vlerave té vdekshmérisé ishin
ngjashmérisht dramatike né rittm dhe model. Jetégjatésia né lindje u pérmirésua nga 51,6 vjet né
vitin 1950 né 70,6 vjet né vitin 1990 pér té dyja gjinité té kombinuara, dhe vazhduan duke u
pérmirésuar edhe gjaté periudhés sé tranzicionit deri né 76,3 vjet né vitin 2005.

15.1 Rritjae popullsisé, rénia e lindshmérisé dhe aborti

Réniet dramatike télindshmérisé dhe vdekshmérisé, ndérkohé gé vendi ishte praktikisht i mbyllur
ndaj migrimit pér shkak té gasjes sé veté-izolimit té ish-geverisé komuniste, pércaktuan njé rritje
shumeé té shpejté té popullsisg, si¢ éshté treguar né Figurén 1.

Norma vjetore e rritjes arriti 3.1% gjaté fundit té viteve 1950, si rezultat i lindshmérisé sé larté dhe
rénies sé vdekshmérisé, ku viti 1950 ishte mé i réndésishmi né uljen e vdekshmérisé. Kjo rritje shumé
e larté vazhdoi deri vitet 1960 me njé normé prej 2.9%, e cila ra né 2.1% né vitet 1980. Me rénien e
komunizmit gjendja demografike e vendit ndryshoi, si dhe pjesé té tjera té aspekteve social-
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ekonomike té zhvillimit. Emigrimi masiv né njé shkallé té paprecedenté shkaktoi njé ulje té popullsisé
me mé shumé se 700,000 njeréz, rreth 24% e popullsisé sé vitit 1989, né njé periudhé té shkurtér
prej 12 vjetésh. Ky emigrim i paprecedenté éshté shkaku kryesor i njé rritje té vazhdueshme negative
té popullsisé sé Shqipérisé gjaté periudhés 1989-2001, me njé normé negative rritjeje vjetore prej -
0,32%. Rritja negative e popullsisé ka vazhduar edhe gjaté dekadés sé dyté, 2001-2011 (njé normé
vjetore e rritjes prej -0.9%), duke shkaktuar njé reduktim té popullsisé nga 3 milioné né 2.8 milioné
(té dhénat e fundit té censusit pér vitin 2011).

Figura 1: Rritja Vjetore e Popullsisé né Shqipéri, 1950-2010
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Ndérkohé gé lindshméria edhe vdekshméria vazhdojné té bien né vitet 2010, nuk ka shenja se
emigracioni ka ndaluar. Kjo do té vazhdojé té cojé né njé rritje negative té popullsisé sé vendit pér tre
dekada me radhé. Seksionet e méposhtme analizojné ndryshimin e lindshmérisé, vdekshmérisé dhe
migrimit né Shqipéri dhe réndésiné e tyre pér mosbalancimin gjinor né lindje.

Té dhénat e para mbi nivelin e lindshmérisé pas Luftés sé Dyté Botérore tregojné se Shqipéria kishte
lindshmériné mé té larté né Evropé me njé mesatare prej rreth gjashté fémijé pér grua né vitin 1950.
Kjo nuk éshté e papritur pasi lindshméria e larté mbéshtetej nga normat tradicionale dhe vlerat
patriarkale, té cilat mbizotéronin shogériné shgiptare té kohés.

Niveli i lindshmérisé nuk ra menjéheré. Né té kundért, ai u rrit né njé nivel té paparé me 7 fémijé pér
grua né vitin 1960. Rritja e lindshmérisé gjaté viteve 1950 dhe né fillim té viteve 1960 pasqyron
pérvojén e shumé vendeve evropiane gjaté té njéjtés periudh&, me njé hov té lindjeve mes viteve
‘60. Megjithaté, pérvoja Shqiptare ishte unike, pasi né asnjé vend tjetér evropian té pasluftés vlerat e
lindshmérisé nuk kané gené kaq té larta. Njé interpretim alternativ i késaj prirje éshté se ajo
pérfagéson njé rritje para-rénies sé lindshmérisé, e cila éshté njé karakteristiké e pérhapur e
tranzicionit té lindshmérisé (Dyson dhe Murphy, 1985). Vitet 1970 pané njé rénie té vazhdueshme té
lindshméris€, duke arritur né pak mé shumé se tre fémijé pér grua né vitin 1990 (shih Figurén 2).
Gjaté periudhés sé tranzicionit né vitet 1990, lindshméria vazhdoi té bjeré, dhe statistikat e jetés dhe
té dhénat e studimit konfirmojné njé normé lindshmérie né nivelit e zévendésimit prej 2.2 fémijé pér
grua né vitin 2000 dhe 1,56 né vitin 2010 (Gjonca et al.2008 dhe Raporti i ADHS 2010) . Eshté
gjithashtu e réndésishme té pérmendet se vdekshméria foshnjore ka pasur rénie té shpejté gé prej
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viteve 1950. Nga mesi i viteve 1970 vlera shumé e larté e 143 vdekje pér mijé e vitit 1950 ishte
pérgjysmuar. Ekziston njé korrelacion i forté ndérmjet uljes sé vdekshmérisé foshnjore dhe ndikimit
té tij né rénien e lindshmérisé. Né rastin e Shqipérisé, rritja e mbijetesés né fémijéri ishte faktori mé i
réndésishém qé shpjegon rénien, sé bashku me arsimimin e femrave (Gjonca, A. et al, 2010)

Figura 2: Normat e Lindshmérisé (TFR) dhe mosha mesatare né lindje(MACB) né Shqipéri, 1950-
2010
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Studimet e méparshme kané treguar se rritja e lindshmérisé né vitet 1950 erdhi nga njé rritje né
normat e lindshmérisé specifike pér moshén né té gjitha moshat, dhe rritja ishte mé e dukshme mes
grave té reja nén moshén 30 vjecare (shih Figurén 3). Pasi lindshméria filloi té bjeré, procesi u bé i
pakthyeshém dhe gjaté periudhés 1960-1990 norma e lindshmérisé ra me rreth 1,28 fémijé pér
dekadé. Ndérkohé gé rénia nuk ge aq e shpejté sa réniet e lindshmérisé mé té njohura té kohés,
megjithaté, rénia e lindshmérisé ge e konsiderueshme, sidomos kur krahasohet me shumicén e
vendeve té tjera né nivele té ngjashme té zhvillimit ekonomik.

Figura 3: Niveli i lindshmérisé sipas moshés né Shqipéri, vitet e pérzgjedhura, 1950-2010
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Tendencat e lindshmérisé tregojné pér njé rénie né madhésiné e familjes nga 5-6 deri né 3 fémijé pér
grua. Mosha mesatare e lindjes sé fémijéve nuk ka réné, njé model i ngjashém me até té té vendeve
té tjera lindore ku lindshméria ra né ményré dramatike. Kétu dallojmé dy periudha, periudhén deri
né vitin 1990 me moshé mesatare té lindjesné rénie ndérkohé gé lindshmériaéshté né rénie. Kjo
ishte pér shkak té faktit se ndryshimi né lindshméri erdhi né té gjitha moshat né té njéjtén kohé.
Gjithashtu ekziston perceptimi gé Shqgipéria, duke gené njé vend ish-komunist, i ngjan modelit té
Evropés Lindore, ku lindja e paré éshté universale dhe né njé fazé té hershme, duke mbajtur késhtu
moshén mesatare té lindjessé grave relativisht té re. Né periudhén e dyté, pas vitit 1990, shohim se
mosha mesatare e lindjes sé fémijéve fillon té rritet ngadalé, ndérsa lindshméria ulet. Gjaté késaj
periudhe Shqgipéria sillet mé shumé si njé vend i Evropés Jugore, e ngjashme me Italiné dhe Spanjén,
ku, ndérsa lindshméria ulet né ményré dramatike, gjithashtu shohim njé shtyrje té lindjes sé paré.
Modeli pércaktues gé shpjegon kété ndryshim éshté i ndryshém nga periudha e méparshme si¢
tregohet nga studimi i méparshém.

Kur Shqipéria u hap né vitet 1990, ishte i papritur fakti & né periudhén ndérmjetése, lindshméria
kishte réné né rreth tre fémijé pér grua, pavarésisht njé regjimi marksist pro-natalist dhe né kushtet e
njé mungese virtuale té kontracepsionit dhe abortit. Aborti né Shqipéri ishte i paligjshém deri né vitin
1991 dhe lejohej vetém pér arsye mjekésore. Ka pasur disa stimulime financiare gé nénat té kishin
femijé, por ato nuk ishin t&€ médha. Megjithaté, duhet té nénvizojmé qé kostoja e lindjes sé fémijéve
ishte shumé e ulét né Shqipéri gjaté periudhés komuniste dhe kjo mund té keté ndihmuar pér té
mbajtur lart nivelin e lindshmérisé.

Politikat e tjera té popullsisé té tilla si reduktimi i vdekshmérisé foshnjore dhe amtare patén njé
ndikim té térthorté né uljen e lindshmérisé né Shqipéri. Pavarésisht nga kjo, niveli i lindshmérisé né
fund té regjimit komunist ishte ende i larté né krahasim me nivelin e vendeve té tjera fqinje.
Ekzistenca e njé mjedisi pro-natalist dhe mungesa e mjeteve té kontrollit té lindjes e mbajtén
relativisht té larté nivelin e lindshmérisé deri né fund té viteve 1980.

Ndryshe nga shumica e shteteve té tjera Komuniste té Evropés Lindore dhe Qéndrore gé prodhuan
politika dhe propaganda té konsiderueshme pro-nataliste, ¢éshtjeve té popullsisé i'u dha shumé pak
vémendje né Shqipéri. Njé nga deklaratat e pakta té garta né lidhje me popullsiné gjendet né
kushtetutén komuniste té Shqipérisé, i cila deklaronte se "Shteti i jep mbrojtje té vecanté interesave
té nénés dhe fémijés". Pér té pérmirésuar shéndetin e nénés dhe fémijés, recetat dhe kujdesi
mijekésor pér foshnjat (0-12 muaj) ishin falas. Leja e shtatzénisé u zgjat nga gjashté javé né gjashté
muaj, ku gruaja e kishte té mbrojtur me ligj té drejtén pér t'u kthyer né puné (Berxholi dhe Qiriazi,
1986). Ndikimet pozitive té kétyre masave né lindshmérijané reflektuar né faktin se mbi njézet mijé
lindje mé shumeé jané té regjistruara né periudhén katér-vjecare pasi kjo masé u miratua né krahasim
me katér vitet e méparshme (Hall, 1994). Kéto masa, té zbatuara né njé shoqéri tradicionale si e
Shqipérisé, ku fémijét gé mé paré shiheshin si njé pérfitim, shérbyen vetém pér té pérforcuar bazén
psikologjike pér njé numér té madh té fémijéve (Falkingham dhe Gjonca, 2001).

Megjithaté, ka pasur politika té tjera shtetérore, né vecanti ato gé pérmirésuan axhendén sociale né
vend gé patén njé ndikim shumé mé té réndésishém né lindshméri. Si fillim, investimi né arsim, me
fokus té vecanté rritjen e edukimit té femrave ishte e pashembullt né Shqipéri. Analfabetizmi tek
femrat u pérmirésua nga 92% né vitin 1945 né mé pak se 8% né vitin 1989, dhe né vitin 2002, me mé
pak se 5%, e ngjashme me shogérité mé té zhvilluara evropiane. Dihet se pérmirésimi i arsimimit té
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femrave ka njé ndikim té réndésishém té drejtpérdrejté ose té térthorté né nivelin e lindshmérisé.
Ndérkohé gé ishte e interesuar né njé punésim té ploté té femrave, geveria investoi né sistemin e
arsimit parashkollor, duke krijuar njé sistem té kujdesit ditor té ¢erdheve dhe kopshteve né té gjithé
vendin. Kjo pati njé efekt té dyfishté. Nga njéra ané, u rrit punésimi i femrave pasi ato u ¢liruan nga
kujdesi ndaj fémijéve, ndérsa né anén tjetér, né lidhje me matjet e tjera, favorizoi krijimin e familjeve
té médha. | habitshém né kété fazé éshté fakti se arsimimi i femrave éshté i lidhur me uljen e
lindshméris€, dhe né vecanti me reduktimin e disavantazhit té femrave né drejtim té shéndetit dhe
té vdekshmérisé (detajet né paragrafin 1.5.2). Por ajo nuk ndikoi né preferencén ndaj djalit dhe
normat e paekuilibruara né lindje. Né té kundért, mund té argumentohet se kjo preferencé u
pérforcua, si¢ do té shihet mé tej né kété raport.

Planifikimi familjar dhe aborti

Pavarésisht vlerésimit t€ nénave dhe fémijéve nga geveria komuniste megjithaté nuk kishte asnjé
politike pér planifikimin familjar. Politika mé e réndésishme pro-nataliste ishte kufizimi i gasjes né
mjetet e kontrollit té lindshmérisé. Nuk kishte kontraceptivé té disponueshém gjerésisht dhe ndryshe
nga shumé shtete Evropiane komuniste, aborti ishte i ndaluar me ligj. Ai lejohej vetém pér arsye
shumé té ngushta mjekésore, duke e béré ligjin e abortit né Shqgipéri mé kufizuesin né Evropén
Lindore (David 1970). Gjithashtu nuk ka pasur stimuj pér té siguruar ndonjé edukim apo informim né
lidhje me pérdorimin e kontracepsionit, dhe né njé shogéri patriarkale, edhe nése kontracepsioni
éshté né dispozicion, mungesa e njohurive rreth tij né pérgjithési kufizon pérdorimin e tij.
Kontracepsioni nuk u ndalua asnjéheré, por as nuk u promovua. Nén komunizém, graté shqgiptare nuk
patén shumé zgjedhje pérveg se té riprodhojné (Hall 1994).

Mé e réndésishmja, nuk kishte té dhéna individuale pér té analizuar ekzistencén e njohurive si dhe
pérdorimin e planifikimit familjar. Né Shqipériné e periudhés post-komuniste jané kryer dy anketime
té shéndetit riprodhues, né vitin 2002 dhe 2008. Té dyja anketat tregojné njé rritje né njohurité e
metodave moderne té kontracepsionit, ku 95% e grave kishin dégjuar té paktén njé metodé moderne
té kontracepsionit (Raporti ADHS 2010).

Njohurité ishin mé té médha tek graté e martuara dhe ato seksualisht aktive. Nuk kishte shumé
ndryshim né njohurité midis burrave dhe grave; megjithaté vlen té pérmendet gé burrat dinin pak
mé shumé se graté né lidhje me kontraceptimin modern. Ndérkohé gé ekzistojné njohurité pér
pérdorimin e kontraceptimit modern, &shté e habitshme gé metodat tradicionale, té tilla si térheqja,
ishin mé té pérdorurat, né 58% té grave aktualisht té& martuara. Pérgindja e grave gé nuk pérdorin
kontracepsion éshté shumé e larté, rreth 31%. Metodat moderne jané pérdorur vetém nga 11% té
grave té martuara. Kjo éshté njé gjetje interesante qé tregon se ndérsa njohuria ekziston, pérdorimi
nuk éshté shumé i pérhapur. Si¢ e shpjegon Coale (1973), nuk nevojitet vetém njohuria dhe
disponueshméria e kontracepsionit, por edhe pranimi i tij. Mé shumé gjasa ka gé instrumentet
geshpjegojné ekzistencén e martesés universale (Gjonga, 2010) mund ta shpjegonin edhe kété
fenomen, ku shoqéria patriarkale ende ka ndikim né metodén e pérdorur.

Ndérsa nuk ka asnjé informacion né lidhje me abortin para rénies sé regjimit komunist, ku aborti i
paligjshém mendohet té keté gené i larté, té dhénat gjaté tranzicionit nuk jané té besueshme. Té
dhénat pér abortin e induktuar ndryshojné nga njé burim né tjetrin. Ké&shtu, né té dy anketat niveli i
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abortit té induktuar ishte 73 pér 1000 lindje té gjalla né ARHS-né e vitit 2002, dhe né ADHS-né e vitit
2008 ishte rreth 90 aborte pér 1000 lindje té gjalla. Besohet se kjo éshté shumé e ulét né krahasim
me shifrat zyrtare té 200 pér 1000 lindje té gjalla né vitin 2002, dhe 272 né vitin 2007. Kjo éshté pér
shkak té nénraportimit né Shqipéri si rezultat i rezistencés gé vjen nga ekzistenca e njé shogérie
patriarkale. Ka disa arsye gé mund ta shpjegojné kété ndryshim. Njé arsye mund té jeté nénraportimi
i shtatzénive té padéshiruara gqé pérfundojné né abort. Njé tjetér mund té jeté nénraportimi i abortit
té paligjshém jashté sistemit mjekésor apo né Kklinika private, dhe njé tjetér mund té jeté tendenca
pér ta klasifikuar abortin e induktuar si spontan, ose si njé déshtim. Eshté e véshtiré té kuptosh njé
prirje né normén e abortit kur ka njé mospérputhje té tillé né té dhéna. Megjithaté, ajo gé na
befason éshté fakti se ndérsa lindshméria éshté ulur dhe njohuria pér kontraceptimin éshté rritur,
shkalla e abortit &shté rritur né bazé té té dhénave té anketés. Kjo mund té ndihmonte né shpjegimin
e pérzgjedhijes gjinore né lindje né periudhén kalimtare.

Periudha pas rénies sé komunizmit u karakterizua nga miratimi i shumé ligjeve dhe politikave té reja
pér té rregulluar kalimin né njé shogéri mé té orientuar ndaj tregut dhe moderne. Né kété kontekst,
politikat e popullsisé nuk mbetén té paprekura. Njé nga ndryshimet e para né legjislacionin gé e
geverisé né vitin 1991 ishte legalizimi i abortit, i cili krijoi kushtet pér njé rritje té shpejté né numrin e
aborteve, nga afér zeros né rreth 200 mijé lindje té gjalla né vitin 2002. Ligji ka pésuar njé numér
ndryshimesh dhe né vitin 1995 u hartua njé legjislacion mé i ploté (MSH, 1995). Sipas ligjit, aborti
mund té kryhet para javés sé dymbédhjeté té shtatzénisé dhe pér arsye té ndryshme, qofshin ato
mijekésore, psikologjike, ose socio-ekonomike. Aborti mund té kryhet pér té shpétuar jetén e njé
gruaje, pér té ruajtur shéndetin e saj fizik dhe mendor, pér shkak té dhunimit apo incestit, démtimit
té fetusit, dhe arsye ekonomike dhe sociale. Kontracepsioni u bé gjerésisht i disponueshém, por niveli
i informimit dhe edukimit pér pérdorimin e tij éshté ende shumé i ulét.

Gjaté viteve 1990 kemi njé mijedis té ri né Shqipéri né lidhje me ndryshimin e lindshmérisg;
ekzistencén e mjeteve té kontrollit té lindjes gé nuk ishin té pranishém para vitit 1990. Kontrasti
midis vlerave tradicionale té njé shoqérie patriarkale, nga njéra ané, dhe vlerave mé moderne té
nénkuptuara nga politikat e planifikimit familjar gé sapo kané filluar, jané pasqyruar né pérdorimin e
mjeteve té kontrollit té lindjes. Ndérsa aborti &shté rritur me shpejtési, pérdorimi i kontraceptivéve
moderné éshté ende shumé i ulét né vend, pér shkak té mungesés sé njohurive. Edukimi seksual sapo
éshté futur né sistemin e mesém shkollor, por pérfagésohet vetém nga njé leksion, dhe zbatohet
vetém né shkollat e mesme té gyteteve kryesore. Né njé shogéri ku shkalla e abortit éshté shumé e
larté, dhe né njé mjedis tradicional né aspektin e vlerave dhe normave, pritet njé raport jo i
ekuilibruar i lindjeve si pasojé e abortit selektiv. Nuk éshté e rastit qé vlerat e RSL-s€ kané arritur
shifrén 114 gjaté periudhés pas rénies sé€ komunizmit, me nivele mé té larta né disa prefektura.

1.5.2 Ndryshimet né vdekshméri dhe pabarazinégjinore

Kur Shqgipéria u hap me Peréndimin dhe té dhénat u vuné né dispozicion né vitet 1990, ge njé befasi
fakti gé shqiptarét kishin njé jetégjatési té larté mesatare né lindje né kushtet e vendit mé té varfér
né Evropé (Gjonca, et al. 1.997 ). Studimi tregoi se shqgiptarét jetonin mé gjaté né raport me
standardin e tyre té jetesés dhe nga niveli iparashikuar ekonomik ivendit té tyre. Shqipéria u
pérshkrua si arritja "e shéndetit t& miré me njé kosto shumé té ulét"”, njé pérvojé e cila éshté paré né
vende té tjera, té tilla si Sri Lanka, Kina, Shteti indian i Keralas, Kuba dhe Kosta Rika né vitet 1980
(Caldwell, 1986). Ky u quajt paradoksi i paré shqiptar i vdekshmérisé (Gjonca dhe Bobak, 1997) dhe
shpjegohet me njé model determinist gqé pérfshin njé gamé té gjeré variablash. Interesant éshté fakti
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gé ky paradoks i vdekshmérisé vazhdon deri né ditét e sotme ku Shqipéria tejkalon pritjet e
jetégjatésisé né lindje né raport me ardhurat e tyre pér frymé (Figura 4). Edhe deri né vitin 2005
Shqipéria pati njé jetégjatési mesatare né lindje sesa mund té parashikonte Produkti i Brendshém
Bruto pér frymé. Shqipéria ka njé jetégjatési mesatareté larté né lindje né krahasim me vendet fqinje
té Bosnjé-Hercegovinés, Serbis€, Kosovés dhe Magedonisé, apo kombeve mé té pasura sesa ajo si
vendet e tjera té Evropés Lindore té Hungarisé, Bullgarisé, Republikés Ceke dhe shumé té tjeré.

Figura 4: Marrédhénia ndérmjet performancés ekonomike dhe jetégjatésisé né vendet e
pérzgjedhura, 2005
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Jané dhéné shpjegime té ndryshme pér té shpjeguar kété arritje. Nga njéra ané investimet e regjimit
komunist né shéndetési né vitet 1950 ulén né ményré dramatike vdekshmériné foshnjore né njé
periudhé shumé té shkurtér kohe (shih figurén 6). Vitet 1950 ishin shumé té réndésishme si
eliminuesit e sémundjeve kryesore si malaria dhe tuberkulozi, gé rané né vlera té paréndésishme né
vitet 1960. Ky investim né kujdesin shéndetésor parésor, me fokus té vecanté né vdekshmériné
foshnjore dhe té fémijéve, pérmirésoi jetégjatésiné mesatarené lindje né Shqipéri me gati 10 vjet nga
1950 deri né 1990.

Njé tjetér faktor i réndésishém gé ndihmoi shqiptarét té arrijné shéndet té miré me kosto té ulét ka
gené investimi né agjendén sociale, me fokus té vecanté arsimin e femrave. Si¢ e dimé nga literatura,
arsimimi i femrave éshté i réndésishém jo vetém pér shéndetin e gruas veté, por edhe pér shéndetin
e fémijéve dhe té familjes sé saj né térési. Shkalla e shkrim-kéndimit u pérmirésua né ményré
dramatike né njé periudhé té shkurtér kohe dhe arsimi i detyruar fillor u bé normé. Deri né vitet 1980
Shqipéria kishte tregues té arsimit té ngjashém me shumicén e vendeve lindore dhe peréndimore me
zhvillim shumé mé té miré ekonomik. Nuk ishte vetém edukimi i femrave qé ndihmoi, por edhe
punésimi i ploté iu dha grave njé autonomi né vendimmarrje né familjet e tyre. Njé sistem
shéndetésor i cili ishte falas pér té gjithé dhe i arritur universalisht nga té gjithé ka luajtur rolin e tij
né pérmirésimet e shqiptaréve gjaté regjimit komunist.

Njé tjetér faktor shumé i réndésishém gé e vé Shqgipériné né njé vend tjetér ndryshe nga vendet e
tjera ish-komuniste éshté stili i saj Mesdhetar i kulturés dhe jetesés, qé éshté njé pércaktues kryesor
i vdekshmérisé sé ulét té térriturve, qé e gjejmé né Shqipéri shumé herét, gé né vitet 1960. Ndérsa
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Shqipéria ka pérparuar ndjeshém né 70 vitet e fundit, duhet té theksohet se ajo ende ka njé
vdekshméri foshnjore dhe té fémijéve relativisht té larté né krahasim me vdekshmériné e adultéve
dhe até té pérgjithshme, gé jané né nivele té uléta. Kjo, e quajtur si paradoksi i dyté shqiptar né
literaturé (Gjoncga, 2001), tregon se ndérsa Shqipéria ka arritur njé shéndet té miré me kosto té ulét,
kushtet e varférisé dhe té ardhurat e uléta jané ende té pasqyruara né modelin e saj té
vdekshmérisé, me vdekshméri relativisht té larté foshnjore dhe té fémijéve, dhe me incidencé té
larté té sémundjeve té varférisé té tilla si sémundjet e frymémarrjes.

Figura 5: Ndryshimet né jetégjatésiné mesatare né lindje, Shqgipéri 1950-2005
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Figura 6: Ndryshimet né vdekshmériné foshnjore dhe té fémijéve, 1960-2005

140
—_ = = |MR-meshkuj
c 120
2 = |MR-femra
§ 100 —_— = = CHMR-meshkuj—
£ T - - CHMR-femra
¢ 80
<
T 60 N\ <
E N\ —_— - -
I 40 N N S
= N
Rz 20 = =
o
o 0

1960 1965 1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005

Njé tjetér aspekt shumé i réndésishém i modelit shqgiptar té vdekshmérisé, me réndési pér
babaraziné gjinore né sjelljen demografike, éshté diferenca e saj e pazakonté gjinore né vdekshméri,
ku femrat jané té pafavorizuara né krahasim me meshkujt. Ngjashém me modelin e lindshmérisé, né
aspektin e vdekshméris€, shogéria patriarkale, duke favorizuar meshkujt né drejtim té kujdesit dhe té
ushqyerjes, pércakton vdekshmériné e tepért té femrave, e cila si¢ tregojné té dhénat ishte e
pérhapur deri né vitet 1970 né Shqipéri (shih Figurén 5 dhe Figurén 6). Zakonisht ka njé ndryshim prej
pesé vjetésh né jetégjatésiné mesatare né lindje ndérmjet meshkujve dhe femrave né vendet e
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zhvilluara. Ky ndryshim nuk éshté i pranishém né modelin e vdekshmérisé shqiptare deri né vitet
1970. Jetégjatésia né lindje né vitin 1950 pér meshkujt ishte edhe mé e larté se sa pér femrat. Kjo
kryesisht pércaktohej nga vlerat shumé té larta té vdekshmérisé foshnjore té femrave né krahasim
me meshkujt. Kur shohim ndryshimet né vdekshmériné foshnjore dhe té fémijéve, vetém né vitet
1970 tendenca ndryshoi drejtim me vdekshmériné e meshkujve né kéto grupmosha mé té larté se ajo
e femrave. Kjo pritet né njé shogéri tradicionale, ku té njéjtat ide té zhvillimit kané pércaktuarsi
ndryshimet né lindshméri, edhe ato né vdekshméri, duke ndryshuar vlerat e shogérisé nga
patriarkale né njé shogéri mé moderne dhe té zhvilluar. Kjo anési e vdekshmérisé femérore gjendet
né vende té tjera gé kané pasur ¢ekuilibra né raportin gjinor disa dekada para se ato raporte té jené
evidentuar. India dhe disa vende té tjera aziatike kané pasur pérvoja té ngjashme.

1.5.3 Migrimi ndérkombétar dhe i brendshém

Popullsia e Shqipérisé ka pésuar transformime té thella gjaté 20 viteve té fundit gé prej rénies sé
komunizmit. Si¢ u pérmend mé paré pércaktuesi kryesor i ndryshimit té popullsisé gjaté késaj
periudhe ka gené migrimi i popullatés, né nivel vendi (emigracioni) dhe né nivel lokal (migrimi i
brendshém). Gjaté periudhés 12 vjecare, nga viti 1989-2001, rreth njé e katérta e popullsisé sé
Shqipérisé ka emigruar jashté vendit (24 pérgind). Ky éshté emigrimi mé dramatik gqé ka njohur
Evropa ndonjéheré né historiné e saj moderne. Ky proges u zhvillua gjaté periudhés sé trazirave
ekonomike dhe politike né Shqipéri né vitet 1990, ku shumé té rinj shqiptaré u larguan nga vendi i
tyre. Ndikimi i tij éshté qartésisht i dukshém né ndryshimin e piramidés sé moshés shqiptare nga viti
1989-2001 (Figura 7).

Figura 7: Struktura moshoree popullatés sé Shqipérisé bazuar né censuset e viteve 1989 dhe 2001
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Ky fenomen ka vazhduar deri né ditét e sotme ku té dhénat e reja té regjistrimit tregojné njé tkurrje
té vazhdueshme té popullsisé shqgiptare nga 3.3 milioné né 1989 né 3 milioné né vitin 2001, dhe 2.8
milioné né vitin 2011 (INSTAT, 2002, 2011), qé besohet té keté gené pasoja e fluksit té vazhdueshém
té emigrimit. Fatkegésisht té dhénat e censusit té vitit 2011 nuk kané gené né dispozicion pér té
analizuar né detaje periudhén e dyté té emigrimit, dhe ky raport pérdor vetém té dhénat nga censusi
i méparshém né vitin 2001.

Eshté e qarté se ky fluks ikjesh i emigrantéve, i ndodhur né njé periudhé shumé té shkurtér kohe, ka
pasur ndikim né numrat absoluté té fémijéve té lindur. Megjithaté, éshté e véshtiré pér té gjykuar
nése ky emigrimi i madh ka pasur njé ndikim né nivelin e lindshmérisé. Kérkimet e méparshme kané
treguar se ulja elindshmériséka gené njé rezultat i vendimit té njerézve pér té reduktuar lindjet dhe
jo vetém njé pasojé e emigracionit né rritje. Megjithaté, burimet me té dhénat agregate japin disa
tregues pér até gé mund té keté ndodhur. Né vitet e para, migrimi ishte fillimisht i dominuar nga
meshkujt duke reduktuar potencialin pér lindjen pér shkak t& mungesés sé partneréve. Kjo mund té
keté ndikuar fillimisht né nivelin e lindshmérisé, té paktén né fillim té viteve ‘90. Mé voné,
megjithaté, dallimi gjinor u bé shumé mé e balancuar, dhe besohet se nga fundi i viteve 1990 ky
ndikim u bé deri diku i papérfillshém. Njé ¢éshtje tjetér pér t'u marré parasysh kétu éshté se migrimi
éshté zakonisht selektiv né drejtim té arsimimit individual, vendit té banimit, dhe historisé sé punés.
Megjithaté, té dhénat e regjistrimit treguan se emigracioni né Shqipéri ka prekur té gjitha zonat e
vendit, njerézit me nivele té ndryshme té arsimit, dhe njerézit nga grupe té ndryshme sociale (INSTAT
2004c).

Njé ¢céshtje tjetér shumé e réndésishme e emigracionit éshté ndikimi i tij né modelet e martesés dhe
lindshmériségjaté viteve riprodhuese. Njé vend, ku raporti gjinor i lindjeve pér njé periudhé té gjaté
kohore ka anuar né favor té meshkujve, pérfundon me mé shume meshkuj sesa femra, si rastet e
Koresé sé Jugut, Kinés dhe Indisé. Dikush do té besonte se késhtu ka ndodhur edhe me Shqipériné
nése RSLka gené jo i balancuar pér shumé kohé dhe niveli i lindshmérisé ka gené i ulét. Gjaté viteve
1990 dhe 2000, lindshméria ka gené e ulét dhe c¢ekuilibrimi ka filluar té duket garté. Megjithaté,
duket sikur migrimi ka punuar né drejtim té kundért duke ulur numrin e meshkujve né grupmoshat
riprodhuese. Kjo do té analizohet mé tej né kété raport, kur do té konsiderohen projeksionet e
popullsisé sé Shqipérisé pér vitet e ardhshme dhe do té merren parasysh ndikimet e ndryshme té
raporteve gjinore né lindje.

Ndérsa emigrimi ndryshoi ekuilibrin demografik té popullsisé pér té gjithé vendin, migrimi i
brendshém masiv u bé pércaktuesi kryesor i ndryshimit té popullsisé né nivel lokal. Nisur nga kolapsi i
industrisé shqgiptare né fillim té viteve 1990 dhe privatizimi dhe fragmentimi i bujgésisé, vendi
pérjetoi flukse masive té Iévizjeve nga njé rajon né tjetrin, dhe nga njéri rreth né tjetrin. Drejtimet
kryesore té lévizjeve té brendshme ishin drejt gendrave kryesore ekonomike té tilla si Tirana dhe
Durrési, gé pérthithén 72% té migrantéve né vend. Tirana u dyfishua né madhési né njé periudhé
dymbédhjeté vjecare. Regjistrimi i vitit 2001 tregoi se deri né vitin 2001, 8% e popullsisé kishte
ndryshuar prefekturén, 900.000 njeréz lévizén nga zonat rurale né ato urbane, qé pérllogaritet si
30% e té gjithé popullsisé sé vendit; 91% e kétyre njerézve u drejtuan drejt zonave mé té zhvilluara
gendrore dhe bregdetare té vendit (INSTAT 2004c). Drejtimi i lévizjeve ishte me njé drejtim — “pa
kthim pas”.
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Drejtimet e lévizjeve ishin drejt Tiranés dhe Durrésit, gytetet kryesore, por edhe drejt zonave
bregdetare té Vlorés, Fierit dhe Lezhés. Zonat gé humbén shumicén e njerézve ishin né verilindje, gé
humbén rreth 34% té popullsisé. Qytetet g& humbén mé shumé né vend né aspektin e migrantéve té
brendshém ishin Dibra (34% e familjeve) dhe Kukési (40% e familjeve). Prirja né vitet 1990 ishte gé
njerézit gé léviznin nga veriu dhe verilindja prireshin pér té migruar né gendrat meé té zhvilluara dhe
zonat bregdetare, ndérsa ata gé léviznin nga jugu prireshin pér té shkuar jashté vendit (INSTAT
2004c). Njé tjetér tipar shumé i réndésishém i kétij migrimi té brendshém éshté gé ndérsa burrat qé
emigruan jashté vendit ishin né numér mé té larté se femrat, kur vien puna tek migrimi i brendshém,
ndodh e anasjella. Ka dy shpjegime té mundshme pér kété. Sé pari, graté e reja u inkurajuan té
emigrojné nga zonat rurale pasi ato nuk kané trashégimi né fermat familjare dhe ndonjé biznes
tjetér. Pra, ato jané pérpjekur pér té kérkuar puné jashté biznesit familjar. Shpjegimi tjetér mund té
jeté nje artifakti t&¢ dhénave, ku meshkujt fillimisht emigrojné brenda vendit dhe mé pas jashté
vendit. Né kété rast do té ishte e véshtiré pér censusin pér ta regjistruar kété fenomen.
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2 Pyetjet kryesore té studimitdhe metodologjia

Né kété pjesé té raportit po paragesim pyetjet kryesore té hulumtimit gé rrjedhin nga prania e garté
cekuilibrave gjinoré né lindje né vend gjaté dy dekadave té fundit. Seksionet e méposhtme
pérshkruajné té dhénat e disponueshme pér analizén demografike té mosbalancimeve gjinore dhe
metodologjiné e pérdorur pér studimin cilésor té shkageve dhe si géndrimet né lidhje me
pérzgjedhjen e gjinisé.

2.1 Pyetjet e studimit

Céshtja e paré kérkimore éshté vértetimi i ekzistencéssé njé raportité paekuilibruar né lindje né
Shqipéri. Si¢c do té shohim, kjo nuk éshté njé pyetje e thjeshté, né kuadér té burimeve demografike
né dispozicion. Shgipéria éshté me té vérteté né mesin e vendeve evropiane, ku sistemi i
informacionit demografik ka pésuar ndryshime té thella pas rénies sé regjimit komunist. Aparati i
méparshém statistikor i ka hapur rrugén njé sistemi mé fleksibél dhe transparent gé né fillim té
viteve 1990. Megjithaté, cilésia e regjistrimit dhe té hartimit t€ dhénave mund té jené ndikuar
negativisht nga transformimet né organizatat statistikore té vendit, né zyrat vendore té regjistrimit,
deri né zyrén gendrore statistikore. Kjo periudhé statistikore relativisht e pasigurté pérkon me
periudhén gjaté sé cilés RSL-ja éshté rritur. Si rezultat, nuk kemi pothuajse asnjé tregues té
drejtpérdrejté dhe té besueshém pér té dokumentuar ndryshimin vjetor né mashkullorésing e
lindjeve né Shqipéri, dhe pérpjekjet tona té para pér té dokumentuar praniné e njé RSL-je té larté né
Shqipéri, dhe madhésiné e tij mé sé shumti do té mbéshtetet né teknikat e vlerésimit té térthorté.
Pasi prania e raportit té paekuilibruar té sekseve né lindje né Shqipéri té jeté pércaktuar nga analiza
demografike, do té na duhet njé konfirmim indirekt i kétyre praktikave nga njé studim cilésor i
popullatés pérmes diskutimeve né grup dhe né intervistave té thelluara.

Pyetja e dyté kérkimore vijon nga e para. Pasi té€ kemi konfirmuar praniné e njé numri té tepért té
lindjeve mashkullore duhet té kuptojmé se kur dhe ku kjo tendencé u zbulua sé pari né Shqipéri, dhe
si ka evoluar gjaté viteve. Duke shkuar pértej kétij pérshkrimi té thjeshté té prirjeve dhe variacioneve
rajonale, gjithashtu do té na duhet té identifikojmé té gjitha korrelacionet e mundshme té niveleve
meé té larta té RSL-sé né vend: pariteti i lindjes dhe pérbérja gjinore e familjes, mosha e prindérve,
statusi social-ekonomik, etnia, etj. Kjo do té na ndihmojé té identifikojmé karakteristikat e
"pérzgjedhésve té seksit té fémijés" dhe té kuptojmé mé miré karakteristikat kryesore té
diskriminimit gjinor para lindjes né Shqipéri.

Pyetja e treté e studimit lidhet me kontekstin e pérgjithshém té pérzgjedhjes sé seksit dhe
preferencés sé fémijés mashkull né vend. Disa nga elementet kontekstuale, té tilla si ndryshimi i
shpejté demografik dhe rénia e lindshmérisé, jané té miré-dokumentuara, por faktorét e tjeré jané
meé pak té njohur. Ky éshté rasti i ndikimit té teknologjisé sé re mjekésore né dispozicion né Shqipéri,
si dhe ceshtjes mé té gjeré, i réndésisé sé bijve né familjet shqiptare. Gjithsesi, megé nuk ka asnjé
ményré pér té matur abortet e lidhura me pérzgjedhjen e seksit pér njé numér t& madh arsyesh®,

> Abortet rrallé raportohen sakté né boté dhe ky éshté rasti pér Shqipériné ku nuk ka statistika té besueshme
pér abortin. Madje edhe njé raport i detajuar i abortit i mundésuar nga studimi RHS 2002 nxjerr rezultate
zhgénjyese me njé normé nénraportimi gé mund té keté qené deri né vlerén 77% gjaté studimit. PEr mé tepér,
nuk kemi statistika té seksit té fetusit té abortuar. Gjithashtu, arsyeja e abortit pothuajse asnjéheré nuk éshté
regjistruar sakté.
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hulumtimi cilésor siguron té vetmen pérligjje t€ mekanizmave gé fshihen pas pabarazive gjinore né
lindje té matura nga raporti gjinor né lindje. Kétu fillimisht do té mbéshtetemi né gjetjet e studimit
cilésor dhe pérshkrimit té tij pér motivet kryesore té preferencés sé birit dhe pérzgjedhjes aktive té
seksit té fémijés. Materialet shtesé té nxjerra nga literatura mbi familjen dhe sistemet gjinore mund
té ndihmojné gjithashtu pér té kuptuar situatén gjinore. Provat statistikore né disa raste mund té na
lejojné pér té konfirmuar disa nga gjetjet nga analiza cilésore dhe dokumentare.

Hulumtimi i fundit i korrespondon pasojave té zgjedhjes sé seksist para lindjes, né drejtim té barazisé
gjinore si dhe zhbalancimeve demografike né té ardhmen. Do té ndalemi né vecanti tek rezultatet e
njé analize té projeksioneve pér té parashikuar ndikimin e ardhshém né popullsiné adulte té
cekuilibrave aktualé gjinoré né lindje.

2.2 Burimet demografike

2.2.1 Censusiivitit 2001

Q& nga rénia e komunizmit, Shqipéria ka kryer me sukses dy regjistrime té popullsisé né vitin 2001
dhe 2011. Secili prej tyre ka mbledhur té dhénat standarde individuale dhe familjare té pérdorura pér
té pérshkruar gjendjen socio-demografike té vendit, si dhe shumé karakteristika socio-ekonomike.
Kéto dy regjistrime ofrojné burime té réndésishme pér té studiuar pabarazité gjinore. Ata ofrojné né
vecanti shpérndarjen e moshés dhe gjinisé né popullaté, duke pérfshiré edhe nivelin nén-rajonal.
Raporti gjinor specifik pér moshén éshté njé tregues i réndésishém i zhbalancimeve gjinore, sepse
edhe nése éshté prekur nga ndikimi i mévonshém i ndryshimeve né vdekshméri (mortaliteti mé i
larté tek meshkuijt), ai pasqgyron nga afér intensitetin e zgjedhjes sé gjinisé para lindjes pér disa vite
para censusit.

Cfaré éshté mé e réndésishme éshté aksesi né té dhénat e papérpunuara té censusit pér té kryer
analiza té cilat nuk jané mbuluar nga tabulimet standarde®. Fatkeqgésisht, t& dhénat e detajuara té
censusit té vitit 2011 nuk ishin té disponueshme pér ne gjaté kryerjes sé kétij studimi. Lidhur me
censusin e vitit 2001, kishim ne dispozicion té dhénatorigjinale, té cilat na lejuan té kryejmé njé
analizé té thelluar té sjelljes sé lindshmérisédhe shpérndarjeve gjinore gjaté viteve 1990. Né rrjedhén
e punés soné, ne kemi krijuar njé tregues té ri té statusit socio-ekonomik nga dosja origjinale e
familjes, duke pérdorur té gjithé variablat gé lidhen me mallrat shtépiake (hga makina tek TV) dhe
materialet e strehimit (nga materialet e ndértimit deri tek sistemi i ngrohjes). Ne zhvilluam njé
analizé té faktoréve bazuar né kété grup prej 14 variablash té nivelit t& familjes.” Indeksi SES i
ndértuar nga kjo analizé e faktoréve mund té pérdoret pér té renditur familjet sipas nivelit socio-
ekonomik dhe pér té derivuar kuintilet socio-ekonomike té pérdorura né analizén toné.

®Mund té vihet re qé monografi i pasur pér gjininé i botuar pas censusit té vitit 2001 (INSTAT 2004) déshtoi
plotésisht né identifikimin e shfagjes sé pérzgjedhjes sé seksit té fémijés, pavarésisht nga aksesi i lehté né té
dhénat bruto nga anétarét e ekipit.

"Metoda e pérdorur ishte analiza multi-korrespondencé me qéllim gé té mund té pérdoren varibalat
kategoriké. Ne pérdorim faktorin e paré gé pérllogaritet si 80% e ndryshimit té 14 variablave né nivel familje. .
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Pérvec késaj analize té statusit social-ekonomik, ne kemi pérdorur edhe té dhénat individuale té
moshés dhe pozités né familje pér té rindértuar strukturat shtépiake. Té dhénat individuale té
regjistrimit mund té pérdoren né ményré inovative pér té shqyrtuar sjelljen e lidhur me gjininé. Pér
kété raport, té dhénat e vitit 2001 u pérpunuan pér té identifikuar dy tregues té dallueshém té
paragjykimeve gjinore: raporti i progresionit té paritetit (PPR) né bazé té pérbérjes gjinore té familjes
dhe raportet gjinore né lindje. Treguesi i paré kap probabilitetin pér té pasur njé lindje shtesé né faza
té ndryshme té progesit té ndértimit té familjes. Ai do té ndihmojé pér té kapur intensitetin e
preferencés ndaj djalit, né pérputhje me praniné apo mungesén e njé lindjeje té méparshme té
fémijés mashkull né familje. Treguesi i dyté thjesht korrespondon me raportin gjinor né lindje té
fémijéve sipas radhés sé lindjes, dhe do té derivohet nga regjistrimi civil dhe té dhénat e censusit.

Metodologjia pér llogaritjen e treguesve té tillé éshté bazuar né rindértimin e familjes. Né cdo
familje, mund té identifikojmé nénat dhe fémijét e tyre. Kur néna éshté kreu i familjes apo
bashkéshortja e kreut té familjes, situata &shté e lehté pasi fémijét klasifikohen thjesht si "fémijét e
kryefamiljarit." Né raste té tjera, sidomos kur fémijét klasifikohen si nipérit e mbesat, duhet pasur
kujdes pér té identifikuar nénén dhe véllezérit e motrat (dhe nuk duhen ngatérruar kushérinjté me
véllezérit dhe motrat). Kur nénat jané té aférmit mé té largét, zakonisht nuk éshté e mundur té
identifikohen fémijét e tyre né njé ményreé té garté. Sapo véllezérit e motrat identifikohen, ata mund
té listohen duke ulur moshén dhe mé pas té radhiten. Gjithashtu éshté e mundur té krijohen variabla
gé pasqyrojné pérbérjen e méparshme té gjinisé (prania e njé véllai mé té madh) dhe prania e njé
véllai mé té vogeél pér té llogaritur PPR-né.

Kjo renditje éshté pothuajse ekuivalente me paritetin e lindjes (radhén e lindjes), té pérdorur
zakonisht pér pérllogaritjen e RSL-sé. Dallimi kryesor i renditjes sé fémijéve né bazé té censusit éshté
gé nuk merr né konsideraté véllezérit dhe motrat e vdekur, por vetém fémijét gé jetojné. Né njéfaré
ményre, kjo éshté edhe mé e miré se renditja e lindjes, pasi renditja e fémijés né bazé té pérbérjes
familjare efektive pasqyron mé miré strategjiné e lindshmérisésesa historiku shterues i lindjeve gé
pérfshin edhe fémijét e vdekur.

Véshtirésia kryesore ka té béjé me informacionin medoemos té cunguar gé rrjedh nga regjistrimi: pér
shembull motrat dhe véllezérit mé té rritur mund té kené Iéné familjen, duke cuar né njé nén-
vlerésimin sistematik té renditjes aktuale té fémijéve. Si rezultat, kéto té dhéna do té pérdoren
vetém pér fémijét e lindur gjaté dhjeté viteve té fundit para censusit pér t&é minimizuar rrezikun e
lidhur me véllezérit e motrat e humbur pér shkak té martesés apo migrimit. Njé kufizim tjetér éshté
se regjistrimi i kryer né njé vit té caktuar nuk parashikon té njéjtén mundési té té pasurit té njé véllai
0se motre mé té vogél mé voné, por vetém njé version té gjymtuar né kohén e censusit. Pra PPR-té
tona jané mé té uléta se PPR-té reale - pérve¢ nénave té moshés 45 + gé nuk kané té ngjaré té kené
shtatzéni té tjera — pasi kjo masé pjesérisht ndikohet nga intervali mesatar ndérgjenezor. Megjithaté,
pasi PPR-té e larta i korrespondojné intervaleve té shkurtra ndérgjenezore, ne besojmé se kjo
mangési nuk krijuar ndonjé anési né vlerésimin e vlerés relative té PPR-sé.

Si PPR-ja dhe RSL-ja mund té llogariten pér rangje té ndryshém fémijésh dhe pérbérjesh familjare,
rajoni dhe viti lindje. Ato gjithashtu mund té lidhen frytshém edhe me karakteristikat e tjera té
fémijés, nénés (mosha e saj, etj.), kryetarin e familjes (seksi, mosha, arsimimi, etj.) ose téré familjen
(struktura familjare, statusi social-ekonomik, etj.). Kéto dy tregues do té pérdoren pér analizén e
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preferencés ndaj fémijés mashkull né lindje né kété raport pér periudhén para vitit 2001. Por e njéjta
analizé mund té pérséritet lehté sapo té dhénat e vitit 2011 té jené véné né dispozicion.

2.2.2 Tédhénat nga regjistrimi i lindjeve

Pérpjekja e paré pér té krijuar njé sistem té regjistrimit vital u iniciua né vitin 1922, kur u prezantua
njé sistem i detyrueshém pér té regjistruar ngjarjet jetésore (duke pérfshiré martesén dhe
shkurorézimin). Kéto rregulla kérkonin gé ngjarjet jetésore t'i raportohen “kryeplakut” — kryetarit té
fisit té zonés, i cili duhet té raportonte ngjarjet tek autoritetet vendore - "Prefektura”. Pasi nuk
pérdorej asnjé certifikaté pér té regjistruar ngjarjet vitale, informacioni pér to ishte i pamjaftueshém
dhe nganjéheré i pasakté. Njé numér i madh ngjarjesh nuk jané raportuar, sidomos lindjet, pasi pér
cdo lindje duhet té paguhej njé taksé (Selenica, 1928). Pavarésisht pasaktésive, ky informacion éshté i
pari gé hedh drité mbi ndryshimet né ngjarjet vitale dhe rritjen e popullsisé né popullsiné shqiptare
té para Luftés sé Dyté Botérore. Krijimi i nj¢ pamje té RSL-sé gjaté késaj periudhe éshté e véshtiré.
Megjithaté, edhe kéto té dhéna jo té plota (shih Tabela 2) tregojné njé raport té paekuilibruar té
sekseve né lindje né Shqipéri gé prej fillimit té shekullit té 20-té. Pabarazi té tilla jané me siguri pér
shkak té diferencave gjinore né nén-regjistrim, kur prindérit nuk arrijné té regjistrojné lindjet femra
pasi konsiderohen mé pak té réndésishme.

Tabela 2: RSL-ja né Shqipéri né vitet 1920

RSL 1922 1923 1924 1925 1926
1.15 1.37 1.29 1.30 1.24

Burimi: Selenica, 1928

Sistemi i paré i miré-organizuar i regjistrimit civil u futné vitin 1936, me krijimin e Zyrés sé Regjistrimit
Civil né kuadér té geverisé. Né até kohé filloi perdorimi i skedave té vdekjes, lindjes dhe martesés,
duke iniciuar késhtu krijimin e njé sistemi té rregullt té regjistrimit té jetés. Né janar 1945 geveria
komuniste krijoi Drejtoriné e Statistikave né kuadér té Késhillit t&é Ministrave, e cila ishte pérgjegjése
pér grumbullimin e gjithé informacionit statistikor. Me krijimin e késaj Drejtorie, filluan té kryheshin
njé numeér censusesh té rregullta dhe u aplikua njé sistem i ri i regjistrimit vital. Me kalimin e kohés u
prezantuan dhe pérmirésuan certifikatat e ngjarjeve vitale. Pas anétarésimit né OKB, Shqipéria filloi
aplikimin e standardeve ndérkombétare pér mbledhjen e informacionit statistikor. K&shtu, certifikata
e vdekjes mblidhte informacion jo vetém pér gjininé, moshén dhe gjendjen civile, profesionin,
vendndodhjen dhe kombésing, por edhe shkaget e vdekjes. Detaje té ngjashme kérkoheshin né
certifikatat e lindjes dhe té martesés.

Njé tjetér aspekt shumé i réndésishém né lidhje me té dhénat nga regjistrimi vital dhe censuset gjaté
periudhés komuniste ka gené cilésia e kétij informacioni. Gjonca, (2001) ka kryer njé puné té madhe
pér té zbuluar cilésiné e regjistrimeve dhe statistikave vitale né Shqipéri. PErfundimi i tij kryesor ishte
se mbulimii censusit ishte shumé i larté pér tre censuset e fundit me njé mbulimprej rreth 99 pérgind
né censusin e vitit 1989 né krahasim me té vitit 1979. Pér mé tepér, regjistrimi i vdekjeve u bé i ploté
me kohén duke u rritur nga 78 % né 97.5 % né vitet 1980. Kjo shifér éshté mjaft e larté dhe nuk ka
asnjé arsye pér té besuar qé Regjistrimi i Lindjes té jeté i ndryshém. Bazuar né kéto gjetje ne do té
konsiderojmé se statistikat e Regjistrimit té Lindjes gjaté periudhés komuniste jané té sakta, né
ményré té vecanté né dy dekadat e fundit té sundimit komunist, 1970-1990. Megjithaté, analiza e
detajuar nuk éshté e mundur pér kété periudhé dhe té dhénat e vetme gé do té pérdorim jané serité
kohore té raporteve gjinore né lindje. Kjo éshté pér shkak té faktit se skedat e lindjes nuk u
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dixhitalizuan deri né vitin 1987. Asnjé e dhéné e dixhitalizuar pér periudhén nén komunizém, duke
pérfshiré edhe tre vitet e fundit 1987-1990 nuk éshté véné né dispozicion pér kété hulumtim.

Pérsa i pérket periudhés kalimtare, tradita e konsoliduar e mbledhjes sé té dhénave vazhdoi dhe u
pérmirésua né aspektin e qgasjes ndaj informacionit té krijuar - skeda e lindjes u rishikua dhe u
pérmirésua, po ashtu edhe transparenca ndaj kétij informacioni. Sistemi i raportimit nuk ndryshoi
shumé. Megjithaté, éshté e réndésishme té thuhet se vérejmé dy probleme me té dhénat gé vijné
nga statistikat vitale gjaté viteve 1990-2012. Sé pari, si rezultat i trazirave social-ekonomike dhe
politike né vend, té dhénat nga vite té caktuara ose jané zhdukur ose jané té paplota. S€ dyti, dhe
mé e réndésishmja pér vitet ekzistuese, vérejmeé se ka njé ndryshim té madh né numrin e lindjeve
nga njé vit né tjetrin. Ky ndryshim éshté edhe mé i theksuar sipas prefekturave dhe rretheve. Ky
éshté njé tregues i cilésisé sé ulét té raportimit té ngjarjeve vitale. Duhet té theksohet se vitet gé nau
lané né dispozicion nga INSTAT-i ishin 1995, 1998, 1999, 2000, 2001, dhe 2004-2010. Pra, té dhénat
pér serité kryesore jané nxjerré nga publikimet ekzistuese. Analiza mé e detajuar nga INSTAT-i
mbulon vetém kéto vite. Por si¢c do té nénvizojmé né analizén toné, ky grup té dhénash nga 1995-
2010 mbetet tejet i brishté. Ka mangési té dukshme né cilésiné e té dhénave @€ na jané ofruar. Njé
nga té metat mé té dukshme ka té béjé me humbjen e gindra lindjeve né prefektura té caktuara nga
viti 2005 e kétej. Kjo ka rezultuar, pér shembull, né njé rénie dramatike né dukje té numrit té lindjeve
té regjistruara né vend nga 36,251 né vitin 2008 né 23,546 né vitin 2010, e cila nuk ka gjasa té jeté e
lidhur me sjelljen aktuale té lindshmérisé®. Shpérndarja fillestare e moshés nga regjistrimi i vitit 2011
né fakt sugjeron se madhésia e kohortés sé lindjeve pas vitit 2008 ishte 33.,000. Ndérsa ende
pérdorim kété bazé té dhénash pér shkak té mungesés sé njé burimi adekuat, ne shpresojmé se kéto
parregullsi nuk kané pérzgjedhje gjinore.

Analiza né bazé té kétyre té dhénave, do té mbulojé dy pjesé. E para éshté ndértimi i serive kohore té
raporteve gjinore né lindje pér njé periudhé aq té gjaté sa e lejojné té dhénat. Disagregimi éshté
minimal, me analizimin dhe pérshkrimin vetém té té dhénave rurale/ urbane. Pjesa e dyté e analizés
pérbéhet nga njé analizé e hollésishme e informacionit té nxjerré nga skedat lindjes, ku RSL-té jané
disagreguar sipas variablave té ndryshme té tillé si; rradhae lindjes, niveli i arsimit i nénés dhe babait,
prefekturat, dhe variablat e tjeré té disponueshém né skedén e lindjes. Njé analizé regresive u krye
pér té gjetur modelin pércaktues té RSL-sé né Shqipéri.

2.2.3 Burime té tjeraté studimit

Né Shqipéri jané kryer disa hulumtime demografike dhe social-ekonomike gjaté 20 viteve té fundit.
Ata shpesh plotésojné njohurité e papérsosura gé censusi i rregullt dhe statistikat e regjistrimit vital
ofrojné né ritmin e shpejté té ndryshimeve sociale dhe demografike né vend. N& mesin e kétyre
studimeve dallohen Studimet e Bankés Botérore pér Matjen e Standardit té Jetesés (1996, 2002,
2003-04, 2005, 2008), Studimet e Grupit té Treguesve té Shuméfishté té UNICEF-it (MICS, 2000 dhe
2005), si dhe Studimi Demografik dhe i Shéndetit né Shqipéri - ADHS (2008-09) dhe Studimi i
Shéndetit Riprodhues né Shqipéri (2002) gé e parapriu até. Né teori, ato duhet té jené né gjendje té
japin informacion té réndésishém mbi géndrimet dhe sjelljet e lindshmérisédhe pérfundimisht pér
praniné e pérzgjedhjes sé seksit para lindjes. Ne né fakt do té pérdorim disa nga statistikat e tyre pér
té vlerésuar aspektet specifike té sjelljes riprodhuese né Shqipéri, té tilla si numri ideal i fémijéve apo

®Keéto mospérputhje ndoshta shpjegojné pérse Shqipéria nuk ka publikuar zyrtarisht né website-in e saj numrin
vjetor né vend pas vitit 2008.
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e drejta pér ultrasonografi para lindjes. Megjithaté, si¢ do ta shohim né studimin e DHS-sg, studimet
nuk jané hartuar saktésisht pér kété lloj hetimi dhe do té ofrojné vetém informacion té kufizuar.

DHS-ja éshté marré shpesh si burimi kryesor pér analizimin e sjelljes riprodhuese falé pyetésorit té saj
tejet té pasur mbi sjelljen dhe géndrimet e lindshmérisé. Né vitet 2008-09, ajo mbuloi jo mé pak se
8.000 familje. Shumé tregues demografiké pér Shqipériné né fakt jané né dispozicion vetém nga DHS-
ja. Ne do ta pérdorim até, pér shembull, pér té shqyrtuar té dhénat e DHS-sé€ pér preferencat ndaj
djalit né Shqipéri. Njé tjetér potencial nga té dhénat e DHS-sé gé lidhet mé drejtpérdrejt me kété
studim éshté kapaciteti i saj pér té vlerésuar raportin gjinor né lindje.

Tabela 3 jep informacionin né dispozicion té& mbledhur pér lindjet sipas gjinisé gjaté DHS 2008. Mund
té vézhgojmé se RSLgjaté 10 viteve té fundit ishte mjaft i pabarazuar, pasi arrinte njé vleré mesatare
prej 111,9 né vitet 2000-09, njé nivel shumé té afért me RSL-né e vlerésuar né ményré té pavarur nga
statistikat vitale. Megjithaté, pavarésisht besueshmérisé sé kétij vlerésimi té RSL-s€, numri i lindjeve
té pérdorura éshté i kufizuar né 3355 vézhgime, dhe intervali i besimit prej 5% pér njé RSL 105 té
llogaritur né bazé té njé kampioni té tillé do té ishte 96-115. Me fjalé té tjera, vlerésimi i DHS-sé 112
nuk éshté shumé i ndryshém nga 105. Kur shqyrtohen mé né thellési, té dhénat tregojné né fakt disa
mospérputhje, té tilla si luhatjet e vérejtura gjaté ¢do periudhe pesé-vjecare. Kéto shifra jané pér
shkak té numrit té vogél té lindjeve té pérdorura pér pérllogaritjen e tyre. Prandaj &shté shumé mé e
sigurté té mbéshtetemi né shifrat e censusit dhe statistikat vitale té€ bazuara né kampione mé té
médha ose mé gjithépérfshirése.

Tabela 3: Lindjet dhe raportet midis seksevené lindje nga té dhénat e DHS-sé

Periudha Lindje té gjalla SRL

20052009 1,186 108.1
2000-2004 2,169 114.0
1995-1999 2,880 102.6
1990-1994 2,955 96.7
<1989 2,773 103.4
Tégjitha 11,964 103.8

Cdo raund LSMS-sé ka pérfshiré rreth 3,600 familje, ndérsa raundi i fundit MICS né vitin 2005 mbuloi
5091 familje, me jo mé shumé se 1,093 fémijé nén 5 vje¢. Kéto kampione jané mé té vogla se sa i
DHS-sé dhe pér kété arsye nuk ka gjasa té sjellin informacion mé té ploté né lidhje me sjelljen e
pérzgjedhjes gjinore. Vetém studimi RHS-sé i vitit 2002 mbuloi njé kampion prej 10,316 familjesh. Por
ai pérfshiu vetém 2,551 lindje gjaté pesé viteve pérpara studimit né analizén e tij.

2.3 Metodologjia e studimit cilésor

Studimi cilésor ndogi njé metodologji té pérbéré nga intervista té thelluara me graté, diskutime me
grupet e fokusit, me prindérit dhe gjyshérit, dhe intervista me informues ky¢. Té dhénat jané
mbledhur nga pjesémarrésit e ardhur nga zonat rurale dhe urbane té Vlorés dhe Dibrés, dhe zonés
periferike té Bathores prané Tiranés. Kéto tri zona jané zgjedhur géllimisht pér shkak té
vendndodhjes sé tyre gjeografike né jugperéndim, verilindje dhe gendér. Pérveg késaj, jané kryer njé
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numér intervistash informuese me mjekét e njé prej materniteteve té Tiranés, qé ofrojné shérbime
té kujdesit antenatal pér njerézit nga gjithé Shqipéria. Grumbullimi i té€ dhénave éshté kryer gjaté
muajve Qershor dhe Korrik 2012 dhe rezultatet jané transkriptuar, koduar dhe analizuar né muajin
Gusht 2012.

2.3.1 Pjesémarrésit dhe mjetet e studimit

Njézet e shtaté gra (20-56 vjec) kané marré pjesé né intervistat e thelluara. Midis tyre, nga njézet e
katér néna dhe gra, tre ishin gra té fejuara ose té martuara pa fémijé. Shumica e grave ishin nga
zonat urbane té Vlorés dhe Dibrés (12) dhe zonés periferike té Bathores (9), ndérsa mé pak
pjesémarrés ishin nga zonat rurale té Dibrés dhe Vlorés (6). Pérvec¢ késaj, 36 gra, 36 burra dhe 33
gjyshe morén pjesé né diskutimet me grupet e fokusit gé u mbajtén né tri rrethet e zgjedhura. Né
fund, u kryen 26 intervista me informues ky¢. Informuesit ky¢ pérfshiné mjekét, infermierét, mamité
dhe zyrtarét gé punojné né shérbimet publike dhe private obstetrike-gjinekologjike té kujdesit
shéndetésor né Tirané, Dibér, Vloré dhe Bathore. Té gjithé pjesémarrésit jané pérzgjedhur sipas njé
teknike té pérshtatshme té kampionizimit.

Bazuar né literaturén ndérkombétare dhe informacionin historik pér Shqipériné, u zhvilluan tre
instrumente té ndryshém. Dy instrumente ishin skenarét e intervistave pér graté dhe informuesit kyc,
dhe i treti ishte njé skenar pér diskutimet e grupit té fokusit me graté, burrat dhe gjyshet. Pér té
finalizuar instrumentet u pérdor metoda e kontrollit nga kolegét.

Skenari i intervistave me informuesit ky¢ u pérbé nga njé seri pyetjesh té hapura, té cilat u
pérgéndruan né faktorét e preferencés ndaj djalit, shkaget e abortit me pérzgjedhje gjinore, si dhe
praktikat dhe procedurat e abortit me pérzgjedhje gjinore. Hetimet e tjera pérfshiné pyetje pér
shkallén dhe karakteristikat e fenomenit té pérzgjedhjes sé gjinisé né lindje, historiné e
disponueshmérisé sé teknologjisé pér pércaktimin gjinor, dhe kuadrin ligjor né lidhje me zgjedhjen e
gjinisé né Shqipéri. Né fund, informatoréve ky¢ i'u kérkua té japin rekomandime pér veprime gé
mund té ndihmojné pér té reduktuar kété fenomen.

Skenarét e intervistave té thelluara dhe diskutimet me grupet e fokusit u pérgendruan kryesisht né
faktorét preferencialé ndaj djalit dhe tregimet e rasteve té aborteve me pérzgjedhje gjinore té
pérjetuar nga veté pjesémarrésit, ose njeréz té tjeré né komunitetet e tyre. Pyetjet e mbetura u
fokusuan né mendimin e pjesémarrésve pér abortin si pérzgjedhje gjinore dhe ményrat e adresimit té
késaj ¢éshtjeje.

2.3.2 Proceduradhe analiza

Né hapin e paré té mbledhjes sé té dhénave u kryen intervistat me informuesit kyc - mjekét e
maternitetit né Tirané. Informacionii vlefshém qé ata ofruan na ka ndihmuar mé voné pér té hartuar
pyetésorét e intervistave té thelluara dhe diskutimet me grupet e fokusit.

Né pérgjithési, intervistat me informuesit kyc, intervistat e thella me graté, dhe diskutimet me grupet
e fokusit kaluan pérmes procedurave té ngjashme. Pasi u ftuan pér té€ marré pjesé né studim,
pjesémarrésit u informuan lidhur me géllimin dhe natyrén e intervistés / diskutimit té grupit té
fokusit, dhe u siguruan se pérgjigiet e tyre do té mbeten konfidenciale. Mé pas,
intervistat/diskutimet né grupet e fokusit filluan me pyetje né lidhje me preferencén e komunitetit
pér pérbérjen familjare dhe gjininé e fémijéve. Mé tej, pjesémarrésve i'u kérkua té shprehin
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opinionet e tyre pér vlerén e perceptuar té té pasurit té njé djali/vajze né familje, metodat dhe
procedurat e pérzgjedhjes gjinore para lindjes, dhe reagimet e familjes dhe stafit té& kujdesit
shéndetésor né rastet e abortit si pérzgjedhje gjinore. Pas kétyre pyetjeve, intervistat me informuesit
ky¢c vazhduan me pyetje mbi teknologjiné mjekésore dhe kuadrin ligjor gé mund té lehtésojné
zgjedhjen e seksit né lindje pérmes abortit ose fertilizimit in-vitro. Né fund, té gjithé pjesémarrésit u
ftuan pér té shprehur ideté e tyre pér ndérhyrjet e ardhshme gé mund té ndihmojné né pérmirésimin
e gjendjes aktuale té pérzgjedhjes gjinore né Shqipéri. Né pérgjithési, té gjitha intervistat e thella me
graté, intervistat me informuesit ky¢, dhe diskutimet me grupet e fokusit zgjatén rreth 20-60 minuta.

Intervistat dhe grupet e fokusit u regjistruan ose népérmjet regjistrimit zanor, ose me shénimet e
dorés né varési té vullnetit té pjesémarrésve. Té dhénat mé voné u transkriptuan dhe shtypén pér té
lehtésuar procesin e kodimit dhe analizimit. Mjetet kryesore pér analizén e té dhénave cilésore ishin
kampioni teorik, kodimi, teoria dhe metoda e krahasimit sistematik. Pas kodimit manual té té
dhénave, u prodhuan njé seri kodesh népérmjet krahasimit té vazhdueshém. Né njé fazé té dyté,
pérzgjodhém dhe grupuam kodet mé té pérséritura né kode té tjera té reja. Analiza vazhdoi mé pas
duke i kombinuar grupet e kodeve né kategori, dhe duke vézhguar marrédhéniet ndérmjet kétyre
kategorive. Secili nga hapat e analizés éshté kryer sipas metodés sé kontrollit nga kolegét.
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3 Analiza demografike e pérzgjedhjes sé seksit para lindjes

Kjo pjesé pérfshin elementet kryesoré té analizés soné demografike té njézet viteve té fundit. Ajo do
té mbéshtetet né statistika té ndryshme, por té dhénat e disagreguara té censusit té 2001 dhe té
Regjistrimit té lindjeve pér dekadén e fundit do té shérbejné si burimet kryesore pér analizén toné.
Ne do té pérgendrohemi né dy dimensione specifike té pérzgjedhjes sé seksit:

e Preferenca gjinore, e cila pasgyron drejtpérdrejt "faktorin gendror té kérkesés" pas
diskriminimit gjinor

e Shpérndarja e seksit sipas lindjes, qé éshté rezultati mé konkret i diskriminimit gjinor té para
lindjes

Ndérsa né dukje té ndérlidhura, ne do t'i shqyrtojmé kéto aspekte té ndara, duke filluar me njé
studim té matjeve specifike demografike té preferencave gjinore, duke pérdorur sjellien e
lindshmérisé si tregues té térthorté té njé preference t€ mundshme ndaj djemve né vend. Pjesa
tjetér do té fokusohet né SRL-né gjaté viteve 1990 pér té identifikuar gjurmét e rritjes fillestare né
preferencén ndaj lindjes sé djemve né Shqipéri. Seksioni i fundit éshté i bazuar né té dhénat
origjinale té statistikave té lindjes t€ mbledhura nga INSTAT, té cilat ofrojné té dhéna té kohéve té
fundit pér njé analizé té karakteristikave té spikatura té ¢ekuilibrave gjinoré né lindje né vend.

3.1 Preferenca ndaj djalit dhe korrelacionet e saj

Preferenca ndaj djalit éshté njé tipar madhor i sistemeve té familjes dhe manifestohet pérmes njé
numri t& madh géndrimesh dhe sjelljesh gé shpesh jané té véshtira pér t'u sintetizuar. Kjo éshté e
lidhur shpesh me manifestimet e diskriminimit gjinor mes fémijéve dhe té rriturve, té tilla si dallimet
e dukshme gjinore né té ardhura dhe arsim, ose né ndryshimet né statusin politik, apo té drejtat
ligjore. Ne kemi pérmendur gjithashtu edhe praniné e njé anésie té lehté gjinore né vdekshméri, por
kétu do té kufizohemi duke shqyrtuar déshirén dhe sjelljen e lindshmérisé. Ne duam té identifikojmé
géndrimet dhe preferencat e deklaruara qé (mund té€) ¢ojné né déshirén pér té shmangur vajzat,
d.m.th. né pérzgjedhjen e seksit para lindjes. Veté pérzgjedhjae seksit té fémijés do té jeté subjekti i
njé seksioni tjetér.

3.1.1 Mendimet pér pérbérjen ideale té familjes

Preferencat gjinore jané matur kryesisht né bazé té anketimeve té opinionit. Pyetjet standarde té
pérdorura né anketa lidhen me preferencén gjinore té shprehur né lidhje me pérbérjen gjinore té
familjes ideale. Kjo éshté gasja e anketave té DHS-sé, e cila pérfshin pyetje mbi pérbérjen ideale
gjinore té familjes (Fuse 2010). Kjo qasje éshté vetém prezantuese, sepse mendimet e dhéna né
rrjedhén e njé anketimi i jané nénshtruar njé presioni té forté normativ. Kjo inkurajon njerézit gé té
deklarojné opinione té ligjshme, té autorizuara, té cilat mund té mos pasqyrojné géndrimet e tyre
aktuale. Né shumé raste, kur lindshméria éshté e ulét, njerézit pothuajse automatikisht zgjedhin njé
preferencé té ekuilibruar dhe deklarojné se pérbérja ideale e familjes sé tyre do té ishte njé djalé dhe
njé vajzé.
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Sipas studimit mé té fundit t& DHS (2008-09) né Shqipéri, numri ideal i fémijéve éshté me té vérteté
dy fémijé pér 48% té grave, por madhésia mesatare ideale éshté mé e larté se 2 né 2.6 fémijé®. Nuk
ka té dhéna té publikuara pér ndarjen midis djemve dhe vajzave, por tabelat e vecanta nga té dhénat
origjinale tregojné se vetém 18.5% e té anketuarve deklaruan njé numér ideal té bijve mé té€ madh se
numri ideal i bijave; té tillé si dy djem dhe njé vajzé. Kjo pérgindje varion nga 14% ndérmjet
popullsisé nén 20 vje¢ deri né 21% ndérmjet grave té& moshés 40 vje¢ dhe mé shumé. 67.2% zgjodhén
njé numeér té barabarté té djemve dhe vajzave, ndérsa 13.1% preferojné mé shumeé vajza. Bazuar né
té dhéna té tilla, dallimi midis preferencés pér vajzén dhe pér djalin shfaget pothuajse e
papérfillshme né Shqipéri.

Njé test mé i ndjeshém né rrethana té tilla do té ishte kufizimi i preferencés sé lindshmérisépér
prindérit té cilét tashmé kané pasur fémijé. Vérejmé késhtu gé e njéjta pérgindje e té gjitha grave
deklaron se déshiron edhe njé tjetér fémijé (60 pérgind) pas lindjes sé njé djali, ose té njé vajze. Né té
kundért, pas dy lindjeve té gjalla, vetém 8% e grave me té paktén njé djalé duan té kené njé fémijé
tjetér, kundrejt 26% té grave me dy vajza. Me fjalé té tjera, déshira pér njé fémijé té treté éshté tre
heré mé e larté né mungeseé té lindjes sé njé djali se sa pas lindjes sé njé djali. Kjo jep njé ide mé té
miré pér drejtimin dhe intensitetin e preferencés gjinore. Megjithaté, vlerésime té tilla nuk ofrojné
asnjé matje té sakté té preferencés ndaj djalit, pasi informacioni i dhéné né anketa i referohet
mendimeve, jo sjelljes reale té gifteve.

3.1.2 Preferenca ndaj djalit né sjelljen e lindshmérisé

Kétu po pérdorim popullatén e rindértuar té fémijéve nga censusi i vitit 2001 pér té vlerésuar
ndikimin e renditjes sé fémijéve dhe mungesén e njé djali né lindjen e njé motre mé té vogél né
sjellien pasuese té lindshmérisé. Pra, pyetja joné kérkimore mund té pérkufizohet: a e ndikon
pérbérja gjinore e familjes probabilitetin pér té lindur njéfémijé tjetér?

Ka tri situata té zakonshme. Situata e paré éshté mé e zakonshmja né boté, né té cilén prindérit jané
disi indiferenté ndaj gjinisé sé fémijéve té tyre. Pérbérja gjinore, pra, nuk ka asnjé ndikim né
vendimet e lindshmérisé té mévonshme. Situata e dyté i korrespondon modelit té& "balancimit
familjar”, né té cilén prindérit duan fémijé té gjinive té ndryshme. Situata e treté i korrespondon njé
preference té géndrueshme gjinore, zakonisht me njé preferencé pér bijté: prindérit do té kené aq
lindje sa duhet pér té pasur té paktén njé fémijé té gjinisé sé déshiruar dhe mé pas do té ndalen. Kjo
sjellje éshté pérshkruar edhe si "rregulli i ndalimit”, kur prindérit ndalojné sé béri fémijé vetém pas
lindjes sé njé djali. Né kundérshtim me mendimin popullor, sjelljet e lindshmérisé bazuar né rregullén
e ndalimit - té tilla si lindjet e pérséritura né mungesé té fémijés mashkull — nuk kané asnjé ndikim né
raportin gjinor té pérgjithshém né lindje. RSL-ja mbetet e pércaktuar vetém nga faktorét biologjiké
té rastit. Mungesa e ekuilibrave midis sekseve né lindje vazhdojné vetém nga zgjedhja aktive e seksit
para lindjes dhe kjo do té shqyrtohet né njé seksion tjetér.

Pér té matur intensitetin e preferencés ndaj djalit, fillimisht kemi llogaritur probabilitetet pér té pasur
njé tjetér fémijé né paritete t& ndryshme. Kjo korrespondon me até gé demografét e quajné si
Raporti i Progresionit té Paritetit (PPR). Késhtu, krahasojmé kéto PPR pér familjen me ose pa djem,

9Pyetja pér madhésiné ideale té familjes né studimin RHS 2002 nuk mund té pérdorej pasi ajo nuk bénte dallim
midis bijve dhe bijave.
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pér té provuar nése mungesa e njé mashkulli e rrit probabilitetin e njé shtatzénie tjetér. Ne, pra, do
té llogaritin raportin e PPR-sé pa djalé ndaj PPR-s& me té paktén njé djalé. Kur prindérit jané
indiferenté ndaj gjinisé ky raport i PPR-s€ éshté i barabarté me 100 pérqgind. Kur né té kundértén
njerézit kané njé preferencé pér bijté, presim gé ky raport té jeté mé i larté: pér shembull, mund té
jeté 150 pérgind pasi graté pa njé djalé kané 50 pérgind mé shumé gjasa gé té kené njé fémijé shtesé
se ato me njé djalé té lindur mé paré . Matja shpesh nuk éshté bindése né parititet e uléta, pasi
shumica e prindérve aspirojné té kené lindje té tjera - pavarésisht nga pérbérja gjinore e familjes.
Preferenca ndaj birit né sjelljen e lindshmérisé ka té ngjaré gé té mos jeté i zbulueshém né regjimet e
lindshmérisé té larté. Por kur fertiliteti bie, presioni pér té pasur djem intensifikohet. PEr shembull,
24 pérqind e ¢ifteve nuk do té kené njé djalé pas dy lindjeve.

Paragrafét e tjeré paragesin rezultatet e analizés soné PPR bazuar né regjistrimin e vitit 2001 dhe né
popullatén e rindértuar té fémijéve té lindur gjaté dhjeté viteve té€ méparshme. Error! Not a valid
bookmark self-reference. jep rezultatin mé té réndésishém pér té kuptuarit toné té strategjive té
lindshmérisé dhe preferencés ndaj fémijés djalé né Shqipéri. Ky tabelé raporton probabilitetet pér té
pasur njé fémijé mé shumé(PPR) sipas madhésisé dhe pérbérjes gjinore té familjes. Késhtu, ndérmjet
98,251 prindérve me njé fémijé (rreshti i paré), shohim gé prindérit me njé vajzé do té kené njé
probabilitet prej 66% pér té pasur edhe njé fémijé tjetér kundrejt 62% té prindérve me njé djalé.
Raporti i kétyre dy PPR-ve éshté 110 pérgind, duke sugjeruar se progresioni nga pariteti 1 né 2 éshté
pothuajse i paprekur nga rezultati i njé lindje té paré.

Tabela 4: Progresioni i paritetit dhe prania e njé djali, popullsia e fémijéve e vitit 2001

Raporti i progresionit té paritetit

Pariteti Pa njé djalé Me njé Totali Raporti  Fémijét
djalé

1 66% 59% 62% 110% 98,251

2 47% 23% 29% 201% 47,679

3 44% 19% 23% 228% 16,644

4+ 46% 23% 26% 198% 7,019

Total 57% 32% 39% 180% 169,593

Kjo tabelé lexohet: 47% e familjeve pa njé djalé mes 2 fémijéve té tyre té paré
do té kené njé fémijé té treté pérkundrejt vetém 23% té prindérve me té
paktén njé djalé. PPR korresponduese éshté 201% (47/23)

Rezultati éshté shumé i ndryshém pér prindérit me dy fémijé. Vetém 23% e atyre me njé ose dy djem
do té kené njé fémijé shtesé. Né té kundért, 47% e prindérve pa djalé do té kené njé fémijé shtesé.
Raporti yné i PPR-sé tregon pér njé nivel preferencial ndaj djalit prej 201%. Né fakt, Paragrafét e tjeré
paragesin rezultatet e analizés soné PPR bazuar né regjistrimin e vitit 2001 dhe né popullatén e
rindértuar té fémijéve té lindur gjaté dhjeté viteve té méparshme. Error! Not a valid bookmark self-
reference. jep rezultatin mé té réndésishém pér té kuptuarit toné té strategjive té lindshmérisé dhe
preferencés ndaj fémijés djalé né Shqipéri. Ky tabelé raporton probabilitetet pér té pasur njé fémijé
mé shumé(PPR) sipas madhésisé dhe pérbérjes gjinore té familjes. Késhtu, ndérmjet 98,251
prindérve me njé fémijé (rreshti i paré), shohim gé prindérit me njé vajzé do té kené njé probabilitet
prej 66% pér té pasur edhe njé fémijé tjetér kundrejt 62% té prindérve me njé djalé. Raporti i kétyre
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dy PPR-ve éshté 110 pérqgind, duke sugjeruar se progresioni nga pariteti 1 né 2 éshté pothuajse i
paprekur nga rezultati i njé lindje té paré.

Tabela 4 tregon se vetém pas lindjes sé dyté sjellja e lindshmérisé né Shqipéri lidhet ngushté me
pérbérjen gjinore, pasi PPR-ja e familjeve pa fémijé djalé éshté sistematikisht dy heré mé e madhe se
ajo e familjeve me djalé. Nivelet PPR-sé nuk ndryshojné shumé pér familjet e médha dhe mungesa e
njé djali gjithmoné rezulton né njé probabilitet té dyfishté pér té pasur njé fémijé tjetér né krahasim
me familjet e madhésive té tjera. Madhésité e zgjedhjes jané padyshim té mjaftueshme pér kété lloj
llogaritje.

Mé shumé se ¢do gjé gé dimé pér géndrimet gjinore né Shqipéri, kjo tabelé jo vetém tregon qarté
praniné e njé preference té forté ndaj birit né vend, por jep edhe njé ide pér intensitetin e saj aktual.
Ne mésuam se Shqiptarét gjaté viteve 1990 insistonin pér té pasur njé fémijé dhe gjithashtu
vézhguam se nevoja pér njé fémijé mashkull rezultonte né nivele dyfish mé té larta té lindshmérisé
né paritetin e dyté ose me té larté.

Né Kéto rezultate jané té réndésishme pér dy arsye. S€ pari, ato tregojné se njé djalé nuk éshté
gjithmoné i mjaftueshém pér té pérmbushur géllimet e lindshmérisé té prindérve né Shqipéri. Pér
shembull, prindérit vetém me njé djalé né lindjen e treté patén njé probabilitet mé té larté pér té
pasur njé tjetér fémijé (22%) se sa prindérit me 2 ose 3 djem (16% dhe 19%). Ndryshimi éshté
modest, por éshté gjithashtu i dukshém mes prindérve me mé shumé se 3 fémijé.

Tabela5, mund té provojmé mé tej nése familjet shprehin dallime né bazé t& numrit (né vend té
preferencés) sé fémijéve meshkuj gé ato kané. Shohim pér shembull se né mesin e familjeve me dy
féemijé prindérit me njé dhe dy djem kané pothuajse té njéjtin probabilitet pér té pasur njé fémijé
tjetér (respektivisht 24% dhe 23%). Llogaritjet mbi familjet e médha tregojné vetém variacione té
kufizuara né raportet e PPR-sé né bazé té numrit té bijve té lindur mé paré né familje.

Kéto rezultate jané té réndésishme pér dy arsye. Sé pari, ato tregojné se njé djalé nuk éshté
gjithmoné i mjaftueshém pér té pérmbushur géllimet e lindshmérisé té prindérve né Shqipéri. Pér
shembull, prindérit vetém me njé djalé né lindjen e treté patén njé probabilitet mé té larté pér té
pasur njé tjetér fémijé (22%) se sa prindérit me 2 ose 3 djem (16% dhe 19%). Ndryshimi éshté
modest, por éshté gjithashtu i dukshém mes prindérve me mé shumé se 3 fémijé.

Tabelab: Progresioni i paritetit sipas lindjeve dhe numrit te djemve, popullsia e fémijéve né vitin 2001

Numri i fémijéve meshkuj

0 1 2 3 4 Totali
1 66% 59% . . . 62%
2 47% 24% 23% . . 29%
3 44% 22% 16% 19% . 23%
4 46% 25% 21%  23% @ 24% @ 26%

Totali 57% 38% 20%  21%  24% 3%

Kjo tabelé lexon: 16% e familjeve me dy djem nga tre
fémijé gé kané, do té kené edhe njé fémijé tjetér
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Njé mésim tjetér ka lidhje me nevojén pér vajza. K&to rezultate jané té réndésishme pér dy arsye. Sé
pari, ato tregojné se njé djalé nuk éshté gjithmoné i mjaftueshém pér té pérmbushur géllimet e
lindshmérisé té prindérve né Shqipéri. Pér shembull, prindérit vetém me njé djalé né lindjen e treté
patén njé probabilitet mé té larté pér té pasur njé tjetér fémijé (22%) se sa prindérit me 2 ose 3 djem
(16% dhe 19%). Ndryshimi éshté modest, por éshté gjithashtu i dukshém mes prindérve me mé
shume se 3 fémijé.

Tabela5 tregon se nuk ka rritje té lindshmérisé kur prindérit kané vetém djem dhe asnjé vajzé. Me
fjalé té tjera, prindérit gé nuk kané njé vajzé nuk duket se do té b&jné mé shume fémijé. Nuk ka pasur
pérpjekje té dukshme pér té balancuar gjininé né familje apo ndonjé déshiré specifike pér té pasur
vajza né Shqipéri gjaté viteve ‘90.

3.1.3 Ndryshimet sociale dhe rajonale né lidhje me parapélgimin e djemve

Tashmé mund té shqyrtojmé né detaje disa lidhje social-ekonomike té kétij parapélgimi té njé gjinie.
Tabela 6 tregon diferencén midis zonave rurale dhe urbane né vend. Evidencat jané kombinuar né
praniné e diferencave té médha. Nga njéra ané, nivelet e treguesitté progresionit té paritetit jané
shumeé té larta né zonat rurale duke reflektuar nivel mé té larté fertiliteti né kéto zona. Por nga ana
tjetér, mungesa e njé djali ndikon PPR-né si né zonat rurale edhe né zonat urbane pothuajse né
ményré té barabarté, me njé rritje prej 80% né krahasim me rritjen e PPR-sé né familjet gé kané njé
djalé.

Tabela6: Progresioni i raportit té lindjeve sipas zonave rurale/urbane dhe prania e njé fémije
mashkull, popullsia e fémijéve né vitin 2001

Vendbani  Norma e progresionit té paritetit

m Pa njé djalé Me njé Totali Norma Diferenca
djalé

Rural 62% 34% 42% 180% 27%

Urban 51% 28% 35% 185% 23%

Totali 57% 32% 39% 180% 26%

Njé analizé mé e detajuar sipas numrit té fémijéve (nuk tregohet kétu) tregon se rritja e PPR-sé mund
té jeté proporcionalisht mé e larté né zonat urbane, por jo né terma absoluté pér familjet e
madhésive té ndryshme. Mund té dalim né pérfundimin se nuk ka pasur diferencé té perceptuar
gjaté viteve '90 pér sa i pérket nivelit té parapélgimit té njé gjinie midis shqgiptaréve si né zonat rurale
edhe ato urbane.

I njéjti ushtrim mund té pérséritet pér prefekturat (Tabela 7). Ka pasur diferenca té€ médha né nivelet
e PPR-sé (lindshmérisé) midis prefekturave gjaté viteve '90 sesa midis zonave rurale dhe ato urbane.
Kukési dhe mé pak Dibra kané vlerat mé té uléta té PPR-s€. Pér sa i pérket sjelljes preferenciale pér té
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lindur djem, prefekturat me PPR mé té larté jané ato né jug té vendit. Ato pérbéjné njé bllok ku
pérfshihet Berati, Fieri, Gjirokastra, Korcadhe Vlora.

Kéto ndryshime mund té vijné pér shkak té niveleve mé té uléta té lindshmérisé né kéto prefektura
gjaté viteve '90: kjo tregon se rénia e lindshmérisé né kohét e fundit duhet té keté pasur ndikim té
madh né strategjité e fertilizimit né kéto zona. Ndérsa preferenca pér té pasur djem ekziston kudo,
ajo éshté rritur pér shkak té rénies sé nivelit té lindshmérisé gjaté kétyre viteve té trazuara té 1990-s,
si¢ duket né jug té vendit ku fertiliteti ra me ritme mé té shpejta. Me fjalé té tjera, familjet gé jetojné
né kéto zona té Shqipérisé vendosén té ulin fertilitetin vetém pasi lindnin njé djalé.

Tabela7: Progresioni i paritetit sipas prefekturave dhe pranisé sé njé fémije mashkull, popullsia e
fémijéve né vitin 2001

Norma e progresionit té paritetit

Prefektura Pa njé djalé Me njé djalé Raporti
Berat 55% 27% 203%
Dibér 67% 38% 176%
Durrés 57% 31% 185%
Elbasan 58% 32% 178%
Fier 57% 29% 199%
Gjirokastér 51% 27% 191%
Korgé 52% 27% 193%
Kukés 69% 45% 153%
Lezhé 63% 35% 181%
Shkodér 62% 35% 177%
Tirané 53% 30% 178%
Vioré 55% 30% 185%
Totali 57% 32% 180%

Njé tabllo e ngjashme duket kur shgyrtojmé statusin social-ekonomik té popullsisé (Error! Not a valid
bookmark self-reference.). Kétu pérdorim ndarjen né kuintile social-ekonomike gé rrjedhin nga
analizimi i té dhénave pér familjet, né ményré gé té identifikojmé diferencat né preferencén pér té
pasur djem. Kuintilet mé té larta duket se shfagin nivele mé té larta té preferencés pér té lindur
djem, me njé normé mbi 185%. Por kjo tendencé korrespondon me rénien e numrit té fémijéve né
kuintilet me nivel mé té larté ekonomik gé tregohet me besnikéri nga niveli i PPR-sé ndérsa vazhdon
té bjeré te familjet mé té pasura. Kjo sugjeron se aty ku rénia e lindshmérisé ka gené mé e shpejté (te
grupet mé té pasura), ka gené mé me prioritet pér familjet gé kishin njé djalé. Kjo e réndon shkallén
e preferencés pér djem té llogaritur kétu.
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Tabela8: Norma e progresionit té paritetit sipas kuintileve dhe praniné e njé fémije mashkull,
popullsia e fémijéve né vitin 2001

Kuintilet sipas Norma e progresionit té paritetit

statusit social-ekonomik Panjé djalé Me njé djalé Totali Raporti Diferenca
1 62% 36% 43% 171%  26%

2 60% 33% 41%  181%  27%

3 58% 31% 39% 188%  27%

4 54% 29% 37%  186%  25%

5 51% 27% 35%  186% = 24%
Totali 57% 32% 39%  180% @ 26%

Tregues té tjeré individual té statusit social-ekonomik té matur né nivel familjeje konfirmojné té
njéjtin tipar: familjet mé té pasura kané fertilitet mé té ulét, sistematikisht, dne nivele mé té larta té
parapélgimit té djemve. Kjo éshté e dukshme né rastin e atyre gé kané njé kompjuter apo makiné
(rezultatet nuk jané té treguara kétu).

Njé tregues edhe mé i fugishém i diferencave sociale éshté arsimi. Kétu kemi pérdorur nivelin mé té
larté té diplomave té anétaréve té rritur té familjes si tregues i nivelit té arsimit pér njé familje. Ky
nivel shkon nga 1-8, duke filluar nga “pa asnjé diplomé” deri né “arsim pas-universitar” (Tabela9). Sic
pritej, niveli mesatar i PPR-sé ulet rregullisht nga 43% né 32% me rritjen e arsimimit. Por kjo rénie
nuk éshté lineare te familjet pa djem dhe ka né fakt shenja té dukshme té njé rritje té raportit té
prindérve pa djem gé lindin fémijé té tjeré midis tre niveleve té para té arsimit (arsim fillor dhe té
mesém, pa diplomé). Norma e PPR-sé sipas seksit rritet me rritjen e nivelit té arsimimit, por duket se
mbetet e pandryshueshme apo bie te dy grupet me nivelin mé té larté té arsimit (diplomé
universitare).

Tabela9: Norma e progresionit té paritetit sipas arsimimit dhe praniné e njé fémijé mashkull,
popullsia e fémijéve né vitin 2001

Niveli i arsimit Norma e progresionit té paritetit
Panjé djalé Menjédjalé Totali Raporti Diferenca

1 54% 38% 43%  143% 16%
2 S5T% 37% 42%  154%  20%
3 62% 35% 42%  178%  27%
4 57% 30% 38%  189% 27%
5 56% 30% 38%  186% 26%
6 56% 29% 37%  191% 27%
7 46% 26% 33% 176%  20%
8 45% 25% 32%  181% 20%

Totali 57% 32% 39% 180%  26%
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3.2 Fillimet e pérzgjedhjes sé seksit para lindjes néShqipéri

Pjesa mé sipér fokusohet vetém te parapélgimi pér djem i shprehur népérmjet lindshmérisé. Por
gjaté té njéjtés periudhé, raporti i mashkullorésisé sé lindjeve filloi té rritej né Shqipéri nén ndikimin
e pérhapjes sé pérzgjedhjes sé seksit para lindjes. Né kété pjesé do té shgyrtojmé mé né detaje
lindjen e kétyre mungesave té ekuilibrave midis dy sekseve né lindje.

Regjistrimi i popullsisé siguroi té dhéna gé plotésojné gjerésisht regjistrimin vital pér periudhén para
vitit 2001 né lidhje me shpérndarjen e lindjeve sipas seksit. Fillimisht do té shqyrtojmé periudhén
kohore dhe shkallén e rritjes sé RSL-sé gjaté viteve '90 dhe té hetojmé lidhjet kryesore demografike
dhe social-ekonomike.

3.2.1 Rritjae niveleve té RSL-sé gjaté viteve ‘90

Si fillim, shpérndarja e popullsisé sipas moshés dhe seksit pérbén njé tregues té besueshém té
niveleve té RSL-sé gjaté viteve para regjistrimit té popullsisé. Pas moshés 15 vjecare, raporti gjinor i
popullsisé ndikohet vetém nga ndryshimi i nivelit té vdekshmérisé, me njé nivel pak mé té larté té
vdekshmérisé foshnjore dhe té fémijéve djem, gé mund té rrisé si rrjedhojé numrin e vajzave né
grupmoshén e fémijéve (sa mé té rritur fémijét aqg mé e larté éshté vdekshméria e djemve dhe numri
i vajzave). Niveli i larté i vdekshmérisé te djemté mbetet modest sepse raporti gjinor i normave té
mbijetesés éshté 99.0 né moshén njé vjecare dhe ulet gradualisht deri né 98.4 né moshén
15vjecare.'Si rrjedhojé, ndikimi te raporti i pérgjithshém gjinor né regjistrimin e popullsisé duhet t&
jeté mé pak se 1.5 pér cdo 100. Shkalla e mbijetesés éshté pérfshiré né llogaritjen toné pér té
korrigjuar ndikimin e ndryshimeve né shkallén e vdekshmérisé.

Migracioni nuk luan ndonjé rol té réndésishém né shpérndarjen e fémijéve sipas seksit. Njé faktor i
panjohur, dhe gé mund té neglizhohet, gé& ndikon raportin gjinor mund té jeté nénraportimi i
diferencave gjinore. Pas moshés 15 vjecare, migracioni i pérzgjedhjes gjinore dhe nénraportimi
shndérrohen né faktoré té réndésishém gé mund té ndikojné negativisht te pérpjekjet pér té
vlerésuar raportin gjinor té lindjeve né té kaluarén. Pér kété arsye, nuk tregohen té dhéna pér
personat e lindur para vitit 1986.

Figura 8 tregon RSL-né e vlerésuar sipas vitit té lindjes, pas korrigjimit t€ ndryshimeve né shkallén e
vdekshmérisé. Njé shqyrtim i paré i serisé sugjeron se: RSL u lékund nga rreth 106 gjaté periudhés
1986-1996, me kulme lokale deri né 108 né vitin 1995. Nga viti 1996 e mé pas, RSL-ja éshté rritur me
ritme té shpejta nga 106 - 108 né vitin 1998 dhe arriti né 110 né periudhén 1999-2001. Nése ndjekim
tendencén e pérshkruar né kété figuré, vlerésimet sugjerojné se RSL-ja ka gené pothuajse normale
para vitit 1996, por gé pas késaj kohe ka shénuar njé rritje té vazhdueshme, duke arritur njé nivel té
géndrueshém gjaté tre viteve para regjistrimit té popullsisé. Ndérkohé gé periudha para vitit 2006
karakterizohej nga nivel disi i larté i RSL-s& mbi 105, largimi i dukshém nga niveli standard i RSL-sé
éshté mé i voné.

10 Vlerat jané marré nga tabelat e OBSH-sé pér Shqipériné né vitin 1999.



RAPORT | PAEKUILIBRUAR NE LINDJE MIDIS DY SEKSEVE NE SHQIPERI

ol

Figure 8: RS té fémijéve sipas sé vitit té lindjes, popullsia e fémijéve né vitin 2001
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Ky skenar i rritjes s& RSL-sé pas vitit 2006 éshté né kundérshtim me tendencén gé rrjedh nga té
dhénat e regjistrimit té lindjeve. Diagrama tjetér (Figura9) mbivendos té dy serité pér periudhén
1986-2001. Sipas statistikave vitale, RSL-ja né Shqipéri shénoi njé rritje té paré pas vitit 1990. Pérpara
késaj periudhe, ishte né nivele té larta prej 107-109, por arriti papritur né 111 né vitin 1991 duke
géndruar né kété nivel deri né vitin 1995, pas sé cilit ra né mé pak se 109. Gjaté tre viteve té fundit
para regjistrimit té popullsisé, té dyja serité nga censusi i vitit 2001 dhe statistikat vitale géndrojné
pothuajse paralel, si¢c edhe do té pritej.

Ka disa paralele te té dyja serité: ngjashmérité né periudhén 1999-2001, rritjet e krahasueshme gjaté
1990-91, 1993-95 dhe nga viti 1996 e né vazhdim. Megjithaté, nivelet jané shumé té ndryshme dhe
periudhat e rritjeve té dukshme té niveleve té RSL-sé pérpara vitit 1996, sipas statistikave té lindjeve,
nuk pérputhen me vlerésimet e raportit gjinor bazuar né regjistrimin e popullsisé.

Figura 9: RS té fémijéve dhe lindjet, popullsia e fémijéve né vitin 2001 dhe statistikat vitale
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Nuk kemi hapésiré pér té kryer njé diskutim té detajuar té& meritave krahasuese té té dy burimeve né
ményré qé té shpjegojmé diferencén dramatike midis dy serive, por njé shqyrtim i shpejté sugjeron
se numri i lindjeve té regjistruara gjaté viteve '90 dhe mé paré, éshté meé i larté se popullsia gé i
korrespondon sipas regjistrimit té popullsisé€, me rreth 20%. Kéto té dhéna tregohen né Error! Not a
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valid bookmark self-reference.. Ato theksojné diferencén e madhe midis madhésisé sé kohorteve té
lindjeve sipas kétyre dy burimeve té ndryshme.

Figural0O: Madhésia e kohorteve té lindjeve, popullsia e fémijéve né vitin 2001 dhe statistikat vitale
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A i korrespondon kjo diferencé midis dy serive numérimit jo té ploté sistematik (té fémijéve) gjaté
censusit apo njé ekzagjerimi té papritur té shifrave té lindjeve pérpara vitit 2001? Nuk ka njé
shpjegim té lehté. Nga njéra ané, kéto grupmosha té reja jané zakonisht imune ndaj nénvlerésimeve
té médha qé béhen gjaté anketimeve. Pér mé tepér, emigrimi ndérkombétar luan njé rol té kufizuar
sepse emigrantét jané shpesh beqgaré pa fémijé. Nga ana tjetér, edhe ekzagjerimi i numrit té lindjeve
té regjistruara duket jo tipik, pérvecse po té jené ekzagjeruar me géllim shifrat e ngjarjeve vitale.

Té dhénat e ofruara nga censusi mbi strukturat e moshés dhe seksit né vitin 2011 pérbé&jné njé burim
tjetér vlerésimesh té térthorta té RSL-s€. Popullsia e moshés 10-14 vjeg, té lindur né periudhén 1996-
2001 ka njé raport gjinor prej 106.7 pérkundrejt 101.9 pér grupmoshén 15-19 vjec, té lindur pesé vite
meé paré gjaté 1991-1996. Ndérkohé gé pérbérja sipas sekseve e grupmoshés sé dyté mund té
ndikohet nga emigrimi jashté vendit, mbetet njé diferencé e garté midis brezave té lindur para dhe
pas vitit 1996, qé tregohet nga rritja e madhe e raportit gjinor nga 101.9 né 106.7. Kjo sugjeron se
pérzgjedhja e seksit para lindjes mund té keté filluar apo té paktén té jeté rritur né mes té viteve '90.
Megjithaté ky mbetet njé tregues i térthorté i tendencave dhe ngre ende shumé piképyetje mbi
cilésiné e té dhénave nga censusi dhe statistikat vitale né Shqipéri.

Njé metodé tjetér e térthorté ofron njé prové meé elokuente té karakterit té kohéve té fundit té rritjes
sé mashkullorésisé né lindje. Ideja e késaj metode éshté té fokusohet te fémijét gé ka gjasa té
ndikohen nga pérzgjedhja e seksit, d.m.th fémijét e lindur pas disa lindjeve femérore. Si¢ éshté véné
re né vende té tjera, RSLtenton té rritet me rritien e numrit té lindjeve: prindérit pérpigen té
rregullojné pérbérjen gjinore té fémijéve té tyre duke pérdorur pérzgjedhjen e seksit para lindjes, pér
té shmangur lindjen e njé vajze tjetér, népérmjet abortit selektiv. Por po ag sa rendi i lindjeve edhe
pérbérja gjinore e familjes mund té ndikojé fatin e shtatzénive t& métejshme.

Pér té shqgyrtuar kéto ndryshime, e kemi ndaré kampionin toné né tre pjesé (pjesérisht té
mbivendosura), pasi kemi hequr lindjet e para sepse nuk jané té ndikuara nga ndonjé lindje e
méparshme. Seria e paré pérbéhet nga grupi i fémijéve 3+ (numri i lindjeve). Kéta jané kryesisht
fémijé nga familjet gé e kané kaluar normén e familjes me dy fémijé, késhtu qé gjinia mund té jeté e
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réndésishme pér prindérit. Seria e dyté pérb&het nga grupi i fémijéve té nénave gé nuk kané lindur
dijem. Mund té jené dy, tre ose mé tepér. Fémijét e lindur pas njé (apo mé shumé) vajzave i
korrespondojné njé situate ku ka shumé gjasa té pérdoret pérzgjedhja e seksit. Probabiliteti i
pérdorimit té pérzgjedhjes sé seksit te familjet pa njé djalé pritet té jeté shumé mé e larté se pér
prindérit gé kané té paktén njé djalé, sepse ky éshté konfigurimi tipik i familjes ku bien ndesh
preferenca pér djem dhe niveli i ulté i lindshmérisé. Seria e treté pérbéhet nga fémijét e lindur pas
lindjes sé njé véllai té madh. Sipas té dhénave mbi preferencén pér djem, kjo pjesé e popullsisé duhet
té ndikohet shumé pak nga pérzgjedhja e seksit para lindjes.

Té dhénat e treguara né Figurallbazohen né mesataret e ndryshueshme té tre viteve té pérdorura
pér té eliminuar |ékundjet vjetore té shkaktuara nga madhésia (e vogél) e kampionéve. Ato tregojné
njé model té pérkohshém té raportit gjinor né lindje, duke filluar nga njé periudhé para mesit té
viteve '90, gjaté sé cilés mashkullorésia né lindje éshté rritur vetém pak nga 104 né 105."'Réndési ka
fakti qé kéto tre seri ndjekin njé tendencé paralele pa ndonjé ndryshim té madh midis tyre. Ne vémé
re, deri né vitin 1994, shkalla e mashkullorésisé né lindje, pér sa i pérket lindjeve té fundit apo
lindjeve né familjet pa djem, nuk éshté aspak mé e larté né krahasim me lindjet e tjera. Né vitin 1995,
situata ndryshon plotésisht sepse numri i lindjeve mashkullore né “situatat e cenueshme” (numri i
lindjeve 3+ apo moslindja e djemve nga shtatzénité e méparshme) fillon té rritet nga 105 né 115. Sic
pritej, niveli né vitin 2000 éshté mbi nivelin mesatar té RSL-sé té zbritur nga serité e agreguara té
censuseve (11). Tendencat né kéto dy kategori jané pothuajse identike.

Kur e kufizojmé kampionin e fémijéve, né njé analizé tjetér, vetém me kategorité mé té cénueshme
— fémijé té lindur pas té paktén dy vajzash, RSL fillon té rritet né vitin 2001, né 108, (té dhénat nuk
jané té treguara). Qéndron né kété nivel deri né vitin 1994 dhe rritet mé pas edhe mé shpejt se pér
serité e treguara né Figurall, duke arritur vlerén 120 para vitit 1998 dhe 134 né vitin 2000.
Pérkundrazi, shifra joné tregon se lindjet pas lindjes sé njé mashkulli tregojné vetém njé rritje té lehté
né 106-107 pas vitit 1994.

Figurall: RS té fémijéve sipas vitit té lindjes, pérbérjes gjinore dhe numrit té lindjeve, popullsia e
fémijéve né vitin 2001
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H Kjo rritje e lehté ndodh pjesérisht pér shkak té ndikimit té niveleve té ndryshme té vdekshmérisé te fémijét
sepse nuk éshté béré korrigjimi i té dhénave pér nivelin e larté té vdekshmérisé mashkullore.
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Megenése rritja e RSL-sé lidhet me mungesén e njé djali nga lindjet e méparshme (sic e tregon tabela
né vijim), evolucioni i pérshkruar nga serité e treguara né Figurén 11 na ndihmojné té datojmé mé
miré rritjen e lindjeve mashkullore. Shenjat e para té shfagjes sé pérzgjedhjes sé seksit para lindjes
jané shumé modeste te lindjet e fundit, né vitin 1991 e né vazhdim. Vetém nga viti 1995 e mé tej kjo
rritje béhet e dukshme pas pérhapjes sé pérzgjedhjes sé seksit te njé pjesé e madhe e popullsisé. Deri
né njé faré mase, kjo pasojé koingidon sé pari me rénien e regjimit komunist né vitin 1991 dhe me
shpérbérjen e shpejté té sistemit socialist mé pas. | korrespondon edhe valés sé reformave té abortit
né vend né fillimet e viteve ‘90.

Tendencat e raportit gjinor né lindje gjaté viteve '90 mund té disagregohen mé tej sipas kategorisé
sociale (té dhénat nuk jané pasqyruar kétu). Ka pér shembull njé rritje té dallueshme té raportit
gjinor te kuantili mé i larté. Raporti gjinor i fémijéve gé kané vetém motra, u rrit nga viti 1990 e né
vazhdim duke arritur né 120 né vitin 2000. Pérkundrazi, rritja e raportit gjinor té fémijéve filloi vetém
pas vitit 1996 te grupi me statusin mé té ulté social-ekonomik dhe arriti kulmin me 110 né vitin 2000.
Kjo diferencé prej mé shumé se pesé vitesh né shfagjen e pérzgjedhjes sé seksit para lindjes midis
grupeve me té ardhura té ndryshme i korrespondon njé mekanizmi té qarté difuzioni nga lart-poshté.
Njé skenar pothuajse paralel shfaqget kur raporti i kushtézuar gjinor i fémijéve né mungesé té njé
véllai mé té madh disagregohet sipas zonave urbane dhe rurale: né gytete dhe gyteza, rritja e
raportit gjinor filloi rreth viteve 90 dhe arriti né 122 né vitin 2000. Né zonat rurale rritja filloi mé
voné, né vitin 1996 dhe arriti njé nivel mé té ulét né vitin 2000 me 110 lindje mashkullore pér ¢do
100 lindje femérore. Té dhénat mbi arsimin tregojné té njéjtat modele me njé shfagje té hershme té
pérzgjedhjes sé seksit nga prindérit me nivel mé té larté arsimor.

3.2.2 Pariteti dhe mashkullorésia e lindjeve

Té dhénat e censusit mundésojné njé pérgasje té disagreguar té raportit asimetrik gjinor né lindje.
Por né kéndvéshtrimin e ndryshimeve né raportin gjinor gjaté viteve '90, ne do ta kufizojmé analizén
vetém deri né fund té dekadés gjaté sé cilés mashkullorésia né lindje u bé dukshém asimetrike.
Analiza pérfshin vetém 208,277 fémijét e lindur pas vitit 1997 kur shpérndarja sipas seksit éshté
shumé e njéanshme. Fillojmé me analizén e RSL-sé sipas paritetit, é pérfagésohet kétu nga rendi i
femijéve né familje. Si¢ pritej, rezultatet e treguara né Tabelén 10 tregojné se raporti gjinor rritet me
rritjen e rendit té lindjeve, duke kaluar nga njé nivel pothuajse normal pér lindjen e paré deri né 124
pér fémijét e renditur 6+. Raporti gjinor te fémijét né familje me 1 dhe 2 lindje éshté pak mé i larté se
standardi prej 105. Fakti gé raporti gjinor mbetet normal pér dy lindjet e para sugjeron se lindja e
fémijés nuk éshté ndikuar (ose éshté ndikuar shumé pak) nga preferencat gjinore deri para lindjes sé
treté. Né regjime me nivel té ulté té lindshmérisé, si Kina, RSLrritet menjéheré pas lindjes sé paré.
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Tabelal0: RSLsipas paritetit, popullsia e fémijéve né vitin 2001

RS Fémijé

1 106.6 71903

2 105.6 75457

3 111.5 37889

4 113.6 13815

5 116.2 5278

6+ 123.8 3935

Totali 108.1 208277

Pér lindjet e treta apo mé tej, raporti gjinor éshté dukshém mbi 105 dhe mbi mesataren kombétare.
Megjithaté, kéto nivele té RSL-sé duken modeste dhe arritén né 120 vetém né lindjen e fémijés sé
gjashté. Né krahasim me nivelet e RSL-sé né vende té tjera si Armenia, ku RSLpér lindjet 3+ éshté mbi
170, raportet gjinore né Shqipéri ishin ende pak asimetrike pérpara vitit 2001. Arsyeja kryesore éshté
se njé numér i madh i grave vazhdonin té lindnin pavarésisht pérbérjes gjinore té familjeve té tyre
dhe nuk ishin té interesuara té bénin pérzgjedhje té seksit para lindjes.

Tabela 11 rrjedh nga njé analizé mé e thellé e pérbérjes sé fémijéve pér rastet me dy ose mé shumé
femijé (shihni Figurén 12). Pas hegjes sé fémijéve té paré dhe té vetém, mund té dallojmé fémijét me
njé vélla mé té madh nga ata gqé nuk kané véllezér. Pér fémijét e lindur pas njé véllai mé té madh,
raporti i pérgjithshém gjinor mbetet né nivele pothuajse normale prej 106.5. Por ka njé rritje qé
mund té dallohet pér fémijét me njé vélla mé té madh por gé jané né familje me shumé fémijé si 5+.

Tabelall: RSL sipas paritetit dhe prania e njé véllai mé té madh, popullsia e fémijéve né vitin 2001

Pavéllamé té madh Me vélla mé té madh

2 105.9 105.3
3 122.8 105.4
4 126.5 108.1
5 127.0 113.2
6+ 153.9 118.7

Totali 112.2 106.5
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Por kjo disbalancé éshté mé e dukshme pér fémijét e lindur vetém me motra ku raporti mesatar
gjinor éshté 112, shumé mé i larté se raporti mesatar gjinor i késaj popullate fémijésh (108).
Diferenca midis fémijéve me apo pa njé vélla mé té madh mbetet e padukshme pér lindjet e dyta, pér
arsye se normat e lindshmérisé mbeten fleksibél dhe i inkurajojné njerézit té kené té paktén dy
femijé. Por pér lindjet e tjera, diferenca zgjerohet midis kétyre dy serive dhe raporti gjinor arrin né
122 pér rastet me tre lindje dhe né nivele mé té larta pér rastet me mé shumé lindje.

Figural2: RS té fémijéve sipas paritetit dhe pérbérjes gjinore dhe numrit té lindjeve, popullsia e
fémijéve né vitin 2001
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Shqyrtimi i preferencés pér té pasur djem népérmjet normave PPR mé sipér tregoi praniné e
dukshme té késaj preference nga popullsia dhe se lindjet e treta apo mé tej shpesh u japin prindérve
mundésiné pér té korrigjuar diferencén e perceptuar gjinore (mungesén e njé djali). Por kjo strategji
fertiliteti duket se éshté pérkthyer né pérzgjedhjen e seksit para lindjes nga fundi i viteve '90.
Mungesa e ekuilibrit midis dy sekseve né lindje, sipas paritetit ilustruar nga té dhénat tona, tregon se
pérzgjedhja e seksit u shndérrua né até kohé né njé instrument té zakonshém pér té “mundur
shanset biologjike” duke shmangur késhtu lindjet e padéshiruara té vajzave. Kjo tabelé, tregon
gjithashtu rolin kryesor té strategjisé gjinore né raportin gjinor né lindje: asnjé faktor biologjik apo
ekzogjen nuk mund té mendohet se ka ndikuar diferencén e vérejtur sipas pérbérjes gjinore. Né fakt,
néngrupi i pérbéré nga fémijét e lindur pa pasur vélla mé té madh pérbén njé tregues té fugishém té
diskriminimit gjinor para lindjes.

Né té njéjtén kohé, analiza sipas paritetit dhe pérbérjes gjinore mund té ¢ojé né njé vlerésim mé té
buté té shtrirjes sé vérteté té diskriminimit gjinor. Né fund té fundit, ne mund té vémé re se djemté
mbizotérojné, por pérgindja e lindjeve femérore né radhén e lindjeve té treta vetém ka réné nga 48.7
né 44.9%. Edhe nése ndikimi gé kjo rénie ka éshté statistikisht i pagabueshém, pérzgjedhja e seksit
mbetet sjellja e njé pakice dhe shumica e cifteve né Shqipéri nuk pérdorin abortet pér té pérzgjedhur
seksin, as kur nuk kané njé fémijé mashkull.

Kemi shqyrtuar né detaje edhe ndikimin e pérbérjes gjinore té fémijéve pér seksin e fémijés meé té ri
(té dhénat nuk tregohen). Kjo analizé tregon se mungesa e njé vajze nuk ka ndikim té dukshém né
raportin gjinor té fémijéve mé té vegjél. Raporti gjinor i njé fémijé té treté pas dy djemve éshté
104.1, njé nivel gé sipas statistikave nuk éshté i ndryshém nga niveli normal biologjik. Me fjalé té
tjera, nuk ka pérzgjedhje té prekshme té seksit pér té lindur njé vajzé. Cilado qofté preferenca e
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deklaruar pér té pasur sa djem edhe vajza, nevoja pér njé vajzé nuk éshté asnjéheré aq e forté sa té
inkurajojé pérzgjedhjen e seksit para lindjes. Né té kundért, déshira pér djem mund té vazhdojé edhe
pas lindjes sé njé djali. VEmé re se te prindérit gé kané lindur njé djalé né dy fémijét e paré, raporti
gjinor i fémijés sé treté mbetet asimetrik i orientuar nga djemté (112), edhe pse kjo éshté mé pak e
dukshme pér rastet me dy vajza (123). Kjo tregon se mund té keté njé pakicé prindérish gé vazhdojné
té shmangin lindjen e vajzave edhe pas lindjes sé€ njé djali.

3.2.3 Ndryshimet né nivelin e RSL-sé

Raporti i pérgjithshém gjinor i raportit té fémijéve né periudhén 1997-2001 éshté mé i larté né zonat
urbane (112) sesa né zonat rurale (107). Kjo diferencé rritet kur e kufizojmé kampionin toné vetém
me fémijét e lindur pas vajzave (119 kundrejt 109), duke treguar se pérzgjedhja e seksit ishte mé e
zakonshme né vitin 2001 pér prindérit nga qytetet dhe gytezat né krahasim me ata nga zonat rurale.
Pér lindjet e treta, raporti gjinor né familjet urbane pa njé djalé u rrit né 145. Kjo vleré tregon
ngulmimin e popullsisé urbane pér té shmangur lindjen e njé vajze tjetér. Né krahasim me
ndryshimet né preferencén pér djem midis zonave rurale dhe urbane té identifikuar mé sipér, duket
se prindérit urban i jané drejtuar mé shpesh pérzgjedhjes sé seksit ndérsa prindérit rural kané
preferuar té lindin mé shumé fémijé.

Kjo diferencé urbane-rurale mund té duket si kundér-intuitive pér shkak té ndikimit né zonat rurale
té vlerave tradicionale té orientuara drejt djemve, si¢ pérmenden nga Kanuni. Por duhet t€ mbajmé
parasysh komponentét e tjeré té pérzgjedhjes sé seksit para lindjes pér té kuptuar mé miré kéto
ndryshime. Nga njéra ané, pérdorimi i teknologjive té reja té riprodhimit ishte mé i lehté né zonat
urbane né vitet '90 sepse ekzistonte infrastruktura mjekésore, transporti dhe kapacitetet social-
ekonomike té familjeve urbane. Ndryshimi né politikén e abortit jo vetém gé éshté i voné, dhe
ndoshta i zbatuar mé shpejt né klinikat urbane, por gytetet dhe gytezat térhignin edhe ngritjen e
klinikave private gé sapo ishin shfaqur né vend né fund té sistemit té rregulluar shéndetésor. Nga ana
tjetér, fertiliteti ishte shumé mé i ulté né gytete sesa né fshatra. Kjo ushtronte mé shumé presion te
prindérit gé nuk mund té “pérballonin” njé lindje té treté pas dy vajzave né qofté se nuk do té ishte
djalé. Né fshat, prindérit mund ta provonin gjithsesi “fatin” edhe njé heré pa manipulime para lindjes
sepse pérdornin njé strategji mé fleksibél fertiliteti né krahasim me zonat urbane. Si faktori oferté
dhe ato shtréngues ka mundési té kené tejkaluar faktorin fillestar kérkesé.

Analiza e ndryshimeve rajonale pérfshin vetém prefekturat sepse rrethet jané shumé té vegjél pér té
paré diferenca domethénése. Tabelal2i pérket vetém lindjeve 2+ pér té béré dallimin e lindjeve pas
njé djali nga lindjet e tjera. Sic pritej, prefekturat e urbanizuara si Durrési dhe Tirana kané nivelet mé
té larta té raportit gjinor pér familjet pa djem. Prefektura e kryeqytetit shénon nivelin mé té larté,
prej 119, té lindjeve mashkullore né ¢do 100 lindje femérore pas lindjeve té méparshme té vetém
vajzave.

Raporti gjinor éshté i larté né prefekturén kryesisht rurale dhe mé pak té zhvilluar té Kukeésit, njé
tipar g&¢ mund té kuptohet vetém né lidhje me ndikimin té vlerave tradicionale patriarkale né kété
pjesé té Shqipérisé. Né fakt, rezultati g& nuk pritej éshté niveli i larté i RSL-sé, prej 112 lindje
mashkullore né 100 lindje femérore né Kukés pér familjet gé kishin nga njé djalé. Kjo sugjeron se né
kété pjesé té vendit preferenca pér djem éshté e kombinuar me njé mospélgim relativ té vajzave. Né
té kundért, disa prefektura si Berati, Gjirokastra, Kor¢a apo Shkodra shénojné njé shpérndarje
pothuajse normale té fémijéve sipas seksit né familjet pa djem. Kéto té dhéna do té tregohen pérséri
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né té dhénat e regjistrimit té ngjarjeve vitale si prefektura me nivele té uléta té mashkullorésisé né
lindje.

Tabelal2: RSL sipas prefekturave dhe pasjes sé njé véllai mé té madh, popullsia e fémijéve né vitin
2001

Prefektura Pavélla Me vélla
Berat 105.7 101.2
Dibér 109.0 107.6
Durrés 114.7 108.4
Elbasan 113.3 107.7
Fier 113.3 104.9
Gjirokastér 105.2 105.6
Korgé 107.2 104.4
Kukés 117.5 1121
Lezhé 111.9 108.6
Shkodér 105.1 105.7
Tirané 118.8 104.8
Vloré 114.0 109.1
Totali 112.2 106.5

Mashkullorésia né lindje mund té ndahet edhe sipas statusit social-ekonomik té familjeve, duke
pérdorur ndarjen né kuintile (shihni Tabelén 13). Pér familjet pa djem, RSLrritet rregullisht pérgjaté
shkallés sé rritjes sé statusit social-ekonomik, duke kaluar nga njé mungesé e lehté ekuilibri té dy
sekseve né lindje te kuintili mé i varfér (109) né njé raport gjinor mé té larté te familjet e pasura
(117). Edhe pse mé pak té dukshme se diferencat rurale-urbane té lindjeve mashkullore, ndryshimet
né statusin social-ekonomik sugjerojné gjithashtu rolin e faktoréve té strategjive Malthusiane té
lindshmérisé dhe té aksesit mé té miré né infrastrukturat private té kujdesit shéndetésor. Faktori
kosto ka réndési té drejtpérdrejté sepse facilitetet shéndetésore té pajisura me instrumente té reja
té importuara ishin larg mundésisé sé pérdorimit nga pjesét mé pak té pasura té popullsisé né vitet
'90.



RAPORT | PAEKUILIBRUAR NE LINDJE MIDIS DY SEKSEVE NE SHQIPERI

Tabelal3: RSLsipas kuintileve dhe pasjes sé njé véllai mé té madh, popullsia e fémijéve né vitin
2001

Kuintili Pa vélla Me vélla
1 108.6 106.5
2 110.3 107.4
3 1114 105.4
4 115.7 1054
5 117.3 108.1
Totali 112.2 106.5

Ne testuam edhe raportin gjinor té fémijéve kundrejt treguesve individual té kushteve té mira dhe
statusit té larté social-ekonomik (zotérimet familjare, pajisjet, strehimi, etj.). Ato lidhen sistematikisht
me njé nivel mé té larté njéanshmérie gjinore (té dhénat nuk tregohen). Pér shembull, raporti gjinor
pas lindjes sé vajzave ishte 129 pér familjet e pakta qé zotéronin njé kompjuter né vitin 2001.

Rezultate té ngjashme pérftohen edhe kur pérdoren té dhénat mbi arsimin. Niveli mé i larté i
arsimimit nga ndonjé prej anétaréve té rritur té familjes lidhet ngushté me raportet asimetrike
gjinore, nga nén 108 pér familjet me arsim jo mé té larté se fillor deri né 120 pér familjet me diplomé
universitare (té dhénat nuk tregohen). Pérkundrazi, familjet pa djem dhe me ndonjé anétar té rritur
analfabet karakterizohen nga njé raport i ulté gjinor prej 103. Kemi testuar raportin gjinor kundrejt
pasjes né familje t& personave gé punojné né bujgési, por rezultati (109) mbetet jo pérfundimtar.*Si
rrjedhojé, pérhapja e bujqgésisé dhe tokés nuk mund té identifikohen si faktor i pavarur gé fshihet pas
nivelit té larté té lindjeve mashkullore.

Shgyrtuam edhe rolin e emigracionit, duke identifikuar familjet gé kané njé anétar gé jeton diku
tjetér (né Shqipéri apo jashté saj). Kéto familje jané té pakta — pérbéjné vetém 2% té pjeses sé
popullsisé gé jané fémijé. Raporti gjinor i fémijéve né familjet pa djem, 102, éshté shumé mé i ulét se
né familjet e tjera, cfaré éshté ndryshe nga ¢do pritej. ** Gjithashtu nuk ekziston njé raport mé i ulét
gjinor né familjet me njé femér si kryefamiljar.

3.2.4 Njé analizé sintetike e pércaktuesve té RSL-sé

Njé perspektivé mé globale jepet nga rezultatet e njé analize shuménominale gé sjell sé bashku té
gjithé faktorét e paragitur mé sipér. Modeli i pérdorur éshté njé analizé logit me shumé variabla e
probabilitetit té té pasurit njé djalé. Analiza logjistike ka pérfshiré vetém popullsiné e moshés 0-3 vjec

'2 profesioni nuk éshté njé variabél i mirépércaktuar né njé vend ku dekada té regjimit socialist e kané errésuar
pérkufizimin e ndryshimit té klasave. PE&r mé tepér, agregimi i informacionit individual mbi profesionin né njé
familje mund té mos rezultojé né tregues té réndésishém té profileve té profesionit.

13 Ky rezultat éshté i papritur sepse familjet me emigranté (kryesisht) meshkuj mund té kené preferencé mé té
fugishme pér té lindur djem. Niveli i ulét i migracionit i raportuar né vitin 2001 — pas njé dekade té
karakterizuar nga emigrim masiv jashté Shqipérisé — sugjeron se variablat e mbledhura e nénvlerésojné
frekuencén reale té migracionit.
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dhe kemi pérfshiré shumicén e variablave té familjes, individualé dhe gjeografiké té pérdorur né
analizén e méparshme. Rezultatet paragiten si raporti i probabilitetit me vlera mé té médha se njé
kur ndikimi i variablit korrespondues éshté pozitiv.'* Gjithsesi, lindja e njé djali, e pérdorur si variabél
i pavarur né modele té tillé, mbetet njé fenomen kryesisht i rastésishém, i pércaktuar nga faktori
biologjik. Me fjalé té tjera, seksi i shumicés sé lindjeve né kampionin toné nuk ka lidhje me
pérzgjedhijen e seksit dhe me lidhjet e tij sociale apo ekonomike.

Analiza e paré e regresionit 8shté kryer pér té gjithé pjesén e popullsisé fémijé té lindur pas vitit
1996. Rezultatet tregohen né tabelén 14. Numri i lindjeve dallohet si variabli i lidhur mé ngushté me
mashkullorésiné né lindje. Megjithaté, lindjet e para (kategoria e referuar) dhe lindjet e dyta nuk
kané lidhje me fémijét meshkuj: lidhja pozitive pérfshin vetém lindjet e métejshme, me raportin mé
té larté té probabilitetit te fémijét gé jané 4+ né numér. Lidhja mé e vogél me moshén né muaj
tregon praniné e njé tendence né rritje té lindjeve mashkullore né Shqipéri né fund té viteve '90.

Shumé variabla socialé dhe té familjes té testuara né modelin toné té regresionit nuk kané lidhje té
réndésishme me mashkullorésiné né lindje. Gjithsesi, midis treguesve social-ekonomiké, vendbanimi
urban, zotérimi i njé kompjuteri dhe mbi té gjitha arsimi, dalin se kané lidhje pozitive me praniné e
fémijéve meshkuj. Eshté interesante gé ndikimi i kétyre variablave e anulon plotésisht rolin e statusit
social-ekonomik té matur sipas kuintilive té familjeve. Kjo sugjeron se arsimi ose zotérimi i njé
kompjuteri — mundési pér té gjetur informacion — dhe vendbanimi urban — akses né facilitetet
shéndetésore — mund té jené faktorét pércaktues mé té réndésishém té pérdorimit té pérzgjedhjes
sé seksist né krahasim me faktorin té ardhura té matur sipas standardit té jetesés sé familjeve. |

14 Rezultatet, pérvecse kur jané té réndésishme, nuk jané treguar pér disa variabla.
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Tabelal4: Regresioni logjistik i pércaktuesve té mashkullorésisé sé lindjeve, pjesa e popullsisé sé
fémijéve nén 4 vjeg, 2001

Probabiliteti Réndésia P>z

Mosha né muaj 0.9995 + 0.08
Lindja e dyté 0.9898 0.332
Lindja e treté 1.0532 el 0
Lindja e katért 4+ 1.1057 el 0
Bérthama familjare 1.0031 0.753
Kryefamiljar mashkull 0.9905 0.672
Kryefamiljar i pamartuar 0.9862 0.573
Emigrant ndérkombétar  0.9683 0.199
Urban 1.0298 *x 0.008
Arsimi i familjes 1.0117 el 0
Kuintili 1.0057 0.134
Kompjuter 0.8703 ** 0.003
Elbasan 1.0396 + 0.077
Kukés 1.0469 + 0.092

LR chi2(23) = 122.73Prob > chi2 =0

Log likelihood =-144148.44 Pseudo ~ R2 =0.0004
Numri i vézhgimeve = 208,277

Nivele e réndésisé: +:10%; *:5%; **:1%; ***:0.1%.
Kategorité e referencés:

e Renditja e fémijéve: fémija i paré

o Prefekturat: Prefektura Berat

Kukési dhe Elbasani jané dy prefekturat e vetme me raporte gjinore né ményré té konsiderueshme
me té larta ndérmjet fémijéve té vegjél. Né ményré interesante, Tirana zhduket nga ky regres si njé
variabél i réndésishém sapo prezantohen variablat socio-ekonomiké.
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Analiza tjetér e regresionit e kryer mbi popullsiné e fémijéve nga censusi i vitit 2001 éshté i kufizuar
né njé mostér té vogel té pérbéré nga fémijé té rendit 2 ose mé larté. Kjo na lejon té prezantojmé njé
tjetér variabél, pra mungesén e njé véllai t&¢ méparshém. Rezultatet jané shfaqur né Tabelén 15.
Pavarésisht numrit té vogél té vézhgimeve té pérdorura né kété analizé, rezultatet e regresionit
priren té jené shumé mé domethénése. Kjo éshté e kuptueshme pasi ne jemi pérgendruar né njé
nén-popullaté mé té cénueshme ndaj rrezikut té pérzgjedhjes gjinore para lindjes.

Rendi i fémijéve vazhdon té jeté njé parashikues i madh i mashkullorésisé sé lindjes, vecanérisht pasi
femijét e rendit 2 (kategoria referencé) kané njé raport disi té ekuilibruar gjinor. Pér ¢udi, mungesa e
njé véllai t&¢ méparshém béhet njé nga variablat mé té réndésishém té kétij modeli. Disa variabla té
tjeré socio-ekonomiké shfagen, té udhéhequr edhe njé heré nga niveli i arsimit né familje, gé mbetet
njé nga parashikuesit mé té miré té mashkullorésisé sé lindjes, sé bashku me urbanizimin dhe
praniné e njé kompjuteri né shtépi.

Gjithashtu njohim edhe efektin negativ té njé kryefamiljari t& pamartuar (zakonisht njé néné beqare
ose té divorcuar) dhe té& mungesés sé njé migranti (shpesh njé burri) né probabilitetin pér té pasur
njé djalé. Mé e ¢uditshme éshté mungesa totale e ndikimit té strukturés familjare, pasi do té prisnim
gé familjet komplekse dhe me shumé breza té jené té lidhura me géndrimet mé tradicionale ndaj
femijéve dhe pér kété arsye té shfaqin njé preference té forté pér djemté.
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Tabela 15: Regresioni logjistik i pércaktuesve té mashkullorésisé né lindje, popullata fémijé, 2001,
nén 4 vjeg, e njé pariteti mé té larté se njé

Raporti i probabiliteteve Réndésia P>z

Mosha né muaj 0.9993 + 0.058
Asnjé véllai méparshém 1.0689 faiaha 0
Fémija rendi 3 1.0734 Fxk 0
Fémija rendi 4+ 1.1357 faiaa 0
Familje bérthamore 1.0109 0.377
Mashkulli éshté kreu 0.9690 0.264
Kreu éshté i pamartuar  0.9483 + 0.09
Migrant ndérkombétar  0.9231 * 0.023
Urban 1.0423 *x 0.002
Edukimi né familje 1.0148 faia 0
Kuantili 1.0013 0.781
Kompjuter né shtépi 0.8360 ** 0.003
Durrés 1.0604 + 0.051
Elbasan 1.0662 * 0.021
Fier 1.0540 + 0.061
Kukés 1.0829 * 0.016
Tirané 1.0509 + 0.061
Vloré 1.0620 + 0.065

LR chi2(23) = 161.46 Prob > chi2 =0

Log likelihood =-94323.49 Pseudo R2 = 0.0009
Numri i vrojtimeve. = 136374

Nivelet e réndésisé: +:10%:; *:5%; **:1%; ***:0.1%.
Kategorité referencé:

e Rendi i fémijés: fémija i dyté

e Prefekturat: Prefektura Berat

Né kushtet e dallimeve rajonale, dallojmé njé grup té madh prefekturash me raporte mé té larta se
ato té pritura (Kukés, Elbasan, Fier, Durrés, Tirané dhe Vloré), mes tyre edhe gendrat kryesore
urbane, por edhe njé zoné rurale dhe e pazhvilluar si Kukési. Anasjelltas, raporti gjinor i fémijéve
éshté vecanérisht i ulét né prefekturén e pérdorur si referencé (Berat) né juglindje té vendit.

Analiza multivariale tregon se shumica e variablave té lidhur individualisht me pérkegésimin e
raportit gjinor té fémijéve pas vitit 1995 né Shqipéri ushtrojné njé efekt té réndésishém dhe té
pavarur né mashkulloritetin e lindjes. Pariteti dhe pérbérja gjinore jané variablat mé vendimtaré.
Prirja kohore — e matur me moshén e fémijéve né muaj - mbetet e lidhur me raportin gjinor né lindje
pasi periudha né studim pérkoi me pérhapjen graduale té teknologjisé sé pérzgjedhjes gjinore né té
gjithé vendin. Por sapo jané llogaritur variablat demografiké dhe faktori i prirjes, kushtet socio-
ekonomike té familjeve urbane gjithashtu shfagen si njé burim i madh ndikimi né mashkullorésiné e
lindjes, dhe arsimi i larté éshté né vecanti njé parashikues shumé i miré i lindjeve meshkuj. Kuantilet
socio-ekonomike nuk kané mé ndonjé ndikim té dukshém né mashkullorésiné e lindjes né lindjet e
mévonshme, sapo jané marré si faktoré niveli mesatar i edukimit né familje dhe ndryshimet rurale-
urbane.



RAPORT | PAEKUILIBRUAR NE LINDJE MIDIS DY SEKSEVE NE SHQIPERI

Informacioni né dispozicion pér té vlerésuar rolin pérkatés té kushteve ekonomike, gasjen né
informata, aférsiné e infrastrukturés, ose fertilitetin e ulét né té drejtén né rritje pér zgjedhjen
gjinore, éshté i kufizuar. Mjetet financiare né vetvete mund té mos kené gené faktori kryesor gjaté
késaj periudhe. Megjithaté, kemi té dhéna nga studimi RHS 2002 gé dokumentojné pérdorimin e
ekografisé™. Kéto té dhéna i pérkasin shtatzénive gjaté viteve 1997-2002 dhe mbulojné pothuajse
saktésisht periudhén gjaté sé cilés RSL né Shqipéri duket té jeté rritur. Fillimisht zbulojmé se jo mé
pak se 76.5 pérgind e grave i jané nénshtruar ekzaminimit té ekografisé gjaté shtatzénisé sé tyre. Kjo
pérgindje ilustron pérhapjen e shpejté né Shqipéri té teknologjive té reja riprodhuese né vitet 1990.

Té njéjtat té dhéna té studimit RHS pérshkruajné né detaje grupe té karakterizuara nga frekuencat
mé té larta té ultratingullit, d.m.th. graté me arsimit té larté (92%), nga shtresat mé té larta socio-
ekonomike (94%), ose nga aglomerati i Tiranés (88%). Né té kundért, pérgindjet mé té uléta té grave
gé kané béré njé ekzaminim me ultratinguj para lindjes gjenden né zonat rurale (69 pérgind), dhe tek
shtresat mé té uléta ekonomike (65%). Kjo pérshtatet ngushté me gjetjet tona t& méparshme mbi
diferencat e RSL-sé né vend, pasi identifikojmé njé lidhje té ngushté ndérmjet pérdoruesve té
ekografisé dhe familjeve me raport gjinor té anésuar né lindje.

Gjithashtu mésuam se kur klasifikohen sipas llojit té infrastrukturave prenatale té pérdorura,
pérgindja mé e larté e ekografisé gjaté shtatzénive éshté gjetur tek graté gé vizitojné klinikat
shéndetésore private, pasi 91% e tyre kané raportuar njé ekografi. Né té kundértén, frekuenca mé e
ulét prej 54% éshté shénuar tek graté gé pérdorin klinikat shéndetésore vendore. Rastésisht, studimi
i DHS-sé vetém pak vite mé voné, tregoi pérhapjen e métejshme té teknologjisé moderne té
paralindjes. 95% e grave raportuan njé ekzaminim me ultratinguj né vitet 2008-09, dhe frekuenca mé
e ulét prej 87% éshté gjetur né kuantilin e pjesés mé té varfér. Cikli i pérhapjes sé késaj teknologjie
té re riprodhuese éshté pothuajse i pérfunduar pasi testimi i paralindjes tashmé éshté pérhapur né té
gjitha pjesét e shoqérisé shqiptare, duke pérfshiré edhe zonat rurale dhe té varfrit.

Kéto variacione né sjelljen e paralindjes konfirmojné né njé masé té madhe até gé tregoi analiza e
raportit gjinor né bazé té té dhénave té censusit. Por ne gjithashtu mésuam nga ky anketim se njé
pjesé e madhe e ultrazérit (30 pérgind) kryhet gjaté 14 javéve té para té shtatzénisé, njé pérqgindje
mé e larté né grupet gé raportojné njé frekuencé mé té larté té testimit prenatal. Ne gjithashtu
vérejtém se frekuenca e ultratingullit tenton té bjeré sipas rendit té lindjes, dhe gjithashtu priret té
jeté mé i shpeshté mes grave gé i nénshtrohen mé shumé se 3 vizitave té paralindjes. Kjo tregon se
diagnoza prenatale éshté pérhapur mé paré tek graté nga klasat e mesme, té cilat kané mé pak
fémijé dhe investojné mé shumé né shéndetin riprodhues. Ajo gjithashtu tregon pér faktin se
motivimi kryesor pér ultrazérin nuk éshté zgjedhja e gjinisé, por kujdesi antenatal.

3.3 Analizimi i mashkullorésisé né lindje bazuar né lindjet e regjistruara

3.3.1 Prirjete RSL-sé né kéndvéshtrimin historik

' pavarésisht raportimit té detajuar té ultrasonografisé gjaté kujdesit antenatal dhe aborteve, RHS nuk shqyrtoi
raportin gjinor né lindje, as nuk publikoi té dhénat e lindjes sipas gjinisé.
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Si¢ u pérmend mé paré, té dhénat e statistikave vitale na lejojné té analizojmé raportin gjinor né
tendencat e lindjes pér té gjithé periudhén nén komunizém. Té dhénat e paraqgitura kétu jané té
dyfishta. Me géllim analizimin e RSL-s&, né kété seksion do té pérshkruhen té dhénat pér prirjet nga
viti 1950 e kétej. Kéto té dhéna jané grumbulluar nga publikimi statistikor i INSTAT dhe Drejtorisé sé
Statistikave pér periudhén nén komunizém. Cilésia e kétyre té dhénave u diskutua né seksionin e
burimeve té té dhénave, megjithaté kur té jeté e pérshtatshme, né kuadér té analizés sé té dhénave,
ne do ta trajtojmeé kété pérséri. Gjaté pérdorimit té té dhénave té RSL-s€, u pa gé té dhénat e disa
viteve mungonin, si pér popullsiné urbane edhe até rurale, késhtu qé shpesh kemi béré vierésimet
tona, dhe aty ku pérdoren ne do ta nénvizojmé kété. Njé tjetér aspekt i kétyre té dhénave éshté fakti
se té dhénat individuale né dispozicion dhe té analizuara né detaje kané gené vetém pér njé
periudhé té shkurtér kohe dhe disa vite té pérzgjedhura. Pér periudhén nén komunizém nga 1950-
1990 ka njé mungesé informacioni mbi RSL-né pér shkak té variablave té tjeré té réndésishém, té
cilét ne do t'i analizojmé pér periudhén pas vitit 1995.

Né rastet kur RSLanalizohet né bazé té ngjarjeve vitale, pamja e tendencés éshté e pérzier. Né vitet
1950-1980, shohim njé prirje té RSL-s&é me vetém 106 lindje meshkuj kundrejt 100 lindjeve femra.
Ndérsa presim gé raportet gjinore né lindje té jené né zonén e 104-106 lindje meshkuj kundrejt 100
femra, kjo prirje nuk konsiderohet si e cekuilibruar. Por niveli RSL-sé papritmas rritet pas vitit 1980,
me njé rritje t& dukshme né zonat urbane gjaté viteve 1970.

A na tregon kjo se shogéria ndryshoi né vitet 1980 dhe shqiptarét donin mé shumé lindje djemsh se
sa vajzash? Ne besojmé se ky nuk éshté njé rast i tillé. Sic u pérmend mé paré, periudha para vitit
1980 éshté gjithashtu njé periudhé e lindshmérisé té larté né vend me nivelin e lindshmérisé 6-7
fémijé pér grua né vitin 1950 dhe 1960, dhe rreth 4 fémijé pér grua né vitin 1980. Ky duket té jeté njé
nivel shumé i larté fertiliteti qé¢ té shfaget pérzgjedhja gjinore'®. Sic u shpjegua mé herét
disballancimet gjinore béhen té dukshme kur niveli i lindshmérisé béhet mé i ulét. Kjo éshté e vérteté
né té gjithé botén dhe ky éshté sigurisht rasti i Shqipérisé.

Né vitet 1980, ne vémeé re njé rritje né nivelin e RSL-s&, me dy kulme né 110 né vitet 1980 dhe 1990.
Eshté e véshtiré pér t’i shpjeguar kéto kulme kur informacioni i detajuar mbi lindjen mungon.
Ndérkohé qgé té dy pérkojné me uljen e lindshmérisé né Shqipéri gjaté késaj periudhe, duhet té
theksohet se gjaté viteve 1980 aborti ishte i paligjshém dhe teknologjia e pérzgjedhjes gjinore ende
nuk kishte ardhur né vend, ashtu si¢ sugjeron edhe kérkimi cilésor (shih mé poshté).

Situata éshté e ndryshme gjaté viteve 1990, dhe mund té pritej njé rritje né nivelin RSL-s€ pér dy
arsye. Sé pari, pasi fertiliteti fillon té ulet né nivelet poshté zévendésimit, kérkesa pér djem rritet né
shogéri té tilla tradicionale. Por mé e réndésishmja, teknologjia pér zgjedhjen gjinore béhet gjerésisht
e disponueshme dhe né té njéjtén kohé aborti éshté legalizuar. Kjo ¢éshtje diskutohet né detaje mé
voné né seksionin e analizés cilésore. Ndérsa fertiliteti u ul né nivelet 2 dhe 1,6 fémijé pér grua, RSL-
té pérgjigien me nivelet prej 110 (1995-1996) dhe 113 (2006-2007) lindje meshkuj kundrejt 100
femrave té lindura. Nése prirja do té lihej e pakontrolluar, atéheré nuk do té ishte ¢udi té shihnim
nivele té RSL-sé gé arrijné shifra té ngjashme me ato né Kiné dhe disa shtete Indiane me 120 lindje

®Mesatarisht, mé pak se 6% e prindérve me katér fémijé do té pérfundojné pa njé djalé. Edhe nése ata do té
béjné pérzgjedhjen aktive gjinore, njé pérgindje e tillé e ulét nuk ka gjasa té krijojé njé zhbalancim real né
shpérndarjen e lindjeve sipas gjinisé.
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meshkuj kundrejt 100 lindjeve femra. Nése ekstrapolojme nga kéto prirje, éshté e lehté té priten kéto
nivele shumé té larta né 10-15 vitet e ardhshme.

Figura 13: RSL né zonat rurale dhe urbane té Shqipérisé, 1950-2010
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Shénim: Raportet urbane dhe rurale pér vitet 1992, 1993, 1994, 1996, 1997 u vlerésuan nga autorét.

Dallimet midis popullatave urbane dhe rurale (Figura 13) ndryshojné me kalimin e kohés dhe mund
té jeté e véshtiré pér té dalluar prirjen. Ndérsa deri né vitet 1970, RSL-ja né zonat urbane éshté mé e
ulét krahasuar me zonat rurale, prirja ndryshon nga viti 1973, dhe prej atéheré RSL-ja né zonat
urbane vazhdon té jeté mé e larté se ajo né zonat rurale. Kjo nuk ka logjiké nése e portretizojmé
fshatin si vatér té traditave patriarkale dhe té mbizotérimit té larté té preferencés pér djalé. Por kjo
né fakt nuk éshté ajo gé sugjeron analiza e sjelljes sé lindshmérisé né vitet 1990. Analiza RSL e
censusit té vitit 2001 né té kundértén tregon se mashkullorésia né lindje ishte mé e larté gjaté fundit
té viteve 1990 né qgytete né krahasim me pjesén tjetér té vendit. Statistikat vitale tregojné kétu njé
hendek té garté midis niveleve té zonave urbane dhe rurale gé prej vitit 1995. Kjo tendencé mund té
lidhet me fertilitetin mé té ulét né zonat urbane. Kjo gjithashtu mund té shpjegohet nga lévizjet
masive té brendshme gjaté periudhés kalimtare nga viti 1991 deri mé sot, me njé ndryshim té
konsiderueshém né pérbérjen e popullsisé urbane té Shqipérisé. Ndérsa né regjistrimin e vitit 1989
kemi pasur 36 pérgind té popullsisé gé jetonte né zonat urbane, kjo ndryshoi né vitin 2001 me 50
pérgind, dhe mé shumé sipas regjistrimit té vitit 2011.

Ndérsa prirja e ndryshimeve té RSL-sé nuk korrespondon plotésisht me serité e ndértuara nga té
dhénat e censusit, mund té thuhet me siguri se prirja né periudhén kur lindshméria ka zbritur nga
vitit 2000 e kétej tregon njé rritje shumé domethénése té RSL-s&, si né zonat urbane edhe né zonat
rurale. Kjo pérkon edhe me prezantimin dhe disponueshmériné masive té teknologjisé pér
pérzgjedhjen e seksit né lindje té pérshkruar mé herét né bazé té té dhénave té RHS-sé dhe DHS-sé
mbi pérdorimin e testimit me ultratinguj.
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3.3.2 Ndryshimet e RSL-sé bazuar né té dhénat e lindjeve té regjistruara

Né kété seksion do té analizojmé RSL-né né bazé té variablave té ndryshém né dispozicion dhe té
réndésishém pér té shpjeguar ndryshimet RSL-sé. Lloji i analizés dhe variablave té pérfshiré
kushtézohen nga dy faktoré kryesoré. E para, éshté disponueshméria e variablave né skedén e lindjes
dhe disponueshméria pér t'u analizuar. Si¢ éshté pérmendur mé herét, para vitit 1990 té dhénat nuk
jané dixhitalizuar dhe fatkegésisht nuk mund té pérdoren pér kété lloj analize. PEr mé tepér té
dhénat gjaté periudhés sé tranzicionit nuk mbulojné té gjithé periudhén nga viti 1990 deri né ditét e
sotme. Arsyeja e dyté gé kushtézon llojin e analizave dhe variablave té pérdorur éshté réndésia e
kétyre variablave pér raportin gjinor né diferencat e lindjes, qé e dimé nga literatura dhe pérvojat e
vendeve té tjera. Fatkeqésisht té dhénat individuale nga regjistrimi jetik nuk ishin plotésisht té
disponueshme né kohén e késaj analize. Nga INSTAT na u vuné né dispozicion vetém té dhénat dhe
analizat e viteve qé vijojné: 1995, 1998, 1999, 2000, 2001, dhe 2004-2010. Né disa prefektura, lindjet
padyshim mungojné nga té dhénat e komunikuara tek ne nga INSTAT-i, dhe ne nuk kemi gené né
giendje té kuptojmé arsyet pér kéto mospérputhje’’. Kjo, megjithaté, na ka inkurajuar qé té
shmangim pérdorimin e té dhénave vjetore, dhe na éshté dukur mé e sigurté t'i grupojmé té dhénat
né periudha mbi pesé-vjecare, ose pér periudhén si njé e téré.

Pariteti

Kérkimet deri mé ditét e sotme nga vende té tjera, por edhe analiza né bazé té censusit té vitit 2001
pér Shqipéring, nxjerrin né pah se njé nga variablat mé té réndésishém gé ndikon RSL-né éshté
pariteti - rendi i lindjes. Numri i fémijéve qé njerézit tashmé kané luan njé ndikim té forté né
mundésiné e té pasurit té njé fémije tjetér. N&é rastin e analizimit té cekuilibrave té raportit gjinor
fakti gé lindja e méparshme éshté njé djalé apo njé vajzé mendohet té jeté me réndési té madhe pér
vendimin e té pasurit té njé fémije tjetér. RSLsipas paritetit pér periudhén 1995-2010 éshté paragitur
né Figurén 14.

Figura 14: RSL sipas paritetit né lindje, 1995-2010
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Ngjashém me analizén e té dhénave té censusit, té dhénat e statistikave vitale tregojné se pariteti
éshté njé variabél i réndésishém qé pércakton raportin meé té larté gjinor né lindje. Figura 14 tregon
garté njé rritje té raportit gjinor né lindje pér lindjen e rendit 3, dhe mé e réndésishmja pér rendin e
lindjes 4 dhe 5+. RSL-ja nga pariteti dy deri tre shkon 110-115, dhe rritet né 125 pér paritetin katér

YPér shembull, numri vjetor i lindjeve né Vloré éshté nén njé mesatare prej 1300 lindjesh né vitet 2006-08 deri
né 456 né 2009 dhe 168 né 2010, pér asnjé arsye té dukshme. Ngjashmérisht, parregullsité — té karakterizuara
nga njé rénie e papritur né lindjet e regjistruara né tre vitet e fundit gjenden né disa prefektura té tjera.
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pér té gjithé periudhén 1995-2005. Nése té dhénat analizohen pér ¢do vit individual, éshté e garté se
pér paritetin katér shohim njé RSL me mbi 140 lindje meshkuj, kundrejt 100 lindjeve femra pér vitet
2005 dhe 2010.

Kjo éshté njé déshmi e garté e ekzistencés sé zgjedhjes gjinore né lindje gjaté periudhés sé
tranzicionit. Cfaré éshté gjithashtu shgetésuese éshté se kéto té dhéna sugjerojné praniné e
raporteve té anuara gjinore edhe ndér lindjet e para, me nivele té mashkulloritetit té lindjes té aférta
me 110 lindje meshkuj pér 100 femra té lindura gjaté periudhés sé studimit. Kjo é&shté megjithaté né
kundérshtim me vlerésimet e censusit né fund té viteve 1990, i cili sugjeronte se lindjet e para nuk
ishin prekur nga zgjedhja gjinore.

Figura 15 tregon paritetin sipas rendit té lindjes pér popullsiné rezidente rurale dhe urbane pér
periudhén 1995-2010, si njé e téré. Ndérsa né rastin e Shqipérisé éshté e garté se RSLéshté mé i larté
edhe pér paritetin (lindjen) e paré (110), RSL-ja rritet sipas rendit mé té larté té lindjes si pér
popullsiné rurale dhe até urbane. Ngjashém me tendencat e para mé herét, raporti mé i larté gjinor
né lindje né zonat urbane éshté i pranishém né cdo paritet.

Figura 15: RSL sipas paritetit dhe zonés urbane/ rurale, 1995-2010
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Dallimi pér paritetin e treté dhe té katért &shté i réndésishém pér RSL-né né zonat urbane me 123
lindje meshkuj kundrejt 100 femrave té lindura né krahasim me 113 pér zonat rurale. Ky dallim éshté
ende i réndésishém edhe pér paritete mé télarta ku RSL-ja éshté 132 dhe 127 pér paritetin katér dhe
pesé né zonat urbane dhe 121 dhe 119 pér zonat rurale. Njé shpjegim pér kété mund té jeté niveli i
larté i migrimit té brendshém. Njerézit kané lévizur nga zonat rurale né ato urbane gjaté kétij
tranzicioni, duke ndryshuar késhtu bilancin rural-urban té popullsis€ né ményré mjaft dramatike.
Ndérkohé gé ky urbanizim éshté natyror dhe i pakthyeshém, njerézit i ruajné vlerat dhe normat e
tyre pasi duhet kohé, zakonisht né gjeneratén e ardhshme, pér t'i ndryshuar ato. Ne besojmé se kjo
mund té keté luajtur njé rol né kété drejtim dhe shpjegon njé raport té pazakonté e té larté té RSL-sé
né zonat urbane. Megjithaté, njé tjetér shpjegim mund té jeté disponueshméria e teknologjisé pér
zgjedhjen gjinore né zonat urbane krahasuar me ato rurale, edhe né qofté se hendeku midis zonave
rurale dhe urbane mund té jeté reduktuar gjaté dekadés sé fundit, si¢c tregohet nga té dhénat e
ADHS-sé pér testimin e paralindjes. Té dy kéta faktoré mund té keté luajtur njé rol né shpjegimin e
kétyre dallimeve.
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Vitet e martesés sé nénés

Njé mundési tjetér gé té dhénat statistikore vitale na japin éshté analiza e gekuilibrave té raporteve
gjinore né lindje né bazé té kohézgjatjes sé martesés sé nénave (viteve né martes€). Duhet té
theksohet se ky variabél nuk éshté i lidhur me fundin e martesés, por me kohén ende né martesé.
Nga té dhénat e paragitura né Figurén 16, éshté e garté se RSL-ja rritet me rritjen e numrit té viteve
né martese. Fillimisht RSL-ja éshté mé e larté pér dy vitet e para 109-110, né fillim ulet, dhe pastaj,
pas pese viteve, ajo rritet né ményré eksponenciale.

Figura 16: RSL sipas viteve né martesé té nénés, 1995-2010
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Shpjegimi pér kété model mund té jeté i trefishté. Sé pari, ndérsa koha e gruas né martesé rritet dhe
pérzgjedhja fillon né lindjen e treté ose té katért, pritet gé RSL-ja té rritet né vitet e mévonshme té
marteses, si rezultat i gjatésisé sé intervalit té lindjes. Njé shpjegim tjetér mund té gjendet né faktin
se, ndérsa né fund té viteve 1990 lindja e paré ishte universale né Shqgipéri, mé voné shqiptarét
treguan shenja té shtyrjes sé lindjes sé paré. Kjo do té thoté se lindja e paré mund té vijé pas njé
numri té caktuar vitesh né martesé, dhe jo si mé paré né vitin e paré ose té dyté té martesés. Ky
ndryshim né modelin lindshmérisé nga modeli i Evropés Lindore né até Peréndimore mund té jeté
njé nga shpjegimet pér kété model té RSL-sé né bazé té viteve né martesé. Kjo gjithashtu mbéshtetet
nga fakti se RSL-ja rritet me moshén e nénés né shogérité ku pabarazité jané té pranishme. Pérsa i
pérket niveleve mé té larta té RSL-sé pér martesat me kohézgjatje mé té shkurtér, faktori shkakor
mund té punojé né ményré té kundért: né njé shoqéri patriarkale, éshté gjithashtu e mundur gé veté
lindja e njé biri ka rezultuar né martesé dhe jo né ndérprerjen e shtatzénisé.

3.3.3 Ndikimi i variablave social-ekonomiké

Edukimi

Literatura dhe pérvoja e vendeve té tjera na tregon se zgjedhja gjinore né lindje ndryshon sipas
situatave té ndryshme socio-ekonomike. Faktoré té ndryshém llogariten né kété drejtim, nga edukimi
i prindérve deri tek statusi socio-ekonomik, gofté né bazé té té ardhurave, ose né bazé té klasés
sociale. Né té dhénat tona nga skedat e lindjeve, ka vetém dy lloje variablash gé mund té pérdoren.
Sé pari, edukimi i prindérve éshté i réndésishém, gé do té analizohet mé poshté, por edhe lloji i




7 O RAPORT | PAEKUILIBRUAR NE LINDJE MIDIS DY SEKSEVE NE SHQIPERI

punés gé prindérit béjné. Ky i fundit reflekton vetém llojin e sektorit né té cilin jané té punésuar
prindérit - publik, privat, ose né té dy sektorét. Né kété rast nuk ka shumé informacion gé mund té
hedhé drité né lidhje me variacionin e RSL-s€ né Shqipéri. Né fakt, t& dhénat pér Shqipériné nuk
tregojné ndonjé prirje apo model né kété drejtim.

Kur konsiderohet arsimi (Tabela 16 dhe Figura 17), shohim garté njé lidhje pozitive me njé raport
gjinor mé té larté né lindje. Ky éshté njé model tipik i vérejtur edhe né vende té tilla si India apo
Vietnami.

Tabela 16: Raportet gjinore né lindje sipas nivelit arsimor té prindérve

Niveli i edukimit i babait Niveli i edukimit i nénés
Fillor | mesém Universitar  Fillor | mesém Universitar
1995-2010 111.0 112.1 115.6 111.1 111.9 115.8
1995 110.1 114.5 114.5 111.1 113.6 115.4
2000 109.6 106.5 117.7 109.2 106.2 120.1
2005 113.0 112.3 120.8 113.5 111.4 115.3
2010 108.3 114.0 117.2 108.1 115.2 112.8

Té dhénat pér Shqipériné pér meshkujt dhe femrat tregojné njé rritje té garté né RSL me nivelin e
arsimimit té prindérve. Késhtu, RSL-ja rritet nga 111 né 112,1 dhe 115,6 pér etér respektivisht me
arsim fillor, t&€ mesém, dhe universitar. Modeli &shté i ngjashém pér arsimin e nénés ku RSL ndryshon
nga 111 né 112 dhe 115,8 pér té njéjtat nivele té arsimit. Kjo éshté e vérteté kur periudha éshté
konsideruar si njé e téré, por edhe pér shumicén e viteve individuale.

Figura 17: RSL sipas arsimit prindéror, 1995-2010
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Cfaré na tregon ky model né rastin e Shqipérisé? Dimé se pérmirésimi i shpejté né arsim né Shqipéri,
si¢c detajohet mé herét né kété raport, ishte njé nga faktorét e réndésishém pérgjegjés né uljen e
lindshmérisé nén nivelin e zévendésimit. Késhtu, si¢c kané konkluduar studimet e méparshme,
emancipimi i shogérisé shqgiptare, me theks té vecanté né fugizimin e femrés, pati njé efekt té
drejtpérdrejté né uljen e lindshmérisé, si dhe né uljen e vdekshmérisé foshnjore.

Pyetja e ngritur nga kjo gjetje né RSL éshté se si edukimi dhe fugizimi i gruas ndikojné njé variabél
demografik (si¢ éshté fertiliteti ose vdekshméria foshnjore dhe e fémijéve), por jo preferencén e
djemve né krahasim me vajzat? Ky éshté njé diskutim shumé mé i gjeré se sa synon ky raport.
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Sidoqofté, pérgjigja pér kété mund té gjendet né kérkime té méparshme (Gjonga et al., 2008) i cili
gjeti se ndérsa investimi né agjendén sociale, vecanérisht né arsim, uli fertilitetin né Shqipéri, normat
dhe vlerat tradicionale i mbajtén modelet e martesés té pandryshuara. Mosha mesatare né martesé
mbeti e pandryshuar pér gati 40 vjet, dhe martesa vazhdon té jeté universale né Shqipéri edhe né
vitet 2010 (98% e femrave martohen para moshés 28 vje¢). | njéjti argument mund té aplikohet pér
RSL-né. Normat dhe vlerat tradicionale té familjes gé vijné nga gjurmét e njé shogérie patriarkale
jané ende té réndésishme né favorizimin e djemve né krahasim me vajzat. Né fakt, né njé kohé té
pagéndrueshmeérisé politike dhe ekonomike pas vitit 1991, sistemi tradicional i familjes u shfaq si njé
nga institucionet mé té géndrueshme. Ringjallja e vlerave patriarkale (Kaser 2008) gé regjimi
komunist nuk kishte arritur t'i eliminonte, éshté njé ilustrim i fuqisé sé familjes tradicionale
shgiptare. Me fjalé té tjera, kéto norma dhe vlera té vjetra kané njé ndikim shumé mé té forté se sa
edukimi né rastin e shoqérisé shqiptare.

RSL-té sipas kohés sé Regjistrimit té Lindjes

Ndérsa analizojmé té dhénat e raporteve gjinore né lindje, zbulojmé se njé numér i madh lindjesh
gjaté viteve nuk ishin té regjistruar né té njéjtin vit me ndodhjen e lindjes. Ne kemi menduar té
kontrollojmé né fillim nése kjo éshté dicka sistematike né até periudhé. Sé dyti, nése ky do té ishte
rasti, déshiruam té kontrollojmé nése regjistrimi mé i voné né ndonjé faré ményre ishte i lidhur me
raportin gjinor né lindje. Si fillim, duam té pérmendim se nuk mund té dallohet numri i lindjeve té
regjistruara nga shqiptarét gé jetojné né Shqipéri dhe i emigrantéve. Megjithaté, kjo nuk pritet té
ndikojé né rezultate pasi kérkimet e mévonshmetregojné qé edhe né vendet gé shqiptarét jané né
numér té madbh, si Italia dhe Gregia, popullsia e diasporés tregon té njéjtat pabarazi té raportit gjinor
né lindje si né popullsiné e Shqipérisé.

Tabela 17: Raportet gjinore né lindje né kohén e regjistrimit

RSL  pér lindjet e

regjistruara Mé voné Né kohé

Mé voné Né kohé Mashkull Femér  Mashkull Femér
1995-2010 106.2 112.7 42,643 40.155 226.049  200.640
1995 103.8 113.0 2.863 2.758 30.907 27.352
1998 106.2 110.1 4.845 4.562 23.337 21.191
1999 105.2 112.5 5.064 4.814 21.232 18.869
2000 105.2 109.6 5.220 4.960 20.840 19.018
2001 107.2 112.0 6.708 6.258 20.964 18.713
2004 107.5 114.3 3.080 2.865 19.779 17.298
2005 108.2 113.8 3.156 2.918 17.851 15.687
2006 109.6 115.2 2.992 2.729 15.258 13.250
2007 109.8 114.3 2.446 2.228 15.193 13.296
2008 100.3 114.3 3.428 3.418 15.685 13.720
2009 109.2 113.1 1.606 1.471 13.860 12.252
2010 105.2 1115 1.235 1.174 11.143 9.994

Tabela 17 tregon raportet gjinore né lindje pér dy lloje lindjesh, até té regjistruar né njé njéjtin vit (né
kohé) dhe ato té regjistruara pas vitit gé ka ndodhur lindja (mé voné). Kolonat e tjera tregojné
numrin absolut té lindjeve pér meshkujt dhe femrat pér kéto dy lloje té regjistrimit. Gjéja e paré pér
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t'u dalluar éshté fakti se lindjet tregojné njé reduktim nga njé vit né tjetrin pér té dyja kategorité. Kjo
mund aludojé pér faktin se kjo ulje nga njé vit né tjetrin &shté njé reflektim i uljes sé lindshmérisé né
Shqipéri gjaté késaj periudhe (mbéshtetur nga té dhénat e studimit). Gjéja e dyté pér t'u theksuar
éshté se dallimi ndérmjet lindjeve té regjistruara né kohé dhe ato té regjistruara mé voné éshté
shumé i madh, me lindjet e regjistruara mé voné me 16 pérqind té lindjeve té pérgjithshme.

Megjithaté, nése shohim raportet e ndryshme gjinore né lindje pér té dy llojet e lindjeve, éshté e
garté se pabarazité jané mé té theksuara né lindjet e regjistruara né kohé. Né fakt, regjistrimi i voné
korrespondon né shumé vite me njé RSL pothuaj normale té nivelit 105, dhe niveli mesatar i RSL-sé
106 nuk anon ndjeshém. Kjo sugjeron se né njé shogéri ku preferenca e djalit éshté e ngulitur, do té
pritej gé njerézit do té vononin regjistrimin e lindjes né qofté se ata nuk do té ishin té kénaqur me té
— d.m.th. nése do té kishin njé bebe vajzé dhe jo djalé - dhe kjo éshté ajo cka tregon kjo analizé.
Sjellja e Regjistrimit té Lindjes e ilustruar nga kéto té dhéna pér regjistrimin e vonuar duket se ofron
edhe njé ilustrim tjetér té pérhapjes sé paragjykimeve gjinore né shogériné shqiptare.

Mashkullorésia né lindje sipas prefekturés

Megé njé nga pércaktuesit kryesoré té zhbalancimeve gjinore né lindje éshté ekzistenca e patriarkatit
né shogéri, gé favorizon meshkuijt kundrejt femrave, gjithnjé éshté pritur gé normat dhe vlerat gé
diskriminojné graté dhe vajzat do té gjenden mé tepér né veri té vendit, ku vlera té tilla kané gené té
pérhapura pér njé periudhé té gjaté kohore. Né kété drejtim, do té donim té rishikonim ndryshimet
né raportet e gjinore sipas prefekturave. Njé tjetér arsye pér té paré kété ndarje rajonale do té ishte
fakti se zhvillimi né Shqipériné komuniste &shté argumentuar té keté gené gjithashtu rajonal, me
pjesén verilindore mé té varfér dhe mé pak té zhvilluar se jugperéndimi.

Figura 18 tregon raportet gjinore né lindje sipas prefekturés pér té gjithé periudhén 1950-2010 dhe
ndarjes rurale urbane. Duhet véné né dukje se analiza e té dhénave té regjistrimit 2001 tregoi
ndryshime té kufizuara né té gjitha prefekturat (shihTabelal2). Sic e tregojné té dhénat ka njé
ndryshim nga té dy variablat e paraqitur kétu, prefekturat dhe ndarja urbane/rurale. Prefekturat me
raportin gjinor né lindje mé té larté jané Kukési, Vlora, Fieri dhe Durrési. Kéto prefektura i
korrespondojné pothuajse saktésisht prefekturave me raportet gjinore mé té larta té kushtézuara té
identifikuara né té dhénat e censusit (me pérjashtim se Tirana tashmé éshté zévendésuar nga Fieri).
Né ményré té ngjashme, juglindja e vendit (Berati, Gjirokastra dhe Korca) sé bashku me Shkodrén,
pérbéjné njé grup té vecanté me nivele meé té uléta té mashkulloritetit té lindjes.

Eshté me interes té theksohet se njé lloj i ngjashém i gjeografisé sé diskriminimit gjinor né Shqipéri
shfaget nga analizat e censusit dhe regjistrimit jetik, ka rajone té ngjashme me raportin gjinor né
lindje pothuajse normal, deri né zona me nivele té aférta me 115 lindje meshkuj pér 100 femra té
lindura. Pér shkak té mungesés sé té dhénave té tjera, natyra e kétyre faktoréve pas dallimeve
rajonale nuk éshté e lehté pér t’'u analizuar, por ato me siguri rezultojné nga njé kombinim i efekteve
kulturore, ekonomike dhe demografike. Rreth faktoréve kulturoré, té dhénat e kufizuara né
dispozicion pér etniné tregojné pér shembull se RSLmidis grekéve etniké né Shqipéri éshté né fakt
shumé i ulét, me 103 lindje meshkuj pér 100 femra té lindura né vitet 1995-2010, gjé gé nuk éshté
krejtésisht e habitshme pasi sistemi i tyre farefisnor éshté shumé me i forté sesa sistemi patriarkal
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shqiptar. Grekét jané mé té shumté né prefektura té tilla si Gjirokastra dhe Vlora, si dhe ngjashmérité
e tyre té pérgjithshme historike me shgiptarét gjenden né popullsiné né rajonin né juglindje té
vendit ku mashkullorésia né lindje éshté mé e ulét. Né ményré té ngjashme, Kisha Katolike ka njé
ndikim té forté né veri, sidomos né Shkodér, dhe kjo mund té jeté njé arsye pse zgjedhja gjinore me
ané té abortit mund té jené mé e ulét né kété rajon. Kjo c¢éshtje do té trajtohet mé voné, kur
rezultatet e regresionit logjistik do té analizohen pér té paré njé efekt té drejtpérdrejté té ¢do
variabli.

Figura 18: RSL sipas prefekturés dhe ndryshimit rural urban, 1995-2010
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Sa pér dallimet urbane rurale pér ¢cdo prefekturé, pamja éshté ende e pérzier. Né Vloré, Shkodér,
Tirané dhe Gijirokastér ka dallime té médha midis popullsisé urbane dhe rurale. Pérséri éshté e
véshtiré pér té gjykuar njé model domethénés. Do té thoshim se vetém rajonet e Tiranés, Durrésit
dhe Vlorés jané edhe mé té populluarit (numri né rritje si rezultat i migrimit t&€ brendshém), por edhe
ato gé jané mé té zhvilluara se pjesa tjetér e vendit.

3.3.4 Modelet deterministe té preferencés sé djalit né lindje né bazé té té dhénave té
lindjeve té regjistruara

Pér té kuptuar modelin determinist té kétij raporti gjinor né lindje, té dokumentuar si jo té
ekuilibruar né Shqipéri, si dhe duke pércaktuar ndikimet individuale mbi secilin variabél, modelet e
regresionit logjistik bazohen né té dhénat e skedave té lindjeve. Modelimi éshté shumé i ngjashém
me ato té bazuara né té dhénat e censusit, ku probabiliteti pér té pasur njé djalé shihet si variabél i
varur. Pérséri, nga té dhénat tona té zgjedhjes, kétu rezultatet jané treguar né formén e raporteve té
probabiliteteve té pasjes sé njé lindje djalé. Njé vleré mé e madhe se njé tregon njé marrédhénie
pozitive me probabilitetin e té pasurit e njé djalé. Duhet té theksohet kétu se efekti dhe probabiliteti
i té pasurit njé djalé jané té pavarur nga njéri-tjetri. Pér té rritur madhésiné e zgjedhjes ne vetém
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llogaritém regresionet pér té njéjtat té dhéna, duke pérfshiré té gjitha vitet. Kjo béhet pér té rritur
zgjedhjen dhe pér pasojé edhe réndésiné e rezultateve.

Modele té ndryshme logjistike té regresionit jané aplikuar duke i futur variablat njé nga njé né model,
dhe duke paré efektet. Kétu po paragesim dy prej modeleve té zgjedhura nga dhjeté modele té
pérdorura pér kété analizé™.

Modeli i paré éshté dhéné né Tabela 18. Rezultatet, si¢ pritej, tregojné njé efekt té réndésishém té
paritetit té lindjes né probabilitetin pér té pasur njé djalé. Rezultatet pér té gjitha paritetet, pérveg
atij té rendit 2, jané statistikisht té réndésishme. Ngjashém me rezultatet pérshkruese té lindjeve té
regjistruara, si dhe rezultatet nga analizat e censusit té vitit 2001, mundésia e té pasurit e njé djalé
rritet me rritjen e paritetit, me lindjen e katért me njé mundési prej 13,7 pérqgind meé té larté pér té
gené djalé. Ky rezultat mbéshte gjetjet e analizés sé té dhénave nga censusi i vitit 2001. Ndérsa ky
rezultat pritet nga analiza pérshkruese, efekti i té lindurit né zonat urbane apo rurale éshté i
ndryshém nga ajo qé pritej. Gjasa pér té pasur njé djalé éshté mé e ulét né zonat urbane krahasuar
me ato rurale né kété grup té dhénash. Kjo nuk é&shté sistematike né analizén pérshkruese dhe
rezultatet nga té dhénat e censusit. Kjo gjetje kérkon hetim té métejshém né té ardhmen, pasi mund
té jeté ndikuar nga pérkufizimi i ndryshém i urbanes dhe rurales né Census dhe skedat e lindjes.

Tabela 18: Regresioni logjistik i pércaktuesve té preferencés sé djalit né lindje bazuar né té dhénat
e regjistrimit 1995-2010, modeli 1

Raporti i Réndésia
Mashkullorésia probabiliteteve P>|z|
Referenca —Lindja e Paré
Lindja e dyté 0.993 0.317
Lindja e treté 1.061 0.000 kol
Lindja e katért 1.137 0.000 il
Lindja e pesté 1.113 0.000 ol
Lindja e gjashté+ 1.109 0.023 *
Pariteti nuk *
deklarohet 1.036 0.031
Referenca - Rurale
Urbane-rurale 0.971 0.000 ikl
Referenca - Berati
Dibér 1.024 0.119
Durrés 1.047 0.002 xx
Elbasan 1.012 0.368
Fier 1.064 0.000 kol
Gjirokastér 0.992 0.666
Korgé 1.001 0.958
Kukés 1.039 0.051
Lezhé 1.026 0.105
Shkodér 0.988 0.461

®Analiza e regresionit éshté kryer nga INSTAT dhe ne nuk kemi mundur té kontrollojmé né ményré té pavarur
plotésiné e modeleve té ndryshme.
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Tirané 1.022 0.107

Vloré 1.051 0.001

LR chi2(18) = 242.18 Prob > chi2 = 0.0000
Log likelihood = - 352264.16 Pseudo R2 = 0.0003

Numri i vrojtimeve = 509,487

Rezultatet sipas prefekturave nuk jané statistikisht té réndésishme pér té gjitha prefekturat. Ndérsa
né analizén e censusit gjetjet ishin mé té réndésishme pér Kukésin dhe Elbasanin, kétu gjejmé njé
marrédhénie pozitive me mashkullorésiné e lindjes né prefekturat e Vlorés, Fierit dnhe Durrésit. Eshté
interesante té theksohet se kéto prefektura kané treguar raporte gjinore né lindje té larta edhe né
analizén pérshkruese. Mé e réndésishmja, kéto prefektura, si¢ u pérmend mé paré, ndodhen né
zonén mé té zhvilluar bregdetare shqiptare ku ndikimi i patriarkatit nuk éshté aq i theksuar sa né
verilindje té vendit.

Modeli i dyté i paraqgitur né Tabelén 20 tregon rezultatet e analizés sé regresionit duke pérfshiré
shumicén e variablave gé rrjedhin nga skeda e lindjes. Ky model éshté i ngjashém me té parin, por
mé i ploté, kur éshté fjala pér variabla gé ndikojné mashkullorésiné né lindje. Pérséri né kété model,
ashtu si me gjithé analiz€n e méparshme, efekti i rendit té lindjes né mashkullorésiné e lindjes éshté
me i forti, edhe pse ekziston njé marrédhénie pozitive me shumicén e renditjeve té lindjes. Rezultatet
sipas paritetit jané statistikisht té réndésishme pér té gjitha paritetet pérveg rendit 2. Ngjashém me
modelin e méparshém rezultati i banimit né zonén urbane éshté i njéjté. Né kété model éshté
pérfshiré njé variabél pér katér rajonet kryesore té vendit. Rajonet kryesore jané zona Malore,
Qendrore, Bregdetare dhe Tirana. Ngjashém me analizat sipas prefekturés, éshté e véshtiré té
shohim ndonjé model kétu, pasi zona bregdetare ka njé raport relativisht mé té larté t¢ mundésive
né krahasim me pjesén tjetér té vendit. Kjo éshté e ngjashme me rezultatet nga prefekturat, ku té tre
prefekturat me raportet mé té larta té mundésive ishin ato né zonén bregdetare té vendit.

Tabela 20: Regresioni logjistik i determinantéve té lindjes bazuar né té dhénat e regjistrimit, 1995-
2010, modeli 2

Mashkullorésia Raporti i probabiliteteve P>|z] Réndésia
Referenca —Lindja e Paré

Lindja e dyté 0.988 0.071
Lindja e treté 1.047 0.000 ***
Lindja e katért 1.119 0.000 ***
Lindja e pesté 1.094 0.000 ***
Lindja gjashté + 1.077 0.109
Pariteti nuk éshté deklaruar 1.036 0.031 *
Referenca — Rurale

Urban-rural 0.980 0.001 ***
Referenca - Tirana

Zona bregdetare 0.327 0.009 **
Zona gendrore 0.317 0.007 **
Zona malore 0.318 0.008 **

Referenca —Regjistri i lindjeve té vona
Statusi i regjistrimit 1.054 0.000 ***
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Referenca — Babai me Arsim Fillor

Arsimi i mesém 1.009 0.157
Arsimi i larté 1.036 0.013 *
Arsimi nuk deklarohet 1.007 0.768
Referenca —Grup mosha 15-19

20-24 1.068 0.146
25-29 1.052 0.255
30-34 1.075 0.106
35-39 1.092 0.051
40-44 1.088 0.068
45-49 1.126 0.018 *
50 vjec e mé larté 1.033 0.574
Referenca —Lindje té gjalla té regjistruara né vitin 1995

Lindje té gjalla té regjistruar né 1998 0.981 0.101
Lindje té gjalla té regjistruar né 1999 0.996 0.747
Lindje té gjalla té regjistruar né 2000 0.977 0.056
Lindje té gjalla té regjistruar né 2001 0.996 0.757
Lindje té gjalla té regjistruar né 2004 1.014 0.272
Lindje té gjalla té regjistruar né 2005 1.012 0.342
Lindje té gjalla té regjistruar né 2006 1.026 0.057
Lindje té gjalla té regjistruar né 2007 1.021 0.123
Lindje té gjalla té regjistruar né 2008 1.003 0.806
Lindje té gjalla té regjistruar né 2009 1.012 0.386
Lindje té gjalla té regjistruar né 2010 0.996 0.772

LR chi2(32) = 331.88 Prob > chi2 = 0.0000
Log likelihood = - 352219.4 Pseudo R2 = 0.0005

Numri i vrojtimeve = 509,487

Kur né model pérfshihet variabli "edukimi i babait" duket garté se té pasurit e njé arsimi mé té larté
ndikon pozitivisht probabilitetin e té pasurit njé djalé. Ky rezultat ishte statistikisht domethénés. Ai
gjithashtu konfirmon gjetjet nga analiza pérshkruese. Rezultate té ngjashme u morén gjithashtu kur u
pérfshi edhe "edukimi i nénés". Kur mosha e babait pérfshihet né model pérftohen raporte mé té
larta té probabiliteteve pér grupmoshat mé té larta, né vecanti né grup-moshén 45-49 e cila ka njé
gjasé 12.6 pérgind mé té larté pér té pasur njé djalé. Ky rezultat gjithashtu ishte statistikisht i
réndésishém. Ky éshté njé rezultat i pritshém nése marrim parasysh faktoré té tjeré gé ndikojné
lindjen. Kur éshté pérfshiré variabli pér "vitin e Regjistrimit té Lindjes", rezultatet nuk jané
statistikisht domethénése, me mé shumé gjasa pér shkak té madhésisé sé zgjedhjes. Por periudha
2004-2009 duket té jeté e karakterizuar nga nivele té larta té mashkulloritetit té lindjes.

Duhet pasur kujdes kur interpretojmé rezultatet e késaj analize regresive. Kétu duhet té pérmenden
kufizimet e té dhénave. Sé pari, variablat e pérfshiré né kéto analiza jané ato gé mund té gjenden né
skedéne lindjes. Kjo do té thoté se jo té gjithé pércaktuesit e mashkulloritetit té lindjes mund té
pérfshihen né kété grup té dhénash. Sé dyti, né rastin e Shqipérisé, ne grumbulluam sé bashku lindjet
e njé periudhe té gjaté prej 15 vitesh, pér té rritur madhésiné e kampionit. Pesémbédhjeté vjet &shté
njé periudhé e gjaté gé mund té shohé disa ndryshime né efektin e kétyre variablave. Kéto
ndryshime ne nuk mund t’i kapim.
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Pér ta finalizuar kété seksion mund té konkludohet se analiza e té& dhénave té skedave té lindjes
konfirmoi pérséri jo vetém ekzistencén e pabarazive gjinore né lindje né Shqipéri gjaté késaj
periudhe, por gjithashtu konfirmoi disa nga faktorét kryesoré qé e ndikojné até, té tillé si pariteti i
lindjes dhe arsimi. Né shumé aspekte té tjera, analiza mbetet jo pérfundimtare.
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4 Analizé cilésore pér preferencén ndaj fémijéve djem dhe pér
pérzgjedhjen e seksit té fémijés

Studimi pér njékérkim cilésor u hartua me géllim plotésimin e konstatimeve té rishikimit demografik
té té dhénave té disponueshme. Ky studim pérbéhej nga intervista té thelluara me gra, diskutime né
grupe té fokusuara dhe intervistame informatoré kyg. Té dhénat u mblodhén nga pjesémarrésit e
ardhur nga tre zona té Shqipérisé. Intervistat me informatorét kycé u zhvilluan edhe me disa mjekeé.
Metodologjia e kétyre intervistave pérshkruhet né ményré té detajuar né pjesén e dyté té raportit.
Qasja cilésore kishte pér géllim téeksploronte faktorét gé mund tékontribuojné né kété fenomen dhe
praktikat gé lidhen me té. Ajo kontribuon, gjithashtu, edhe né identifikimin e rekomandimeve pér
hapat e duhur dhe té réndésishém qé duhen marré me qéllim adresimin e rrénjéve té kétij
fenomeni. Kérkimi u pérgéndrua vecanérisht né katér ¢céshtje kryesore:

. Cilét jané faktorét gécuan né preferimin e fémijéve meshkuj né Shqipéri?

e Si merren vendimet pér zgjedhjen e seksit té fémijés né Shqipéri?

e Cilat jané metodat gé pérdoren pér zgjedhjen e seksit té fémijés dhe si pérdoren ato?
e Cfaré mund té ndihmojé pér zbutjen e kétij fenomeni?

4.1 Vlerae perceptuar e fémijéve meshkuj

Né pérgjithési, konstatimet tregojné se si fémijét meshkuj, ashtu edhe femra perceptohen si té
vlefshém né familje. Megjithaté, réndésia e tyre lidhet me cilésité, rolet dhe detyrate e ndryshme né
bazé té gjinisé sé tyre. Né pothuajse té gjitha intervistat dhe diskutimet né grupet e fokusuara,
djemté u pérshkruan si fémijét gé kishin méshumé avantazhe sociale dhe ekonomike krahasuar me
vajzat.

"Nécdo rast, déshira éshté pér té pasur djalé, por ne prapéseprapé njésoj i duam (djemté e
vajzat) ...Por nése nuk kemi vajz&, nuk éshté problem." — Diskutim né grup me burra né njé
zoné rurale né Dibér

"Ekziston njé déshiré e madhe pér té pasur djem, mé shumé sesa vajza. Ka shumé gézim kur
lind njé djalé. Djemté jané té bukur edhe kur jané lakurig. Kur lind djalé, gézojné edhe trarét e
shtépisé, kur lind vajzé, trarét gajné." — Diskutim né grup me disa gjyshe, zoné urbane né
Dibér

Gjetjet tregojné se ky pozicion avantazhues i djemve vjen si rezultat i faktoréve té ndryshém
kulturoré dhe social-ekonomiké, si edhe pér shkak té presionit té komunitetit dhe familjes. Disa nga
kéta faktoré, si pér shembull detyra e djalit pér té trashéguar emrin e familjes, pér té trashéguar
pronén dhe pér té mbéshtetur financiarisht familjen kané rezultuar faktoré gé ndikojné fugishém né
ruajtjen e preferencés pér djem edhe né vende té tjera." Pérvec késaj, ky studim tregoi edhe praniné
e disa faktoréve té vecanté, si mbrojtja gé djemté i ofrojné familjes né lidhje me kércénimet ndaj
sigurisé apo nderit té familjes, gé nuk gjenden né kultura té tjera. Nga ana tjetér, né kété studim nuk

9 Studimi yné paraprak bazohej né studime dhe sondazhe té ngjashme té kryera né vende té prekura nga ky
fenomen né Azi. Shih vecanérisht UNFPA & CREHPA, Nepal (2007); OHCHR, UNFPA, UNICEF, UN Women &
WHO (2011); UNFPA, Vietnam (2011).
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jané gjetur aspekte té tjera gé jané karakteristike pér vendet aziatike, si pér shembull vlera e djemve
pér ritualet fetare, kostoja e larté e pajés sé€ vajzave apo stereotipat e nénave me vajza, gé
konsiderohen si shenjé e kege.

4.1.1 Aspektet kulturore té preferencés pér djemté

Pérvec preferencave individuale, té gjitha intervistat raportuan ekzistencén e preferencés pér djemté
edhe kur nuk ka arsye té forta apo té dukshme ekonomike dhe sociale pér té pasur njé djalé né
familje. Kjo preferencé duket kaq e rrénjosur, sagé pjesémarrésit e kishin té véshtiré edhe t'i
shpjegonin arsyet e késaj preference.

"Nuk do té ndryshonin shumé gjéra, por e dua njé djalé, thjesht ta kem njé djalé." - Néné,
Bathore

"Ne, malésorét, duam vetém djem."- Diskutim me njé grup gjyshesh, Bathore

Né bazé té té dhénave té mbledhura, ne dalim né pérfundimin se faktorét kulturoré gé ndikojné tek
nevoja pér té pasur djem lidhen me: a) trashégiminé e linjés familjare, dhe b) mbrojtjen e familjes.

Linja familjare

Vlera qé i jepet linjés familjare bazohet né sistemin e vjetér patriarkal té shogérisé shgiptare, e cila
mund té keté njé ndikim té forté né pércaktimin e marrédhénieve familjare né ditét e sotme.
Cornhiel dhe Wheeler (1998) kané treguar se normat e vjetratradicionale patriarkale né Shqipéri
kané pércaktuar lidhjet familjare té gjakut vertikalisht pérmes anétaréve meshkuj dhe horizontalisht
pérmes véllezérve dhe motrave. Késhtu, djemve u kérkohej gé tésiguronin vazhdimésiné dhe
mbijetesén e linjés familjare, domethéné mbiemrin e familjes dhe identitetin e saj. Né kété studim, u
pa se trashégimia e vijés familjare éshté ende shumé e réndésishme pér familjet shqiptare.
Megjithése vajzat pritet ta ndryshojné mbiemrin kur martohen dhe késhtu nuk perceptohen se i
pérkasin familjes sé origjinés, djemve u jepet e drejta e trashégimit t&€ mbiemrit téfamiljes brezave té
ardhshém.

"Djali duhet pér rrénjét (familjare), pér mbiemrin e familjes, kurse vajza nevojitet pér

“shtépiné e botés”. " — Diskutim me njé grup gjyshesh, zoné rurale né Vloré

"Djali duhet pér mbiemrin e familjes, pér pasardhésit. Né qofté se nuk ke djalé, bota thoné se
linja familjare zhduket. " - Néné&, Bathore

Pérvec késaj, djemté duhen edhe pér té vazhduar identitetin e familjes, i cili pérkufizohet si
pérpjekjet dhe arritjet e prindérve dhe paraardhésve. Pikérisht pér kété arsye, pjesémarrésit
nékétéstudim i referohen shpesh djemve me shprehje si "shtylla e shtépisé", apo "rrénja e shtépise".

Ndérsa né Vlorg, trashégimia e mbiemrit té familjes ka mé tepér vleré simbolike gé lidhet me
vazhdimésiné e geneve dhe “gjakut” té familjes, né Veri kjo vleré lidhet mé shumé me normat sociale
té pérbashkéta té komunitetit. Né kéto zona, trashégimia e mbiemrit té familjes do té thoté
trashégimi e tokés sé familjes dhe trashégimi e llojeve té tjera té pronave. Toka e njé familjeje té
zgjeruar ndahet midis familjeve té vogla tévéllezérve dhe té aférmve meshkuj nga ana e babait. Pér
téndjekur kété tradité, prindérit déshirojné té kené djem, né ményré qé prona e familjes té mbetet
brenda familjes. Nése nuk lindin djem, prindérit ndihen té detyruar nga normat e komunitetit gé t’ia
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kalojnépronén nipérve té tyre, qé kané té njéjtin mbiemér. Vetém disa nga té intervistuarit thané se
trashégimia e mbiemrit té familjes vazhdon té jeté e réndésishme pér prindérit pavarésisht faktit se
sot edhe vajzat mund ta mbajnémbiemrin e vajzérisé nése duan.

"Djemté duhen pér té trashéguar mbiemrin e familjes. Nése ke njé djalé, mbiemri nuk humbet
dhe nuk témbyllet dera kur vajzat ,martohen ...Nése nuk ke djalé, atéheré duhet t'ia Iésh
shtépiné e tokén nipit, se ai mban mbiemrin e familjes." — Diskutim me njé grup burrash, zoné
rurale né Dibér

Mbrojtja e familjes

Intervistat treguan njé dallim té qarté gjinor né pérshkrimin e djemve dhe vajzave. Ndérkohé gé
djemté pérshkruheshin shpesh si té forté e trima dhe si njé “mburojé mbrojtése” pér motrat dhe
anétarét e tjeré té familjes, vajzat konsideroheshin si té brishta, t€ dobéta dhe gé mund té ¢cnderonin
familjen. Edhe pse edhe djemté nuk konsideroheshin si pa té meta dhe né shumicén e intervistave
rritja e tyre konsiderohej si mé e véshtiré sesa rritja e vajzave, gabimet e djemve dukej sikur mund té
faleshin e harroheshin mé lehté.

"Pér vajzén duhet té kujdesesh, sepse ato duhet té jené té virgjéra kur shkojné te burri dhe
duhet té kené fat (burré) té miré. Nga ana tjetér, djali mund té njohé disa vajza dhe mund té
vendosé mé lirshém sesa vajzat." - Néné, zoné rurale né Dibér

"Vajzat jané mé té véshtira pér t'u rritur pér shkak té paragjykimeve. Né fshat, prindérit nuk i
lejojné vajzat té shkojné né shkollé pas klasés sé 7-té, sepse ato hedhin trup. Ato lejohen té
shkojné né shkollé vetém nése jané miré me mésime dhe mund té ecin mé tej." — Diskutim me
njé grup grash, zoné rurale né Dibér

Pér shkak té forcés sé tyre té perceptuar sic ilustrohet né pérshkrimet e mésipérme, djemve u jepet
shpesh né situata té ndryshme roli i mbrojtjes sé familjes dhe vendit.

Sé pari, sidomos pér ata pjesémarrés gé i konsiderojné vajzat si té dobéta dhe burim i mundshém
turpi pér familjen e tyre, djemté duheshin pér té& mbrojtur pastértiné seksuale té motrave té tyre.
Sipas normave tradicionale shqiptare, nése vajza apo motra humbet virgjériné para martese, kjo
mund té pérbénte njé dém té madh pér reputacionin social dhe nderin e familjes né syté e
komunitetit. Ky mentalitet ishte shumé i pérhapur mes pjesémarrésve nga Dibra dhe Bathorja, por jo
edhe ag shumé né Vioré.

"Ndoshta njé nga arsyet pse njerézit vazhdojné té duan té kené njé djalé me ¢do kusht lidhet
me faktin se ata duhen pér témbrojtur nderin e motrave té tyre dhe sepse motra do té ndihej
mé e forté dhe e sigurt po té kishte njé vélla." - Néné, Bathore

Sé dyti, djemté nevojitén pér t'i mbrojtur nga dhuna e bashkéshortéve té tyre apo e té tjeréve né
familje. Né Shqipéri, dhuna né familje duket se éshté njé problem i vazhdueshém pér femrat, gé
ende konsiderohet njé céshtje private dhe si e tillé zgjidhet brenda familjes dhe jo me ndihmén e
policisé apo té institucioneve té tjera (CEDAW & USAID, 2005)

"Njémotér pa vélla éshté hi¢. Nuk ka mbrojtje pa vélla. Uné véllané e kam mbrojtje. Kur zihem
me burrin, gjithmoné mendoj té shkoj tek im vélla. " - Néng, Bathore
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Pér disa gra, éshté pikérisht pozicioni nénshtrues i vajzave né familje dhe né komunitet ai qé i bén
ato té mos duan té lindin vajza, por djem.

"Nuk doja té kisha vajzé, sepse nuk doja gé ajo té dominohej nga té tjerét, por uné do ta
mésoj gé té mos marré urdhra nga askush."- Néng, zoné urbane, Dibér

Sé treti, djemté nevojiten pér ta mbrojtur familjen nga kércénimet ndaj sigurisé apo llojet e tjera té
kércénimeve ndaj nderit dhe reputacionit té familjes. Roli i djemve né mbrojtjen e familjes e ka
origjinén tek normat tradicionale té Kanun-it, i cili pérfagéson njé kod nderi ende té fugishém né veri
té Shqipérisé. Sipas Kanunit, vetém burrat kané té drejté té vené né vend nderin e familjes kur ai
cénohet. Né disa raste, kjo do té thoté se djemté duhet té pérfshihen né gjakmarrje e t& humbin
jetén. Prandaj, sa mé shumé djem gé té keté familja, aqg mé miré éshté (Halpern et al. 1996).

"Vajza nuk mund té marré hak, kur ndodh dicka. Ky Kanuni nuk na Ié rehat." - Gjyshe, Bathore

Né fund, djemté nevojiten pér té mbrojtur vendin né kohé trazirash (Halpern, Kaser & Wagner,
1996). Ky koncept gjendej shpesh mes té intervistuarve né zonén e Dibrés.

"Té gjitha ritualet, kéngét e luftés ¢conin né déshirén pér djem. Djali éshté pér pushké. Ky éshté
koncepti i shqgiptaréve dhe malésoréve. Kéto jané koncepte té gabuara. Uné kam gené jashté
shtetit dhe kuptova se ky éshté njé mentalitet patriarkal gé nga epoka osmane. " - Mjek,
Bathore,

4.1.2 Aspektet social-ekonomike té preferencés pér djem

Dy ishin faktorét gé rezultuan se kishin njé ndikim té forté né déshirén e prindérve pér té pasur djalé
apo vajzé né familje: mbéshtetja qé fémijét i ofrojné familjes dhe té drejtat e djemve dhe vajzave pér
té trashéguar pronén e familjes.

Mbéshtetja e fémijéve ndaj familjes

Pjesémarrésit né kété studim pérmendnin shpesh rolin e fémijéve né ofrimin e dy lloj shérbimeve
ndaj prindérve té tyre, konkretisht mbéshtetje financiare dhe mbéshtetje emocionale. Edhe pse si
dijemté dhe vajzat pritet gé ta mbéshtesin familjen, mbéshtetja gé ata ofrojné mund té jeté e
ndryshme. Djemté pritet gé té jetojné me prindérit dhe t'i mbéshtesin ata financiarisht, sidomos kur
kéta té fundit plaken e nuk punojné dot. Shumé pjesémarrés thané se lindja e djemve éshté njé
investim i prindérve pér té ardhmen. Djemté jo vetém qé fillojné mé herét se vajzat, mund té
emigrojné e paguhen mé shumé se vajzat (UNDP & SEDA, 2005), por prej tyre pritet edhe qé t'i
sigurojné té ardhura financiare familjes sé tyre gjithé jetén.

"Fémijét meshkuj mendohen té jené mbéshtetje pér prindérit, njé lloj sigurie pér té ardhmen."
- Mjek, Tirané

"Djali éshté krah pune. | jep familjes. Kur prindérit plaken, ai i mban, kurse vajza ikén." —
Diskutim me njé grup burrash, né njé gytet né Dibér

Disa pjesémarrés donin té thoshin se kjo déshiré pér djem éshté edhe njé rezultat i nevojave egoiste
té prindérve gé duan té béjné jeté té miré pa u munduar shumé vete.
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"Burrat dembelé duan djem, sepse djemté jané pér té punuar e pér té luftuar pér ta, kurse ata
veté mund té jetojnérehat ." — Diskutim me njé grup burrash né njé zoné rurale mé Vloré

Ndérsa djemté kané detyrén e sigurimit té té ardhurave financiare pér familjen, vajzat kané pér
detyré t'i mbéshtesin prindérit e tyre emocionalisht. Pothuajse té gjithé pjesémarrésit thané se vajzat
kané njé vleré unike, e cila lidhet kryesisht me karakteristikat e tyre si¢ jané kujdesi dhe ndihma pér
prindérit. Pér ta, djemté dhe vajzat ndryshojné shumé nga ményra se si ata i shprehin emocionet dhe
se si kujdesen pér té tjerét. Djemté thuhet se krijojné marrédhénie té distancuara dhe neglizhente
me prindérit dhe pérshkruhen si emocionalisht té ftohté dhe jo té ndjeshém. Vajzat nga ana tjetér
konsiderohen nga njé kéndvéshtrim mé pozitiv. Ato pérshkruhen si té sjellshme, té buta e té
respektueshme. Pérshkrime té tilla jané né pérputhje me stereotipet kulturore né lidhje me
ndryshimet midis burrave dhe grave né shprehjen e emocioneve dhe né marrédhéniet sociale.

"Vajzat jané pér djemté. Uné do flas pér problemet e mia vetém me vajzén kur ajo té rritet.
Vajzat jané téémbla, té kujdesshme dhe té dashura .." - Néné, Bathore

Késhtu, vajzat perceptohen si mé té kujdesshme, té matura dhe gé krijojné njé klimépozitive né
familje. Pér disa nga pjesémarrésit, ato u shkaktojné mé pak shqetésime prindérve sesa djemté dhe i
ndihmojné prindérit (sidomos nénat) né pérballimin e problemeve emocionale né momente
stresuese.

"Vajzat jané jashtézakonisht amortizuese, ato e zbusin situatén né shtépi, situatén mes ciftit
(prindérve) dhe né gjithé familjen." - Mjek, Tirané

"Graté duan té kené njé vajzé me té cilén té flasin pér probleme e tyre. Njé hoxhé nga Laknasi
mé ka théné sé djali éshté pér emrin, kurse vajzat jané pér zemrén." — Diskutim me njé grup
gjyshesh, Bathore

Njé tjetér avantazh i vajzave éshté roli gé ato pritet té kené né mbajtjen e shtépisé. Pér kéto arsye,
shumeé pjesémarrés sugjerojné se éshté e réndésishme qé té kesh té paktén njé vajzé né familje.

"Megjithaté, preferencat e prindérve kané ndryshuar shumé tani krahasuar me mé paré kur
donin vetém djem. Tani duan vajza, sepse vajzat jané pér shtépi. Késhtu qé té gjithé i duan
vajzat, por e duan edhe njé djalé." — Diskutim me njé grup gjyshesh né njé zoné rurale né
Vloré

Pérvec késaj, shumé pjesémarrés thané se edhe pse vajzat nuk pritet gé té kontribuojné financiarisht
né familje pasi martohen , ato shpesh vazhdojné té kujdesen pér prindérit e tyre, sidomos kur ata
plaken shumé e kané nevojé pér shumé kujdes shéndetésor. Pér mé tepér, vajzat vazhdojné té
kujdesen pérmes mbajtjes sé shtépisé dhe kujdesit nésituata kur djemté emigrojné dhe prindérit
mbeten vetém.

"Vajzat jané mé té mira, sepse ato kujdesen mé shumeé pér prindérit". - Néné, zoné urbane né
Vloré

"Djemté tani emigrojné, shkojné jashté shtetit, kurse vajzat vazhdojné té jené té pérkushtuara
pér té mbajtur shtépiné e pér t'u kujdesur edhe pse mund té kené shkuar né shtépiné e burrit.
— Gra té angazhuara pa fémijé né njé zoné urbane né Vioré
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Trashégimia e pronave té familjes

Njé nga pérgjigjet mé té zakonshme né lidhje me vlerén e djemve lidhej me trashégiminé e pronave
té familjes nga djemté. Si¢ u pérmend edhe mé sipér, trashégimia e linjés familjare lidhet ngushté
me trashégiminé e pronave té familjes. Duke lindur njédjalé, prindérit sigurohen se pronat do té
mbeten brenda familjes.

"Djali duhet pér trashégimi, sepse vajzat e kané vendin né njé shtépi tjetér. Né lagjen time,
askush nuk e ndan pronén me vajzat. " - Néné, zoné urbane né Dibér

Njé tradité e tillé patriarkale rezulton se ka gené mé aktive né veri té Shqipérisé, pasi trashégimia e
pronave lidhej fugishém me strukturén sociale té& komunitetit. Fshatrat né kéto zona pérbéheshin
nga fise té médha, gé mbanin té njéjtin mbiemér. Késhtu, tokat dhe shtépia e familjes nuk ishin
proné private, por proné e fisit. Mungesa e djemve conte né kalimin e pronésisé tek nipérit e
kryetarit té familjes, pasi vajzat ishin té privuara nga té drejtat e pronésisé. Shumé intervista
pérshkruanin njé kéndvéshtrim shumé té pérhapur, sipas té cilit vajzat konsiderohen se i pérkasin
“shtépisé sé botés” dhe jo familjes sé tyre. Pjesémarrésit nga Dibra thané se né zonén e tyre, rregullii
kalimit té tokés dhe shtépisé djemve éshté ende né fugi.

"Djali duhet pér géllime trashégimie, e megjithése kohét e fundit prona ka filluar té ndahet,
toka prapéseprapé u jepet djemve. Ajo i takon fisit dhe nuk mund t'ua japésh vajzave, ato
kané mbiemér tjetér." — Diskutim me njé grup grash né njézoné urbane né Dibér

Megjithése njé rregull i tillééshté ende i pranishém né Dibér, ai nuk éshté mé i vlefshém né Bathore.
Bathorja éshté njé zoné e varfér né periferi té qytetit té Tiranés, e formuar pas vitit 1990 pér shkak
té valéve intensive té migrimit té brendshém. Shumica e popullsisé sé Bathores vjen nga zonat rurale
veriore dhe verilindore. Shumica e kétyre familjeve jané vendosur né kéto zona duke ndértuar
fillimisht disa ngrehinapa leje, té cilat me kalimin e viteve u zévendésuan nga shtépité (Vullnetari,
2007). Né kété kontekst té ri, ku toka u zaptua pa leje ose u ble, komuniteti nuk ishte mé i detyruar té
pérmbushte pritshmérité sociale pér t’ia kaluar pronén nipérve apo anétaréve té tjeré meshkuj té
familjes, nése nuk lindnin djem.

"Ne kishim njé kapital “social” né zonat tona, i cili trashégohej nga véllezérit tek fisi e tek
fshati. Vajzat nuk ishin pjesé e késaj, sepse ato martoheshin jashté fshatit. Duke zbritur
poshté (né Bathore), ne e humbém kété." — Diskutim me njé grup burrash, Bathore

Me trashégiminé e pronave té familjes, djemve u jepet gjithashtu edhe pérgjegjésia pér t'u kujdesur
pér anétarét e tjeré té familjes, si pér shembull pérgjegjésia pér t'i mbéshtetur prindérit financiarisht
e pér té pérdorur burimet e familjes pér té pérgatitur dasmén e motrave e pér t'i ndihmuar ato gjaté
jetés. Nése familja nuk ka djem, atéheré kéto pérgjegjési merren pérsipér nga nipérit qé trashégojné
pronat. Edhe kjo tradité ishte mé e pérhapur tek pjesémarrésit nga zona e Dibrés.

"Uné ia |é pasuriné time kujt té dua. Mund t’ia I8 vajzave, kunatit, ose fémijéve té tij. Nése ia
I& pasuriné té birit té kunatit, edhe vajzat e mia do té kené ku té shkojné, e madje ai do jeté
pérgjegjés edhe pér dasmat e ardhshme. Djali e mban derén e shtépisé hapur, késhtu qé
vajzat kané njé deré ku té kthehen nése kané probleme." Diskutim me njé grup gjyshesh né
njé zoné urbane né Dibér



RAPORT | PAEKUILIBRUAR NE LINDJE MIDIS DY SEKSEVE NE SHQIPERI

Edhe pse vlera e djemve né lidhje me trashégimin e pronave rezultoi té ishte mé e pérhapur tek
pjesémarrésit gé vinin nga veriu i Shqipérisé, ¢éshtja e trashégimisé kishte njé tjetér kuptim pér
pjesémarrésit e Vlorés. Né Vloré, pritet gé fémija gé do té jetojé me prindérit té jeta ai gé do té
pérfitojé pronén e familjes. Né shumicén e rasteve, éshté djali ai gé pritet té jetojé me prindérit dhe
jo vajza me bashkéshortin e saj. Prandaj, déshira e prindérve pér té pasur djalé nuk lidhet ag shumé
me trashégiminé e pronés sesa me nevojén pér té pasur njé djalé me te cilin té jetojné.

4.1.3 Normate komunitetit dhe presioni i familjes

Edhe normat e pashkruara té komunitetit mund té ndikojné tek preferencat pér té pasur njé vajzé
apo njédjalé né familjet shqiptare. Shqipéria si njé vend mesdhetar karakterizohet nga njé kulturé
kolektiviste dhe e orientuar nga nderi (Fischer et al. 1998). Né shogéri té tilla, shgetésimet e grupit
dhe reputacioni social jané shumé té réndésishme pér individin. Si rrjedhojé, né kéto kultura ka njé
ndjeshméri té larté ndaj respektimit té besimeve dhe normave té komunitetit. Pjesémarrésit né kété
studim pérmendnin shpesh se géndrimet e komunitetit pas lindjes sé fémijés dhe pérbérja familjare
béheshin burim presioni si nga brenda, ashtu edhe nga jashté familjes.

Numri ideal i fémijéve dhe pérbérja familjare

Pér shkak té ndryshimeve té médha shogérore dhe ekonomike né Shqipéri gjaté 60 viteve té fundit,
familjet shqiptare kané mé pak fémijé sesa mé pérpara (Gjonca et al., 2008). Pjesémarrésit u
shprehén se ata kishin déshiré té kishin nga dy deri né katér fémijé, numér géishte shumé mé i vogél
sesa numri i fémijéve gé ata kishin gené veté né familjet e tyre té origjinés. Shkalla e ulur e
lindshmérisé e kombinuar me preferencat specifike té lidhura me kulturén rezultonin té kenécuar né
njé lloj presioni gé prindérit ndienin pér té pasur njé djalé me ¢do kusht.

"Tashmé tendenca éshté pér té pasur mé pak fémijé. Nénat tona kané pasur dhjeté fémijé, ne
tre deri katér, kurse brezi i ri do vetém njé ose maksimumi dy fémijé e mundésisht djalé e
vajzé. Mentaliteti kétu e kérkon qé té kesh njé djalé patjetér. - Néné, zoné urbane né Dibér

Si¢ duket edhe nga shprehja e mésipérme, prindérit shprehén edhe preferencat e tyre né lidhje me
pérbérjen e familjes. Kombinimi djalé e vajzé u duk gjerésisht se ishte kombinimi mé i miré.
Pothuajse té gjithé pjesémarrésit u shprehén se vajzat duhen pér nénat, kurse djemtépér baballarét.
Kjo ndarje lidhet me llojin e mbéshtetjes gé vajzat dhe djemté u ofrojné nénave dhe baballaréve té
tyre.

"Po té pyesésh burrat, do té té thoné se vdesin qé té kené vetém djem, se i duan djemté gé té
jené si ata dhe pér ata. Ndoshta pér t'i marré me vete pér té paré ndeshjet e futbollit apo pér
té dalé bashké me makiné. Baballarét duan djem, nénat duan vajza. Uné dua té kem njé vajzé
gé ta kem né shtépi e té rrij¢ me mua." - Néné, zoné rurale né Vloré

Shumé pjesémarrés u shprehén se kombinimi ideal né familje do té ishte dy vajza dhe dy djem. Kjo
konsiderohet pozitive, pasi edhe nipérit e mbesat e tyre do té kishin té paktén njé xhaxha e njé teze.

Presioni pér té pasur njé djalé

Prindérit nuk jané individé apo cifte té izoluar me géllime dhe déshira té pavarura. Ata i pérkasin njé
komuniteti, gé ka norma, té cilat pérveg aspekteve té tjera, kané té béjné edhe me marrédhéniet
familjare dhe me té genurit prindér. Njé nga shqetésimet kryesore té njerézve né kulturat
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kolektiviste éshté ruajtja e nderit, imazhi social. Né njé kulturé té tillé, normat e grupit béhen kaq té
brendshme, saqé ato béhen pjesé e identitetit té& pandashém individual. Nga kjo perspektivé, normat
e komunitetit né lidhje me réndésiné e djemve dhe vajzave géndrojné shpesh né thelb té presionit té
ushtruar tek prindérit né lidhje me pérbérjen familjare pér té pasur njé vajzé apo njé djalé. Né kété
linjé, shumé nga té intervistuarit u shprehén se komunitetet kultivojné konceptin e "burrave té
vérteté" dhe "grave té mira" gé lindin djem. Informuesit ky¢ konfirmuan se né krijimin e njé imazhi té
tillé pér prindérit luajné rol familjet e zgjeruara dhe sidomos prindérit e baballaréve.

"Familja e tim shogi u mérzit... Jam ndier inferiore dhe e térhequr sepse kam lindur vajza." -
Néng, Bathore

Si¢ duket edhe nga shprehja e mésipérme, presioni vjen shpesh nga brenda familjes. Pér shembull,
disa gra u shprehén se pasi kishin lindur djem, ato respektoheshin mé shumé nga njerézit e burrit.
Duket se né disa raste, té pasurit e djemve nuk éshté vetém njé ¢éshtje qé ka té béjé me krenariné e
prindérve, por edhe njé ¢éshtje dinjiteti dhe nderi pér familjen.

"Burrat duan djem, kurse graté nuk kané ndonjé preferencé tévecanté. Né Vloré éshté
koncepti i "Egos”, uné jam baba i njé djali dhe jo i njé vajze. Ndonjéheré jané gjyshet ato qé
mérziten mé shume sesa baballarét, kur fémija gé lind éshté vajzé. Né déshirén e prindérve
pér té pasur djem ndikon edhe fisi. " - Infermiere, zoné urbane né Vloré

Kur lindim djem, njerézit thoné ajo “ka lindur djalé pér pushké”, por kur lindim vajza, thoné se
jemi gra té kéqija. - Néné, Bathore

Ndonjéheré, presioni éshté emocional dhe ushtrohet nga bashkéshorti ndaj nénés séfémijés. Né
tékaluarén, disa burra martoheshin pér heré té dyté pasi kishin vetém vajza me gruan e paré. Sot,
presioni éshté sé pari emocional, si¢ e tregon edhe kjo déshmi:

"Kur isha né maternitet, njoha njé grua gé mé tha Kur linda vajzén e katért, nuk erdhi askush
té mé shihte, madje as burri. Vetém té mité mé erdhén ." - Néné, zoné urbane né Dibér

Né fund, disa pjesémarrés thané se emigrimi dhe ekspozimi i ¢ifteve té reja ndaj vlerave té kulturave
peréndimore ka ¢uar né uljen e preferencave pér té pasur djem. Kéto ¢ifte nuk duket se shgetésohen
shumé pér presionin e komunitetit pér té pasur djem.

4.2 Njohurité dhe praktikat e pérzgjedhjes sé seksit té fémijés para lindjes

4.2.1 Praktika dhe besime tradicionale gé lidhen me pércaktimin e seksit

Né té kaluarén kané ekzistuar shumé metoda tradicionale pér pércaktimin e seksit té fémijés para
lindjes, gé rezultojné se pérdoren akoma néditét tona. Shumica e pjesémarrésve pérshkruan
disametoda gé mund té ndikojné né seksin e fetusit para shtatzénisé ose besime se disa shenja apo
simptoma té grave shtatzéna mundtéparashikojné me sukses nése fetusi &shté mashkull apo femér.

Kur u pyetén né lidhje me ményrat e mundshme pér arritjen e té pasurit té njé djali, pjesa mé e
madhe e pjesémarrésve pérmendén disa praktika gé lidhen me lutjen apo vizita tek “njeréz té miré”,
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kohén e marrédhénies seksuale (té lidhur kryesisht me ciklin e hénés, ciklin menstrual té gruas),
shenja gé mund té shihen/dallohen né kokén e fémijés paraardhés té ciftit, dhe “vendosja e uterusit
né té djathté”. Edhe pse shumica e pjesémarrésve shprehén disa dyshime né lidhje me efikasitetin e
kétyre “formulave”, ato njiheshin e madje ndonjéheré edhe jepeshin nga ofruesit e kujdesit
shéndetésor.

"Disa njeréz shohin shenjat né kokén & fémijés paraardhés dhe e gjejné se ¢’do té jeté fémija
tjetér. Uné pashé njééndérr para se té mbetesha shtatzéné pér seksin e fémijés dhe mé doli" -
Néné, Vloré

"Shumé shpesh vijné e na kérkojné késhilla edhe neve dhe ne u japim disa késhilla edhe pse u
themi se nuk ka garanci pér sukses. Pér shembull, njé késhillé ka té béjé me periudhén e ciklit
menstrual gjaté té cilés duhet té konceptohet fémija. Bazuar tek literatura, besohet se nése
foshnja konceptohet gjaté gjysmés sé paré té ciklit menstrual, atéheré ka mé shumé mundési
qé fémija té jeté djalé." - Gjinekolog, Dibér

"Ndonjéheré gesh kur graté vijné e mé pyesin ‘Si arrite té kishe tre djem?’, sikur té kishte
ndonjé formulé tévecanté pér kété." — Informatorkyc me 3 djem, Vloré

Pjesémarrésit identifikuan njé séré besimesh tradicionale se disa shenja dhe simptoma técaktuara gé
pérjetojné gratéshtatzéna mund té parashikojné me sukses nése fetusi éshté mashkull apo femér.
Pjesémarrésit u shprehén se njé fetus mashkull e bén gruan té duket mé e bukur dhe mésimpatike
mé paré; ato pérjetojné té njéjtat shenja dhe neps kur fémijén paraardhés e kané djalé; kurse barku
rrumbullakoset dhe ngjitet mé lart, etj.

"Nése barku ngjitet mé lart, me siguri éshté djalé. Vajzat provokojné shenja né Iékuré. Mua
m’u démtua lékura gékur isha shtatzéné me vajzat.” - Néné, Bathore

Kéto shenja dhe simptoma besoheshin se parashikojné me sukses seksin e fetusit né shumicén e
rasteve dhe ato rezultonin té ishin treguesit e paré né marrjen e vendimit nése duhej gé néna té
abortonte né bazé té seksit té fetusit. Vetém né pak raste, kéto shenja u raportuan si faktorét
kryesoré né ndérprerjen e shtatzénisé edhe para vitit 1990, kur aborti ishte i paligjshém dhe kur nuk
kishte teknologji.

"Para vitit 1990, kur kishin té njéjtat shenja, i bénin abortet fshehtazi pér t'i dhéné fund
shtatzénisé." — Njé grua né Bathore

Ekzistenca dhe njohja e teknologjive té pércaktimit té seksit té fémijés

Teknologjia e ultratingujve éshté e vetmja tekniké shkencore qé ekziston né Shqipéri pér pércaktimin
e seksit té fémijés. Kjo teknologji &shté futur pér heré té paré néMaternitetin Universitar té Tiranés
neé vitin 1987, dhe pas vitit 1993 u pérhap shumé shpejt né té gjitha maternitetet dhe klinikat private
né vend. Kostoja e njé ekzaminimi me ultratinguj varion nga 500 deri né 3500 leké (4-13 Euro),
bazuar néllojin e klinikés dhe né cilésiné e pajisjes. Kur ekzaminimi me ultratinguj rekomandohet nga
mijeku i pérgjithshém, mund té kryhet falas nématernitetet rajonale té zonés ku banon gruaja. Si¢ u
raportua nga té intervistuarit e fushés sé mjekésisé, edhe pse cilésia e kétyre pajisjeve ndryshon,
shumica e tyre mund ta identifikojné seksin e fetusit gé nga java e 12" ose e 13* e shtatzénisé.
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Sot né Shqipéri, teknologjia e pércaktimit té seksit ekziston dhe mund té pérballohet si kosto dhe
popullsia éshté e njohur me kété lloj teknologjie. Té gjithé pjesémarrésit né kétéstudim, ishin né
dijeni té teknologjisé me ultratinguj dhe e pérkufizuan kété metodé si njé nga ményrat meé eficente té
pércaktimit té seksit pas tremujorit té paré téshtatzénisé.

"Tani gjérat kané ndryshuar pér shkak té skanimeve me ultratinguj, por kjo éshté gjé e miré
dhe e kege, sepse ndonjéheré té gézon e ndonjéheré té trishton dhe disa njeréz vendosin té
abortojné sepse nuk duan gé té kené vajza" — njé grua né Vloré

Praktikat e pércaktimit té seksit té fémijés para lindjes

Bazuar né raportet e pjesémarrésve, shumica e grave shtatzéna kryejné mé shumé se 1 ose 2
skanime me ultratinguj gjaté javéve té para té tremujorit té dyté. Si¢ raportuan shumica e mjekéve,
graté shtatzéna dhe té aférmit e tyre kryejné né shumé raste skanime me ultratinguj pasi ato jané mé
té interesuara pér té pércaktuar seksin e fémijés sesa pér té kontrolluar parametrat e tjeré
mijekésore/té zhvillimit té fetusit. Sipas Protokollit té Shéndetit Riprodhues (Ministria e Shéndetésisé,
2003), skanimi i dyté i rekomanduar me ultratinguj pér té kontrolluar zhvillimin e fetusit &shté falas,
por duhet té kryhet midis javés sé 19-té dhe té 20-té té tremujorit té paré.

"K&to jané rastet kur prindérit vijné pér té rikonfimuar seksin. ... Ti pérpigesh 20 minuta pér ta
paré fémijén, kurse ata duan té diné vetém seksin." - Gjinekolog, specialist i teknologjisé me
ultratinguj, Tirané

Njé tjetér gjinekolog, kur u pyet nése ka raste kur prindérit vijné thjesht pér té pércaktuar seksin e
fémijés, tha:

"Né fakt, rreth 40 deri 50 pérgind (e rasteve té shtatzénive) vijné vetém né fillim té tremujorit
té dyté. Ti pérpigesh kag shumé me kapacitetet diagnostikuese gé ke né dispozicion, kurse
ata té rriné mbi koké, si ¢ekic, dhe té pyesin ‘Cfaré éshté? Cfaré éshté?’ Né fillim zemra, pastaj
seksi, pastaj uné vazhdoj ekzaminimin, por atyre nuk u intereson mé. Kjo nuk do té thoté se té
gjithé zgjedhin té abortojné, por duan kag shumé ta diné se cilit seks i pérket fémija ." -
Gjinekolog, specialist i teknologjisé me ultratinguj, Tirané

Pjesémarrésit raportuan se graté shtatzéna shogérohen né shumicén e rasteve nga njé i aférm ose
mé shumé — zakonisht nga bashkéshorti, nénat ose vjehrrat. Kur u pyetén se si reagojné graté pas
procedurés sé pércaktimit té seksit, mjekét thané se shumica e tyre zhgénjehen kur mésojné se éshté
vajzé.

"Njé burré, i cili erdhi né klinike me gruan e tij para disa ditésh, pasi dégjoi se fémija géprisnin
ishte vajzé...ishte shtatzénia e 3-té pas dy vajzave...iku nga klinika dhe e la gruan atje. Ka
raste si ky, por jo shumé... Kurse né njé rast tjetér, burri u kthye né kliniké vetém pér té pyetur
mjekun nése ishte i sigurt se fémija ishte djalé, sepse donte gé t'ua bénte té ditur té aférmve”
— Informatorkyg, Vloré

Né disa raste, kur dyshohet se fémija mund té abortohet, personat gé punojné né fushén e
shéndetésisé dhe pjesémarrésit e tjeré thané se disa mjeké nuk e tregojné seksin e fémijés, ose
‘génjejné’ duke théné se nuk e dallojné dot, edhe pse jané té sigurt se graté do té shkojné né klinika
té tjera apo tek mjeké té tjeré pér njé kontroll té dyté.
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"Uné jam i vetmi gjinekolog kétu gé nuk pranon ta thoté seksin. Pata njé heré njé situaté
problematike, kur nuk desha t'i'a thosha seksin e fémijés njé ¢ifti, pasi e dija se do té kérkonin
abort dhe mé kritikuan né spital.” - Gjinekolog, Vloré

4.2.2 Abortet né bazé té seksit

Aborti éshté njé fenomen i pérhapur né Shqipéri si¢ e tregojné té dhénat ekzistuese (ADHS, 2010)
dhe si¢ raportohet nga pjesémarrésit né kété studim. Aborti mund té kryhet né té gjitha klinikat
publike dhe né klinikat e licensuara private pér shtatzénité deri né javén e 12-té. Sipas informatoréve
tané kyg, kostoja e tij varion nga 3,000 deri né 20,000 leké (21-142 Euro).

Né bazé té Ligjit Nr. 8045 "Pér ndérprerjen e shtatzénisé", abortet mund té béhen gjaté gjithé
shtatzénisé kur ka njé defekt né fetus dhe kur vazhdimi i shtatzaénisé rrezikon jetén apo shéndetin e
gruas me vendim té njé komisioni té pérbéré prej tre mjekésh. Aborti mund té kryhet deri né javén e
njézeté e dyté té shtatzénisé, nése shtatzénia éshté rrjedhojé e njé pérdhunimi apo njé krimi seksual,
apo nése ka "arsye sociale" pér ndérprerjen e shtatzénisé me vendim té njé komisioni té pérbéré nga
tre anétaré, qé pérfshijné njé mjek, njé punonjés social dhe njé jurist. Kuptohet gé ky legjislacion nuk
e mbéshtet kryerjen e abortit me géllim pérzgjedhjen e seksit té fémijés. Gjithashtu, ndalohet
specifikisht aborti né bazé té seksit né riprodhimin e asistuar sipas ligjit Nr. 8876 “Pér shéndetin
riprodhues” (Ministria e Shéndetésisé, 2002).

Edhe pse aborti u pérmend si metoda mé e njohur e planifikimit familjar nga shumica e
pjesémarrésve né intervistat e thelluara dhe diskutimet né grupe, ai u pérmend edhe si njé nga
metodat gé pérdoren pér arsye té zgjedhjes sé seksit té fémijés. Shumica e informatoréve dhe
pjesémarrésve té tjeré shprehén opinionin e tyre se abortet pér shkak té seksit jané 'té zakonshme":

"Shumica e grave sot abortojné nése kané 2 ose 3 vajza. Askush nuk do té donte té kishte 3
fémijé té té njéjtit seks, por nése jané 2 apo 3 djem, ato vazhdojné télindin™ — Diskutim me njé
grup burrash né njé zoné rurale né Dibér

"Né té kaluarén, graté vazhdonin té lindnin fémijé derisa té lindnin njé djalé; sot e shohin
seksin e fémijés me ekografi dhe béjné abort" — Diskutim me njé grup grash né njé zoné rurale
né Vloré

Edhe pse nuk ka té dhéna sasiore né lidhje me abortin né bazé té seksit té fémijés deri tani né
Shqipéri, pjesémarrésit u shprehén se abortet mé té shpeshta né bazé té seksit kané gené né
periudhén 1995-2000. Ky bum i perceptuar abortesh né kété periudhé lidhej, sipas pjesémarrésve,
me futjen né pérdorim gjithmoné e mé shumé té ekzaminimeve me ultratinguj. Ata raportuan se ky
fenomen éshté zvogéluar né dhjetévjecarin e fundit, njé tendencé gé nuk konfirmohet nga analizat
demografike té prezantuara mé herét, pasi nivelet e RSL-sé kané mbetur shumé té larta gjaté
dhjetévjecarit té fundit. Perceptimi i pjesémarrésve mund té lidhet me njé kombinim faktorésh, si
rritja e numrit té klinikave private (té licencuara ose té palicencuara) gé kryejné aborte dhe me
zbatimin e rregullave mé té rrepta né spitale, si¢ raportohet mé poshté:

"Gjaté periudhés 1996-97, ky ishte njé fenomen i shpeshté. Shtatzénité ndérpriteshin shumé
lirshém thjesht ngagé donin djalé dhe fémija géprisninishte vajzé. Mundté merrnin njé raport
té falsifikuar mjekésor nga mjekét e zonés sé banimit dhe ndonése i dinin shumé miré arsyet
reale dhe se nuk do té kishte komplikacione té tjera e megjithaté ...Kishte té paktén dy aborte
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né dité. Sot, abortet né bazé té seksit jané mé té rralla, té paktén nuk kryhen mé né spital” -
Gjinekolog, specialist i teknologjisé me ultratinguj, Tirané

Ekziston njé perceptim i pérgjithshém rreth arsyeve té abortit né bazé té seksit, té cilat duket se
bazohen né ekspozimin e drejtpérdrejté ndaj kétij fenomeni, pérvec¢ burimeve té tjera. Shumica e
pjesémarrésve raportuan raste personale ose raste té té aférmve té tyre qé u jané nénshtruar kétyre
procedurave.

"Kam déshmuar shumé raste, por e kam béré edhe veté. Uné kisha 3 vajza, pastaj béra 4
aborte, pasi doja djalé dhe pastaj njé vajzé tjetér. Do té doja ta provoja prapé, por tani jam
shumé e vjetér.” — Njé grua né Bathore

"Para vitit 1990, kisha 2 vajza dhe nuk doja té kisha mé fémijé, sepse kisha friké se mos béja
prapé vajzé. Né até kohé, nuk e merrje vesh seksin e fémijés. Né vitin 1993, kur né Tirané doli
ekografia, uné mbeta prapé shtatzéné dhe prisja vajzé, késhtu gé béra abort kur isha 3%
muajshe shtatzéné" — Njé grua né njé zoné rurale né Dibér

Praktikat e aborteve né bazé té seksit

Njé nga géllimet e studimit ishte gé té eksploronte dhe té pérshkruante praktikat e aborteve né bazé
té seksit si¢ raportoheshin nga pjesémarrésit pér té kuptuar mé miré se ku dhe si kryhen abortet;
cilat jané karakteristikat kryesore té prindérve gé zgjedhin té b&jné abort né bazé té seksit té fémijés;
si edhe pér té kuptuar se kush éshté pérgjegjés pér progesin vendimmarrés para kryerjes sé kétyre
praktikave.

Kéto aborte kryhen né kontekste té ndryshme. Né Tirang, abortet né bazé té seksit raportohet se
kryhen né klinika private, pasi dy maternitetet e médha tékryeqytetit jané mé té rrepta, kurse né
gytetet e tjera, abortet né bazé té seksit kryhen né spitalet rajonale.

"Té gjitha kéto aborte kryhen né spitalet rajonale. Asnjé nga klinikat private né Vloré nuk
merr pérsipér té kryejé njé abort pas javés sé 12té téshtatzénisé pér shkak té komplikacioneve
gé mund té ndodhin. Ato duan té jené té sigurta se nése ka ndonjé komplikacion, i kané té
gjitha pajisjet e nevojshme pér reanimacion. Klinikat private nuk rrezikojné licencén pér kété
arsye." — Informator kyg, Vloré

"Abortet kryhen pas muajit té 4-rt téshtatzénisé né klinika té ndryshme né Tirané. Kryesisht
né klinika private, pasi ato publike nuk i lejojné kéto aborte" - Infermiere, Bathore

Kéto ndryshime té raportuara né zona té ndryshme mund t'i atribuohen disa faktoréve, si pér
shembull ekzistencés sé klinikave private (p.sh. né Dibér nuk kishte asnjé Kliniké private);
infrastrukturés sé tyre pér kryerjen e aborteve edhe pas javés sé 12% téshtatzénisé ose mé voné; ose
numrit tégjinekologéve nésecilén zoné. Ky faktor i fundit éshté i réndésishém, duke pasur parasysh
faktin se shumica e gjinekologéve punojné né té njéjtén kohé né klinika publike dhe né klinikat e tyre
private.

"Shuma e parave gé duhet tépaguashéshté pothuajse e njéjté né té dyja rastet. Pra, edhe
nése i kérkon gjinekologut nékliniké private njé abort pas muajit té 3-té apo té 4-rt
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téshtatzénisé, ata tégojné né spital publik, ndoshta kur ata vetéjané aty pasdite né turnin e
natés." —Informator kyc, Vloré

Né shumicén e rasteve té aborteve né bazé té seksit, pjesémarrésit nuk raportuan té kishin hasur
ndonjé pengese ligjore apo procedurale. Pjesémarrésit né diskutime raportuan vetém disa véshtirési
jo té shpeshta né kryerjen e aborteve né bazé té seksit. Madje edhe né kéto raste, ‘zgjidhjet’
asnjéheré nuk u raportuan si té véshtira pér t'u gjetur. Shumica e tyre, kur u ishte refuzuar nga
mjekét e spitalit kryerja e aborteve pér arsye té zgjedhjes sé seksit té fémijés, kishin shkuar né klinika
private pér ta béré kété ose e kishin kryer né spital gjaté turnit té natés, gé ofron mé shumé fshehtési
pér punonjésit e spitalit.

"Kétu, té gjitha graté i béjné raportet né spitalin rajonal. Uné pagova 2,000 leké (14 Euro)
para pesé vjetésh né spital pér té béré abort (pér arsye té zgjedhjes sé seksit té fémijés). Nuk
plotésova asnjé lloj dokumentacioni. Kérkova té béja abort pas ekografisé. Ata (mjekét) mé
thané té mos e béja, por uné e béra. Kurse njé shogja ime gé donte té bénte abort kur ishte
4% muajshe shtatzéné pér té zgjedhur seksin e fémijés, nuk mund ta bénte kétu, pasi mjekét
nuk pranuan, sepse ishte me shumé rrezik. Ajo shkoi né njé kliniké private né Tirané pér ta
béré abortin. Pagoi gjithé ato para"” — Njé grua né njé zoné rurale né Vloré

"Kunata ime béri njé abort kur ishte né muajin e 4-rt té shtatzénisé. Mjeku i spitalit nuk
pranoi ta bénte, késhtu gé ajo pagoi njé infermiere. Infermierja e futi né spital natén, duke i
veshur njé pérparése té bardhé dhe i'a béri veté abortin " — Njé grua né Dibér

Né raste té tjera, graté mund té merrnin njé raport mjekésor fallco qé vértetonte se kishin probleme
fizike ose mendore gé lejonte ndérprerjen e shtatzanisé.

"Defektet e fetusit mund té dokumentohen lehté né spital, pasi ményra e vetme éshté qé
néna té paragesé njé vértetim se ka probleme me zemrén ose probleme mendore dhe se
mijekimet mund té démtojné fémijén ... Ajo mund té sigurojé me lehtési njé raport me tre
firma nga mjekét specialisté tévendbanimit té saj, si njé psikiatér, njé neurolog dhe njé
gjinekolog,, etj." - Gjinekolog, Materniteti, Tirané

Shumica e rasteve té aborteve né bazé té seksit té raportuara nga pjesémarrésit kishin té bénin me
gra gé Kkishin 2 ose 3 vajza e gé provonin té kishin njé djalé. "Abortet né bazé té seksit kérkohen
kryesisht né rastet e shtatzénive té planifikuara, kur kané 2 apo 3 vajza. Por né disa nga rastet e
shtatzénive té paplanifikuara, edhe pse fémija nuk ishte i mirépritur, ata vendosnin gé ta mbanin
vetém e vetém se ishte djalé. Thoné: ‘Epo miré! Megééshté djalé, po e mbajmé." Thoté njégjinekolog
né Tirané.

"Abortet pér shkak té gjinisé béhen kryesisht nga ato gra, té cilat kané lindur dy-tri vajza,
vijné nga zona té thella, por edhe nga gyteti... nuk ka shumé ndryshim” — Gjinekologe, Dibér

Graté i nénshtrohen njé procedure té tillé zakonisht gjaté muajit té katért apo té pesté té shtatzénisé
ose, ndonjéheré, edhe mé voné. Disa nga rastet e raportuara nga pjesémarrésit kishin béré disa
aborte pérpara se té arrinin té lindnin djalé. Né shumicén e rasteve té raportuara té aborteve pér
shkak té gjinis€, vendimi ishte marré menjéheré pas ekografisé pér pércaktimin e seksit.
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"Né shumicén e rasteve, aborti pér shkak té gjinisé béhet nga ato cifte gé e kané filluar
shtatzéniné me synimin pér té pasur njé djalé. Késhtu, kur vinin né maternitet pas muajit té
treté apo té katért té shtatzénisé pér té béré ekon, nése merrnin vesh gé ishte vajzé, kérkonin
menjéheré té abortonin” — gjinekologe, Dibér.

Sikurse raportoi e njéjta gjinekologe, fakti gé vendimi pér té abortuar fetusin e seksit femér merret
pérpara procedurés pér pércaktimin e seksit, u’a bén té pamundur profesionistéve té shéndetit t'i
bindin ciftet gqé té mendohen edhe njéheré apo té ndryshojné vendimin. Ajo raportoi: “Né pjesén mé
té madhe té rasteve, pérpigem t'i bind t€ mos abortojné, por ata e kané marré vendimin. Uné nuk
kam shumé kohé pér té diskutuar me ta pér kété céshtje. Por edhe né rastet kur kam menduar se i
kam bindur gé té mos abortojné, té nesérmen né méngjes, i kam gjetur duke mé pritur né hyrje té
spitalit, ashtu si¢ e kishin vendosur gé né fillim".

Né disa prej rasteve té raportuara, vendimi pér abortin pér shkak té gjinisé ishte marré nga veté
graté. Né raste té tjera, vendimi pér abortin ishte mbéshtetur né presionin e bashkéshortéve dhe té
té aférmve té tyre. K&to gjetje jané né pérputhje me presionin pér té lindur njé djalé qé graté mund
té ndjejné brenda familjes ose nga shogéria, sikundér éshté raportuar né seksionin e méparshém.

"Pata njé abort kur isha tre muajshe shtatzéné, pasi kisha dy vajza dhe nuk doja tjetér. E
kisha menduar gé mé paré, prandaj, njé dité, bashké me kunatén, shkova né spitalin rajonal
pér té béré ekografiné dhe kur mora vesh gé ishte vajz&, menjéheré i kérkova doktorit té
abortoja. E mora veté vendimin, jo pér shkak té bashkéshortit; ai nuk e donte kété gjé.
Ndoshta pér shkak té presionit té komunitetit. Nuk e kam shpikur uné kété gjé... nuk jam as e
para, as e fundit.” — Grua, zoné rurale né Vloré

"Kunata ime kishte dy vajza dhe ngeli shtatzéné pér heré té treté, por abortoi kur ishte katér
muajshe, pasi priste vajzé. E béri pér shkak té presionit té té shoqit, pasi ai i tha: ‘Nése nuk mé
bén me djalé, kthehu te prindérit’™. — Grua, zoné urbane né Dibér

4.2.3 Faktorét gé ndikojné sjelljen né lidhje me pérzgjedhjen e seksit dhe ideté pér
ndryshim

Perceptimi i faktoréve ndikues

Pjesémarrésit identifikuan njé séré faktorésh gé mendonin se kané ndikojné vendimin pér té
pérzgjedhur seksin. Té intervistuarit raportuan se ndérkohé gé preferenca ndaj djemve éshté njé
faktor i transmetuar me kohén, ka edhe faktoré té rinj gé kané kontribuar né zhvillimin e fenomenit
té pérzgjedhjes sé seksit né vitet '90, si ulja e normés sé lindshmérisé, ndryshimet ligjore dhe
mungesa e pasojave ligjore, dhe zhvillimi i teknologjisé me ultratinguj. Faktori i preferencés ndaj
djemve u diskutua né pjesén e paré té gjetjeve dhe diskutimit, ndérsa faktorét e tjeré do té
diskutohen né vijim.

Sipas Guilmoto, C.Z. (2009), ulja e normés sé lindshmérisé éshté njé nga faktorét kryesoré qé
kontribuojné né pérzgjedhjen e seksit para lindjes. Me uljen e numrit té fémijéve pér familje rritet
mundésia pér té kryer njé pérzgjedhje té seksit sepse ka mé shumé gjasa gé c¢ifti té abortojé fetuset
femra derisa té lindin njé djalé. Gjaté viteve 1990-2010, norma e lindshmérisé né Shqipéri éshté ulur
deri né 1.5 fémijé pér grua (INSTAT, 2012). Né pérputhje me kéto studime dhe té dhéna, té gjithé
pjesémarrésit treguan se ka njé ndryshim midis numrit ideal té fémijéve pér familje dhe mundésive
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reale té ciftit. Ndérsa giftet e sotme preferojné té kené dy fémijé, numri ideal i fémijéve éshté katér.
Pjesémarrésit renditén njé séré arsyesh pse ndodh késhtu, si pér shembull arsyet ekonomike, shtimi i
punés pér graté dhe nevojat né ndryshim té grave. Arsyet kryesore té pérmendura ishin kryesisht ato
ekonomike.

“Ka edhe ¢ifte me 12 fémijé, por kjo ndodh rrallé, sepse né ditét e sotme éshté shumé e
véshtiré té rritésh aq shumé fémijé. Ciftet kané mé pak fémijé pér arsye ekonomike.” —
Diskutim né grup me gjyshe, Bathore.

“Nevojat e fémijéve té sotém kané ndryshuar dhe duhet té jesh i pasur pér t'i plotésuar.” —
Néné nga njé zoné rurale né Vloré.

Njé tjetér arsye gé ka cuar né uljen e numrit té fémijéve pér familje éshté barra e rritjes sé fémijéve
pér graté, e cila rritet me ¢do fémijé gé lind derisa té lindé njé djalé. Si¢ thoté edhe njé néné nga njé
zoné rurale né Dibér, “Kur mésova né shtatzéniné e katért se ishte pérséri vajzé u trishtova shumé.
Doja té abortoja dhe i thashé bashkéshortit tim ‘do ta béj, edhe nése vdes, s’ka réndési’. Ai m'u
pérgjigj 'Po fole edhe njé heré né kété ményré mund té kthehesh te babai yt'. Ishte dicka e pamend,
por mé shgetésonte fakti sesi do té kujdesesha pér kag shumé fémijé dhe se do té vazhdonim né
kété ményré derisa té béheshim me djalé.” Kjo barré réndohet edhe mé shumé vecanérisht pér graté
gé i kané burrat emigranté.

“Migracioni mund té keté ndikuar gjithashtu né uljen e numrit té fémijéve, sepse baballarét
migrojné shpesh dhe nuk éshté e lehté pér njé grua té rrisé fémijét e vetme.” — Néné nga njé
zoné urbane né Dibér

Pjesémarrésit pérmenden edhe ndryshimin né rolet gjinore pér graté né kéto njézet vitet e fundit si
njé faktor gé mund té keté ndikuar né uljen e normés sé lindshmérisé. Pra, njé arsye e re éshté
nevoja e grave pér té pasur pak hapésiré né jetén e tyre, pérvec punés dhe kujdesit pér familjen.

“Sot, familjet e reja, pér shkak té faktoréve ekonomiké dhe socialé — sepse gruaja nuk
supozohet mé qé thjesht té shkojé né puné dhe té kujdeset pér fémijét; ajo éshté mé aktive
tani — zgjedhin té béjné mesatarisht dy fémijé dhe shumé rrallé tre.” — Mjek né Vloré

Situata ligjore né lidhje me abortin duket se éshté njé faktor tjetér qé kontribuon né fenomenin e
pérzgjedhjes sé seksit. S& pari, ligjérimi i tij né vitin 1991 e béri abortin t& mundshém pér té gjitha
graté. Sé dyti, pavarésisht faktit gé ky ligj lejon abortin vetém deri né javén e 12-té té shtatzénisé
(pérveg situatave té vecanta) dhe pothuajse té gjithé profesionistét e shéndetésisé ishin né dijeni té
késaj, sipas té intervistuarve tané duket se nuk ka pasoja ligjore pér mjekét. Ky konsiderohet prej tyre
si njé faktor tjetér i réndésishém sepse e bén mé té lehté pér ciftet té vendosin té abortojné dhe pér
mijekét qé ta kryejné njé proceduré té tillé.

“Ekziston njé ligj pér abortin, por nuk zbatohet.” — Néné nga njé zoné rurale né Vloré

Duket se kjo mungesé pasojash ligjore ka béré té mundur qé té veprohet né ményré informale. Sipas
pjesémarrésve, kjo u jep mjekéve hapésiré té kené fitime financiare nga kryerja e aborteve dhe ta
fshehin kété fenomen né maternitete dhe vecanérisht né klinikat private.



RAPORT | PAEKUILIBRUAR NE LINDJE MIDIS DY SEKSEVE NE SHQIPERI

“Duhet ta pranojmé gé éshté edhe faji yné si mjeké. Kéto raste ndodhin té gjitha né
maternitet, edhe pse tani hezitojmé pak mé shumé se mé paré.” — Mjek nga njé zoné urbane
né Dibér

“Mijekét i kryejné me déshiré abortet pér shkak té fitimeve financiare.” — Mjek né Bathore

“Ekziston problemi i ndérgjegjésimit té mjekéve... Mé voné, graté u drejtohen klinikave
private. Nuk e di si i raportojné kéto raste klinikat private. Ndoshta raportojné se éshté 12
javéshe shtatzéné.” — Mjek né Vloré

Njé tjetér faktor i réndésishém gé ndikon dukshém mundésiné pér té kryer njé abort né bazé té
seksit doli né pah me ardhjen e shérbimit té ekografisé né Shqipéri, dhe mé tej me rritjen e
mundésisé pér ta pérdorur kété shérbim né mbaré Shqipéring.

“Pérmirésimi i cilésisé sé ekografisé mundésoi identifikimin e seksit té foshnjés né njé fazé mé
té hershme. Mé paré seksi dallohej rreth javés sé 20-té, ndérsa tani mund té dallohet gé né
javén e 12-té.” — Mjek né Tirané

Qéndrimi ndaj abortit né bazé té seksit

Shumica e pjesémarrésve né intervista e vlerésojné si negativ abortin né pérgjithési, edhe abortin né
bazé té seksit. Arsyet kryesore gé géndrojné pas kétij géndrimi jané mungesa e respektit pér jetén
apo kryerja e njé veprimi té pamoralshém apo mékat, né terma fetaré, pér disa prej tyre.

“Uné nuk do ta béja sepse fémijét jané té barabarté. Nuk jam kundér abortit né muajt e paré,
por jam kundér pérzgjedhjes sé seksit.” — Néné nga njé zoné urbane né Vloré

“Edhe vajza éshté genie njerézore, dhe ti e vret” — Grup diskutimi me burra, Bathore
“Pérderisa Zoti e krijoi, nuk mendoj se éshté e drejté té abortohet.” — Néné, Bathore

Eshté e réndésishme pér t'u pérmendur se shumé pak pjesémarrés e shohin fenomenin e
pérzgjedhjes sé seksit nga kéndvéshtrimi i té drejtave té grave dhe pasojave, nga ky kéndvéshtrim,
pér shoqéring né térési.

“Pse duhet ta abortosh se éshté vajzé; ajo ka té drejtén té jetojé.” — Néné, Bathore

Edhe pse shumica e profesionistéve té shéndetésisé treguan njé géndrim negativ ndaj abortit né
bazé té seksit, disa prej tyre shprehén njé dilemé apo médyshje né géndrimin e tyre ndaj abortit né
bazé té seksit. Nga njéra ané e shohin si njé fenomen negativ, si¢ shprehet edhe njé mjek nga
shérbimi publik né Tirané “Mjekét e pérgatitur jané kundér pérzgjedhjes sé seksit dhe e respektojné
ligjin sepse éshté béré pér té respektuar té drejtat e grave dhe ¢do gjé né kundérshtim me ligjin shkel
té drejtat e grave”. Nga ana tjetér, i njéjti mjek shpreh frustrimin nga marrédhénia e tij me klientin
“Dégjo, uné jam mjek, u shérbej njerézve, ne jemi té gjithé genie njerézore.”

Duket se né disa raste, mjekét pérballen me vendime etike komplekse né fushén e pérzgjedhjes sé
seksit para dhe pas fertilizimit (Ehrich, et. al. 2007; Puri & Nachtigall, 2010). Sipas Lamichhane et al,
(2011), gjetja e balancés midis respektimit té kufizimeve ligjore, respektit ndaj autonomisé sé klientit
dhe etikés profesionale éshté sfiduese.
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Parandalimi /si té reduktojmé fenomenin

Njé nga géllimet e kétij studimi éshté té identifikojé ményrat si mund té reduktohet ky fenomen,
sipas perceptimit té pjesémarrésve.

Gjetjet tregojné se pjesémarrésit identifikuan ndryshimet né faktorét gé kontribuojné né kété
fenomen si ményra té mundshme té reduktimit té tij, si: ndryshimi i géndrimit té njerézve ndaj
preferencave pér djem, rritja e ndérgjegjésimit pér kété céshtje, pérmes pérfshirjes sé saj né
diskutime publike, mbéshtetur nga media dhe nga organizatat jogeveritare, si edhe masat pér
zbatimin e ligjit.

Ndryshimi i géndrimit té njerézve ndaj marrédhénieve gjinore né pérgjithési dhe preferencés pér
dijem né vecanti éshté zgjidhja pérfundimtare e kétij fenomeni. Né té njéjtén kohé, ky qéllim
konsiderohej shumé i véshtiré si nga punonjésit e fushés sé shéndetésise, ashtu edhe nga veté té
intervistuarit. Ata e shihnin kété si njé proces afatgjaté, i cili do té kérkojé kohé, dhe si rrjedhojé, nuk
mund té jeté zgjidhja aktuale e situatés. Nga ana tjetér, kjo pér ta nuk nénkuptonte se duhen marré
vetém masa ‘té jashtme’. Ata i konsideronin ‘diskutimet rreth késaj céshtjeje’ dhe rritjen e
ndérgjegjésimit té té gjithé popullsisé dhe té sektorit té shéndetésisé si hapin mé té réndésishém.

"Ne, mé té moshuarat, duhet té flasim me ato mé té rejat gé té mésojmé ndonjé gjé, né
ményré gé té zhvillohemi edhe ne, edhe nuset tona." — Diskutim me njé grup gjyshesh,
Bathore

"Eshté miré té flasésh késhtu si¢ folém sot." — Diskutim me njé grup grash, Bathore

"Graté kujdesen mé shumé sesa burrat pér seksin e foshnjés. Graté kontrollojné botén, me
ato mund té flitet. Nése ato ndryshojné, edhe burrat do té ndryshojné. Ndihmon nése flitet
me graté." — Infermiere, zoné urbane né Vloré

Pjesémarrésit sugjeruan edhe nxitjen e barazisé gjinore né pérgjithési dhe vecanérisht duke u
fokusuar tek brezat e rinj me géllim gé tek ata té mos transmetohen kéto géndrime stereotip ndaj
burrave dhe grave.

"Mendoj se ményra se si i rrisim fémijét duhet té ndryshojé. Nénat i llastojné djemté, kurse
baballarét u thoné ‘ ti je burri i shtépisé’." — Njé grua né njé zoné urbane né Dibér

Shumé pjesémarrés véné re gé ky ndryshim mund té ndodhé pérmes ekspozimit ndaj roleve té
ndryshme gjinore apo marrédhénieve té ndryshme. Ata raportojné gé ciftet e ekspozuara ndaj
modeleve té tjera té jetesés, pér shkak té emigracionit, shfagin njé sjellje tjetér ndaj késaj ¢céshtjeje.

“Duhet béré mé shumé pér té promovuar baraziné gjinore. E them kété, pasi vé re gé ciftet qé
jetojné jashté jané mé pak té ndikuara nga familjarét apo nga vlerat e vjetra gjinore”. -
Infermiere, zoné urbane, Vloré

Pjesémarrésit u shprehén se roli i medias dhe i organizatave pérkatése jogeveritare éshté shume i
réndésishém pér té rritur ndérgjegjésimin dhe pér ta béré ¢éshtjen e abortit pér shkak té gjinisé pjesé
té debatit publik. Shumé prej tyre ishin né dijeni té raportimeve té para mediatike pér kété céshtje,
té publikuara né Shqipéri pak muaj mé paré.
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“Shogatat dhe gazetat duhet té japin ndikimin e tyre. Ato duhet té jené bindése. Ato duhet té
flasin pér kété céshtje.” - Grua pa fémijé, Bathore

“Jam njohur nga televizioni me kété problem”. — Néné, zoné urbane né Vloré

Masat ligjore shtrénguese si, pér shembull, t'u ndalohet doktoréve me ligj gé t'u tregojné prindérve
gjininé e fémijés, raportohen nga shumica e pjesémarrésve si njé masé afatshkurtér, gé mund ta
tkurré fenomenin. Disa doktoré e shohin kété si njé shkelje té té drejtave té njeriut/té sé drejtés sé
ciftit pér té ditur, ndérsa té tjeré nuk e shohin késhtu. Kjo duket se pasqyron njé debat ekzistues
midis punonjésve té shéndetit, sikurse raportohet edhe mé poshté:

“Nuk duhet treguar gjinia e fémijés. Uné jam i vetmi gé nuk e tregoj. Njéheré nuk i’a tregova
njé ¢ifti, pasi e dija se pérndryshe do té abortonin dhe, pér kété arsye, u kritikova nga kolegét.
Kam folur edhe me kolegét pér njé ndryshim té mundshém né ligj, né ményré gé gjinia té mos
tregohet pérpara lindjes, por kemi shumé debate pér kété céshtje”. — Doktor, Vloré

"Ka pasur njé debat mes doktoréve nése duhet treguar gjinia e foshnjés apo jo”. — Doktor,
Bathore

Masa té tjera shtrénguese si, pér shembull, pasoja ligjore konkrete pér doktorét gé kryejné abort pér
shkak té gjinisé (ose sanksione akoma mé té ashpra), pra njé zbatim mé efikas i ligjit, konsiderohet si i
dobishém né zvogélimin e fenomenit. P&r ta arritur kété, pjesémarrésit sugjerojné njé mbikéqyrje mé
nga afér té pavijoneve té abortit, vecanérisht né klinikat private.

"Aborti duhet ndéshkuar." — Diskutim me njé grup burrash né Bathore

"Duhet té keté gjoba pér mjekét gé e béjné, por kjo éshté e véshtiré té ndodhé. ‘Doktorét me
vila’ nuk mund ta béjné kété. Veté doktorét jané ata gé duhet té jené kundér kétyre aborteve.
Shteti duhet t'i kontrollojé klinikat private." - Mjek, Bathore

"Nevojiten protokolle standarte. Kujdesi shéndetésor parésor ende sipas ligjit té vitit 1973 dhe
nuk éshté efikas. Shtatzénité nuk duhet té ndigen nga mjeku i familjes, por nga gendrat e
grave né maternitet, si¢c béhet né Tirané. Rajonalizimi i kujdesit antenatal do té linte mé pak
hapésiré pér abuzime nga komisionet mjeko-ligjore." - Mjek, Vloré

4.3 Faktorét gé kontribuojné né pérzgjedhjen e seksit té fémijés

Konstatimet e studimit déshmojné ekzistencén e disa faktoréve pér sa i pérket parakushteve pér
pérzgjedhjen e seksit para lindjes, si pér shembull: a) preferenca pér djem né shogériné patriarkale
shqiptare; b) norma e ulét e lindshmérisé gé redukton probabilitetin pér té pasur djalé né familjet e
vogla; c) teknologjia e pércaktimit té seksit; dhe d) ndryshimet ligjore dhe mungesa e pasojave ligjore
né rast té abortit selektiv mbi bazé seksi. Kéto faktoré ishin té pranishme né té gjitha zonat
gjeografike, pavarésisht nivelit socio-ekonomik dhe arsimor té popullsisé sé studimit.

Faktorét gé nxisin fenomenin e preferencés pér djem né shogériné patriarkale dhe patrilineare jané
grupuar né tri kategori: faktorét kulturoré, faktorét socio-ekonomike dhe faktorét gé kané té béjné
me normat dhe presionin e komunitetit.
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Faktorét kulturoré: Studimi evidenton se nevoja pér djem rrjedh nga réndésia e pércimit té mbiemrit
dhe identitetit té familjes te brezat pasues, si dhe ngagé djemté e kané detyrim té mbrojné familjen
nga rreziget dhe t'i dalin zot nderit té familjes.

Faktorét socio-ekonomiké: Perceptimi éshté se djemté kané mé shumé avantazhe ekonomike sesa
vajzat, pasi mund té punojné dhe té emigrojné, duke mbajtur financiarisht prindérit dhe téré
familjen. Pérvec késaj, djemté kané té drejté té trashégojné tokén dhe pasuriné e familjes, sidomos
né komunitet e vogla rurale. Nga ana tjetér, vajzat thuajse nuk kané té drejté fjale né lidhje me
pérdorimin dhe shpérndarjen e pasurisé sé familjes. Studimi zbuloi edhe gé djemté kontribuojné mé
pak se vajzat né krijimin e klimés pozitive emocionale té familjes. Vajzat konsiderohen mé inteligjente
emocionalisht dhe mé té pritura pér té pasur komunikim me prindérit dhe pér t'u dhéné atyre
ndihmé emocionale.

Faktorét gé kané té béjné me normat dhe presionin e komunitetit: Presioni i komunitetit né lidhje me
numrin e fémijéve dhe pérbérjen e familjes ka im pakt indirekt mbi preferencén apo nevojén pér té
pasur njé djalé né familje. Komuniteti e idealizon imazhin e prindérve gé kané djem, duke ushtruar
késhtu presion mbi familjet e reja gé té béjné djem.

Shogéria shqiptare vazhdon té jeté patriarkale; ekziston ndarja e roleve gjinore né jetén publike dhe
private si edhe diskriminimi gjinor, pavarésisht prirjeve té reja pér sa i pérket stilit té jetesés dhe
marrédhénieve gjinore (gjithashtu edhe pér shkak té ekspozimit ndaj modeleve té reja té jetesés, si¢
raportohet nga pjesémarrésit). Megjithaté, kéto ndryshime sociale duket se jané té pamjaftueshme,
té paktén deri tani, pér té ndryshuar preferencén pér djem.

Praktikat né lidhje me pérzgjedhjen e seksit té fémijés

Teknologjia e pércaktimit té seksit: Shumé metoda tradicionale té pércaktimit té seksit kané ekzistuar
né té kaluarén dhe vazhdojné té jené edhe sot, e raportuar kjo nga pjesémarrésit, gjé gé nxjerr né
pah déshirén e madhe té familjeve shqiptare pér té pasur njé djalé; madje, mund té jené njé tregues
se praktikat e pérzgjedhjes sé seksit kané ekzistuar né Shqipéri gé para vitit 1990, kur aborti ishte i
paligijshém. Teknologjia e pércaktimit té seksit e futur né Shqipéri pas viteve ‘90, bashké me
teknologjiné me ultratinguj, éshté metoda mé e pérhapur dhe mé e njohur e pércaktimit té seksit.
Nga konstatimet e studimit rezulton se graté shtatzéna kryejné té paktén njé ose dy skanime me
ultratinguj né fillimin e tremujorit té dyté, thjesht pér té ditur seksin e fémijés.

Aborti selektiv mbi bazé seksi: Edhe pse aborti éshté metoda mé e pérhapur e planifikimit familjar
pér shumicén e pjesémarrésve, ajo pérdoret edhe pér arsye té seksit té fémijés. Shumica e
informatoréve kycé dhe pjesémarrésve shprehén mendimin se aborti selektiv éshté fenomen “i
zakonshém” dhe treguan pér raste personale apo nga rrethi i tyre i afért. Sipas tyre, aborti selektiv
kryhet né klinika private dhe publike, pas muajit té treté té shtatzanisé, kryesisht nga graté me 2 apo
3 vajza. Gjithashtu, u shprehén se barrierat ligjore dhe procedurale rrallé heré pérbéjné problem pér
kryerjen e abortit selektiv né gendrat shéndetésore.
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5 Projeksionet demografike

Projeksioni i popullsisé éshté njé nga teknikat mé té pérdorura né demografi. Né Shqipéri,
projeksionet i kryen INSTAT pas ¢do censusi, kur té dhénat bazé té popullsisé pérpunohen dhe jané
meé té sakté. Projeksionet ekzistuese pér Shqipériné jané ato té kryera né vitin 2005 si edhe
parashikimet demografike té OKB-sé né 2010. Projeksionet e popullsisé kané njé gjé té pérbashkét:
bazohen né nivele specifike té RSL-sé né Shqipéri: ose né vlerén biologjike prej 105 lindjesh djem
kundrejt 100 lindjesh vajza, ose 107 lindjesh djem kundrejt 100 lindjesh vajza né rastin e projeksionit
té popullsisé té OKB-sé. Asnjéra nga kéto dy vlera nuk pasqyrojné realitetin e raportit gjinor né
Shqipéri, gé aktualisht &shté mbi 110. Ky fakt éshté pranuar jo mé larg se sivjet nga OKB-ja dhe
autoritete té tjera projeksionesh, por ende nuk éshté pasqyruar né projeksionet aktuale.

Projeksionin e popullsisé pér kété studim e kemi realizuar vetém, me géllim gé té projektojmé disa
skenaré té ndryshimeve té popullsisé né té ardhmen, né aspektin e raporteve gjinore né lindje. Kjo
béhet pér té ilustruar se disbalancat né raportet gjinore né lindje kané implikime potenciale afatgjata
pér shoqériné né té ardhmen.

5.1 Prirjet e RSL-sé dhe pabarazive gjinore né té ardhmen

Popullsia ndryshon sipas tre komponentéve kryesoré: vdekshméria, fertiliteti dhe migrimi. Jané béré
disa projeksione popullsie bazuar jo vetém tek mosha dhe gjinia, por edhe né ndryshimet gé ndodhin
né tre progeset e pérmendura mé lart. Studiuesit dhe planifikuesit pérdorin metoda té ndryshme, por
mé e pérhapura dhe mé e sakta éshté metoda e komponentit kohor, e cila projekton ve¢gmas secilin
proges, fertilitetin, vdekshmériné dhe migrimin, dhe mé pas formulon supozime mbi njé popullsi
bazé, me qéllim gé té arrij¢ né rezultatin pérfundimtar. Kété metodé pérdorin shumica e
institucioneve ndérkombétare, dhe prandaj e kemi zgjedhur edhe ne. Faktorét kryesoré gé kemi
pasur parasysh pér projeksionet tona té popullsisé jané: saktésia e popullsisé bazé, ndryshimet né
fertilitet, vdekshméri dhe migrim, si edhe mbi té gjitha luhatjet e raporteve gjinore né lindje.

5.2 Supozime

Faza e paré e projeksionit éshté marrja e njé popullsie bazé sipas moshés dhe gjinisé, qé éshté e
sakté. Do té ishte mé e lehté nése do té kishim té dhénat e censusit té fundit né lidhje me moshén
dhe gjininé, por nuk ishin té disponueshme né momentin e projeksioneve. Pér rrjedhojé, zgjodhém
alternativén tjetér mé té miré gé jané shifrat e popullsisé sé Shqipérisé né 2011, sipas OKB-sé&
(Divisioni pér Popullsiné i OKB-s&, 2011). Ne nuk i pérdorém “mot a mot” si¢ i jep OKB. Kemi té
dhénat paraprake té censusit 2011, kemi edhe té dhénat pér popullsiné totale té Shqipérisé gé
tregon se ka pésuar rénie né krahasim me censusin e kaluar. Totalin e popullsisé e aplikuam né
shpérndarjen sipas moshave té popullsisé sipas OKB-sé dhe korrigjuam vlerat pér migrimin né 2001-
2011. Kjo na jep saktési mé té larté pér popullsiné bazé vjetore sipas moshés, gjinisé dhe ndarjes
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urbane-rurale. Vendosém t'i ndajmé projeksionet sipas popullsisé urbane dhe rurale pér shkak té dy
faktoréve kryesoré. Sé pari, né 20 vitet e fundit ka pasur ndryshime masive pér shkak té urbanizimit
té shpejté té Shqipérisé. Censusi 2011 evidenton se raporti urban/rural ka ndryshuar né 54:46, nga
36:63 né 1989 dhe 50:50 né 2001, me rritje té vazhdueshme té popullsisé urbane i nxitur nga migrimi
i brendshém me flukse t&€ médha. Sé dyti, géndrimet e ndryshme ndaj pérzgjedhjes sé seksit né zonat
rurale dhe urbane, bé&jné gé té keté variacione brenda vendit si rezultat i vlerave té ngurta té
shogérisé tradicionale. Késhtu, i kemi ndaré rezultatet sipas popullsisé urbane dhe rurale.

Kemi béré njé séré projeksionesh pér periudhén 2011-2061. Pas 50 vitesh, éshté normale qé
projeksionet té kené pasaktési, prandaj vendosém té mos shkojmé pértej vitit 2061.

Pér projeksionet e lindshmérisé morén parasysh dy supozime té réndésishme. Sé pari, éshté mbajtur
e njéjta normé ndryshimi né nivelin e pérgjithshém té lindshmérisé, ku norma totale e lindshmérisé
vazhdon té bjeré dhe stabilizohet né vlerén 1.4 fémijé pér grua. Supozimi i dyté ishte vecanérisht i
réndésishém, sepse pér heré té paré supozuam qé struktura e ndryshimit té lindshmérisé né Shqipéri
¢on né lindshméri té vonuara njésoj si né vendet peréndimore, pér shkak se lindja e paré realizohet
né moshé mé té madhe.

Ne besojmé se kéto dy supozime jané prirjet mé t€ mundshme pér fertilitetin né Shqipéri. Pér
formulimin e kétyre supozimeve, morém né konsideraté prirjet e periudhave té kaluara né Shqipéri,
si edhe pérvojén e vendeve té ngjashme me Shqipérisé, si¢ jané vendet e Evropés lindore dhe
gendrore, sepse fertiliteti shqiptar ka gené pjesé e kétyre pérvojave (Gjonca et al, 2010). Gjithashtu,
realizuam projeksione pér disa variante té ndryshimit té lindshmérisé. Megjithaté, vendosém té
paragesim kétu vetém projeksionet gé si variant kryesor kané ndryshimin e lindshmérisé.

Supozimi pér vdekshmériné ishte i drejtpérdrejté, bazuar né ndryshimin gradual té vdekshmérisé né
Shqipéri. Prirjet e viteve té kaluara u ekstrapoluan né té ardhnmen duke ndjekur tre supozime: Sé pari,
jetégjatésia né lindje do té vazhdojé té pérmirésohet me ritmin e 30 viteve té fundit, me diferenca
seksi té ngjashme me ato té vendeve té zhvilluara té Evropés jugore té cilave Shqipéria u ngjan pér sa
i pérket vdekshmérisé. Sé& dyti, jané parashikuar pérmirésime né vitet né vijim pér sa i pérket
vdekshmérisé foshnjore dhe vdekshmérisé sé fémijéve. Shumé burime té dhénash nga serité e
kaluara konfirmojné se vdekshméria e foshnjave dhe fémijéve ka ardhur duke u pérmirésuar né
Shqipéri. Njé tjetér supozim specifik i kétyre projeksioneve éshté ngadalésimi i pérmirésimit té
vdekshmérisé sé té rriturve. Kjo bazohet né konstatimet e Anketés sé Demografisé dhe Shéndetit
2008 né Shqipéri, té cilat evidentuan nivele né rritje té mbipeshés dhe hipertensionit, ¢ka éshté
normale té pérkthehen né rritje té sémundjeve dhe vdekjeve kardio-vaskulare dhe té sémundjeve té
ngjashme.

Pér sa i pérket migrimit, morém njé vendim té qarté pér migrim neto zero né té ardhmen. Migrimi
éshté elementi mé i véshtiré pér t'u parashikuar pér shkak se ekzistojné fare pak té dhéna jo vetém
né vendin e origjinés (Shqipéri), por edhe né vendet destinacion si Italia dhe Gregia. Dy censuset e
fundit konfirmojné se shqiptarét kané emigruar né masé. Por kétu duhen peshuar disa aspekte. Sé
pari, vendet pritése kryesore gé jané Italia dhe Greqia kané pérjetuar véshtirési ekonomike dhe kjo
situaté do té vazhdojé né té ardhmen e afért. Kjo mund té shkaktojé migrim revers, pra shqiptarét gé
kthehen nga emigrimi do té jené mé té shumté né numér sesa ata gqé emigrojné. Sé dyti, duhet
pranuar gé éshté thuajse e pamundur té parashikosh se ¢faré mund té nxité migrimin pas dhjeté,
njézet apo pesédhjeté vitesh. Gjithsesi, né rastin toné éshté e réndésishme gé migrimi mund té luajé
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rolin e “rregullatorit” né tregun e martesave, pér rastet kur ekzistojné imbalanca seksuale né moshén
riprodhuese. Ky ka qgené rasti i Shqgipérisé né njézet vitet e fundit, ku migrimi ka konfonduar
chalancimin ‘real’ gjinor té krijuar nga raportet gjinore asimetrike né lindje. Prandaj, u mor vendimi
gé migrimi neto té jeté zero.

Pér supozimet mbi raportet gjinore né lindje, vendosém té krijojmé tre skenaré. Sé pari, té béjné
projeksione popullsie bazuar né raportin “normal” gjinor me 105 lindje djem kundrejt 100 lindje
vajza. Skenari i dyté bazohet né raportin “real” gjinor né lindje né Shqipéri, gé éshté 112 lindje djem
kundrejt 100 lindje vajza. Skenari i treté bazohet né raportin “ekstrem” gjinor né lindje, me 120 lindje
djem kundrejt 100 lindje vajza. Skenari i fundit pasqyron se sa mund té arrijé ky raport né rast se
mungon kontrolli i shogérisé. Kéto shifra raportohen né vendet dhe rajonet e Azisé, si né Kiné apo
pjesé té ndryshme té Indisé.

Si pérfundim, do té paragesim té dhéna pér projeksionin e popullsisé né Shqipéri, mbi bazé moshe
dhe seksi, urbane dhe rurale, pér periudhén 2011-2061, me vetém njé variant vdekshmérie, fertiliteti
dhe migrimi si¢ e pérshkruam mé lart, por me tre skenaré té raportit gjinor né lindje.

5.3 Rezultatet

Rezultatet kryesore pér projeksionet e popullsisé jepen né Figurén 19. Rezultatet paragiten té ndara
pér té gjithé vendin dhe pér popullatén urbane dhe rurale. Rezultatet i pérkasin vetém popullsisé né
moshé riprodhuese, 15-49 vjec. Grafikét tregojné raportin gjinor té grupmoshés 15-49 vje¢ bazuar né
tre projeksione variantesh pér tre raporte té ndryshme gjinore né lindje: 105 (horma normale), 112
(aktuale) dhe 120 (ekstreme). Té dhénat tregojné garté se raportit gjinor né lindje do té keté efekt té
forté mbi femrat ‘e tepérta’ pas vitit 2030. Me kalimin e kohés, ky efekt béhet edhe mé i forté kur
popullata e meshkujve do ta tejkalojé ndjeshém popullatén e femrave. Raporti gjinor pér kété
grupmoshé do té rritet deri né 111 meshkuj pér 100 femra, nése aplikohet raporti aktual né lindje. Ky
raport rritet deri né 117 apo 118 nése Shqipéria e rrit raportin né lindje né 120 lindje djem kundrejt
100 lindje vajza deri né 2061. E théné shkurt, i bie qé té keté 11% dhe 17% ‘tepricé’ djemsh né 2061,
bazuar né supozimin e aplikuar pér moshén riprodhuese né Shqipéri.

Duke pasur parasysh gqé martesa vazhdon té jeté universale, shumica e femrave martohen deri né
moshén 28 vjec (rreth 98% e tyre, Gjonga, et al. 2010); pra, do té keté tepricé meshkujsh né tregun e
martesave né Shqipéri, me rreth 44,632 ose 76,424 meshkuj mé shumé deri né vitin 2061, bazuar né
dy supozimet e aplikuara. Njé tjetér konstatim interesant &shté se popullsia urbane dhe rurale sillen
né ményré té ngjashme kur béhet fjalé pér raportin gjinor né lindje; dallimet mes tyre jané thuajse té
papérfillshme.
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Figura 19: Raporti midis sekseve i grupmoshés 15-49 vje¢ né zonat rurale dhe urbane, sipas
skenaréve té ndryshém, Shqipéria, 2011-2061
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5.4 Implikimet

Kéto kontraste né raportet gjinore gé tregojné kéto projeksione ¢ojné né disa implikime kryesore, gé
kané té béjné me disbalancat e ardhshme mes té rriturve dhe ndikimin e mundshém mbi tregun e
martesave. Disbalanca aktuale né raportin gjinor né lindje ¢on né njé tepricé meshkujsh té rritur, gjé
gé mund té provokojé tkurrje té martesave pér shkak t&€ mungesés sé femrave. Né fakt, situata mund
té jeté mé e kege nga sa thoné shifrat. Kjo pér faktin se modelet e martesave jané té ndjeshme edhe
ndaj ndryshimeve né strukturat demografike. Nése meshkujt nuk arrijné té martohen gjaté njé
periudhe, do té pérpigen té martohen né periudhén tjetér, duke krijuar késhtu njé ‘stok’ beqarésh gé
do té kegésojné imbalancat né tregun e martesave.

Njé tjetér implikim i njohur tashmé pér shogériné éshté edhe rénia e nivelit té lindshmérisé né vitet
né vijim. PEr mungesé té partnerit gjaté jetégjatésisé riprodhuese, rrjedhimisht bie edhe fertiliteti né
vlera absolute. Shembulli ideal i kétij efekti jané ndryshimet e lindshmérisé né Shqipéri, qé kané
ardhur sa pér pasojé té ndryshimeve socio-ekonomike né Shqipéri gjaté njézet viteve té fundit, po aq
edhe nga mosgjetja e partneréve pér shkak té emigracionit té gjeré qé ka prekur kryesisht meshkuijt.

Kjo kérkesé e larté pér nuse e shkaktuar nga teprica e meshkujve té rinj, mund té sjellé edhe njé efekt
tjetér: “rikthimin e martesave té hershme”. Kéto martesa kané gené mbizotéruese né té kaluarén
tradicionale té Shqipérisé, dhe ne mund ta shohim si ulje e moshés pér martesé té vajzave. Deri né
cfaré pike do té vazhdojé kjo ulje, varet nga zbatimi i ligjit né njé shoqgéri relativisht tradicionale.
Mesa dimé, ky nuk ka gené proces i lehté né Shqipéri, ku ndonjéheré vlerat tradicionale kané
triumfuar mbi sundimin e ligjit.

Kjo imbalancé mund té sjellé edhe njé implikim tjetér: ndryshimin e tregut té punés. Imbalanca e
raportit gjinor né moshén riprodhuese mund té nxité emigrimin (jo pér té njéjtat arsye gé nxisin
emigrimin aktual té€ meshkujve). Késhtu, né njé shogeéri gé ka nevojé té pérdoré até gé demografét e
quajné “divident demografik”®, Shqipéria mund té privohet nga njé pérgindje e konsiderueshme e
popullatés sé meshkujve né moshé pune, dhe Shqgipéria mund té mos jeté né gjendje té shfrytézojé
plotésisht bonusin demografik gé rezulton nga tranzicioni demografik. Ky fenomen mund té thellojé
edhe pabarazité ekonomike dhe sociale té shoqérisé, sepse meshkujt e pamartuar mund té vijné nga
zona rurale té pazhvilluara, gjé gé krijon njé “shtresé té ulét té meshkujve té pamartuar”.

Kjo situaté mund té keté implikime pozitive pér femrat. Nése kérkesa pér femra né tregun e martesés
rritet si rezultat i mungesés afatgjaté té femrave, kjo mund t'u japé atyre pozita negociuese meé té
forta né familje (UNFPA, 2012). Si rezultat, femrat mund té fitojné mé shumé té drejta né proceset
vendimmarrése dhe né normat e trashégimisé. Nga ana tjetér, kjo mund té keté impakt edhe né
ndryshimin e roleve té pérkujdesjes né njé shogéri tradicionale, ku meshkujt e pamartuar jetojné me
prindérit dhe kujdesen pér ta. Por ekzistojné edhe implikime negative pér femrat. Pérvoja e Kinés
dhe e Indisé tregon se mungesa e femrave mund té shogérohet me rritje té dhunés gjinore, trafikimit
dhe shfrytézimit seksual.

% Me divident demografik kuptojné situatén qé krijohet né popullsiné e njé vendi si rezultat i rénies sé
fertilitetit, gjé gé rrit popullatén né moshé pune krahasuar me popullatén e varur. Kjo situaté mund té pérdoret
nga tregjet pér parashikimin e rritjes ekonomike. Vendet gé e kané shfrytézuar mé sé miri kété mundési té
krijuar nga tranzicioni demografik jané Japonia, Singapori, Hong Kongu, Tajvani dhe shumé té tjeré.
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6 Pérfundime dhe rekomandime

6.1.1 Pérfundime

Interesi pér raportin gjinor né Evropén Juglindore éshté shfaqur kohét e fundit, pasi rritja e raportit
gjinor né lindje nuk ka gené né vémendjen e shkencétaréve socialé dhe vendimmarrésve. Pika e
kthesés ishte ndoshta raporti fillestar i pérgatitur né 2011 nga znj. Dorist Stump pér Asamblené
Parlamentare té Késhillit té Evropés (PACE). Ai ishte studimi i paré gé pérvijonte té gjitha format e
pérzgjedhjes sé seksit gé ekzistojné né Evropé, nga popullsité emigrante né Mbretériné e Bashkuar,
deri né popullsité e rajonit té Kaukazit Jugor. Shqipéria binte né sy né kété raport, pér shkak té nivelit
te larté té RSL-sé gé né vitet '90. Rezoluta PACE u bénte thirrje autoriteteve publike dhe agjensive
ndérkombétare gé té mobilizohen né luftén kundér diskriminimit para lindjes mbi baza seksi. Disa
javé mé pas, dy hartuesit e raportit morén pjesé né njé seminar né Paris ku demografét, antropologét
dhe statisticienét nga Shqipéria dhe vende té tjera evropiane diskutuam mbi sfidat gé paraget
studimi i ¢halancimit gjinor né Evropé. Q& atéheré jané realizuar shumé studime mbi pérzgjedhjen e
seksit né Evropén Lindore, pérfshi kété studim gé fokusohet te situata né Shqipéri.

Ky studim tregon se Shqipéria &shté rasti tipik i vendeve ku pérzgjedhja e seksit para lindjes éshté
mjaft i pérhapur. Sé pari, Shqipéria karakterizohet nga njé sistem familjar patriarkal me bazé patri
linearé. Kjo do té thoté se kérkojné absolutisht njé djalé gé té cojné pérpara emrin e familjes. Nga
ana tjetér, vajzat shihen si pjesétare té pérkohshme té familjes ku lindin, sepse martohen dhe
largohen nga shtépia. Djemté jané burim mbrojtjeje dhe mbéshtetjeje, nevojé kjo qé u bé edhe mé e
forté né mjedisin e pasigurt socio-ekonomik né vitet e para pas rénies sé€ komunizmit né 1990.
Gjithashtu, rénia e shpejté e lindshmérisé shkaktoi zvogélim té ndjeshém té pérmasave té familjes,
gé tani éshté shumé nén nivelin e z8vendésimit. Si rezultat, &shté rritur shumé probabiliteti pér té
ngelur pa djalé dhe prindérit jané mé pak té predispozuar gé pér hir té njé djali, t& marrin pérsipér
‘rrezikun’ pér té béré disa vajza. Sé treti, modernizimi i pajisjeve té riprodhimit, zhvillimi i shpejté i
sistemit shéndetésor privat dhe liberalizimi i abortit, u ka dhéné mundési prindérve té shfrytézojné
metodat moderne té pérzgjedhjes sé seksit para lindjes. Tre kushtet e nevojshme pér pérzgjedhjen e
seksit pérmbushen plotésisht, né kuadrin e transformimeve té thella politike dhe ekonomike té
viteve '90.

Analiza demografike konfirmon se preferenca pér djem éshté tipar dallues i popullsisé sé Shqipérisé.
Kéto gjurmé té diferencimeve mbi bazé seksi né vdekshmériné e fémijéve gjenden jo vetém né té
kaluarén, por edhe Anketa e Shéndetit Riprodhues 2008 raporton vdekshméri foshnjore mé té larté
te vajzat. Por kéto diferenca vdekshmérie duken modeste. Nga ana tjetér, sjelljet mbi fertilitetin
mbruhen garté nga konsiderata gjinore. Pér shembull, né vitet '90 kemi véné re se c¢iftet pa djalé
kishin dy heré mé shumé mundési pér té lindur njé fémijé té treté apo té katért, sesa prindérit gé e
kishin njé djalé. Pérve¢ opinioneve té pérmbledhura né studim, kjo analizé evidenton praniné e
faktorit gjinor né strategjité e lindshmérisé, si dhe vleréson intensitetin e sakté té kérkesés sé fshehur
pér fémijé djem nga ana e familjeve shqiptare.
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Nisur nga kjo preferencé e manifestuar pér djem, nuk éshté cudi gé& RSLshénoi rritje té
konsiderueshme gjaté viteve '90 né Shqipéri. Numri i fémijéve pér grua pésoi rénie gjaté késaj
periudhe me njé fémijé pér dekadé, pra, prindérit ngurrojné té béjné fémijé té tjeré pér té pasur
pinjollé meshkuj. Ndérkohé gé ka dyshime pér cilésiné e té dhénave té gjendjes civile, censusi 2001
ka vlerésuar strukturat e moshés dhe seksit gé demonstrojné qgarté rritjen e numrit té lindjeve djem
né mesin e viteve '90, duke arritur né 110 lindje djem kundrejt 100 lindje femra né 2000. Rritja ishte
mé e theksuar né familjet pa djem, apo me lindjet e treta, dhe nivelet RSL arritén pothuaj 115 né
fund té shekullit. Statistikat e paritetit konfirmojné se lindjet meshkuj rriten né pérpjesétim té drejté
me shtimin e numrit té fémijéve. Njé tjetér dallim i vézhguar né vitet 90 mes zonave urbane dhe
rurale, ishte se RSL u rrit mé herét dhe mé shpejt né gytete dhe gyteza. Né vitin 2000,Tirana shfaget
si prefektura ku RSL&shté mé i larté né mungesé té njé djali, njé karakteristiké kjo qé mund t'i
atribuohet si zhvillimit té teknologjisé moderne né rajonin e kryeqytetit, ashtu edhe rénies mé té
shpejté té lindshmérisé. Po ashtu, edhe statusi socio-ekonomik duket se ka luajtur rol né
pérzgjedhjen mbi bazé seksi.

Prirja e véné re pas mesit té viteve '90 vazhdoi edhe gjaté dekadés tjetér, duke cuar né rritjen e
métejshme té lindjeve meshkuj né vitin 2005, né nivele rreth 114 lindje djem kundrejt 100 lindje
vajza, me njé rénie té lehté né 112 vitet e fundit. Kjo rritje pas viteve '90 éshté ndier sidomos te
lindjet e treta ose mé shumé. Kjo sugjeron se pérzgjedhja e seksit, pérbén deri diku alternativén e
fundit té partneréve pasi lindin disa vajza rresht. Megjithaté, statistikat e fundit evidentoiné njéfaré
¢balancimi té raportit gjinor né lindje né lindjet e para né Shqipéri.

Diferencat socio-ekonomike mbeten pothuaj té njéjta, ku mashkullorésia mé e larté né lindje vihet re
né prindérit mé té shkolluar dhe né nivel mé té larté socio-ekonomik. RSL é&shté mé i larté né
prefektura e urbanizuara, por Tirana ka tashmé nivele mé té uléta té RSL-sé sesa zonat bregdetare té
Durrésit dhe Vlorés. Zonat rurale, prefektura né juglindje té vendit dhe minoriteti grek kané nivele
mé té uléta té mashkullorésisé né lindje. Sheshimi i niveleve té RSL-sé né 2005 dhe rénia e lehté né
vijim, i atribuohen kryesisht stabilizimit té diskriminimit mbi bazé seksi para lindjes. Preferenca pér
djem ka pak gjasa té intensifikohet né mjedisin social aktual, ndérsa edhe dy parakushtet e tjera té
raportit gjinor asimetrik né lindje po arrijné njéfaré stabilizimi: teknologjité e reja riprodhuese po
pérhapen né mbaré vendin dhe kané ¢mime té pérballueshme, késhtu gé rénia e lindshmérisé po i
afrohet nivelit t& poshtém prej 1.5 fémijésh pér grua.

Studimi cilésor bazuar né intervista té thelluara me graté, diskutimet né grup me prindérit dhe
gjyshérit, si dhe intervistat me profesionistét shéndetésoré shérbejné si plotésues té studimit
statistikor. Né kéto vende kérkimi (Vloré, Dibér dhe periferia e Tiranés), ne eksploruam faktorét e
lidhur me parakushtet pér pérzgjedhjen e seksit para lindjes, duke filluar me preferencén pér djem né
shogériné patriarkale, nivelet e lindshmérisé poshté nivelit té zévendésimit, si edhe futja e
teknologjive pér pércaktimin e seksit. Té gjithé kéta faktoré kané rezultuar né té gjitha vendet e
kérkimit, pavarésisht variacioneve gjeografike dhe socio-ekonomike. Si faktor i paré i preferencés pér
djem éshté nevoja pér té cuar pérpara mbiemrin e familjes, por nénvizohet edhe roli i tyre ekonomik
né familje.

Informatorét kycé dhe pjesémarrésit e tjeré né kété kérkim shprehén mendimin se pérzgjedhja e
seksit para lindjes éshté mjaft i pérhapur dhe dinin shumé raste té tilla né rrethin e tyre té ngushté.
Sipas tyre, aborti mbi bazé seksi kryhet si né klinika shtetérore ashtu edhe né ato private, pas muajit
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té treté té shtatzanisé, dhe kryesisht nga femra gé i kané tashmé 2 ose 3 vajza. Gjithashtu, sipas tyre
nuk ka barriera ligjore dhe procedurale serioze né kété proges.

Analiza pérfshin edhe njé ushtrim simulimi demografik bazuar né projeksionet e popullsisé sipas
skenaréve té ndryshme té raportit gjinor né lindje. Raporti gjinor i popullatés meshkuj rritet
mekanikisht pér shkak té ¢balancimit gjinor né lindje. Mashkullorésia e larté né lindje do té shénonte
rritje pas 20 vitesh dhe do té krijonte shtréngim né tregun e martesave, pasi numri i djemve té rinj e
kalon numrin e vajzave né moshé martese. Eshté e véshtiré té parashikohet se si sistemet e familjes
do té pérshtaten ndaj késaj disballance, por dy pasojat kryesore mund té jené emigrimi i meshkujve
ose presioni gé femrat té martohen né moshé mé té hershme. Duhet théné edhe se trafikimi i
genieve njerézore si pasojé e mungesés sé femrave pérbén rrezik né njé vend si Shqipéria.

6.1.2 Rekomandime

Né kété pjesé jané dhéné disa rekomandime gé rrjedhin nga ky raport. Ky studim fillestar erdhi si
pérpjekje e pérgendruar pér té grumbulluar bashké evidencat demografike dhe cilésore gé
dokumentojné praniné, pércaktuesit dhe motivimet gé shtyjné pérhapjen e pérzgjedhjes sé seksit
para lindjes né Shqipéri gjaté 20 viteve té fundit. Pér ne, kjo &shté njé ¢éshtje shumé e réndésishme
né progesin e mobilizimit social dhe politik pérreth kauzés sé barazisé gjinore: diskriminimi ekzistues
para lindjes kundér vajzave né shogériné shqiptare. Konstatimet tona hedhin drité mbi njé séré
aspektesh té réndésishme gé kané té béjné me kontekstin dhe mekanizmat e pérzgjedhjes sé seksit
né Shqipéri, té cilat nuk jané eksploruar, pavarésisht evidencave statistikore aktuale. Sidogofté,
studimi yné demonstron se shumé aspekte té lindjeve té djemve né Shqipéri dokumentohen kegas.
Pra, nuk éshté cudi gé niveli i ndérgjegjésimit publik rreth kétyre ¢éshtjeve éshté akoma shumé i
mangét. Ka pasur vetém pak raste kur kéto ¢éshtje jané pérmendur né shtyp, studime shkencore jo
té plota, analiza statistikore josistematike, si dhe angazhim politik té kufizuar nga ana e
departamenteve dhe agjensive shtetérore né lidhje me kéto ¢éshtje.

Kjo sugjeron gé mésimet e nxjerra nga pérvoja e vendeve té tjera nuk jané véné né jeté né Shqipéri
dhe se mbetet shumé pér té béré pér té rritur ndérgjegjésimin mes shkencétaréve, profesionistéve
shéndetésoré, OJF-ve, vendimmarrésve dhe publikut té gjeré. Q& kjo té mos pérséritet né nivel
rajonal, déshirojmé té theksojmé si rekomandim fillestar nevojén e koordinimit brenda Evropés
Juglindore, me géllim gé té shkémbehen sa mé shpejt metodat, rezultatet, materialet dhe mésimet e
nxjerra.

e Té pérfshihen vendet fginje té prekura nga disballancat e raportit gjinor né lindje, né
kérkime, avokati dhe politika gé realizohen nga Shqipéria.

Kérkimet pér kété raport evidentuan tri céshtje kryesore ku kérkohet ndérhyrje e menjéhershme pér
té monitoruar dhe kuptuar mé miré pérkegésimin e raportit gjinor né lindje né Shqipéri, si edhe pér
té pérgatitur njé politiké adekuate e cila t'i pérgjigjet sfidave gé pérzgjedhja e seksit paraget pér
shoggériné.

Monitorimi i disballancave mes sekseve né Shqipéri
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Ky raport ilustron mungesén relative té té dhénave pér té ekzaminuar intensitetin dhe shpérndarjen
e pérzgjedhjes sé sekseve né mbaré vendin. Burimi mé i dobishém i té dhénave pér shpérndarjen
gjinore té lindjeve ishin té dhénat vjetore té marra nga sistemit i gjendjes civile. Kur statistikat e
censusit 2011 té béhen gati, ato do té shérbejné pér njé analizé shtesété thelluar né lidhje me
karakteristikat e disballancave mes sekseve né lindje.

e Té dyfishohen pérpjekjet pér té pérmirésuar cilésiné e regjistrimit té lindjeve

e Té béhet publikimi periodik i té dhénave mbi regjistrimin e lindjeve, pérfshi lindjet sipas
seksit, paritetit dhe rajonit

e Té inkurajohet analiza e thelluar statistikore e burimeve ekzistuese, pérfshi lindjet e
regjistruara dhe té dhénat e censusit né shinat e késaj analize demografike

e Té mbéshteten aktivitetet e forcimit té kapaciteteve, me géllim gé té forcohen kompetencat
vendase né analizimin dhe interpretimin e té dhénave.

Shkaget dhe mekanizmat e pérzgjedhjes sé seksit

Praktika e pérzgjedhjes sé seksit né Shqipéri vazhdon té dokumentohet dhe té kuptohet pérciptas.
Ndérkohé gé ekzistojné studime pér abortin dhe aspektet e tjera té shéndetit riprodhues, ka
relativisht mungesé kérkimi né lidhje me aspektet oferté-kérkesé té pérzgjedhjes sé seksit para
lindjes. Pér shembull, nuk ka pérfshirje t& géndrueshme té shoqérisé civile dhe organizatave
akademike né kéto ¢éshtje.

e Té mbéshteten studimet mé té gjera cilésore dhe antropologjike mbi dimensionet e
pabarazisé gjinore gé lidhen me diskriminimin para lindjes né Shqipéri, si: modelet e familjes
patri lineare, sistemi i martesés dhe pabarazité gjinore né praktikat e trashégimisé, pérhapja
e vlerave mashkullore dhe emigracioni si faktor.

e Té béhen studime té shénjestruara mbi ofertén e teknologjive riprodhuese, pérfshi
institucionet shéndetésore private, abortimet e vona dhe pérdorimin e drogave
abortifaciente.

e Té mbéshteten nismat e OJF-ve dhe institucioneve té tjera pér té dokumentuar praktikat dhe
motivimet e pérzgjedhjes sé seksit.

Shpérndarja e njohurive dhe angazhimi i autoriteteve publike

Informimi dhe shpérndarja e njohurive janénjé vazhdimshuméiréndésishém iaktiviteteve té
méparshme. Ato do té formojné bazén e nisjes sé njé dialogu politik pér pérzgjedhjen e seksit
téfémijés né Shqipéri me té gjithé aktorét e interesuar: publikun, organizatat e shoqérisé civile,
komunitetin e medias dhe autoritetet publike. Pérzgjedhja e seksit té fémijés éshté njé veprim tipik,
gé njerézit e shohin si né té miré té interesave té tyre t& momentit, por ajo éshté né té vérteté njé
shkelje e té drejtave té njérit e si e tillé mund té |éré pasoja afatgjata serioze né nivel shogéror,. Para
futjes sécfarédolloj rregulloreje, nevojitet té pérhapen gjerésisht informacione dhe njohuri né lidhje
me shtrirjen e sjelljeve diskrimunese dhe pasojat e tyre té ardhshme pér pérbérjen demografike té
shoqgérisé dhe pér zhvillimin e fushatave avokuese drejt njé barazie mé té madhe gjinore. Kéto
fushata ndérgjegjésimi dhe avokimi do té jené té nevojshme pér té ndérpreré ciklin e diskriminimit
bazuar né preferencat pér djem dhe aborteve pér arsye té pérzgjedhjes sé seksit té fémijés.
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Zhvillimi i fushatave té synuara me géllim rritjen e ndérgjegjésimit té publikut né lidhje me
pérzgjedhjen e seksit té fémijés para lindjes dhe pasojave afatgjata té saj, ku grupet
prioritare té ciléve do t'u drejtohen kéto fushata duhet té pérfshijnégifte té reja, prindér, gra,
drejtues socialé dhe fetaré, si edhe zyrtaré té ndryshém.

Zhvillimi i modeleve té bazuara tek avokacia, komunikimi dhe gasjet né nivel komuniteti pér
té ndikuar tek normat gjinore brenda familjeve dhe né shogéri.

Nxitja e diskriminimit pozitiv dhe rritja e ndérhyrjeve geveritare pér t'u ofruar mbéshtetje
vajzave.

Edukimi dhe trajnimi i profesionistéve né fushén e shéndetésisé rreth pérgjegjésive té tyre
Pér rritjen e mungesés sé ekuilibrit té numrit téfémijéve me sekse té kundérta né lindje.
Rritja e ndérgjegjésimit rreth Ligjit pér ndérprerjen e shtatzénisé dhe monitorimi i
keqpérdorimit té aborteve gjaté tremujorit té dyté pér géllime té pérzgjedhjes sé seksit té
feémijés.

Pérmirésimi i sistemit monitorues té klinikave dhe parashikimi i rregullimit t&€ métejshém té
pércaktimit té seksit té fémijés para lindjes si njé masé e pérkohshme.
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