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MIRENJOHJE

Raporti “Abuzimi i adoleshentéve dhe té rinjve né Shqipéri. Njé analizé e thelluar” u hartua nga
katér eksperté me njé pérvojé té gjaté né fushén e shéndetit publik dhe mbrojtjen e té drejtave té
fémijéve.

Prof. Genc Burazeri dhe Prof. Gentiana Qirjako realizuan analizén e thelluar té katér studimeve
kombétare té pérfshira né raport; MA. Monika Kocaqi béri njé pérmbledhje té bazés ekzistuese
ligiore dhe dokumenteve strategjike kombétare gé mbrojné fémijét dhe té rinjté nga té gjitha format
e dhunés, ndérsa Prof. Asc. Irida Agolli paraqiti gjetjet kryesore té raporteve té botuara tashmé mbi
abuzimin dhe keqgtrajtimin e adoleshentéve dhe té rinjve té kryera né Shqipéri gjaté dekadés sé
fundit.

Autorét e vlerésojné shumé mbéshtetjen e dhéné nga INSTAT-i dhe OSBE-ja, g€ mundésuan kryerjen
e analizés sé thelluar mbi situatén e abuzimit té adoleshentéve dhe té rinjve duke siguruar akses
né bazat e té dhénave té dy studimeve kombétare, pérkatésisht: “Dhuna ndaj Grave dhe Vajzave né
Shqgipéri”, INSTAT 2019 dhe “Miréqgenia dhe Siguria e Grave”, OSBE 2019.

Né fund, autorét e kétij raporti déshirojné té shprehin mirénjohjen e tyre pér Zyrén e UNFPA-sé
né Shqipéri pér mbéshtetjen teknike dhe financiare, si dhe vecanérisht pér Znj. Elsona Agolli, pér
kontributin e saj né raport, si dhe pér komentet e vlefshme.

Néntor 2020



SHKURTIME

ADHS Studimi Demografik dhe Shéndetésor né Shqipéri
ASHDMF Agjencia Shtetérore pér té Drejtat dhe Mbrojtjen e Fémijés
AWEN Rrjeti i Fugizimit té Gruas Shqiptare

DhNG Dhuna ndaj Grave

DhNGV Dhuna ndaj Grave dhe Vajzave

GTN Grupi Teknik Ndérsektorial

KDF Konventa mbi té Drejtat e Fémijés

KKDMF Késhilli Kombétar pér té Drejtat dhe Mbrojtjen e Fémijés
HBSC Sjelljet e Shéndetshme té Fémijéve té Moshés Shkollore
MPL Modeli i Pérgjithshém Linear

NJMF Njésia e Mbrojtjes sé Fémijés

OBSH Organizata Botérore e Shéndetésisé

OJF Organizata Jogeveritare

OSBE Organizata pér Siguri dhe Bashképunim né Evropé
0OZHQ Objektivat e Zhvillimit té Qéndrueshém

PMF Punonijési i Mbrojtjes sé FEmijés

PNF Pérvojat Negative gjaté Fémijérisé



Keqtrajtimi i fémijéve dhe té rinjve vazhdon té jeté njé problem shgetésues i shéndetit publik né té
gjithé botén, me pasoja jo vetém shéndetésore, por edhe sociale e financiare. Parandalimii kegtrajtimit
té fémijéve éshté pjesé e disa agjendave té réndésishme té politikave né fushén e shéndetit. Késhtu,
“Investimi tek Fémijét: Plani Evropian i Veprimit pér Parandalimin e Keqtrajtimit té Fémijéve 2015-
2020" synon té zvogélojé me 20% keqtrajtimin e fémijéve né té gjithé rajonin Evropian®.

Gjithashtu, parandalimi i kegtrajtimit té fémijéve éshté pjesé e Objektivave té Zhvillimit té
Qéndrueshém (OZHQ) pérmes disa synimeve gé adresojné dhénien fund té dhunés ndaj fémijéve
(Objektivat 5.2, 5.3, 16.1 dhe 16.2), ndérsa dokumenti “Shéndeti 2020: kuadri i politikés evropiane
pér shéndet dhe miréqgenie”, thekson réndésiné e pérfshirjes sé disiplinave té ndryshme (shéndetésia
né té gjitha politikat) pér parandalimin e dhunés?.

Vdekjet pérfagésojné vetém njé pjesé té vogél té problemit té keqtrajtimit té fémijéve. Cdo vit
miliona fémijé jané viktima té abuzimit jo-fatal dhe neglizhencés. Keqtrajtimi i fémijéve i referohet
kegtrajtimit fizik dhe emocional, abuzimit seksual, neglizhencés dhe trajtimit neglizhent té fémijéve,
si dhe shfrytézimit komercial apo formave té tjera té shfrytézimit té fémijéve.

Kegtrajtimi i fémijéve dhe adoleshentéve éshté njohur ndérkombétarisht si njé ¢éshtje serioze e
shéndetit publik, e té drejtave té njeriut, e ¢éshtjeve ligjore dhe sociale. Natyra dhe ashpérsia e veté
dhunés dhe pasojat e saj variojné. Keqtrajtimi i fémijéve mund té c¢ojé deri né vdekje. Shumica e
kegtrajtimeve jané jo vdekjeprurése dhe mund té shfagen si démtime fizike dhe/ose té ndikojné né
mirégenien e fémijés pér té sjellé pasoja afatgjata né zhvillimin neurologjik, njohés dhe emocional
té fémijés si dhe né shéndetin e pérgjithshém.

Informacioni né lidhje me madhésiné dhe faktorét pércaktues té abuzimit té fémijéve dhe
adoleshentéve, dhe vecanérisht abuzimit seksual gjaté fémijérisé né Shqipéri, éshté i pakét. Pas

1 Investing in children: the European child maltreatment prevention action plan 2015-2020. Copenhagen:
WHO
Regional Office for Europe; 2014 (EUR/RC64/13 + UR/RC64/ Conf.Doc./5; http://www.euro.who.int/
data/assets/pdf file/0009/253728/64wd13e InvestChildMaltreat 140439.pdf)

2 Health 2020: a European policy framework supporting action across government and society for health
and well-being. Copenhagen: WHO Regional Office for Europe; 2012 (http://www.euro.who.int/en/
publications/abstracts/health-2020-a-european-policy-framework-supporting-action-across-government-
and-society-for-health-and-well-being, accessed 18 February 2016).
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rénies sé regjimit komunist né 1990, Shqipéria ka kaluar njé tranzicion té shpejté politik dhe socio-
ekonomik té shogéruar me njé nivel té larté té |évizshmérisé sociale, emigracion masiv dhe nivele
té larta té papunésisé®. Kéto ndryshime socio-ekonomike shogérohen me rritjen e treguesve jo té
shéndetshém gé lidhen me stilin e jetesés/sjelljet té cilat pasqyrohen né njé rritje té shprehur té
sémundshmérisé dhe vdekshmérisé nga sémundjet jo té transmetueshme?.

3 Instituti i Shéndetit Publik. Raport Shéndetésor Kombétar: Gjendja Shéndetésore e Popullatés Shqiptare.
Tirané, Shqipéri, 2014. http://www.ishp.gov.al/wp-content/uploads/2015/01/Health-report-English-
version.pdf (accessed: June 11, 2015).



Qéllimi

QELLIMI DHE METODOLOGIIA E

RAPORTIT

i kétij raporti éshté gé té kryejé njé analizé té thelluar (sekondare) té bazave ekzistuese

té té dhénave, né lidhje me disa studime té réndésishme gé jané kryer né Shqipéri né dekadén e

fundit, né ményré gé té sigurojé informacionin e nevojshém né lidhje me karakteristikat e abuzimit

té adoleshentéve dhe té rinjve me njé fokus kryesor né diferencat e mundshme gjinore, ato socio-
ekonomike dhe diferencat e tjera t& mundshme gé lidhen me kategorité e rrezikuara té popullsisé.

METODOLOGIJIA

Metodologjia e kétij raporti pérbéhet nga gasjet e méposhtme:

Rishikimi i literaturés:rishikimi i bazés ekzistuese ligjore dhe dokumenteve strategjike
kombétare qé mbrojné fémijét, adoleshentét dhe té rinjté nga té gjitha format e dhunés
dhe studimet kryesore sasiore dhe cilésore té kryera né Shqipéri qé pérshkruajné situatén
e abuzimit té adoleshentéve dhe té rinjve. Pér mé tepér, ky proces nxori né pah sfidat,
pengesat dhe boshlléget me té cilat pérballen institucionet sot né kontekstin e mbrojtjes sé
adoleshentéve dhe té rinjve nga dhuna dhe abuzimi.

Rishikimi i raporteve ekzistuese: raportet e studimeve ekzistuese u shqyrtuan me hollési
pér té pérshkruar boshlléget dhe nevojat pér analiza té€ métejshme.

Analizé e thelluar (sekondare) e té dhénave: u pérfshiné studimet kryesore kombétare
té kryera né dekadén e kaluar, té cilat ofrojné informacion mbi situatén e abuzimit té
adoleshentéve dhe té rinjve né Shqipéri. Studimet kryesore gé kemi pérfshiré né analizén
sekondare jané:

o Sjelljet e Shéndetshme té Fémijéve té Moshés Shkollore 2017/18 (HBSC)

o Studimi mbi Pérvojat Negative gjaté FEémijérisé né Shqipéri 2011-12

o Miréqgenia dhe Siguria e Grave, 2018

o Dhuna Ndaj Grave dhe Vajzave né Shqipéri, INSTAT 2018

Kjo analizé e thelluar (sekondare) trajtoi kryesisht ¢éshtjet e méposhtme pér secilin studim:

o Vlerésimin e thelluar dhe analizén sekondare té prevalencés dhe shpérndarjes sé
llojeve té ndryshme té keqgtrajtimit té adoleshentéve dhe té rinjve (fizik, emocional,
seksual, neglizhencés, bulizmit)
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o Vlerésimin e faktoréve kryesoré pércaktues (té pavarur) demografiké dhe so-
cio-ekonomiké té keqgtrajtimit té adoleshentéve dhe té rinjve tek fémijét shqiptaré

o Vlerésimin e lidhjes (shogérimit) sé keqtrajtimit té fémijéve me karakteristikat so-
cio-demografike dhe socio-ekonomike, dhe faktorét e sjelljes/stilit té jetés

o Vlerésimin e lidhjes (shogérimit) midis llojeve té ndryshme té keqtrajtimit té ado-
leshentéve dhe té rinjve (fizik, seksual, emocional, neglizhencés, bulizmit)

Analiza e thelluar mbéshtetet né njé analizé té detajuar statistikore bazuar né bazat pérkatése té té
dhénave té studimeve té sipérpérmendura. Pér té vlerésuar lidhjen midis karakteristikave té abuzimit
té adoleshentéve dhe té rinjve dhe faktoréve demografiké, karakteristikave socio-ekonomike dhe
faktoréve pércaktues té tjeré té mundshém u pérdorén disa teknika dhe teste statistikore. Regresioni
logjistik binar ishte teknika/testi kryesor statistikor i pérdorur pér vlerésimin e faktoréve pércaktues
té pavarur té karakteristikave té llojeve té ndryshme té abuzimit té adoleshentéve dhe té rinjve.
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[T® KUADRI LIGJOR | MBROJTJES DHE \
RESPEKTIMIT TE TE DREJTAVE TE

FEMIJEVE NE SHQIPERI

Njohja, respektimi dhe mbrojtja e té drejtave té fémijéve éshté listuar ndér veprimet prioritare té
Qeverisé sé Shqipérisé prej vitesh tashmé, falé edhe punés sé jashtézakoshme té organizatave té
shoqérisé civile té fokusuara né kété drejtim. Kuadri ligjor i mbrojtjes dhe respektimit té té drejtave
té fémijéve, ka ardhur duke u pérmirésuar ndjeshém vitet e fundit. Edhe né fushén e politikave dhe
institucioneve zbatuese té tyre, vihen re pérmirésime.

Por, zbatimi né praktiké i kuadrit ligjor dhe atij té politikave mbetet ende njé sfidé, sidomos kur
béhet fjalé pér mbrojtjen e fémijéve, vajza e djem nga dhuna dhe abuzimi. Vetém gjaté vitit 2020
jemi pérballur me denoncimet mediatike té jo pak rasteve té dhunés ndaj fémijéve né kopshte,
shkolla e familje, sidomos té dhunés seksuale té ushtruar kryesisht ndaj fémijéve vajza, si nga
bashkémoshatarét e tyre ashtu edhe nga té rriturit, pérfshiré edhe raste té abuzimit seksual té
vajzave té mitura, né marrédhéniet familjare. Akoma dhe mé i véshtiré éshté ofrimi i shérbimeve
mbéshtetése té specializuara pér fémijét vajza dhe djem té dhunuar, sidomos né rastin e dhunés
seksuale. Shérbimet ekzistuese nuk jané té shtrira dhe nuk kané kapacitet t&€ mbulojné mbaré
territorin e vendit, jo gjithmoné kané profesionistét e duhur pér kété géllim, nuk financohen
mjaftueshém, jo gjithmoné funksionojné duke respektuar standardet e duhura, et;...

Nése i kthehemi kéndvéshtrimit juridik té mbrojtjes dhe respektimit té té drejtave té fémijéve
né Shqipéri, vlen té theksojmé se kuadri ligjor ekzistues pérmban instrumente ndérkombétaré
té ratifikuar dhe njé térési ligiesh té brendshme té pérditésuar e pérfaruar me kété kuadér
ndérkombétar.

3.1. KUADRI LIGJOR NDERKOMBETAR

Né ményrén e organizimit té sistemit ligjor né Shqipéri, konventat e ratifikuara nga vendi yné, quhen
pjesé e legjislacionit té brendshém dhe jané té detyrueshme pér zbatim. Ato géndrojné mbi Kodet
dhe ligjet e vendit. Shqgipéria ka nénshkruar dhe ratifikuar njé séré konventash dhe instrumentesh
ndérkombétareé té fokusuar né mbrojtjen e té drejtave té fémijéve, ku ndér mé té réndésishmet pér
mbrojtjen e fémijéve nga dhuna dhe abuzimi, pérmendim:

11
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a) Konventén e Organizatés sé Kombeve té Bashkuara mbi té Drejtat e FEmijés (KDF, 1989)*, e cila
ndér té tjera pércakton té drejtat bazé civile, politike, sociale, ekonomike dhe kulturore té fémijéve.
E ngritur mbi katér parime bazé (mosdiskriminimin, interesin mé té larté té fémijés, té drejtén pér
mbijetesé dhe zhvillim, si dhe pjesémarrjen e fémijéve), KDF-ja pérmban disa nene gé i dedikohen
mbrojtjes sé fémijéve nga dhuna dhe keqtrajtimi, pérfshiré edhe mbrojtjen e fémijéve nga té gjitha
format e shfrytézimit, té tilla si:

- Neni 19, Paragrafi 1: “Shtetet Palé marrin té gjitha masat legjislative, administrative,
shogérore dhe edukative pér mbrojtien e fémijés nga ¢do formé e dhunés fizike ose
mendore, fyerja ose keqtrajtimi, braktisja apo mospérfillia, népérkémbja ose shfrytézimi,
pérfshiré abuzimin seksual, pér sa kohé qé ai éshté nén ruajtjen e prindérve té tij ose té
njérit prej tyre, té pérfaqésuesit ose pérfagésuesve té tij ligjoré ose té ¢do personi tjetér té
cilit i éshté besuar.” Neni 19, gjithashtu pércakton se masat e mbrojtjes, té propozuara né
paragrafin 1 mé sipér, pérfshijné ndér té tjera edhe “procedura té efektshme pér hartimin
e programeve shoqérore pér pérkrahjen e nevojshme té fémijés dhe atyre qé kujdesen pér
té, si dhe pér forma té tjera parandalimi dhe identifikimi, raportimi, referimi, hetimi, trajtimi
dhe ndjekjeje té rasteve té keqtrajtimit té fémijés, té pérshkruara mé lart, duke pérfshiré,
nése duhet, procedurat e ndérhyrjes gjyqésore.”

- Neni 34: “Shtetet Palé marrin pérsipér té mbrojné fémijén nga ¢do lloj forme e shfrytézimit
seksual dhe keqtrajtimit seksual. Pér kété qéllim, Shtetet Palé marrin né ményré té vecanté
té gjitha masat e duhura né planin kombétar, dypalésh dhe shumépalésh pér té mos lejuar
qé: (a) Fémijét té nxiten ose té detyrohen pér t’'u pérfshiré né veprimtari té paligishme
seksuale; (b) Fémijét té shfrytézohen pér qéllime prostitucioni ose praktika té tjera seksuale
té paligishme; (c) Fémijét té shfrytézohen pér shfagje ose materiale pornografike”.

- Neni 35: “Shtetet Palé marrin té gjitha masat e nevojshme né planin kombétar, dypalésh dhe
shumépalésh, pér té mos lejuar rrémbimin, shitjen, ose trafikun e fémijéve pér ¢do qéllim
dhe né ¢farédo forme qofté”.

- Neni 36: “Shtetet Palé mbrojné fémijén nga ¢do formé tjetér shfrytézimi, gé démton né
¢farédo aspekti miréqgénien e tij.”, etj...

Shqipéria gjithashtu ka nénshkruar dhe ratifikuar protokollet shtesé té késaj Konvente, ku me
réndési pér t’'u pérmendur pér abuzimin e fémijéve éshté Protokolli shtesé “Mbi shitjen e Fémijve,

o2 175

Prostitucionin me Fémijé dhe Pornografiné””.

b) Konventén e Késhillit té Evropés pér Mbrojtjen e Fémijéve nga Shfrytézimi dhe Abuzimi Seksual
(Konventa e Lanzarotit, 2007)%, qé pércakton masa pér parandalimin, zbulimin, hetimin dhe

4 Ratifikuar nga Kuvendi i Republikés sé Shqipéris€é me Ligjin Nr.7531, daté 11.12.1991 “Pér Ratifikimin
e Konventés pér t€ Drejtat e Fémijés”. https://www.unicef.org/montenegro/media/9291/file/MNE-media-
MNEpublication505.pdf

5 Miratuar me Ligjin Nr.9834, daté 22.11.2007.
http://differentandequal.org/wp-content/uploads/2016/10/Protokolli-opsional-i-Konvetes-per-te-Drejtat-
e-Femijeve-ne-lidhje-me-Shitjen-e-femijeveprostitucionin-me-femije-dhe-pornografine_ me_femijel.pdf

6 Ratifikuar me Ligjin Nr. 10071, daté 09.02.2009. https://rm.coe.int/168046ele3

12
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ndéshkimin e té gjitha formave té shfrytézimit dhe abuzimit seksual té fémijéve, si dhe mbrojtjen
dhe rehabilitimin e fémijéve viktima té abuzimit dhe shfrytézimit seksual.

Shqipéria éshté gjithashtu aderuese dhe nénshkruese e njé séré instrumentesh té tjera
ndérkombétare, si: Konventa Evropiane e té Drejtave té Njeriut (KEDNJ)’, Konventa pér Eliminimin
e té gjitha Formave té Diskriminimit ndaj Grave (CEDAW, 1981)8, Deklarata e Pekinit dhe Platforma
pér Veprim®; Konventa e Kombeve té Bashkuara kundér krimit té organizuar ndérkombétar dhe
dy protokollet shtesé té saj, “Protokolli kundér trafikut té migrantéve me rrugé tokésore, ajrore
dhe detare” dhe “Protokolli pér parandalimin, pengimin dhe ndéshkimin e trafikut té personave,
vecanérisht té grave dhe fémijéve”°, Konventa e Késhillit té Evropés pér Parandalimin dhe Luftén
kundér Dhunés ndaj Grave dhe Dhunés né Familje (Konventa e Stambollit, 2011)", et;.

3.2. KUADRI LIGJOR KOMBETAR

Né vijim té detyrimeve ligjore si shtet nénshkrues i Konventave Ndérkombétare, dhe né funksion
té rregullimit té bazés ligjore, identifikimit, garantimit dhe mbrojtjes sé té drejtave té fémijéve,
Shqgipéria ka ndérmarré hapa seriozé né krijimin dhe plotésimin e kuadrit ligjor pérkatés. Fryma
ligiore dhe qasja juridike kundrejt temés kaq delikate té& mbrojtjes dhe respektimit té té drejtave té
fémijéve shfagen qé né parimet e ndértimit té ligjit themeltar té Republikés sé Shqipérisé.

a) Kushtetuta e Republikés sé Shqipérisé®?. Kushtetuta e Republikés sé Shqipérisg, ka njé gjuhé
neutrale (pérfshiré edhe kéndvéshtrimin gjinor®), interpretuar kjo si pérdorim i géllimshém pér té
nénkuptuar g, té gjithé shtetaset dhe shtetasit shqiptaré, pavarésisht gjinisé, moshés e ¢farédo
karakteristike tjetér individuale, gézojné té njéjtat té drejta té barabarta. FEmijét pérmenden né
Nenet 15 dhe 59 té Kushtetutés, por né ményré specifike, lidhur me abuzimin, ka njé parashikim né
Nenin 54: “... 3. Cdo fémijé ka té drejté té jeté i mbrojtur nga dhuna, keqtrajtimi, shfrytézimi dhe
pérdorimi pér puné, e vegcanérisht nén moshén minimale pér punén e fémijéve, qé mund té démtojé
shéndetin, moralin ose té rrezikojé jetén a zhvillimin e tij/saj normal”.

Né té gjitha parashikimet né nenet e sipércituara del qarté réndésia dhe qasja pér trajtimin qé
marrin fémijét né kuptimin ligjor, si subjekte té cilét gézojné té drejtén e njé mbrojtjeje té vecanté
nga shteti. Po késhtu, vihet re géllimi i ligjit themeltar, pér té formalizuar dhe vendosur theksin tek

7  Ratifikuar me Ligjin Nr. 8137, daté. 31.07.1996
https://observator.org.al/wp-content/uploads/2015/09/Konventa_Europiane per te Drejtat e Njeriut.pdf

8 Ratifikuar né 1993, sé bashku me protokollin shtesé t€ saj ratifikuar né vitin 2003. https://hrrp.eu/alb/docs/
CEDAw-a.pdf

9 https://www.crca.al/sites/default/files/publications/3.2.1.8.Deklarata dhe Platforma pr Veprim e
Pekinit.pdf

10 Ratifikuar me Ligjin Nr. 8920, dat€ 11.07.2002 http://www.pp.gov.al/web/konventa_e kombeve te
bashkuara kunder krimit te organizuar nderkombetar 774.pdf

11 Ratifikuar mé€ 04.02.2013. https://rm.coe.int/168046246b
12 https://www.osce.org/files/f/documents/e/0/41889.pdf

13 Dubhet theksuar qé gjuha neutrale dhe gati e verbér gjinore pérshkon pothuajse t€ gjithé dokumentet ligjore
dhe té politikave n€ vend dhe &shté njé aspekt qé kérkon vémendje dhe pérmirésim
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mbrojtja e veganté qé gézojné ligjérisht subjekte té caktuara té sé drejtés, gé né kuptimin social e
civil jané subjekte mé té brishta se té tjerét. FEmijéve u éshté rezervuar njé vend i veganté né térésiné
e instituteve ligjore qé kané pér géllim normimin, identifikimin, garantimin dhe respektimin, e té
drejtave juridiko-civile, pér sa kohé qé géllimi mé i larté i legjislacionit shqgiptar éshté mbrojtja e té
drejtave té fémijéve dhe familjes.

b) Kodi Penal i Republikés sé Shqipérisé, i ndryshuar®?, né seksionin IX té tij, ka té parashikuara
veprat penale kundér fémijéve, martesés dhe familjes. Megjithaté, né Kodin Penal nuk ka njé
parashikim té qarté té moshés se deri kur njé person quhet fémijé, sikundér e gjejmé té pércaktuar
né Ligjin Nr. 18/2017 “Pér té drejtat dhe mbrojtjen e fémijés”, né Nenin 3, Pika 4, ku “Fémijé” éshté
¢do person nén moshén 18 vjeg.”*. Né Nenin 12 “Mosha pér pérgjegjési penale” né Kodin Penal,
parashikohen se: “Ka pérgjegjési penale personi gé né kohén e kryerjes sé njé krimi ka mbushur
moshén katérmbédhjeté vjec. Personi qé kryen njé kundérvajtje penale ka pérgjegjési kur ka
mbushur moshén gjashtémbédhjeté vjec”.

Né funksion té mbrojtjes sé té drejtave té fémijéve jané parashikuar njé térési veprash penale, por
lidhur me abuzimin e fémijéve, pérmendim:

- Neni 124/b “Keqtrajtimi i té€ miturit”: Kegtrajtimi fizik ose psikologjik i té miturit nga
prindérit, motra, véllai, gjyshi, gjyshja, kujdestari ligjor ose ¢do person qé éshté i detyruar
té kujdeset pér té, dénohet me burgim nga tre muaj gjer né dy vjet. Detyrimi, shfrytézimi,
shtytja ose pérdorimi i té miturit pér té punuar, pér té siguruar té ardhura, pér té lypur apo
pér té kryer veprime qé démtojné zhvillimin e tij mendor dhe/ose fizik, apo arsimimin e tij/
saj, dénohet me burgim nga dy deri né pesé vjet. Kur nga vepra éshté shkaktuar démtimi i
réndé i shéndetit ose vdekja e té miturit, dénohet me burgim nga dhjeté deri né njézet vjet.

- Neni 128/b “Trafikimi i t& miturve”: Rekrutimi, shitja, transportimi, transferimi, fshehja ose
pritja e té miturve me qéllim shfrytézimin e prostitucionit ose formave té tjera té shfrytézimit
seksual, té punés ose shérbimeve té detyruara, skllavérimit ose formave té ngjashme me
skllavérimin, vénies né pérdorim ose transplantimit té organeve, si dhe formave té tjera té
shfrytézimit, dénohen me burgim nga dhjeté deri né njézet vjet. Organizimi, drejtimi dhe
financimi i trafikimit té té miturve dénohen me burgim nga dhjeté deri né njézet vjet. Kur kjo
vepér kryhet né bashképunim ose mé shumé se njé heré, apo shogérohet me keqtrajtimin
dhe detyrimin me dhuné fizike a psikike té té démtuarit, pér té kryer veprime té ndryshme,
ose sjell pasoja té rénda pér shéndetin, dénohet me burgim jo mé pak se pesémbédhjeté
vjet. Kur vepra ka sjellé si pasojé vdekjen e té démtuarit, dénohet me burgim jo mé pak se
njézet vjet ose me burgim té pérjetshém. Kur vepra penale kryhet népérmjet shfrytézimit té
funksionit shtetéror ose shérbimit publik, dénimit me burgim i shtohen me % e dénimit té
dhéné.

14 Ndryshuar né vitet 2012, 2013, 2017 dhe s€ fundmi me Ligjin Nr. 35/2020. http://www.pp.gov.al/web/
kodi_penal 2017 1200.pdf

15 https://observator.org.al/wp-content/uploads/2017/06/Layout-AS5_shqip_fin 11Maj2017.pdf
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Me ndryshimet ligjore ge jané kryer né nenin 130/a té Kodit Penal, né vitin 2013 dhe né vitin 2020,
pérsa i takon dhunés né familje, vihet re se dénimet ndaj kétyre veprave réndohen né rast se kryhen
né ményré té pérséritur ose né praniné e fémijéve.

- Neni 130/a “Dhuna né familje”: Rrahja, si dhe ¢do vepér tjetér dhune fizike, psikologjike,
ndaj personit qé éshté bashkéshort, ish-bashkéshort, bashkéjetues apo ish-bashkéjetues,
gjini e afért (té paralindur, té paslindur, véllezér, motra, ungjér, emta, nipér, mbesa, fémijé
té véllezérve dhe té motrave), ose krushqi e afért (vjehérr, viehrré, dhéndér, nuse, kunat/eé,
thjeshtri, thjeshtra, njerku e njerka), ose né lidhje apo ish-lidhje intime me autorin e veprés
penale, me pasojé cenimin e integritetit fizik, psiko-social dhe ekonomik té tij, dénohet me
burgim deri né tre vjet. Kanosja serioze pér vrasje ose plagosje té réndé, ndaj personit qé
éshté bashkéshort, ish-bashkéshort, bashkéjetues apo ish-bashkéjetues, gjini e afért (té
paralindur, té paslindur, véllezér, motra, ungjér, emta, nipér, mbesa, fémijé té véllezérve
dhe té motrave), ose krushqi e afért (viehérr, viehrré, dhéndér, nuse, kunat/é, thjeshtri,
thjeshtra, njerku e njerka), ose né lidhje apo ish-lidhje intime me autorin e veprés penale, me
pasojé cenimin e integritetit psikik té tij, dénohet me burgim deri né katér vjet. Plagosja e
kryer me dashje, ndaj personit qé éshté bashkéshort, ish-bashkéshort, bashkéjetues apo ish-
bashkéjetues, gjini e afért (té paralindur, té paslindur, véllezér, motra, ungjér, emta, nipér,
mbesa, fémijé té véllezérve dhe té motrave), ose krushqi e afért (viehérr, viehrré, dhéndér,
nuse, kunat/é, thjeshtri, thjeshtra, njerku e njerka), ose né lidhje apo ish-lidhje intime me
autorin e veprés penale, qé ka shkaktuar paaftési té pérkohshme né puné mé tepér se nénté
dité, dénohet me burgim deri né pesé vjet. Po kéto vepra, té kryera né ményré té pérséritur,
ose né praniné e fémijéve, dénohen nga njé deri né pesé vjet burgim.”.

Njé nga aspektet mé té réndésishme né funksion té mbrojtjes dhe respektimit té té drejtave té
fémijéve jané edhe parashikimet ligjore né fushén krimeve seksuale. Né seksionin VI, té Kodit Penal,
kapitulli Krime Seksuale, evidentojmé:

- Neni 100 “Marrédhénie seksuale ose homoseksuale me té mitur”: Kryerja e marrédhénieve
seksuale ose homoseksuale me fémijé té mitur, qé nuk ka arritur moshén katérmbédhjeté
vje¢c ose me té miturén qé nuk ka arritur pjekuriné seksuale, dénohet me burgim nga
shtaté gjer né pesémbédhjeté vjet. Kur marrédhénia seksuale ose homoseksuale kryhet né
bashképunim, mé shumé se njé heré ose me dhuné, ose kur i jané shkaktuar fémijés sé
démtuar pasoja té rénda pér shéndetin, dénohet me burgim jo mé pak se njézet e pesé vjet.
Kur vepra ka sjellé si pasojé vdekjen ose vetévrasjen e fémijés sé mitur dénohet me burgim
jo mé pak se tridhjeté vjet ose me burgim té pérjetshém.

- Neni 101 “Marrédhénie seksuale ose homoseksuale me dhuné me té mitur té moshés
14-18 vjeg”: Kryerja e marrédhénieve seksuale ose homoseksuale, me dhuné, me fémijé té
mitur né moshén katérmbédhjeté gjer né tetémbédhjeté vjec dhe qé ka arritur pjekuriné
seksuale, dénohet me burgim nga pesé gjer né pesémbédhjeté vjet. Kur marrédhénia
seksuale ose homoseksuale, me dhuné, kryhet né bashképunim ose mé shumé se njé heré,
ose kur fémijés sé démtuar i shkaktohen pasoja té rénda pér shéndetin, dénohet me burgim
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nga dhjeté gjer né njézet vjet. Kur vepra ka sjellé si pasojé vdekjen ose vetévrasjen e fémijés
sé mitur dénohet me burgim jo mé pak se njézet vjet.

Né sa mé sipér, vérejmeé se: sé pari, pércaktimi né Nenin 100 “ose me té miturén qé nuk ka arritur
pjekuriné seksuale” le jashté té miturin gé nuk e ka arritur pjekuriné seksuale dhe mund té krijojé
hapésiré pér dallime gjinore né mbrojtjen gé u ofrohet fémijéve djem e vajza; sé dyti, dallimi qé
béhet duke specifikuar “marrédhénie seksuale” ose “homoseksuale” ndérkohé gé masa e dénimit
éshté e njéjté pér té dy veprat, éshté njé dallim i panevojshém, i cili madje mund té pérforcojé
steriotipet, paragjykimet dhe stigmatizimin e njé grupi fémijésh.

Njé hapésiré e veganté i éshté kushtuar edhe marrédhénieve seksuale ose homoseksuale nga
personat né rrethin e ngushté familjar ose kujdestar té té miturve.

- Neni 106 “Marrédhénie seksuale ose homoseksuale me persona né gjini ose nén
kujdestari”: Kryerja e marrédhénieve seksuale ose homoseksuale ndérmjet prindit dhe
fémijés, véllait dhe motrés, ndérmjet véllezérve, motrave, ndérmjet personave té tjeré qé
jané gjini né vijé té drejté ose me persona qé ndodhen né raporte kujdestarie ose té birésimit,
dénohet me burgim gjer né shtaté vjet.

Dhuna seksuale, ngacmimi seksual ose vepra té cilésuara té turpshme, kur kéto ushtrohen mbi té
mitur/mitura, trajtohet né ményré té vecuar né brendési té neneve dhe legjislacionit penal shqiptar.
Identifikimi i t& miturve/mituravé, nén moshén katérmbédhjeté vjec ose/dhe deri né tetémbédhjeté
vjec, né nenet e kétij lloji, tregon qartazi identifikimin e fémijéve, si grup subjekti personash té cilét
gézojné mbrojtje té vecanté nga shteti. Késhtu evidentojmé:

- Neni107/a, “Dhuna seksuale”: Ushtrimi i dhunés seksuale, népérmjet kryerjes sé veprimeve
me natyré seksuale né trupin e njé personitjetér me objekte, pérbén vepér penale dhe dénohet
me burgim nga tre deri né shtaté vjet. Kur kjo vepér kryhet né bashképunim,né kundér té disa
personave, mé shumé se njé heré, ose kundér fémijéve té moshés katérmbédhjeté deri né
tetémbédhjeté vjec dénohet me burgim nga pesé deri né pesémbédhjeté vjet. Kur kjo vepér
kryhet ndaj njé té mituri gé nuk ka arritur moshén katérmbédhjeté vje¢c apo njé té mituri gé
nuk ka arritur pjekuriné seksuale, pavarésisht nése kryhet me dhuné apo jo, dénohet me
burgim jo mé pak se njézet vjet.

- Neni 108 “Vepra té turpshme”: Kryerja e veprave té turpshme me té mitur qé nuk kané
arritur moshén katérmbédhjeté vjeg, dénohet me burgim nga tre gjer né shtaté vjet. Po
kjo vepér, kur kryhet ndaj njé té mituri gé nuk ka arritur moshén katérmbédhjeté vjeg, me
té cilin autori ka marrédhénie familjare, dénohet me burgim nga pesé deri né dhjeté vjet.
Pérfshirja e géllimshme si déshmitar, né veprime me natyré seksuale, e njé té mituri/miture
qé nuk ka arritur moshén katérmbédhjeté vje¢ apo i njé té mituri/miture qé nuk ka arritur
pjekuriné seksuale, pérbén vepér penale dhe dénohet me burgim nga njé deri né pesé vjet.
Propozimi i béré nga njé i rritur, me ¢do mjet ose formé, pér té takuar njé té mitur qé nuk ka
arritur moshén katérmbédhjeté vje¢ apo njé té mitur qé nuk ka arritur pjekuriné seksuale,
me qgéllim kryerjen e ndonjérés nga veprat penale té parashikuara né kété seksion apo né
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seksionin VIII té kreut Il té kétij Kodi, pérbén vepér penale dhe dénohet me burgim nga njé
deri né pesé vjet.

- Neni 108/a “Ngacmimi seksual”: Kryerja e sjellieve me natyré seksuale, qé cénojné
dinjitetin e njé personi, me ¢do mjet ose formé, duke krijuar njé mjedis kércénues, armigésor,
degradues, poshtérues ose ofendues, pérbén vepér penale dhe dénohet me burgim nga njé
deri né pesé vjet. Kur kjo vepér kryhet né bashképunim, kundér disa personave, mé shumé
se njé heré, ose kundér fémijéve, dénohet me burgim nga tre deri né shtaté vjet.

Gjithashtu parashikime té tjera té réndésishme né lidhje me fémijét vérejmé edhe né nenet né
vijim:

- Neni 114 “Shfrytézimi i prostitucionit”: Shtytja, ndérmjetésimi ose marrja shpérblim
pér ushtrimin e prostitucionit dénohet me burgim nga dy deri né pesé vjet. Po kjo vepér,
kur kryhet me té mitur, ndaj disa personave, me persona me té cilét ekzistojné lidhje té
aférta gjinie, krushgie, kujdestarie, apo duke pérfituar nga raportet zyrtare, ose kryhet
né bashképunim apo mé shumé se njé heré, ose nga persona té ngarkuar me funksione
shtetérore dhe publike, dénohet me burgim nga shtaté deri né pesémbédhjeté vjet.

- Neni 117” Pornografia”: Prodhimi, shpérndarja, reklamimi, importimi, shitia e botimi
i materialeve pornografike né mjediset ku ka fémijé, me ¢do mjet ose formé, pérbéjné
kundérvajtje penale dhe dénohen me burgim deri né dy vjet. Prodhimi, importimi, ofrimi,
vénia né dispozicion, shpérndarja, transmetimi, pérdorimi ose posedimi i pornografisé sé
fémijéve, si dhe krijimi i aksesit né ményré té vetédijshme né té, me ¢do mjet ose formé,
dénohet me burgim nga tre deri né dhjeté vjet. Rekrutimi, pérdorimi, shtréngimi, ose
bindja e njé fémije, pér té marré pjesé né shfagje pornografike, ose marrja pjesé né shfagje
pornografike qé pérfshijné fémijét, dénohet me burgim nga pesé deri né dhjeté vjet.

Né sa mé sipér gjithashtu duhet té ndalemi né parashikimin e Nenit 113 mbi “Prostitucionin”,
sipas té cilit: Ushtrimi i prostitucionit dénohet me gjobé ose me burgim gjer né tre vjet. Dhénia
e shpérblimit pér pérfitim personal té prostitucionit dénohet me gjobé ose me burgim gjer né tre
vjet. Fakti gé né kété nen nuk béhet njé parashikim dhe ndarje ndérmjet té miturve/miturave dhe
té rriturve/rriturave, mund té cojé deri né rrezikun e ndéshkimit té fémijéve pér veprén penale té
ushtrimit té prostitucionit, ndérkohé qé né té vérteté ata shfrytézohen pér prostitucion. Ky rrezik
ekziston né fakt edhe kur flitet pér té rriturat/rriturit e shfrytézuar pér prostitucion, mungesa e
provave té shfrytézimit té té cilave/ciléve, i vendos ato/ata né pozicionin e ushtrueseve/ushtruesve
té prostitucionit, e pér rrijedhojé nga viktima mund té kalojné né té akuzuara/akuzuar.

Identifikimi i veganté i fémijéve si subjekt i mbrojtjes pozitive ligjore vazhdon pérgjaté té gjithé
neneve té Kodit Penal, si né: veprat penale kundér njerézimit dhe jetés, veprat penale kundér lirisé
sé personit, veprat penale kundér moralit dhe dinjitetit, et;].
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c¢) Kodi i Drejtésisé Penale pér té Mitur'®, parashikon né ményré mé té detajuar dhe pérputhet
me garancité proceduriale gé duhet té gézojé i mituri/e mitura né procesin penal dhe jo vetém.
Né kété kuadér, pér té garantuar njé respektim sa mé efikas té lirive dhe té drejtave té fémijéve,
ky kod pérmban rregullime té posagme lidhur me pérgjegjésiné penale té té miturve/miturave,
rregulla proceduriale lidhur me hetimin, ndjekjen penale, procesin gjygésor, ekzekutimin e vendimit
té dénimit penal, rehabilitimin ose té ¢cdo mase tjetér gé pérfshin njé té mitur né konflikt me ligjin,
si dhe njé té mitur viktimé dhe/ose déshmitar té veprés penale.

Drejtésia penale lidhur me fémijét nuk duhet té synojé ndéshkueshméring, por riintegrimin e tyre
dhe parandalimin né ményré gé té kemi né té ardhmen individé madhoré sa mé larg konfliktit me
ligiin dhe pjestaré té pérgjegjshém té shoqgérisé dhe shtetit shqgiptar. Qéllimi i kétij Kodi éshté té
garantojé njé kuadér ligjor mbi drejtésiné penale pér té mitur/mitura né pérputhje me Kushtetutén,
Konventén e Organizatés sé Kombeve té Bashkuara pér té Drejtat e Fémijéve dhe standardet
e normat e tjera ndérkombétare qé kané pér géllim mbrojtjen e té miturit/miturés. Gjithashtu,
népérmjet kétij Kodi, legjislatori, kérkon dhe synon té promovojé riintegrimin e té miturit/miturés
né konflikt me ligjin penal dhe gé i mituri/e mitura té luajé njé rol sa mé té dobishém né shoqéri,
rishogérizimin dhe rehabilitimin e té miturit/miturés qé ka kryer vepér penale, si dhe té mbrojé té
drejtat e té miturit/miturés né rastet kur éshté déshmitar/déshmitare dhe/ose viktimé e veprés
penale, etj.

Si akti i paré qé i dedikohet specifikisht raportit té té miturve/miturave me sistemin e drejtésisé
penale, njé karakteristiké e Kodit éshté filozofia mbi aplikimin e burgimit, si masa e fundit dhe né
njé kohé sa mé té shkurtér. Né ato raste kur éshté e mundur, ai duhet té zévendésohet me kryerjen
e shérbimeve té rehabilitimit me bazé komunitare. Pérmes késaj qasjeje, synohet té lehtésohet
procesi i riintegrimit té t& miturit/miturés, duke e zévendésuar dénimin me edukimin.

Njé tjetér zhvillim té konsiderueshém ka shénuar pérfshirja e profesionistéve dhe profesionisteve
té specializuara dhe té kualifikuara né menaxhimin e rasteve té té miturve/miturave né konflikt me
ligjin. Specializimi i personave té cilét administrojné dhe asistojné procesin e drejtésisé penale pér
té mitur éshté njé tjetér céshtje delikate dhe me ndikim té drejtpérdrejté jo vetém te i mituri/e
mitura, por edhe pér mbarévajtjen e procesit né térési. Pér kété arsye, Kodi parashikon respektimin
e disa parametrave, pérmes sé ciléve diktohet specializimi dhe trajnimi né fushén e mbrojtjes sé té
drejtave té fémijéve i té gjithé personave qé administrojné procesin e drejtésisé penale pér té mitur
(shih Kreun 1V, Nenin 25 té kétij kodi).

Pjesémarrja e detyrueshme e psikologut/psikologes, parashikuar né Nenin 18 té kétij kodi éshté njé
garanci mé vehte né té gjitha procedurat ligjore ku pérfshihet fémija. Njé garanci tjetér e kétij Kodi
éshté edhe shqyrtimi pa vonesé dhe me pérparési i gjykimeve apo ¢do lloj veprimi procedurial gé
lidhet me ta nga cilido organ gé njihet dhe operon né mbrojtjen e té drejtave té fémijéve apo né
konflikt me ligjin. Pikérisht pér kété ka njé parashikim né njé nen té vecanté (Neni 17 “Shqyrtimi pa
vonesé dhe me pérparési”).

16 Miratuar me Ligjin Nr. 37/ 2017. https://drejtesia.gov.al/wp-content/uploads/2017/11/03
Ligj 37 2017 30.03.2017 Kodi_i Drejtesise_Penale per te Miturit.pdf

18



ABUZIMI | ADOLESHENTEVE DHE TE RINJVE NE SHQIPERI

d) Ligji Nr. 18/2017 “Pér té drejtat dhe mbrojtjen e fémijés”” shénjon pérpjekjen mé té miré té
legjislatorit shqiptar né kuptim té mbrojtjes sé té drejtave té fémijéve. Ashtu si¢ éshté parashikuar
edhe né hyrjen e kétij ligji, fémija éshté bartés i té drejtave dhe kéto té drejta jané universale, té
patjetérsueshme, té pandashme, té ndérvarura dhe progresive. Interesi mé i larté i fémijés éshté
konsiderata parésore né ¢do veprim gé ka té béjé me fémijén. Interesi mé i larté i fémijés nénkupton
té drejtén e fémijés pér té pasur njé zhvillim té shéndetshém fizik, mendor, moral, shpirtéror e
social, si dhe pér té gézuar njé jeté familjare e sociale té pérshtatshme pér fémijén. (shih Nenin 6, té
Ligjit Nr. 18/2017 “Zbatimi i interesit mé té larté té fémijés”).

Pércaktimi i qarté dhe vendosja e pozités sé fémijés né kushtet e njé grupi shogéror me mbrojtje
té posagme nga ligji dhe autoritetet shtetérore, mund té shihet pérgjaté té gjithé ligjit né fjalg,
né formén e frymés dhe parimit té hartimit té& normave ligjore. Vlen té theksohet fakti se Ligji Nr.
18/2017, éshté pérmirésuar dukshém né drejtim té kétyre parashikimeve ligjore krahasimisht me
Ligjin e méparshém Nr. 10347/2010 “Pér mbrojtjen e té drejtave té fémijés”.

e) Ligji Nr. 9669/2006 “Pér masa ndaj dhunés né marrédhéniet familjare”, i ndryshuar®, Me
pérmirésimet gé iu béné kétij ligji né vitin 2018 dhe 2020, mbrojtja e fémijéve nga dhuna né familje
éshté reflektuar gé né Nenin 1, “Qéllimi”, Pika 2: “Garantimin e mbrojtjes me masa ligjore dhe me
masa té tjera té nevojshme té pjesétaréve té familjes, té cilét jané viktima té dhunés né familje, duke
u kushtuar vémendje té veganté grave, vajzave, fémijéve, té moshuarve dhe personave me aftési té
kufizuar, subjekt i kétij ligji, sipas Nenit 3 té tij”.

Ndérkohé gé né parashikimet né Nenin 10, “Masat mbrojtése ndaj dhunés né familje”, ndér té
tjera, né lidhje me fémijét jané béré kéto rregullime: 1. Gjykata, si masé mbrojtése té dhunés né
familje, urdhéron menjéheré largimin e dhunuesit nga banesa pér njé afat kohor té caktuar, kur
viktima dhe dhunuesi banojné né té njéjtén strehé. Gjykata, kur éshté rasti, né vendosjen e késaj
mase merr né konsideraté nevojat e veganta té dhunuesit té mitur, té moshuar ose personit me
aftési té kufizuar dhe né kéto raste urdhriilargimit nga banesa vendoset vetém kur asnjé masé tjetér
nuk garanton mbrojtjen e viktimés nga dhuna. Pérve¢ masés sé largimit té dhunuesit nga banesa,
mbrojtja ndaj dhunés né familje, né zbatim té kétij ligji, sigurohet dhe né kéto ményra:

...d) duke ndaluar menjéheré té paditurin (dhunuesin) qé t’i afrohet shtépisé, vendit té punés,
banesés sé familjes sé origjinés apo banesés sé ciftit té ardhshém ose té personave té tjeré dhe
pér mé tepér shkollés sé fémijéve, ose vendeve té cilat frekuentohen mé tepér nga viktima, me
pérjashtim té rasteve kur frekuentimi béhet pér arsye pune;

dh) duke vendosur menjéheré viktimén/at dhe té miturit né strehime té pérkohshme, duke mbajtur
parasysh né ¢do rast interesin mé té larté, até té té miturit;

17 Miratuar né datén 23.02.2017, hyré né fuqi n€ datén 09.06.2017. femijet.gov.al/al/wp-content/
uploads/2017/07/LIGJI-NR-18-2017-“PER-TE-DREJTAT-DHE-MBROJTJEN-E-FEMIJES” pdf

18 Me Ligjin Nr. 47/2018 dhe Ligjin Nr. 125/2020. https://www.parlament.al/Files/Projekt Lig-
7€/20200207110616Ligji%20per%20masat%20ndaj%20dhunes%20ne%20marredheniet%20familjare.
pdf
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e) duke kufizuar ose duke ndaluar té paditurin (dhunuesin) té takohet me fémijén e viktimés, sipas
kushteve té cilat mund té jené té pérshtatshme;

... h) duke urdhéruar té paditurin (dhunuesin) gé té paguajé qerané e banesés sé pérhershme apo
té pérkohshme té viktimés, si dhe detyrimin ushqimor pér viktimén, fémijét apo pjesétaré té tjeré té
familjes qé ka né ngarkim;

... j) duke i hequr dhunuesit, pérkohésisht, pérgjegjésiné prindérore ose, nése éshté rasti, kujdestariné
mbi té miturin, kujdestariné pér personin me aftési té kufizuara, ose pér personin qé i éshté hequr
ose kufizuar zotésia pér té vepruar. Kur gjykata vendos té heqé ushtrimin e pérgjegjésisé prindérore
nga té dy prindérit ose nga prindi i vetém, ajo cakton kujdestariné e pérkohshme mbi fémijét, duke
zbatuar rregullat e parashikuara né Kodin e Familjes dhe legjislacionin procedurial né fuqi;

...3/1 Gjykata, kryesisht, né urdhrin e menjéhershém té mbrojtjes ose/dhe né urdhrin e mbrojtjes,
mund té parashikojé masa mbrojtése pér fémijét qé kané pésuar dhuné ose kané gené té pranishém
kur éshté ushtruar dhuné né familje. Gjykata, sipas vlerésimit té saj, mund té zbatojé edhe masa
mbrojtése e procedura té parashikuara nga legjislacioni né fuqi pér té drejtat dhe mbrojtjen e
fémijés, derisa nuk cenohen afatet e procesit gjyqésor té parashikuara nga ky ligj.

Po késhtu, né Nenin 13/1, Pika 2: “Né& urdhrin pér masat paraprake té mbrojtjes sé menjéhershme,
sipas pikés 1 té kétij neni, derisa gjykata té nxjerré urdhrin e menjéhershém té mbrojtjes ose urdhrin
e mbrojtjes, urdhérohet largimi i menjéhershém i dhunuesit nga banesa, kur viktima dhe dhunuesi
banojné né té njéjtén strehé, pérveg rastit kur dhunesi éshté i mitur, i moshuar ose person me
aftési té kufizuar, si dhe/ose pércaktohen njé ose disa nga masat e méposhtme...” Po né kété nen,
Pika 4 theksohet: “...4. Né rastet kur dhuna ushtrohet ndaj ose né prani té fémijéve, Policia e Shtetit
merr menjéheré né mbrojtje fémijén dhe njékohésisht referon rastin prané Njésisé pér Mbrojtjen e
Fémijéve né njésiné e vetéqeverisjes vendore, sipas rregullave té parashikuara né legjislacionin né
fuqi pér té drejtat dhe mbrojtjen e fémijés”

e) Ligji Nr. 121/2016 “Pér shérbimet e kujdesit shogéror né Republikén e Shqipérisé”*®, éshté njé
ndér aktet mé té réndésishme ligjore pér mbrojtjen sociale té fémijéve dhe familjeve né situata té
véshtira, pérfshiré ata/ato né situata shfrytézimi apo situata té tjera ekstreme. Ligji ka pér géllim
“pércaktimin e rregullave pér sigurimin dhe ofrimin e shérbimeve té kujdesit shoqéror, té cilat
ndihmojné né mirégenien dhe pérfshirjen shogérore té individéve e té familjeve gé kané nevojé
pér kujdes shogéror”. Administrimi i shérbimeve shoqgérore béhet né bazé té parimeve universale
si: parimit té universalitetit, drejtésisé sociale, mbéshtetjes shoqérore, deinstitucionalizimit,
mosdiskriminimit, etj. Sipas Nenit 6 té Ligjit, pérfitues té shérbimeve shogérore jané “a) familjet
dhe ¢do fémijé, si dhe fémija qé gézon mbrojtje ndérkombétare...; ... ¢) vajzat shtatzéna apo prindi i
vetém i njé fémije deri né moshén njévjecare; d) té miturit dhe té rinjté né konflikt me ligjin, qé kané
pérfunduar periudhén e dénimit dhe kané nevojé pér shérbime té kujdesit shogéror...; etj.

19 https://www.vendime.al/ligj-nr-1212016-per-sherbimet-e-kujdesit-shoqeror-ne-republiken-e-shqiperise/
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f) Rezoluta e Kuvendit té Shqipérisé pér té Drejtat e FEmijéve, 2013%°. Né 26 Néntor 2013, Kuvendi
i Shqipérisé, pas njé diskutimi té gjeré me deputetét dhe shogériné civile, népérmjet njé Seance té
Posacme dégjimore, qé organizohej pér heré té paré né historiné e Parlamentit Shqiptar, vendosi
me vota unanime té té gjithé deputetéve miratimin e Rezolutés “Pér Mbrojtjen dhe Respektimin e
té Drejtave té Femijéve né Shqipéri”. Rezoluta éshté njé arritje thelbésore e luftés dhe pérpjekjes sé
gjeré té veté Kuvendit, né bashképunim me shogériné civile, pér té ngritur né njé stad té ri nivelin
e pérgjegjésisé, por edhe llogaridhénies pér fémijét dhe té drejtat e tyre né Shqipéri. Ndér té tjera,
Rezoluta fokusohet né rolin e Kuvendit té Shqipérisé, duke e vendosur theksin tek monitorimi i
vazhdueshém i punés sé Qeverisé dhe organeve té saj pér té mbrojtur fémijét, mbéshtetjen qé
duhet dhéné pér shérbimet né mbrojtje té fémijéve, et;j...

g) Rezoluta “Pér dénimin e dhunés ndaj grave e vajzave dhe rritjen e efektshmérisé sé
mekanizmave ligjoré pér parandalimin e saj”?. Kuvendi, mé 04.12.2017, miratoi kété rezoluté, né
zbatim té sé cilés u ngrit Nénkomisioni “Pér baraziné gjinore dhe parandalimin e dhunés ndaj gruas”,
prané Komisionit té pérhershém pér Punén, Céshtjet Sociale dhe Shéndetésiné. Ky nénkomision
né kuadrin e procesit té kontrollit parlamentar kérkon informacion té vazhdueshém pér zbatimin
e Strategjisé Kombétare té Barazisé Gjinore, raportim pér situatén e dhunés né familje, apo pér
¢céshtje té diskriminimit ndaj grave e vajzave, zhvillon seanca dégjimore me grupet e interesit dhe
institucionet, etj... Né lidhje me kété rezoluté, né kuadrin e 16 Ditéve Ndérkombétare té Aktivizmit
kundér dhunés me bazé gjinore, mé 25 néntor 2020, Kryetari i Kuvendit, z. Gramoz Rugi, u éshté
drejtuar me njé letér kreréve té Drejtésisé dhe Policisé pér zbatimin e legjislacionit kundér dhunés
ndaj grave e vajzave. Né kété letér, ndér té tjera theksohet se “..pavarésisht zhvillimeve pozitive,
té dhénat pér rastet e dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje, tregojné se dhuna éshté ende
e pranishme dhe shfaqet né forma té ndryshme deri tek mé ekstremet, ku mé sé shumti viktima
jané graté dhe fémijét. Sipas raportit té GREVIO-s, dobésité mé té médha qé prekin mekanizmat e
referimit kané té béjné me mungesén e zbatimit té duhur té urdhrave té mbrojtjes dhe urdhrave té
menjéhershém té mbrojtjes nga pérmbarimi, pérgjigjet e papérshtatshme nga sistemi i gjykatave
dhe njé pérfshirje e pamjaftueshme e profesionistéve té shéndetit, pérfshiré kétu mjekét ligjoré.
Kuvendi i Shqipérisé véren se sistemi i drejtésisé (policia, prokuroria, gjykatat, shérbimet sociale
né sistemin e drejtésisé penale) nuk ka gené efektivé sa duhet lidhur me hetimin dhe shqyrtimin
e rasteve té dhunés né familje dhe té zbatimit té drejté té dispozitave ligjore té Kodit Penal pér
dénimin e dhunuesve dhe ofrimin e shérbimeve pér viktimat. Pavarésisht se qasja holistike kundér
dhunés ndaj grave nuk mund té mbéshtetet vetém né sistemin e drejtésisé penale, gjykatat duhet
té jené né njé linjé me géndrimin e vendosur té ligjvénésit kundér dhunés dhe té ofrojné njé reagim
té fugishém, duke pérfshiré edhe ndéshkimet. Kjo do té nxiste raportimin e métejshém té rasteve
té dhunés né familje. Ndonése ka njé pérmirésim té qarté né respektimin e afateve té gjykimit té
kérkesave pér Iéshimin e urdhéra té mbrojtjes, ende shtyhen né ményré té panevojshme seancat
gjyqésore pér vértetimin dhe Iéshimin e tyre. Shpejtésia dhe respektimi i afateve, pérbén njé element
thelbésor té gjykimit pér urdhrat e mbrojtjes, mosrespektimi i té cilave sjell humbjen e kuptimit té

20 https://www.parlament.al/Files/sKuvendi/Femijet/rezoluta_per mbrojtjen_e femijeve.pdf
21 https://qbz.gov.al/eli/rezolute/2017/12/04/212-1/776876ba-c4b3-4519-b120-cf2b5dd61cf9
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ligjit kundér dhunés né familje dhe mund té véré né rrezik viktimat. Né kéto kushte, kérkoj nga ana
juaj té merrni masat e nevojshme pér zbatimin rigoroz té dispozitave té Kodit Penal mbi dhunén né
familje dhe dhunén ndaj grave.”?

Mé 23 Korrik 2020, u organizua ceremonia e shpalljes sé lévizjes kombétare: #NE JEMI1. Sé bashku
kundér dhunés dhe shfrytézimit seksual té fémijéve né Shqipéri. Kjo lévizje kombétare #NEJEMI1,
e béré publike nga Presidenti Meta dhe Qendra pér Mbrojtjen e té Drejtave té Fémijéve — CRCA/
ECPAT Shqipéri, né bashképunim me BARNAHUS Shqipéri, synon té adresojé sfidat dhe mangésité
né mbrojten e fémijéve nga dhuna dhe shfrytézimi seksual né té gjithé Shqipériné, duke angazhuar
gytetarét, prindérit, arsimtarét, edukatorét, artistét, zyrtarét publiké, shoqgériné civile, té rinjté
dhe veté fémijét, pér té denoncuar ¢do akt té dhunés apo shfrytézimit seksual té fémijéve, si dhe
pér té punuar me autoritetet pér té€ marré masa pér té mbrojtur, kujdesur dhe ndérgjegjésuar
fémijét dhe familjen nga pasojat qé sjell dhuna. Né gershor 2020, CRCA/ECPAT Shqipéri dorézoi
prané Komisionit té Ligjeve dhe Aleancés sé Grave Deputete né Kuvendit té Shqipérisé, si dhe prané
Ministrisé sé Drejtésisé, propozimet e saj pér shtesa dhe ndryshime né Kodin Penal né Shqipéri.
Propozimet kérkojné té pérforcojné pérkufizimet, zbatimin dhe dénimet e disa veprave penale, té
cilat sjellin pasoja té rénda mbi jetén, dinjitetin dhe mirégenien fizike dhe emocionale té viktimave.
Kéto propozime pérfshijné edhe shtimin e disa neneve té reja dhe dénimin si vepér penale pér
personat gé shtyjné, nxisin, mashtrojné e manipulojné fémijén pér té kryer marrédhénie seksuale;
komunikimin me fémijén pér géllime seksuale etj... Né propozimet e béra kérkohet edhe krijimi i
Regjistrit Kombétar pér Krimet Seksuale, i cili ka si géllim té parandalojé takimet midis grabitqaréve
seksuale dhe fémijéve. Kéto propozime jané né pérputhje té normave dhe standarteve té legjislacionit
té Késhillit té Evropés (Konventa e té Drejtave té Njeriut) dhe né ményré té vecanté té Konventés sé
Lanzarotit té KE-sg, té ratifikuar nga Shqipéria®. Aktivitetet né kété drejtim kané vijuar edhe mé tej,
né néntor 2020, me organizimin e “Dités sé Fjongos Blu”, njé maratoné ndérgjegjésimi dhe fugizimi
pér fémijét, adoleshentét, prindérit por edhe aktivistét né luftén kundér dhunés seksuale. Ndérkohé
po pérgatitet edhe “Protokolli i trajtimit té rasteve té dhunés seksuale tek fémijét”.

Parashikime té réndésishme lidhur me mbrojtjen dhe respektimin e té drejtave té fémijéve
pérmbajné edhe njé séré dokumentesh té tjeré ligjoré, té tillé si: Ligji Nr. 10221/2010 pér Mbrojtjen
nga Diskriminimi, Ligji pér Avokatin e Popullit, i rishikuar, Kodi i Familjes, etj...

Gjithashtu, sé fundmi, jané miratuar njé térési aktesh normative, té tilla si: Vendime té Késhillit té
Ministrave (VKM) dhe udhézime, gé synojné krijimin e njé sistemi efektiv pér mbrojtjen e fémijéve,
gé garanton té drejtat dhe siguron mbrojtjen e tyre nga té gjitha format e dhunés, né pérmbushje
té parimeve té bashképunimit ndérsektorial. Ndér to, pérmendim:

VKM-ja Nr. 148, daté 13.03.2018 “Pér pércaktimin e rregullave té bashképunimit midis
mekanizmave institucionalé, strukturave pér mbrojtjen e fémijéve né nivel vendor dhe
organizatave jofitimprurése pér realizimin e politikave kombétare dhe vendore, si dhe pér

22 https://www.parlament.al/News/Index/11497

23 https://www.crca.al/sq/news-national-register-sexual-crimes-against-children-albania-child-protection-
violence/crca-dorezon
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shérbimet e nevojshme pér mbrojtjen e fémijéve”. Ky vendim pércakton rregullat e bashképunimit
mes mekanizmave institucionalé, strukturave pér mbrojtjen e fémijéve né nivel gendror dhe vendor
dhe organizatave jofitimprurése pér realizimin e politikave kombétare dhe vendore, si dhe ofrimin
e shérbimeve té nevojshme pér mbrojtjen e fémijéve. Vendimi parashikon angazhimet konkrete gé
ndérmarrin mekanizmat pér té drejtat dhe mbrojtjen e fémijés né nivel gendror e vendor né kuadér
té kétij bashképunimi, si dhe nga ana tjetér, angazhimet qé ndérmarrin organizatat jofitimprurése
sipas legjislacionit né fuqi pér té realizuar kété bashképunim.

VKM-ja Nr. 565, daté 29.09.2018 “Pér bashkérendimin e veprimtarisé ndérmjet mekanizmave
késhillimoré dhe koordinues institucionalé dhe strukturave né nivel qendror dhe vendor, pér
céshtjet gé lidhen me té drejtat dhe mbrojtjen e fémijés”. Ky vendim pércakton rregullat dhe
procedurat pér bashkérendimin e punés ndérmjet mekanizmave késhillimoré dhe koordinues
institucionalé dhe strukturave né nivel gendror dhe vendor, pér ¢éshtje gé lidhen mé té drejtat dhe
mbrojtjen e fémijés. Procesi i bashkérendimit té punés, ndérmjet mekanizmave dhe strukturave gé
pércaktohen né kété vendim, ka si synim pérmbushjen e detyrimeve qé rrjedhin nga legjislacioni né
fugqi, si edhe detyrimeve ndérkombétare té Republikés sé Shqipérisé, né fushén e té drejtave dhe
mbrojtjes sé fémijés.

VKM-ja Nr. 578, daté 03.10.2018 “Pér procedurat e referimit dhe té menaxhimit té rastit, hartimin
e pérmbajtjes sé planit individual té mbrojtjes, financimin e shpenzimeve pér zbatimin e tij, si dhe
zbatimi i masave té mbrojtjes”. Ky vendim éshté njé nga aktet nénligjore mé té réndésishém dhe
thelbésor pér realizimin dhe funksionimin e sistemit té mbrojtjes sé fémijéve pasi adreson procese,
instrumente dhe mekanizma, gé géndrojné né bazé té sistemit té integruar té mbrojtjes sé fémijés,
si¢c jané procedurat e referimit, hartimi dhe zbatimi i Planit té Mbrojtjes sé FEémijés, si dhe marrja e
vénia né zbatim e masave té mbrojtjes. Pér heré té paré ky vendim parashikon ményrén e financimit
té ndérhyrjeve dhe shérbimeve pér mbrojtjen e fémijés.

VKM-ja Nr. 129, daté 13.03.2019 “Pér procedurat pér identifikimin, ndihmén e menjéhershme
dhe referimin e fémijéve té shfrytézuar, pérfshiré fémijét né situaté rruge. Ky vendim ka pér géllim
té pércaktojé rregullat dhe procedurat pér identifikimin, ndihmén e menjéhershme dhe referimin
e fémijéve té shfrytézuar né sektorin formal dhe informal, pérfshiré fémijét né situaté rruge. Ai
parashikon rolet, pérgjegjésité, afatet kohore dhe ndérveprimin midis institucioneve pérgjegjése
pér identifikimin, ndihmén e menjéhershme dhe referimin e fémijéve té shfrytézuar, pérfshiré
fémijét né situaté rruge. Gjithashtu vendimi pércakton edhe procedurat pér referimin e fémijéve né
nevojé pér mbrojtje tek shérbimet mbéshtetése té nevojshme.

VKM-ja Nr. 465, daté 03.07.2019 “Masat pér mbrojtjen e fémijéve nga aksesi né pérmbajtje té
paligjshme dhe/ose té démshme né internet”. Qéllimi i kétij vendimi éshté qé informacioni, i cili
merret apo pérfitohet, duhet té pérdoret vetém pér té pércaktuar nevojat e fémijés dhe pér ta
mbrojtur até nga démtimi, si dhe né ¢do rast do té mbrohet privatésia dhe identiteti i fémijés.
Mbrojtja e fémijés éshté njé pérgjegjési e pérbashkét dhe duhet té pérfshijé té gjitha strukturat dhe
shérbimet, fémijét dhe familjen e tyre.
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Udhézimi Nr. 556, daté 29.07.2019 “Pér ményrén e vendosjes, né institucionet e pérkujdesit
shogéror pér fémijén, ndaj té cilit éshté marré masé mbrojtje”. Qéllimi i kétij udhézimi éshté
té garantojé sistemimin e fémijés né institucionet e pérkujdesit shogéror me efektivitet dhe né
pérputhje me nevojat e interesin mé té larté, ndaj té cilit éshté marré njé masé mbrojtjeje sipas
pércaktimeve té béra né Ligjin Nr. 18/2017 “Pér té Drejtat dhe Mbrojtjen e Fémijés”.

Udhézimi Nr. 650, daté 13.09.2019 “Pér pércaktimin e kritereve dhe procedurave pér pérzgjedhjen
e pérfagésuesve procedurialé pér fémijét né konflikt me ligjin, fémijét viktima dhe déshmitaré
né procesin penal”’?. Qéllimi i kétij udhézimi éshté pércaktimi i kritereve dhe procedurave pér
pérzgjedhjen e pérfagésuesve procedurialé pér fémijét né konflikt me ligjin, fémijét viktima dhe
déshmitaré né procesin penal.

Udhézimi Nr 651, daté 13.09.2019 “Pér procedurat e raportimit té rasteve té fémijéve né nevojé
pér mbrojtje”?. Qéllimi i kétij udhézimi éshté pércaktimi i procedurave té raportimit té rasteve té
fémijéve né nevojé pér mbrojtje, nga ¢do person fizik ose juridik, institucionet publike dhe private,
mésuesit dhe ofruesit e shérbimit psiko-social né shkolla, institucion arsimor vendor, pérgjegjés pér
arsimin parauniversitar, punonjésit e institucioneve shéndetésore apo té pérkujdesit shogéror té
fémijés, gofshin kéto publike apo private, organet e policisé dhe strukturat e mbrojtjes sé fémijés
né nivel vendor, sipas pércaktimeve né Ligjin Nr.18/2017 “Pér té Drejtat dhe Mbrojtjen e FEmijés”.

3.3. POLITIKAT KRYESORE KOMBETARE

Parashikime lidhur me mbrojtjen dhe respektimin e te drejtave té fémijéve si dhe ofrimin
e shérbimeve pérkatése sipas moshés e nevojave té tyre, gjejmé dhe né njé séré politikash té
réndésishme kombétare, duke filluar nga Strategjia Kombétare pér Zhvillim dhe Integrim 2016 —
2020, e cila parashikon “Reformimin e pérgjithshém té sistemit té drejtésisé dhe ciléson sistemin e
drejtésisé pér té miturit si njé sfidé té réndésishme”. Po késhtu, mund té pérmendim dhe Strategjiné
Sektoriale té Mbrojtjes Sociale 2016-2020, Strategjiné Kombétare té Barazisé Gjinore dhe Planin e
saj té Veprimit 2016-2020, Planin Kombétar té Veprimit pér Integrimin e Roméve dhe Egjiptjanéve
né Republikén e Shqipérisé 2016—2020, etj... Por, si politika mé té réndésishme kombétare né
drejtim té mbrojtjes sé fémijéve do té veconim:

a) Agjenda Kombétare pér té Drejtat e Fémijéve 2017-2020°°, pérfagéson njé dokument
strategjik, i cili shpreh prioritetet e institucioneve shtetérore né fushén e té drejtave té fémijéve,
si dhe njékohésisht, njé kuadér té unifikuar pér monitorimin e progresit té geverisé shqiptare drejt
realizimit té té drejtave té fémijéve, né té gjithé sektorét pérkatés. Kjo agjendé pérmban tre shtylla
strategjike: (i) Mirégeverisja né funksion té promovimit, respektimit dhe mbrojtjes sé té drejtave té
fémijéve; (ii) Eliminimi i té gjitha formave té dhunés ndaj fémijéve; dhe (iii) Sisteme dhe shérbime

24 Udhézim i pérbashkét me Ministrin€ e Drejtésisé, Neni 49, Pika 4

25 Udhézim i pérbashkét me Ministriné e Arsimit, Sporteve dhe Rinisé€ si dhe me Ministriné e Brendshme,
Neni 67, Pika 7

26 Miratuar me VKM-né Nr. 372, daté 26.4.2017. https://childhub.org/sq/system/tdf/library/attachments/
agjenda-kombetare-per-te-drejtat-e-femijeve 0.pdf?file=1&type=node&id=27393
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migésore ndaj fémijéve dhe adoleshentéve: zhvillimi dhe arsimimi, drejtésia, shéndeti dhe
ushqyerja, si dhe mbrojtja sociale. Agjenda udhéhiget nga parimi kryesor i interesit mé té larté té
fémijés dhe ka si vizion krijimin e njé mjedisi té favorshém pér rritjen e sigurté dhe té shéndetshme
té fémijéve, zhvillimin e potencialit maksimal fizik dhe psikosocial té fémijéve, pérfshirjen sociale
dhe pjesémarrjen aktive né té gjitha fushat qé prekin jetén e tyre, si dhe garantimin e vlerésimit té
progresit té té drejtave té fémijéve né fushat kryesore té politikave publike gé lidhen me fémijét.

b) Strategjia e Drejtésisé pér té Miturit dhe Plani i Veprimit 2018-2021%, qéllimi i sé cilés éshté
promovimidhe mbrojtja mé efektive e té drejtave dhe nevojave né proceset gjygésore dhe alternativat
ndaj kétyre procedurave, pér té miturit/miturat né konflikt me ligjin, viktima, déshmitaré/déshmitare
té veprave penale, t&€ miturit/miturat nén moshé pér t’u ndjekur penalisht dhe té miturit/miturat
pjesémarrés/pjesémarrése né proceset gjygésore, kryesisht atyre penale, népérmjet zbatimit té
standardeve kombétare dhe ndérkombétare té té drejtave té fémijéve. Strategjia pérmban njé gasje
ndérdisiplinore, gé integrohet me té gjitha dokumentet e tjera ekzistuese kombétare, e shogéruar
me aktivitete konkrete. Prioritetet né realizimin e vizionit strategjik fokusohen né gasjen tek njé
drejtési migésore pér té mitur/mitura, e cila u referohet sistemeve té drejtésisé qé garantojné
respektimin dhe zbatimin efektiv té té drejtave té fémijéve, duke mbajtur né konsideraté nivelin e
pjekurisé sé fémijés dhe rrethanat e ¢éshtjes. E ndaré né komponenté, kjo nénkupton drejtési té
aksesueshme, té pérshtatshme me moshén, té shpejté, efektive, té pérshtatur dhe té fokusuar né
nevojat dhe té drejtat e fémijéve, ku pérfshihet e drejta pér proces té rregullt, e drejta pér té marré
pjesé né gjykim dhe pér té kuptuar procedurat, si dhe e drejta pér respektimin e jetés private dhe
familjare, integritetit dhe dinjitetit té fémijés.

3.4. MEKANIZMAT KESHILLIMORE INSTITUCIONALE PER TE DREJTAT DHE
MBROJTJEN E FEMUJES

Ligji Nr.18/2017 “Pér té Drejtat dhe Mbrojtjen e Fémijés”, né kreun Il té tij, Neni 34 e né vijim,
parashikon edhe mekanizmat késhillimoré dhe koordinues institucionalé, dhe strukturat pér té
drejtat dhe mbrojtjen e fémijés, té cilét ndahen né mekanizma né nivel gendror dhe vendor.

a) Késhilli Kombétar pér té Drejtat dhe Mbrojtjen e Fémijés (KKDMF) éshté organi mé i larté
késhillimor né nivelin gendror. Ai ngrihet me urdhér té Kryeministrit, me propozimin e ministrit qé
bashkérendon punén pér ¢éshtjet e té drejtave dhe mbrojtjes sé fémijés. KKDMF-ja ka si detyré
kryesore késhillimin dhe bashkérendimin e politikave shtetérore pér garantimin e té drejtave
dhe mbrojtjen e fémijés né té gjitha fushat, sidomos né ato té drejtésisé, shérbimeve shogérore,
arsimit, shéndetésisé dhe kulturés (shih Nenin 35 té Ligjit Nr. 18/2017). Vlen té theksohet fakti se
ligji Nr. 18/2017, né ndryshim me ligjin e méparshém té mbrotjes sé té drejtave té fémijéve Nr.10
347/ 2010, ka pérfshiré si pjesé pérbérése té kétij késhilli jo dy, por pesé pérfagésues nga rradhét
e shogérisé civile si dhe ka sjellé njé risi absolute me pérfshirjen né kété késhill té& fémijéve me

27 Miratuar me VKM-né Nr. 541, daté 19.09.2018. https://administrata.al/Documents/strategjia%20doc/21.
Strategjia%?20e%20Drejt%c3%absis%c3%ab%20p%c3%abr%20t%c3%ab%20Mitur%202018%20-%20
2021%20.pdf
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statusin e vézhguesit, té cilét jané pérfagésues té geverive té nxénésve, organizatave, forumeve apo
¢do grupimi tjetér fémijésh. (shih Nenin 34, Pika 3 e Ligjit Nr. 18/2017).

VKM-ja Nr. 54, daté 31.01.2018 “Pér rregullat e funksionimit té Késhillit Kombétar pér té Drejtat
dhe Mbrojtjen e Fémijés” synon té pércaktojé rregullat né lidhje me funksionimin e KKDMF-sé.
Rregullorja e KKDMF-sé ka né pérmbajtjen e saj ményrén se si zgjidhen anétarét, kohézgjatjen
e mandatit té tyre, organizimin dhe mbledhjet e KKDMF-s&, detyrat dhe funksionet qé realizon
sekretariati teknik prané kétij Késhilli. Po ashtu, rregullorja pércakton se cilét/cilat jané pjesémarrés/
pjesémarrése me statusin e vézhguesit/vézhgueses né mbledhjet e Késhillit.

b) Agjencia Shtetérore pér té Drejtat dhe Mbrojtjen e FEmijés (ASHDMF) éshté pjesé e strukturave né
nivel gendror pér té drejtat dhe mbrojtjen e fémijés, né varési té ministrisé gé bashkérendon punén
pér ¢éshtjet e té drejtave dhe mbrojtjes sé fémijés. Agjencia éshté pérgjegjése pér koordinimin dhe
organizimin e sistemit té integruar té mbrojtjes sé fémijés, né zbatim té politikave kombétare pér
mbrojtjen e fémijés, duke pérfshiré zbatimin e ndérhyrjeve dhe marrjen e masave pér parandalimin
dhe mbrojtjen e fémijés nga abuzimi, neglizhimi, kegtrajtimi dhe dhuna.

ASHDMF-ja ka pér detyré t'u ofrojé mbéshtetje té drejtpérdrejté strukturave té mbrojtjes sé fémijés
né nivel vendor; bashképunon me strukturat shtetérore pérgjegjése né procesin e hartimit té
propozimeve e té zbatimit té politikave integruese né Bashkimin Evropian, né fushén e mbrojtjes sé
té drejtave té fémijés; ndérton dhe realizon veté veprimtari pér edukimin, trajnimin, ndérgjegjésimin
e gytetaréve, si dhe té punonjésve/seve e té funksionaréve/eve té administratés publike e té sistemit
té drejtésisé; koordinon ose realizon fushata ndérgjegjésimi dhe aktivitete konkrete pér promovimin
e pjesémarrjes sé fémijés né té gjitha fushat; inicion dhe zbaton projekte pilot, né bashképunim me
shogériné civile dhe u jep mbéshtetje teknike organizatave jofitimprurése, gé punojné né fushén e
té drejtave dhe mbrojtjes sé fémijés; organizon dhe bashkérendon kérkime shkencore né fushén e
té drejtave dhe mbrojtjes sé fémijés, et;.

VKM-ja Nr. 91, daté 14.02.2018 “Pér procedurat e kryerjes sé& kontrollit dhe vendosjes sé
sanksioneve nga Agjencia Shtetérore pér té Drejtat dhe Mbrojtjen e FEémijés (ASHDMF)”, gé
pércakton rregullat né lidhje me procedurén e kryerjes sé kontrollit, kur vihet re ose dyshohet se
ka ndodhur njé shkelje e té drejtave té fémijés, ose kur strukturat pérkatése nuk kané pérmbushur
detyrimet ligjore. Kéto rregulla kané pér géllim pérforcimin e rolit t¢ ASHDMF-sé né funksion té
kompetencave gé i jané dhéné né bazé té Ligjit Nr. 18/2017.

VKM-ja Nr. 636, daté 26.10.2018 “Pér pércaktimin e llojeve, té ményrés sé shkémbimit e té
pérpunimit té informacionit dhe té dhénave statistikore, té kérkuara nga Agjencia Shtetérore pér
té Drejtat dhe Mbrojtjen e FEémijés prané strukturave shtetérore pérgjegjése, né nivel gendror dhe
vendor”. Ky vendim pércakton llojin dhe ményrén e shkémbimit dhe té pérpunimit té informacionit
e té dhénave statistikore, té kérkuara nga Agjencia prané strukturave shtetérore pérgjegjése né
nivel gendror dhe vendor. Treguesit dhe statistikat nga fusha té ndryshme, si: demografia, shéndeti,
ushqgimi, dhuna, migrimi, puna, varféria, arsimi, drejtésia pér fémijé, paragesin njé panoramé té
fushave té té drejtave dhe mbrojtjes sé fémijéve.
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c) Njésité e Vetéqeverisjes Vendore (Bashkité). Bashkité jané pérgjegjése pér ngritjen né varési té
tyre té strukturave pérkatése pér mbrojtjen e fémijés dhe, népérmjet tyre, té njé sistemi té integruar
té mbrojtjes sé fémijés. Pushtetit vendor, né bazé té ligjit, i lind detyrimi né funksion té mbrojtjes
sé té drejtave té fémijéve, té béjé pasqyrimin dhe respektimin e té drejtave té fémijés né planet e
zhvillimit vendor, né programet dhe projektet e tyre, té parashikojé né buxhet fonde pér realizimin
progresiv té té drejtave té fémijés, et;...

Né fokus té ligjit dhe né pérputhje me interesin mé té larté té fémijés éshté edhe organizimi dhe
ofrimi i shérbimeve pér fémijét né nevojé pér mbrojtje, shérbimeve me bazé komunitare pér
parandalimin e dhunés dhe mbrojtjen e fémijés, shérbimeve mbéshtetése pér familjet e shérbimeve
té pérkujdesjes alternative pér fémijét; si dhe ngritja e programeve dhe shérbimeve rehabilituese
e riintegruese pér fémijét né nevojé pér mbrojtje, me njé fokus té vecanté pér fémijét viktima té
dhunés, abuzimit, neglizhimit dhe shfrytézimit, si dhe fémijét qé dyshohen apo kané kryer vepra
penale, té cilét/cilat jané nén moshén pér pérgjegjési penale.

Struktura pérgjegjése pér shérbimet shogérore né bashki éshté pérgjegjése edhe pér c¢éshtjet
e mbrojtjes sé fémijés né pérgjithési. Ajo né bashképunim me drejtorité e tjera té bashkisé, me
mekanizmat vendoré té mbrojtjes dhe institucionet tjera vendore, merr té gjitha masat e nevojshme
pér realizimin dhe garantimin e mbrojtjes sé fémijés né territorin e bashkisé (shih Nenin 47 té Ligjit
Nr. 18/2017)

Njésia pér mbrojtjen e fémijés (NJMF) né bashki ngrihet dhe funksionon si njési e posagme brenda
strukturés pérgjegjése pér shérbimet shogérore né nivel bashkie dhe ka pér detyré, né ményré té
posacme, parandalimin, identifikimin, vlerésimin, mbrojtjen dhe ndjekjen e rasteve té fémijés né
rrezik dhe/ose né nevojé pér mbrojtje (shih Nenin 49 té Ligjit Nr. 18/2017). NJMF-ja né bashki harton
dhe pérshtat, njé heré né vit, listén e pérfagésuesve/eve procedurialé pér fémijét né konflikt me
ligjin, fémijét viktima dhe déshmitaré né procesin penal dhe ua dérgon até strukturave vendore té
Policisé sé Shtetit, Prokurorisé dhe Gjykatés sé Rrethit Gjygésor e té Apelit. Kriteret dhe procedurat
e pérzgjedhjes sé pérfagésuesve/eve procedurialé pércaktohen me udhézim té pérbashkét té
Ministrit gé bashkérendon punén pér céshtjet e té drejtave dhe mbrojtjes sé fémijés dhe Ministrit
té Drejtésisé.

Punonjésit pér mbrojtjen e fémijés (PMF) né njésité administrative té bashkisé, jané pjesé e njésisé
sé vlerésimit té nevojave dhe referimit dhe parashikohet té kryejné vetém detyra gé lidhen me
mbrojtjen e fémijés. Cdo njési administrative e bashkisé, e cila ka mé shumé se 3000 fémijé, duhet
té keté minimalisht, njé punonjés pér mbrojtjen e fémijés. PMF-ja kryen funksionin e menaxherit té
rastit pér fémijét né nevojé pér mbrojtje, gé nga momenti i identifikimit apo referimit, gjaté hartimit
e zbatimit té masés sé mbrojtjes dhe Planit Individual té Mbrojtjes deri né pérfundimin e tyre (shih
Nenin 51 e vijues té Ligjit Nr. 18/2017). Megjithaté, pavarésisht kétyre parashikimeve ligjore, né
praktiké, numri i PMF-ve té dedikuara vetém pér kété pozicion pune me kohé té ploté, éshté tepér i
kufizuar. Shpesh PMF-ja kryen edhe detyrén e Koordinatorit/es Vendor/e kundér dhunés né familje,
té Népunésit/es sé Barazisé Gjinore, etj...
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Grupi teknik ndérsektorial (GTN). Né ¢do bashki dhe né ¢do njési administrative bashkiake, e cila ka
mbi 3000 fémijé, krijohet ad hoc, grupi teknik ndérsektorial i trajtimit té rasteve té fémijés né nevojé
pér mbrojtje. GTN-ja mbéshtet PMF-né dhe njésiné e vlerésimit té nevojave dhe referimit té rastit,
hartimin e Planit Individual té Mbrojtjes, lehtéson referimin e tij, si dhe zbatimin e ndérhyrjeve apo

veprimeve té pércaktuara né Planin Individual té Mbrojtjes.

VKM-ja Nr. 353, daté 12.06.2018 “Pér rregullat e funksionimit té grupit teknik ndérsektorial pér
mbrojtjen e fémijéve prané bashkive dhe njésive administrative”, synon té rregullojé ményrén e
funksionimit té GTN-sé duke gartésuar rolet dhe pérgjegjésité e antétaréve, pér njé adresim sa mé
té ploté dhe efikas té rasteve té fémijéve né nevojé pér mbrojtje.
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Abuzimi seksual, pérfshiré sulmin seksual ose pérdhunimin, ndaj fémijéve dhe adoleshentéve éshté
njé problem i madh global i shéndetit publik, gé shkel té drejtat e njeriut dhe krijon shumé pasoja,
sociale, psikologjike dhe shéndetésore afatshkurtéra dhe afatégjata. Abuzimi seksual i fémijéve dhe
adoleshentéve éshté njé temé gé ka marré shumé vémendje né vitet e fundit. Njézet e teté pér
gind (28%) deri né tridhjeté e tre pér qind (33%) e grave dhe dymbédhjeté pér qind (12%) deri
né tetémbédhjeté pér qind (18%) e burrave ishin viktima té abuzimit seksual gjaté fémijérisé ose
adoleshencés (Long, Burnett, & Thomas, 2006). Abuzimi seksual i fémijéve mund té marré shumé
forma, por gjithnjé éshté shkelje e té drejtave té njé té riu dhe rrit rrezikun e shumé kushteve té
pafavorshme té shéndetit fizik dhe mendor.

Abuzimi seksual i fémijérisé shkel té drejtat themelore té genieve njerézore. Fémijét duhet té jené
né gjendje té kené pérvoja seksuale né kohén e duhur té zhvillimit duke béré zgjedhjen e tyre. Natyra
dhe dinamika e abuzimit seksual dhe marrédhénieve abuzive seksuale jané shpesh traumatike. Kur
abuzimi seksual ndodh né fémijéri, ai mund té pengojé rritjen normale shogérore dhe té jeté shkak
i shumé problemeve té ndryshme psiko-sociale (Maltz, 2002).

Né Shqipéri, vitet e fundit, jané kryer disa studime gé adresojné ¢éshtje té abuzimit té fémijéve, e
vecanérisht ¢éshtje té abuzimit seksual té tyre.

4.1. Studimi mbi Prevalencén e Pérvojave Negative gjaté Fémijérisé (2011-2012), OBSH-ja,
2013: ky studim u mbéshtet nga Organizata Botérore e Shéndetésisé dhe u krye né njé kampion
pérfagésues té studentéve qé ndjekin universitetin (N=1437; 67.6% femra /32.4% meshkuj).
Ky studim synonte té pérshkruante Pérvojat Negative gjaté Fémijérisé (PNF) né popullatén e re
shqiptare, pér té identifikuar karakteristikat socio-ekonomike dhe pér té gjetur lidhjet midis PNF-
sé, sjelljeve té rrezikshme shéndetésore dhe pasojave shéndetésore. Rezultatet déshmuan pér njé
prevalencé té larté té keqtrajtimit té fémijéve ku format mé té shpeshta té abuzimit gjaté fémijérisé
ishin ato fizike (40%), psikologjike (50%), seksuale (6%), dhe té génit déshmitaré té keqtrajtimit té
nénés (rreth 30%), duke paragitur nivelin mé té larté té keqtrajtimit né kété popullsi krahasuar me
8 vendet e tjera gé kané kryer studimin e PNF-sé. Prevalenca e abuzimit seksual ishte dukshém mé
e larté tek studentét meshkuj krahasuar me studentet femra (pérkatésisht 8.8% pérkundrejt 4.7%).
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Shkalla e abuzimit emocional gjaté fémijérisé ishte e ngjashme né studentét meshkuj dhe femra
(51%). Djemté ishin mé té Iéné pas dore fizikisht (10.1 tek djemté pérkundrejt 6.5 tek vajzat) dhe
emocionalisht (15.7 tek djemté pérkundrejt 11.2 tek vajzat) krahasuar me femrat, dhe kéto ndryshime
ishin statistikisht té réndésishme (P <0.001). Né total, rreth 30% e studentéve déshmuan se néna e
tyre ishte dhunuar dhe rreth 40% e tyre ishin ngacmuar dhe ishin pérfshiré né ndeshje fizike gjaté
fémijérisé, té cilat ishin dukshém mé té pérhapura tek meshkujt sesa tek femrat. Né pérgjithési 14%
e studentéve raportuan té paktén katér PNF dhe pothuajse gjysma e tyre raportuan 2 ose mé shumé
PNF. PNF-té ishin té lidhura pozitivisht me vendlindjen, arsimimin e prindérve, papunésiné e babait
dhe té lidhura anasjelltas me nivelin e té ardhurave. Gjetjet tregojné se mundésité e zhvillimit té
sjelljeve té rrezikshme shéndetésore, té tilla si: pérdorimi i duhanit, alkoolit, drogave té paligjshme,
partneréve té shumté dhe pérpjekjeve pér vetévrasje rriten me rritjen e numrit té PNF-ve, duke
nénkuptuar njé lidhje shkakésore.

4.2. Studimi “Sjelljet e shéndetshme tek fémijét e moshés shkollore (HBSC) 2017-2018”: Shqipéria
éshté pjesé e rrjetit té HBSC-sé qé nga viti 2009. Ky lloj studimi mbledh té dhéna pér shéndetin
dhe mirégenien, mjedisin shogéror dhe sjelljet shéndetésore té djemve dhe vajzave té moshés
11, 13 dhe 15 vje¢. Kéto té dhéna mund té pérdoren pér politikébérje dhe géllime planifikimi né
lidhje me strategjité e ndérhyrjes pér pérmirésimin e gjendjes shéndetésore té adoleshentéve. Né
raundin aktual, pér heré té paré Shqipéria pérfshiu edhe pyetjet opsionale né lidhje me keqgtrajtimin
e fémijéve. Ndér té tjera, HBSC-ja 2017-18 ofron informacion té vlefshém né lidhje me bulizimin,
ngacmimet fizike dhe keqtrajtimin e fémijéve, pérvec¢ té dhénave té abuzimit seksual, té cilat u
mblodhén pér heré té paré né Shqipéri.

Né total, njé né katér fémijé (rreth 30% e djemve pérkundrejt 20% e vajzave) kishin ngacmuar té
tjerét né muajt e fundit para studimit. Rreth 22% (rreth 25% e djemve pérkundrejt 20% té vajzave)
ishin ngacmuar né muajt e fundit nga bashkémoshatarét e tyre. Pér mé tepér, rreth 22% e mostrés
sé pérgjithshme té nxénésve té shkollés té pérfshiré né studim kishin ngacmuar kibernetikisht té
tjerét dhe/ose ishin ngacmuar kibernetikisht nga bashkémoshatarét e tyre né muajt e fundit. Lidhur
me ngacmimet fizike, rreth 30% e nxénésve raportuan té paktén njé episod té ngacmimeve fizike
gjaté vitit té kaluar (pothuajse njé né dy djem krahasuar me njé né pesé vajza). Pérvec késaj, rreth
32% e nxénésve té shkollés (37% e djemve pérkundrejt 28% té vajzave) raportuan té paktén njé
episod té |éndimit gjaté vitit té kaluar. Pér mé tepér, prevalenca e abuzimit fizik gjaté gjithé jetés né
kampionin e pérgjithshém té nxénésve té shkollés té pérfshiré né sondazh ishte rreth 31% (pak mé
e larté tek djemté sesa tek vajzat), ndérsa prevalenca e abuzimit emocional gjaté gjithé jetés ishte
16% (mesatarisht mé e larté tek djemté krahasuar me vajzat) ) Sé fundmi, neglizhenca fizike gjaté
gjithé jetés u raportua nga vetém rreth 2% e fémijéve (rreth 4% tek djemté kundrejt vetém 0.7% té
vajzave), ndérsa neglizhenca emocionale nga 14% e fémijéve (rreth 9% tek djemté pérkundrejt 19%
té vajzave). Ndérkohé qé prevalenca e neglizhencés fizike (té veté-raportuar) ishte mé e larté tek
djemté sesa tek vajzat, njé gjetje e kundért ishte e dukshme pér neglizhencén emocionale.

Matja e abuzimit dhe keqtrajtimit té fémijéve, e kufizuar vetém tek té rinjté e moshés 15 vjeg,
pérfshiu vlerésimin e abuzimit fizik dhe abuzimit emocional gjaté jetés dhe/ose gjaté muajit té
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kaluar. Né pérgjithési, mé shumé se dy té tretat (69%) e té rinjve raportuan se nuk ishin I[énduar
ndonjéheré fizikisht nga prindérit e tyre ose té rriturit e tjeré né familjet e tyre pérkatése. Njé né
katér té rinj (26%) raportuan se ishin abuzuar fizikisht njé ose dy heré gjaté jetés, ndérsa 6% kishin
pérjetuar abuzim fizik shumé heré gjaté jetés sé tyre. Nuk kishte dallime té réndésishme gjinore né
nivelet e abuzimit fizik (P = 0.501).

Né total, prevalenca e abuzimit emocional gjaté gjithé jetés ishte 16%, me njé ndryshim té
réndésishém midis djemve dhe vajzave (13% pérkundrejt 18%, respektivisht; P = 0.007). Né ményré
té ngjashme, vetém té rinjté e moshés 15 vjec u pyetén pér neglizhencén emocionale né kontekstet
e tyre pérkatése dhe rrethanat shtépiake. Mé konkretisht, té rinjté u pyetén nése kishte raste kur
me ta nuk jetonte asnjé i rritur qé t’i bénte fémijét té ndiheshin té dashur. Né total, rreth 14% e té
rinjve té moshés 15 vjecare raportuan se kishin pérjetuar neglizhencé emocionale gjaté jetés sé tyre
(9% tek djemté pérkundrejt 19% té vajzave; P <0.001).

4.3. Vrojtimi Kombétar pér Dhunén ndaj Grave dhe Vajzave (DhNGV) né Shqipéri, INSTAT 2019

Vrojtimi Kombétar pér Dhunén ndaj Grave dhe Vajzave (DhNGV) né Shqipéri, 2018 (publikuar né
Mars 2019) u bé pér té matur natyrén dhe shkallén e pesé llojeve té ndryshme té DhNG-sé (dhuna
né familje ushtruar nga partneri intim, dhuna gjaté marrédhénies dashurore, dhuna nga jo-partneri,
ngacmimi seksual dhe, pérndjekja) dhe disa norma shogérore té lidhura me DhNGV-né. Kampioni i
studimit ishte 3.443 familje dhe graté e moshés 18-74 vjeg.

Té dhénat e studimit tregojné se 3,1% e grave té moshés 18-74 vjecare raportuan se ishin abuzuar
seksualisht gjaté fémijérisé (domethéng, ato ishin prekur seksualisht kur nuk kishin dashur apo ishin
detyruar té bénin dicka seksuale gqé nuk kishin dashur ta bénin). Gjithashtu graté gé kané pérjetuar
abuzim seksual né fémijéri (88,8%) kishin mé shumé gjasa té pérjetonin “ndonjéheré” dhuné
seksuale dhe/ose dhuné me bazé gjinore né moshé té rritur né jetén e tyre krahasuar me graté gé
nuk kishin pérjetuar abuzime seksuale né fémijéri (51,5%). Pérve¢ késaj, graté gé kishin pérjetuar
abuzime seksuale né fémijéri (64,6%) kishin mé shumé gjasa té pérjetonin dhuné né familje nga
partneri intim, krahasuar me graté gé nuk kishin pérjetuar abuzime seksuale né fémijéri (39,3%).
Po ashtu, graté qé kishin pérjetuar abuzime seksuale né fémijéri (41,9%) kishin dy heré mé shumé
gjasa té pésonin dhuné nga jo-partneri qé prej moshés 15 vjecare, krahasuar me graté qé nuk kishin
pérjetuar abuzime seksuale né fémijéri (17,7%). Kéto gjetje tregojné se graté e abuzuara seksualisht
né fémijéri jané né rrezik té madh té pésojné edhe forma té tjera té dhunés mé voné, né jetén
e tyre. Studimet (Lalor & McElvaney, 2010; Humphrey & White, 2000) sugjerojné gé viktimizimi
seksual né fémijéri dhe/ose adoleshencé rrit mundésiné e viktimizimit seksual né moshé té rritur
me 2 deri né 13,7 heré.

Dhuna né familje nuk prek vetém graté e rrahura dhe té keqgtrajtuara, por ajo ka efekte negative
edhe ndaj fémijéve qé jané viktima té drejtpérdrejta dhe té térthorta té dhunés né familje dhe
déshmitaré té dhunés né familje. Eshté e dokumentuar miré se fémijét vuajné pasoja negative kur
ekspozohen ndaj dhunés né shtépi dhe familje. Té dhénat e studimit treguan se 47,7% e grave té
moshés 18-74 vjeg, té cilat kishin fémijé té moshés 0-17 vjeg gé jetonin né familjet e tyre, raportuan
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se kishin pérjetuar “ndonjéheré” dhuné né familje dhe 40,1% se pérjetonin “aktualisht” dhuné
né familje (njé nga pesé llojet matura té dhunés né familje té ushtruar nga partneri intim). Mé
konkretisht, 21,1% e grave gé kané pérjetuar “ndonjéheré” dhuné fizike dhe/ose seksuale, ose té
dyja, dhe 11,7% qé po pérjetonin “aktualisht” dhuné fizike dhe/ose seksuale kishin fémijé té& moshés
0-17 vjeg gé jetonin né familjet e tyre.

Bazuar né té dhénat e ponderuara pér graté té cilat kishin fémijé té moshés 0-17 vjeg gé jetonin né
familjet e tyre dhe numrin e fémijéve gé secila prej tyre kishte, u pérllogarit se gjithsej ishin 591.476
fémijé té moshés 0-17 vjec gé jetonin né familjet e vrojtuara. Studimi tregon se aférsisht 286.498
fémijé té moshés 0-17 vjeg kishin mé shumé gjasa té ishin ekspozuar ndaj dhunés né familje pér
shkak se nénat e tyre kishin pérjetuar “ndonjéheré&” dhuné né familje, dhe 246.707 fémijé kishin
mé gjasa té ishin ekspozuar ndaj dhunés né familje gjaté 12 muajve pérpara intervistés pér shkak
se nénat e tyre pérjetonin “aktualisht” dhuné né familje. Mé konkretisht, 128.144 fémijé té moshés
0-17 vjeg kishin mé gjasa té ishin ekspozuar ndaj dhunés fizike dhe/ose seksuale né familjen e tyre,
sepse nénat e tyre kishin pérjetuar “ndonjéheré” dhuné fizike dhe/ose seksuale nga bashkéshorti/
partneri, dhe 73.535 fémijé té moshés 0-17 vjec¢ kishin shumé gjasa té ishin ekspozuar ndaj
dhunés fizike dhe/ose seksuale gjaté 12 muajve pérpara intervistés, sepse nénat e tyre pérjetonin
“aktualisht” dhuné fizike dhe/ose seksuale, ose té dyja.

Studimi tregon se midis grave té moshés 18-74 vjeg, 18,2% e tyre kané pérjetuar “ndonjéheré” dhe
2,4% “aktualisht” njé ose mé shumé se njé nga katér llojet e dhunés fizike dhe/ose seksuale qé né
moshén 15 vjecgare nga dikush gé éshté i ndryshém nga bashkéshorti/i dashuri i tyre. Graté kishin
mé shumé gjasa té pérjetonin dhuné fizike nga jo-partneri (17,3% ndonjéheré, 2,3% aktualisht) se sa
dhuné seksuale nga jo-partneri (1,3% ndonjéheré, 0,1% aktualisht). Gjithashtu midis grave qé kané
pérjetuar ndonjéheré dhuné seksuale nga jo-partneri gé prej moshés 15 vjegare, ato gé identifikuan
autorét e tyre identifikuan shokun e klasés/shkollés (15,1%), mésuesin (7,1%), miqté /té njohurit
(5.4%), babain/njerkun (5,2%), nénén/njerkén (4,4%), dhe té panjohurit (3,3%). Njé pér gindje e
madhe e grave nuk pranoi ose refuzoi té identifikonin autorét e dhunés seksuale té ushtruar nga
jo-partneré.

4.4. Studimi Demogradfik dhe Shéndetésor né Shqipéri (SDSH) 2017-18: pérfshin njé sondazh té
madh familjar né té gjithé vendin né Shqipéri. Ky studim pérfshiu 15,823 familje dhe jep informacion
pér njé gamé té gjeré té treguesve demografiké dhe shéndetésoré té fémijéve té moshés 0-5 vjeg, si
dhe burrave dhe grave té moshés 15-59 vjec. Duke krahasuar dy raundet e SDSH-ve té zhvilluara né
Shqipéri (raundi i paré u krye né 2008-09), ka té dhéna pér njé pérmirésim té situatés sé fémijéve
né lidhje me ¢éshtjen e abuzimit dhe keqtrajtimit. Pér gindja e fémijéve gé u disiplinuan vetém
nga qasje jo té dhunshme ose “teknika” (té tilla si heqgja e pérfitimeve/privilegjeve pér fémijét, ose
sigurimi i hapésirés pér aktivitete alternative ndaj tyre, pa ushtruar dhuné verbale ose fizike) u rrit
nga 22% né 37% ndérmjet 2008-09 dhe 2017-18. Pér té njéjtén periudhé kohe, pér gindja e fémijéve
gé pésuan njé lloj dhune fizike u ul nga 41% né 32%, ndérsa pér gindja e fémijéve gé pérjetuan
ndonjé lloj agresioni psikologjik ose fizik u ul nga 75% né 48%. Lidhur me géndrimet ndaj ndéshkimit
fizik, vetém 4% e té anketuarve meshkuj dhe 3% e té anketuarve femra besojné se ndéshkimi fizik
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éshté i domosdoshém pér edukimin e duhur té njé fémije, krahasuar me 13% té té anketuarve né
raundin e paré té SDSH-sé (kryer né 2008-09). Pér mé tepér, pér gindja e fémijéve nén 5 vjeg té cilét
raportuan se ishin |éné nén kujdes té papérshtatshém u ul disi (nga 11% né 7%) midis 2008-09 dhe
2017-18.

4.5. Njé klikim larg: Pérvojat e pérdorimit té internetit nga fémijét né Shqipéri, 2019 *: ky studim,
i kryer nga UNICEF-i Shqipéri dhe IPSOS Stragic Marketing me njé kampion pérfagésues té 1000
fémijéve té moshés nga 9 deri né 17 vjeg¢ qé pérdorin internetin né Shqipéri dhe 1000 prindérve
ose kujdestaréve té tyre synon té sigurojé té dhéna té besueshme pér pérdorimin e internetit
nga fémijét pérmes dimensioneve té méposhtme: aksesi, praktikat dhe aftésité e pérdoruesit,
mundésité, rreziget, mirégenia dhe té drejtat, faktorét socialé dhe ekologjia digjitale. Studimi tregoi
se fémijét fillojné té pérdorin internetin rreth moshés 9 vje¢ dhe ata kryesisht e pérdorin até pérmes
pérdorimit té telefonave smartfon. Gjysma e fémijéve (51%) gé pérdorin internet kané akses té
pérhershém né internet. Studimi eksploroi disa lloje rrezigesh né internet pér fémijét, sic jané:
njohja me njeréz té rinj pérmes ekspozimit té qéllimshém ndaj pérmbajtjes seksuale, negative dhe
té démshme dhe kegpérdorimit té informacionit né internet.

Né pérgjithési, ekspozimi ndaj rrezigeve éshté mé i pérhapur tek fémijét e moshés 15 deriné 17 vjeg,
veganérisht né mesin e atyre fémijéve prindérit e té ciléve nuk pérdorin internetin. 14% e fémijéve
raportuan se vitin e kaluar ata pérjetuan dicka gé i shqgetésoi ose i mérziti né Internet, dhe 18% mes
tyre nuk folén kurré me askénd pér kéto pérvoja. Njé né pesé fémijé gjaté vitit té kaluar ka takuar
diké né Internet, té cilin nuk e njeh. Fémijét e moshés 15 deri 17 vjeg, dhe djemté né vecanti, jané
meé té prirur pér njé sjellje té tillé. Gjithashtu, 16% e fémijéve raportojné se kané takuar personalisht
dikeé té cilin e kishin takuar mé paré né Internet. 9% e fémijéve kishin té paktén njé pérvojé seksuale
té padéshiruar né Internet gjaté vitit té kaluar. Mé shpesh ky incident i referohej rastit kur dikush
kérkonte informacion seksual rreth tyre, dhe kjo pérfshinte mé shpesh ish-partneré, té rritur né
familje té fémijéve dhe miqve dhe té njohur nén moshén 18 vjeg qé fémijét i njihnin personalisht.
Cdo fémijé i pesté raportoi njé pérvojé ku ata kishin paré njé pérmbajtje né internet gé lidhej me
abuzimin ose dhunén, ndérsa 17% e fémijéve pané pérmbajtje ku njerézit flisnin pér démtime fizike.
Njé né 10 fémijé shihte pérmbajtje ku tema ishte se si té vetévritesh. 16% e fémijéve kané gené té
ekspozuar ndaj pérmbajtjes seksuale né internet: 55% e pané kété pérmbajtje sepse déshironin,
71% e pané até papritur, 45% e pané kur dikush ua tregoi atyre.

4.6. Studimi kombétar mbi bulizmin dhe ekstremizmin e dhunshém né sistemin arsimor shqiptar,
2017%: éshté realizuar nga Instrumenti Horizontal i Bashkimit Evropian dhe Késhillit té Evropés pér
Ballkanin Peréndimor dhe Turqiné né kuadér té Projektit “Lufta Kundér Bulizmit dhe Ekstremizmit
né Sistemin Arsimor né Shqipéri” né bashképunim me Departamentin e Punés dhe Politikés Sociale
dhe Institutin e Studimeve té Opinionit Publik né Shqipéri. Qéllimi i kétij studimi ishte té siguronte
njé pasqyré gjithépérfshirése té shpeshtésisg, shkallés dhe natyrés sé bulizimit dhe ekstremizmit
né sistemin arsimor né Shqipéri. Studimi pérfshihu 2377 nxénés nga klasa e IV-té deri né klasén e

28 https://www.unicef.org/albania/media/2486/file/one%20click.pdf
29 https://rm.coe.int/albania-study-report-on-bullying-egn/1680732872
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XlI-té, 3560 mésues dhe 970 prindér nga 144 shkolla né 12 rrethe té Shqipérisé. Aférsisht 19.4 % e
nxénésve pohuan se jané té pérfshiré né fenomenin e bulizmit 2-3 heré né muaj ose mé shumé, dhe
mé tej 29% vetém njé ose dy heré né muaj.

Né pérgjithési, 9.7% e nxénésve e konsideruan veten viktima té ngacmimit, 5.2% pranuan se kishin
ngacmuar nxénés té tjeré dhe 4.3% kishin pérjetuar té dyja, ngacmimin dhe té génit viktimé e kétij
fenomeni. Né térési, 60% e mésuesve konsideruan se ngacmimi ishte i pranishém né shkollat e tyre
pérkatése dhe 23% e prindérve pranuan se fémijét e tyre kishin gené viktima té bulizmit né kohé
té ndryshme dhe shkallé té ndryshme né shkollat e tyre. Rreth 78% e mésuesve konfirmojné se
“bien dakord” dhe “plotésisht dakord” se bulizmi verbal éshté forma mé e pérhapur e ngacmimit né
shkollén e tyre, e ndjekur nga bulizmi psikologjik me 61% té rasteve. Pothuajse gjysma e mésuesve
(51%) konfirmojné se bulizmi virtual éshté forma mé e shpeshté gé ndodh né shkollat e tyre. Né
perceptimet e mésuesve, format e tjera té bulizmit racor dhe seksual ishin mé pak té njohura.

Pér mé tepér, djemté ishin mé té pérfshiré se vajzat né ngacmime dhe, interesante éshtg, se ata e
perceptonin veten kryesisht si ‘ngacmues’ (68%) sesa viktima té bulizmit (52%). Pérkundrazi, 48% e
vajzave e perceptonin veten si viktima té bulizmit, ndérsa 32% e konsideronin veten si ‘ngacmuese’.
Lidhur me marrédhénien e moshés, bulizmi ishte kryesisht i dukshém tek fémijét e moshés 15-16
vjec, té ndjekur nga ata té moshés 10-11 vje¢. Pér mé tepér, kishte prova té njé prevalence mé té
larté té bulizmit né mesin e nxénésve nga zonat urbane krahasuar me bashkémoshatarét e tyre nga
zonat rurale (pérkatésisht 20% pérkundrejt 17%).

Vendet specifike mé té shpeshta ku ka ndodhur ngacmimi pérfshinin klasat né kohén kur mésuesit
nuk ishin té pranishém (39%), pasuar nga zonat e argétimit (hapésirat e sporteve dhe kéndeve
té lojérave) (38%). Pér mé tepér dhe cuditérisht, 13% e studentéve raportuan se bulizimi kishte
ndodhur né klasa edhe né prani té mésuesve. Sa i pérket llojit té ngacmimit, bulizmi psikologjik
ishte forma mé e raportuar (45%), e ndjekur nga bulizmi verbal (37%), ngacmimi fizik (33%) dhe
bulizmi virtual/kibernetik (15%). Né lidhje me “pércaktuesit” e kétij fenomeni, pamja fizike (73.4%),
gjuha dhe véshtirésité né té folur (67.6%) dhe prania e nxénésve fizikisht mé té dobét (62.2%) u
konsideruan nga mésuesit si faktorét kryesoré nxités té bulizmit népér shkolla.

Analiza pér dallimet gjinore tregon se né lidhje me format mé té shpeshta té bulizmit, nuk ka dallime
gjinore; megjithaté, bulizmi social éshté mé i pérhapuri tek djemté me 24%, pérkundrejt 15% té
vajzave, si dhe bulizmi seksual i raportuar nga 24% e djemve dhe 13% e vajzave. Format e bulizmit
pér vajzat gé raportuan se ishin ngacmuar 2-3 heré né muaj ose mé shumeé ishin psikologjike 54%,
verbale (41%), fizike (34%), seksuale (18%), etj... Format e bulizimit pér djem gé ngacmohen 2-3
heré né muaj ose mé shumé ishin psikologjike (49%), verbale (49%), fizike (38%), seksuale (30%),
etj...

4.7. Abuzimi Seksual i FEmijéve Brenda Rrethit té Besimit né Shqipéri, 2015%: ky studim u realizua
nga Terre des Homme me géllim identifikimin e karakteristikave té abuzimit seksual né rrethin e

30 https://childhub.org/en/system/tdf/library/attachments/raporti_csa_alb_mail 2015-15-24.
pdf?file=1&type=node&id=13542
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besimit né Shqipéri dhe normat e tyre shogérore, si dhe reagimin e sistemit né lidhje me abuzimin
seksual té fémijéve né praktikén ekzistuese. Gjetjet nga ky studim treguan se abuzimi seksual i
fémijéve né Shqipéri zakonisht ndodh brenda rrethit té tyre té besimit, gé éshté njé ¢éshtje shumé
serioze dhe kérkon vémendje té vecanté. Pér mé tepér, sipas gjetjeve té studimit, viktimat e abuzimit
paragjykohen dhe stigmatizohen nga shogéria shqgiptare. Normat sociale dhe géndrimet tolerante
né pérgjithési ndaj dhunés, ruajtja e sekretit familjar gé vleréson si té shenjté privatésiné e familjes,
ushgen sekretin dhe heshtjen, si dhe stigmatizimi i fémijéve viktima té abuzimit seksual né shoqéri
bén gé profesionistét, prindérit dhe fémijét té hezitojné ta raportojné até.

Sa i pérket pérgjigjes sé sistemit, studimi raportoi mangési né sistemin shqiptar t&é mbrojtjes sé
fémijéve, duke pérfshiré burimet e kufizuara njerézore, mungesén e njohurive profesionale,
pasigurité né lidhje me rolet dhe pérshkrimet e punés, problemet né menaxhimin e c¢éshtjeve,
mungesén e bashképunimit ndérinstitucional, ndérhyrjet e pakta parandaluese, nénraportimi nga
profesionistét dhe nevoja e paplotésuar pér rehabilitim afatgjaté. Studimi tregoi se, né pérgjithési,
ka mungesé té té dhénave sistematike dhe koherente né lidhje me rastet e fémijéve té abuzuar
seksualisht dhe, né vecanti, ato brenda rrethit té besimit. Pér mé tepér, ka prova té shkeljes sé etikés
nga media dhe mungesés sé mekanizmave té monitorimit dhe ndéshkimit. Studimi dokumentoi disa
norma shogérore qé kontribuojné né padukshmériné e abuzimit té fémijéve né Shqipéri, vecanérisht
kulturén e dhunés dhe tolerancén ndaj dhunés, stigmatizimin dhe diskriminimin e viktimave dhe
diskriminimin gjinor.

4.8. Studimi mbi Siguriné Online té Fémijéve né Shqipéri, 2014%!- ky studim, i kryer nga World
Vision né Shqipéri, pérfshiu 821 fémijé té moshés 13-17 vjeg, pérshkroi shkallén né té cilén fémijét
shqgiptaré hyjné né internet dhe rreziget me té cilat pérballen aktualisht gjaté aksesit né internet. Né
mesin e fémijéve gé u pérgjigjén né kété sondazh, 44% e tyre raportuan se ata e pérdorin internetin
né baza ditore pér té paré materiale pornografike, ndérsa, mé tej, 62% e fémijéve pranuan se kishin
miq qé kishin vizituar fage interneti té ngjashme. Ngacmimi, vjedhja e fjalékalimit dhe shikimet e
pagéllimta té pornografisé pothuajse ¢do dité u raportuan nga 45% e té anketuarve. Pér mé tepér,
47% e pjesémarrésve mé té rinj ishin kontaktuar né internet nga njé person i panjohur brenda vitit
té fundit, i cili, né 40% té rasteve, ishte i huaj (d.m.th., jo shqiptar). Gjetje té tjera té réndésishme
nga ky studim kané té béjné me mesazhet mé problematike gé fémijét kishin marré né internet,
duke pérfshiré materiale provokuese (26%), mesazhe ngacmuese (22%) dhe materiale té dhunshme
ose agresive (11%). Né pérgjithési, ky raport theksoi garté nevojén pér forcimin dhe pérmirésimin
thelbésor té sigurisé né internet pér fémijét shqiptaré, té cilét jané mjaft té ekspozuar ndaj rrezigeve
té ndryshme qé pérfshijné pérdorimin e internetit.

4.9. Miréqenia dhe siguria e grave, OSBE 2019°?- ishte studimi i paré pérfagésues i kryer né Evropén
Lindore pér té siguruar té dhéna té krahasueshme né té gjithé rajonin. Studimi analizoi géndrimet
gjinore dhe pérvojat e grave nga grupet e pakicave. Qéllimi i tij ishte té siguronte té dhéna té forta

31 https://www.wvi.org/sites/default/files/Internet%20Safety%200K.pdf
32  https://www.osce.org/files/f/documents/c/8/434849 1.pdf
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né ményré gé té zhvillonte politika, strategji, programe dhe aktivitete mé gjithépérfshirése dhe té
bazuara né prova pér té parandaluar dhe luftuar dhunén ndaj grave. Studimi aplikoi metodologji
sasiore dhe cilésore. Njé kampion pérfagésues i pérbéré nga 1,858 gra té moshés 18-74 vje¢ u
pérfshiné studim. Rezultatet e studimit tregojné se 34% e grave tregojné se kané pérjetuar té paktén
njé formé té ngacmimit seksual qé kur ishin 15 vjeg. Graté mé té reja tregojné se kané pérjetuar mé
shpesh ngacmime seksuale: 54% e 18-29 vjecareve kané pasur njé ose mé shumé pérvoja té tillé gé
nga mosha 15 vje¢ krahasuar me 27% té 40-49-vjecareve, 25% té 50-59 vjecareve dhe 18% e atyre
mbi 60 vjec. Ngacmimi seksual pérfshin njé gamé té gjeré pérvojash. Forma mé e zakonshme e
treguar nga graté gé kur ishin 15 vje¢ éshté frikésimi pérmes véshtrimit, i cili pérmendet nga 21% e
grave, e ndjekur nga pyetje ndérhyrése né lidhje me jetén e tyre private (13%). Pér gindja mesatare e
grave né BE gé deklaruan se kishin pérjetuar ngacmime seksuale éshté 55%, duke filluar nga 24% né
Bullgari, né 81% né Suedi. Shifra pér Shqgipériné éshté mé e ulét se mesatarja e BE-sé dhe gjithashtu
mé e ulét se shifra pér Kroaciné (41%). Vendet me tradita mé té gjata té politikave té barazisé
gjinore dhe fushatave té ndérgjegjésimit (vendet nordike dhe Evropa peréndimore) gjithashtu kané
nivele mé té larta té grave qé ndajné pérvojat e tyre té ngacmimeve seksuale.

Sipas rezultateve té sondazhit né pérgjithési, 11% tregojné dhuné fizike dhe/ose seksuale nga
njé jo-partner gé nga mosha 15 vje¢ (2% né 12 muaj para sondazhit), ndérsa 1% thoné se u jané
nénshtruar formave té dhunés seksuale (0.2% né 12 muaj para sondazhit). Njézet e gjashté pér qind
(26%) e grave thoné se kané pérjetuar njé formé té dhunés fizike nga duart e njé té rrituri para se té
ishin 15 vjeg, e cila éshté e ngjashme me prevalencén mesatare né BE (27%). Prevalenca e dhunés
psikologjike né fémijéri ishte shumé mé e ulét (4%). Dhuna seksuale né kété moshé éshté edhe mé
pak e zakonshme, me mé pak se 1% té grave qé deklarojné pérvojat e tyre. Kjo éshté shumé mé e
ulét se mesatarja e BE-sé prej 12%. Vendet ku graté mendojné se dhuna né familje éshté njé ¢éshtje
private dhe ku ekziston njé kulturé e heshtjes kané tendencé té raportojné nivele mé té uléta té
pérvojave krahasuar me vendet gé kané njé tradité mé té gjaté té ndérgjegjésimit pér dhunén ndaj
grave. Graté gé kané pérjetuar ndonjé formeé té dhunés né fémijéri kané mé shumé gjasa té thoné
se kané pérjetuar dhuné fizike dhe/ose seksuale nga ana e jo-partneréve dhe partneréve: 24% e
grave gé kané pérjetuar dhuné né fémijéri thoné se kané pérjetuar dhuné fizike dhe/ose seksuale,
krahasuar me 7% té atyre qé nuk kané pérjetuar dhuné né fémijéri. Pér dhunén fizike dhe ose
seksuale té partnerit intim, shifrat pérkatése jané 35% dhe 14%.

4.10. Hartézimi i shérbimeve té dhunés seksuale né Ballkanin Peréndimor & Turqi, WAVE 2019

Ky studim i shkurtér u krye né periudhén korrik - shtator 2019 dhe pérfshiu rishikimin e literaturés
dhe zhvillimin e intervistave me 43 pjesémarrés né gjashté bashki té ndryshme té Shqipérisé
(Durrés, Shkodér, Vloré, Kor¢é, Sarandé dhe Elbasan). Té intervistuarit punonin pér policiné e
shtetit, shérbimin social shtetéror dhe bashkité, spitalet rajonale dhe OJF-té e grave. Qéllimi ishte
té sigurohej njé pasqyré e numrit té shérbimeve mbéshtetése pér viktimat e dhunés seksuale
aktualisht né dispozicion né vendet partnere té projektit.

33 https://www2.unwomen.org/-/media/field%200ffice%20eca/attachments/publications/2019/11/wave
svreport191119 web.pdf?la=en&vs=2900
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Té gjithé té intervistuarit (100%) njohén pérdhunimin dhe abuzimin seksual té fémijéve si forma té
dhunés seksuale, ndérsa 41 nga 43 té intervistuarit e njohén sulmin seksual si njé formé té dhunés
seksuale. Njé numér i konsiderueshém i té intervistuarve kané shumé pak informacion né lidhje
me shérbimet né dispozicion. 72% e té intervistuarve nuk kishin ndonjé informacion né lidhje me
ekzistencén e ndonjé shérbimi ekskluzivisht pér té mbéshtetur viktimat e dhunés seksuale, ndérsa
11% kishin informacion pér linjat lokale té ndihmés.

Té gjithé pjesémarrésit e intervistuar raportuan se shérbimet e specializuara té grave mbéshtesin
viktimat e dhunés seksuale né Shqipéri. Ndér shérbimet gé ofrohen mé shpesh nga OJF-té e grave
pér viktimat e dhunés seksuale jané mbéshtetja sociale dhe psikologjike, ndihma mjekésore,
mbéshtetja ligjore, ndihma ekonomike, strehimi, strehimi emergjent dhe akomodimi. Burimet
kryesore té financimit té shérbimeve mbéshtetése té grave vijné nga donatorét, té ndjekur nga
geveria kombétare dhe geveria lokale.

4.11. Mbi ngacmimin seksual dhe llojet e tjera té dhunés me bazé gjinore né hapésirat publike né
Shqipéri, IDRA 2018 dhe 2019

Ky studim u realizua nga IDRA Research & Consulting me mbéshtetjen e UN Women né bashki té
ndryshme té vendit, né disa vite. Raporti i vitit 2019 pérmban informacion nga dy bashki: Shkodra
dhe Korga. Studimi i vitit 2018, u krye né tre bashki: Tirané&, Durrés dhe Fier.

Ndérsa UN Women, né bashképunim me Bashkiné e Tiranés dhe organizatén Observatori pér té
Drejtat e Fémijéve zhvilluan né 2016 studimin e paré pilot “Pér ngacmimin seksual dhe dhunén
seksuale ndaj grave dhe vajzave né hapésira urbane” né tre lagje té Tiranés. Gjetjet kyce qé dolén
nga studimi i vitit 2016 e qé ¢uan né vendimin pér té pérséritur studimin né tri bashki né vitin
2018, ishin si mé poshté vijon: (1) Né pérgjithési, asnjé nga tri zonat e pérzgjedhura té studimit
2016 né Tirané nuk u konsiderua si vend i sigurté né lidhje me ngacmimin seksual dhe dhunén
seksuale ndaj grave dhe vajzave; (2) Mirémbajtja e lagjeve (ndricimi rrugor, hapésira e kufizuar midis
ndértesave, transporti publik) nuk konsiderohet e kénagshme (3) Graté, vajzat, burrat dhe djemté
e intervistuar kané pérshkruar ekzistencén e disa institucioneve publike kyce si rajoni i policiség,
gendrat shéndetésore/spitalet dhe bashkiné si té& vendosura jo larg, por nuk kané njé perceptim té
garté mbi funksionet e tyre mbéshtetése. (4) Rastet e ngacmimit seksual (me fjalé dhe me prekje)
dhe té dhunés seksuale konfirmohen té kené ndodhur né tre lagjet e pérzgjedhura té Tiranés. Mé
shumé se njé e treta e numrit té pérgjithshém té té anketuarve/-ave (ose 32% e té anketuarave
femra gjithsej dhe 40% e té anketuarve meshkuj) mendonin se ngacmimi seksual ndodh kudo. Rastet
pér ngacmimin seksual klasifikohen si “té shpeshta” me 18 pér gind té numrit té pérgjithshém té té
anketuarve/-ave.

Né studimin e vitit 2018 té kryer nga IDRA Research and Consulting me mbéshtetjen e UN Women,
metodologjia e pérdorur ishte njé kombinim i rishikimit té literaturés me studimin empirik pér
mbledhjen e té dhénave primare (intervista gjysmé té strukturuara té kryera me palét e interesuara,

34 https://www2.unwomen.org/-/media/field%200ffice%20albania/attachments/publications/2019/05/
english_web.pdf?la=en&vs=355
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studim sasior né vend), né total 750 intervista me anketim té kryera me gra dhe vajza té moshés 16
+ vjeg. Ky studim anlizoi dimensionet e ndryshme té ngacmimit seksual dhe format e tjera té dhunés
me bazé gjinore ndaj grave dhe vajzave shqiptare né hapésirat publike urbane, vecanérisht, duke u
pérgéndruar kryesisht né perceptimet e grave dhe vajzave pér siguriné dhe ndikimin gé kjo ¢éshtje
ka né jetén e tyre, si dhe format e dhunés qé pérjetojné, ¢faré strategjish kané né dispozicion pér té
pérballuar dhunén.

Rezultatet e studimit tregojné se gati gjysma e té anketuarve (44%), kané njé mik apo anétar té
familjes i cili ka gené subjekt i ngacmimit seksual ose dhunés seksuale. Gjetjet e pérgjithshme
zbulojné njé situaté po aq alarmante kur 38 pér gind nga 750 té anketuar raportuan té kené gené né
rrezik ose té ekspozuar ndaj ngacmimit seksual ose dhunés para ose pas moshés 15 vjeg (disa i kané
pérjetuar té dyja). Té dhénat e pérgjithshme sasiore dhe cilésore tregojné se kultura e raportimit té
dhunés, vecanérisht ngacmimit seksual dhe dhunés seksuale, vazhdon té jeté e ulét.

Ekzistojné arsye té ndryshme gé géndrojné prapa kétij fenomeni, kryesisht té lidhura me traditat
patriarkale t& démshme dhe stereotipet gjinore ose mitet, mungesa e informacionit se ku té
raportojné dhe té kérkojné ndihmé, vecanérisht pér forma specifike té dhunés, si¢ jané: dhuna
seksuale, mungesa e besimit te personat pérgjegjés, autoritetet dhe frika e etiketimit ose gjykimit.
Nga 286 raste té raportuara, vetém 16 pér qind kérkuan ndihmé dhe asistencé, shumica e tyre kané
kérkuar ndihmé nga té aférmit dhe miqté e tyre.

Studimi i vitit 2019 pérdori té njéjtén metodologji si ajo e méparshme e vitit 2018. Metodologjia u
fokusa né kombinimin e rishikimit té literaturés me 6 intervista gjysmé té strukturuara, 6 vézhgime
té strukturuara, 500 intervista me anketim té kryera me gra dhe vajza té moshés 16+ vjeg, té cilat
jetojné né, ose frekuentojné hapésira publike, té zonave té zgjedhura né dy bashki shqgiptare (250
né Bashkiné e Shkodrés dhe 250 né Bashkiné e Korgés), dy grupe fokusidhe dy inspektime té sigurisé
né rrugé.

Rezultatet tregojné se faktorét kryesoré qé ndikojné né perceptimin e sigurisé jané si mé poshté:
té jesh grua, té ecésh vetém dhe zgjedhja e veshjeve. Té génit i njé etnie apo feje té caktuar, ardhja
nga njé zoné e ndryshme gjeografike ose orientimi seksual i njé personi nuk perceptohen si faktoré
ndikues nga shumica e té anketuarve né té dy bashkité. Faktoré té tjeré qé pérmenden nga graté
dhe vajzat e té dy bashkive gé ndikojné né siguriné e tyre jané: mungesa e policisé efektive dhe té
dukshme, burrat qé merren me drogé ose marrin drogé/alkool dhe grupe burrash gé rriné né rrugé.
Kur jemi déshmitaré té njé incidenti, i cili mund t’i ndodhé njé gruaje ose vajze né lagjet e zgjedhura,
shumica (70 pér gind) besojné se déshmitarét do té thérrisnin pér ndihmé p.sh. thérrisni Policiné.
Megjithaté duhet té theksohet se 15 pér gind e té anketuarve né Kor¢é, dhe 1 né 3 té anketuar té
Qendrés Shkodér, si dhe 14 pér qind (14%) nga Kirasi, Shkodér, besojné se njerézit do ta vinin re,
por nuk do té reagonin. Si né Shkodér ashtu edhe né Korc¢é, ngacmimi verbal duket té jeté shumé
mé i shpeshté se ¢do lloj ngacmimi fizik ose dhune. Ngacmimi verbal duket se éshté i zakonshém né
té dy bashkité (p.sh. fishkéllima pas njé gruaje, komente seksuale ose véshtrime té ngulitura). Né
lidhje me gjasat e pérjetimit té ngacmimeve fizike seksuale ose dhunés, disa nga zonat e studimit
dallohen pavarésisht nga perceptimi i pérgjithshém i ulét i gjasave té incidenteve fizike; 21 pér gind
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e té anketuarve né Mar-Lula, Shkodér, vlerésojné gjasat e “bllokimit té géllimshém té rrugés sé njé
gruaje” me 4 deri né 5 nga 5 piké (1 = nuk ka té ngjaré fare dhe 5 = shumé té mundshme). Mar-
Lula bie né sy pér sa i pérket sulmeve fizike dhe kércénimeve pér té lénduar njé vajzé/grua me 11
dhe 12 pér qind, pérkatésisht duke i vlerésuar gjasat me 3 nga 5 piké. Né Korgé 19 pér qgind e té
anketuarve té Zonés 17 vlerésojné gjasat e “bllokimit té géllimshém té rrugés sé njé gruaje” me 3
nga 5 piké. Zona 17 gjithashtu bie né sy me 17 pér gind duke e perceptuar si disi t¢ mundshme qé
numra jané dukshém mé té ulét. Mentalitetet e vjetéruara dhe fenomeni i fajésimit té viktimave
éshté njé ¢éshtje e pérhapur né Shkodér, si dhe né Korgé. Nga té gjithé té anketuarit, 40 pér gind
pajtohen plotésisht ose pjesérisht se “Vajzat/graté gé jané té ngacmuara seksualisht ose té abuzuara
seksualisht e provokojné veté.” Ajo qé bie né sy éshté gjithashtu se gati 1 né 3 e té anketuarve né
Mar-Lula, té Shkodrés gjithashtu pjesérisht pajtohen se “Episodet e dhunshme duhet té€ mbahen
private. Ajo gé ndodh né shtépi géndron né shtépi.” (32%). PE&r mé tepér, njézet pér gind (20%) né
Qendrén e Korgés ose plotésisht ose pjesérisht pajtohen se “njé grua duhet té durojé dhunén né
meényré qé té mbajé familjen e saj té bashkuar”.

Té dhénat tregojné se ngacmimi seksual éshté mé i zakonshém pas moshés 15 vjeg, me 13 pér qind
té grave dhe vajzave nga Shkodra dhe 16 pér gind né Korgé, té cilat e kané pérjetuar até. Graté dhe
vajzat nga zonat e Qendrés duken mé té ekspozuara ndaj kétij lloji té dhunés né té dy bashkité. Né
Korcé katér pér qind raportojné té kené pérjetuar ngacmim seksual para moshés 15 vjeg, ndérsa
né Shkodér vetém dy pér gind. Numri i té anketuarve qé kané pérjetuar dhuné seksuale pérpara
moshés 15 vjecare éshté i ulét (1 pér gind né té dy bashkité). Zona 4 né Korcé dallohet me pesé pér
gind té grave dhe vajzave gé kané pérjetuar dhuné seksuale pas moshés 15 vjeg. Ajo gé sidoqofté
duhet té merret né konsideraté éshté se shumé gra dhe vajza qé jetojné né té dy bashkité nuk
jané né dijeni té llojeve té ndryshme té veprimeve té cilat pérbéjné ngacmime seksuale dhe dhuné
seksuale.

4.12. Dhuna e partnerit intim gjaté adoleshencés né Shqipéri, AWEN 2019°

Studimi kérkimor “Dhuna e partnerit intim né adoleshencé né Shqipéri” éshté kryer nga Rrjeti i
Fuqgizimit té Gruas Shqiptare (AWEN) né kuadrin e programit “Mbrojtja dhe Promovimi i té Drejtave
té Grave né Shqipéri”, me mbéshtetjen financiare té Qeverisé Suedeze. Pjesémarrésit e kétij
studimi ishin 1036 té rinj té moshés 16-19 vje¢. Qéllimi kryesor ishte prezantimi i njé pasqyre té
dhunés sé partnerit intim né adoleshencé, duke siguruar njé analizé gjithépérfshirése té paragitjes
sé fenomenit dhe karakteristikave té dhunés sé partnerit intim. Studimi zbuloi se 22% e djemve
dhe vajzave té intervistuara kané pérjetuar njé formé té dhunés nga partneri i tyre, me dhunén e
partnerit intim mé té larté tek vajzat sesa djemté; pérvec késaj, presioni ose detyrimi i njé partneri
pér té pasur njé marrédhénie seksuale konsiderohet i pranueshém nga 1 né 10 adoleshenté. Lloji
i dhunés sé ushtruar gjithashtu ndryshon né varési té gjinisé. Vajzat kércénohen, poshtérohen (20
pér gind pérkundrejt 8 pér gind) ose keqtrajtohen fizikisht (18 pér qind pérkundrejt 6 pér gind)

35 http://awenetwork.org/wp-content/uploads/2019/04/Research-report-in-English-INTIMATE-PARTNER-
VIOLENCE-IN-ADOLESCENCE-IN-ALBANIA.pdf
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nga partnerét e tyre pothuajse 3 heré mé shumé se djemté nga partnerét e tyre. Ndérsa dhuna
seksuale e ushtruar nga partnerét, pérmes prekjes sé detyruar té pjeséve intime té trupit, ose seksit
té detyruar, raportohet pothuajse né té njéjtin nivel si nga vajzat ashtu dhe nga djemté (13 pér gind
pérkundrejt 10 pér gind, njé ndryshim statistikisht i paréndésishém). PEér mé tepér, té rinjté gé kané
gené viktima té dhunés né familje kané tri heré mé shumé gjasa té jené gjithashtu viktima té dhunés
sé partnerit intim. Té dhénat né kété studim sugjeruan qé 43 pér qgind e té rinjve qé kané pésuar
dhuné né familje jané gjithashtu viktima té dhunés sé partnerit intim. Té rinjté qé nuk kané pésuar
dhuné né familje viktimizohen tri heré mé pak. Rreth gjysma e té rinjve raportojné se ka pak ose
aspak té ngjaré t’i tregojné dikujt nése jané viktimé e njé dhune psikologjike, fizike ose seksuale.

4.13. Pérmbledhje e Situatés né Shqipéri: Njé raport mbi shkallén, qéllimin dhe kontekstin e
shfrytézimit seksual té fémijéve”, 2020%¢

Ky raport éshté pérgatitur nga ECPAT International né bashképunim me CRCA/ECPAT Shqipéri, me
ndihmén financiare té Agjencisé Suedeze té Zhvillimit té Bashképunimit Ndérkombétar (Sida),
Koalicionit t&¢ Cmimit Hilton, Filantropisé Ignite dhe Fondacionit Oak. Raporti paraget té gjithé
informacionin ekzistues, té disponueshém publikisht, dhe njé analizé té detajuar té kuadrit ligjor
pér shfrytézimin seksual té fémijéve (SHSF) né Shqipéri. Ai siguron njé vlerésim té arritjeve dhe
sfidave né zbatim, kundérveprimet pér té eleminuar SHSF-né dhe sugjeron veprime konkrete me
pérparési pér té avancuar luftén kombétare kundér shfrytwzimit seksual té fémijéve. Raporti paraget
shkallén, format dhe kontekstin e shfrytézimit té fémijéve né Shqipéri, si dhe faktorét gé nxisin ose
mbajné gjallé shfrytézimin e fémijéve. Kjo tregon se Shqipéria duhet té keté njé gasje krejt té re
ndaj fenomeneve qé nxisin shfrytézimin seksual ose trafikimin e fémijéve. Fémijét né Shqipéri jané
jashtézakonisht té prekshém nga shitja ose trafikimi pér géllime té shfrytézimit seksual. Né planin
ndérkombétar, fémijét shqiptaré identifikohen zakonisht si viktima té trafikimit né Kosovén fqinje,
Magedoni, Mal té Zi, Greqi, Itali dhe Mbretériné e Bashkuar. Pér shembull, né Itali, 19 fémijé shqiptaré
viktima té trafikimit u pérfshiné né sistemet e mbrojtjes sé fémijéve né 2018. Kéto shifra zyrtare ka
té ngjaré té jené vetém maja e ajsbergut té fémijéve shqiptaré té trafikuar né Itali, vecanérisht kur
merret parasysh se né 2019 Shqipéria ishte numri njé, burim pér té miturit e pashoqgéruar né ltali,
me vlerésimet mé té fundit qé tregojné se kishte 1393 té mitur shqiptaré té pashoqéruar né vend.

Raporti gjithashtu térheq vémendjen pér situatén e fémijéve romeé, té cilét jané vecanérisht té
prekshém nga trafikimi pér géllime té shfrytézimit seksual, pér shkak té pérfagésimit té tyre té
larté né popullatat e fémijéve né rrugé. Martesat e hershme ose té detyruara té fémijéve gjithashtu
mbeéshtesin njé problem qé i ekspozon vajzat ndaj shfrytézimit seksual dhe trafikimit. Presioni mund
té vijé gjithashtu nga komuniteti dhe familja e gjeré pérreth vajzave qé inkurajojné martesén e
hershme, njé nga pjesémarrésit né studimin e pérmendur mé lart deklaronte se “nése vajza e fqinjit
té tyre ishte martuar, ata duhet té gjejné njé burré edhe pér vajzén e tyre.” Studimi gjithashtu
nénvizoi géndrimet konservatore né disa komunitete té vecuara rome duke theksuar réndésiné e
mbrojtjes sé ‘nderit’ té vajzave gé pérdoret pér té justifikuar martesén e vajzave né njé moshé

36 https://www.ecpat.org/wp-content/uploads/2020/08/ECPAT-Country-Overview-Report-Sexual-
Exploitation-of-Children-Albania-August-2020-ENGLISH.pdf
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shumé té re, edhe pse dihej se ishte e démshme pér fémijén.

Né lidhje me shfrytézimin seksual té fémijéve né internet, analiza e raporteve té marra nga iSIGURT.
al, platforma kryesore e raportimit pér ¢éshtjet online té sigurisé sé fémijéve né Shqipéri té drejtuar
nga ECPAT Shqipéri, tregon se nga gjithsej 6129 raporte pér ISIGURT.al né gjysmén e paré té vitit
2020, 6054 ishin fage, video ose profile gé pérmbanin materiale té abuzimit seksual té fémijéve.

Pavarésisht pérdorimit té gjeré té Internetit né té gjithé vendin dhe té dhénave gé tregojné se
fémijét né Shqipéri mund té jené té prekshém nga shfrytézimi seksual né internet, boshlléqget
vazhdojné né pérgjigjen legjislative shqiptare. Sipas ligjit shqiptar, nuk ka asnjé pérkufizim té
‘materialeve té abuzimit seksual té fémijéve’ dhe vepra té tilla si: ndjellja dhe shantazhi seksual nuk
penalizohen. Shqipéria nuk ka njé plan kombétar veprimi té dedikuar posacgérisht pér shfrytézimin
seksual té fémijéve, megjithé lobimet e vazhdueshme nga organizatat e shogérisé civile. Sidoqofte,
Strategjia Kombétare e Drejtésisé pér Fémijét 2017-2020 pérmban njé objektiv pér té zhvilluar
“programe specifike trajtimi dhe rehabilitimi pér fémijét viktima té torturave, trafikimit njerézor,
dhunés seksuale dhe dhunés né familje”. Pér mé tepér, ekzistojné disa plane kombétare té veprimit
pér siguriné né internet té fémijéve dhe trafikimin e genieve njerézore. Sidoqofté, kéto plane nuk
financohen né ményré adekuate, dhe as nuk adresojné martesén e hershme dhe té detyruar té
fémijéve, shfrytézimin e fémijéve né prostitucion, ose shfrytézimin seksual té fémijéve né udhétime
dhe turizém. Angazhimi i sektorit shqgiptar té udhétimit dhe turizmit né trajtimin e shfrytézimit
seksual té fémijéve éshté i dobét dhe nuk ekzistojné té dhéna pér fémijét e shfrytézuar né kété
kontekst. Pér mé tepér, ka zero kompani shqiptare té udhétimit dhe turizmit gé jané zotuar pér
té respektuar Kodin e Sjelljes pér Mbrojtjen e FéEmijéve nga Shfrytézimi Seksual né Udhétime dhe
Turizém (Kodi), edhe pse shtaté kompani ndérkombétare qé kané operacione shqiptare jané anétare.
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A ANALIZA E THELLUAR
(SEKONDARE) E TE DHENAVE

5.1 SJELLJET E SHENDETSHME TEK FEMIJET E MOSHES SHKOLLORE, 2017-18
(HBSC)

VESHTRIM | PERGJITHSHEM | STUDIMIT TE HBSC-sé | KRYER NE SHQIPERI NE 2017-18

Studimi “Vlerésimi i sjelljeve té lidhura me shéndetin tek fémijét e moshés shkollore 11, 13
dhe 15 vje¢” (Health Behavious in School Age-Children - HBSC) éshté i vetmi studim me natyré
ndérkombétare, i Zyrés Rajonale t& OBSH-sé pér Evropén, gé del jashté kufijve gjeografiké té saj. Ky
studim ka né fokus sjelljet gé lidhen me shéndetin e adoleshentéve né njé numér té madh vendesh
népérmjet pérdorimit té njé pyetésori-tip ndérkombétar, unik pér té gjitha vendet anétare, me
pérshtatje té vogla qé lidhen me specifikat edukativo-shéndetésore té vendit toné.

Fushat kryesore té studimit té HBSC-sé jané:

e Imazhi trupor

e Bulizmi dhe grindjet

e Zakonet e té ngrénit

e Ankesat shéndetésore

e Léndimet

e Kénaqgésia ndaj jetés

e Obesiteti

e Shéndeti oral

e Aktiviteti fizik

e Marrédhéniet: Familja dhe bashkémoshatarét
e Mijedisiishkollés

e Vetévlerésimii shéndetit
o Sjelljet seksuale

e Mijedisi socio-ekonomik

e Pérdorimi i substancave: Alkool, Duhan dhe Kanabis
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Studimi i HBSC-sé kryhet né ményré periodike (¢cdo 4 vjet) dhe éshté njé mjet i vlefshém pér
profesionistét e shéndetit publik, specialistét e promocionit shéndetésor, si dhe vendimmarrésit
dhe politikébérésit né nivele té ndryshme. Nga ky kéndvéshtrim, informacioni i gjeneruar nga
sondazhet periodike té HBSC-sé ofrojné té dhéna té dobishme pér vlerésimin e situatés aktuale té
fémijéve né lidhje me statusin shéndetésor dhe njé gamé té gjeré karakteristikash té sjelljes/stilit té
jetésés, pérvec profilit té mjedisit shkollor, marrédhénieve té bashkémoshataréve dhe mbéshtetjes
sé familjes. Né térési, informacioni i marré nga HBSC-ja synon té mbéshtesé zhvillimet pozitive né
fushén e shéndetit dhe stilit té jetés/sjelljeve té shéndetshme tek fémijét.

Studimi aktual i HBSC-sé né Shqipéri u krye gjaté muajve maj-gershor 2018. Mé specifikisht, né 12
prefekturat e Shqipérisé u zhvillua njé studim transversal midis 4833 fémijéve té moshés 11, 13 dhe
15 vjecare. Té tri grup-moshat e fémijéve u kampionuan sipas periudhave kohore qé pérfagésojné
fillimin e adoleshencés-mosha 11 vjeg; sfidén e ndryshimeve fizike dhe emocionale-mosha 13 vjeg;
vitet kur fillojné té merren vendime shumé té réndésishme pér jetén dhe karrierén-mosha 15 vjec.

Nga 4833 nxénés gé morén pjesé né studim, 2328 (48.2%) ishin djem dhe 2505 (51.8%) vajza. Sipas
grup-moshés, né total morén pjesé 1561 (32.3%) fémijé té moshés 11 vjeg; 1564 (32.4%) fémijé té
moshés 13 vje¢ dhe 1708 (35.3%) té rinj té moshés 15 vjeg.

Shpérndarja e pjesémarrésve té pérfshiré né studimin e HBSC-sé 2017/1/ sipas prefekturave
paraqitet né tabelén 1:

Tabela 1. Numri i fémijéve té pérfshiré né studimin e HBSC-s&, 2017-18

Nr. i shkollave 9- Nr. i shkollave 9- Numri Numri Numri
vjecare dhe té vjegare dhe té total i total i total i
mesme né fshat mesme né gytet shkollave klasave nxénésve

1 Berat 5 4 252
2 Dibér 6 4 10 29 222
3 Durrés 9 7 16 52 448
4 Elbasan 11 8 19 54 554
5 Fier 10 8 18 52 405
6 Gjirokastér 2 2 4 12 139
7 Korgé 7 6 13 37 353
8 Kukés 4 4 8 24 190
9 Lezhé 6 4 10 30 274
10 Shkodér 8 6 14 42 406
11 Tirané 27 20 47 145 1157
12 Vloré 6 4 10 30 433
Totali 101 77 178 537 4833
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Nga ana tjetér, shpérndarja e nxénésve té pérfshiré né studimin e HBSC-sé 2017/18 sipas gjinisé

(djem pérkundrejt vajza) dhe grup-moshés paragitet né Grafikun 1.

Grafiku 1 Shpérndarja e fémijéve té pérfshiréné studim sipas gjinisé
dhe grup moshés
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QELLIMI | ANALIZES SEKONDARE (TE THELLUAR) ME TE DHENAT E STUDIMIT TE
HBSC-sé

Qéllimi kryesor i analizés aktuale sekondare (té thelluar) éshté té sigurojé njé raport té detajuar né

lidhje me ¢éshtjet qé lidhen me abuzimin dhe keqtrajtimin e fémijéve shqiptaré té moshés shkollore

gé morén pjesé né studimin e HBSC-sé 2017/18 si dhe marrédhéniet e tyre me karakteristikat e

gjendjes shéndetésore dhe té sjelljes.

Fokusi kryesor i késaj analize sekondare éshté identifikimi i faktoréve pércaktues kryesoré

demografiké dhe socio-ekonomiké (parashikuesit) e abuzimit dhe kegtrajtimit né mesin e fémijéve

shqiptaré qé ndjekin shkollén.

OBIJEKTIVAT SPECIFIKE

Objektivat specifike té késaj analize sekondare té bazés sé té dhénave té studimit té&€ HBSC-sé jané:

Vlerésimi i prevalencés sé abuzimit, kegtrajtimit dhe Iéndimeve tek té rinjté e moshés 15
vjeg;

Vlerésimi i lidhjes midis sjelljeve té lidhura me shéndetin, té tilla si: pérdorimi i duhanit,
alkoolit dhe drogés, fillimit t& hershém té marrédhénieve seksuale dhe abuzimit e
kegtrajtimit té fémijéve;

Vlerésimi i lidhjes midis fillimit t& hershém té marrédhénieve seksuale dhe abuzimit seksual
gjaté fémijérisé;

Vlerésimi i lidhjes midis fillimit té hershém té marrédhénieve seksuale dhe abuzimit
emocional gjaté fémijérisé;

Vlerésimi i lidhjes midis fillimit t& hershém té marrédhénieve seksuale dhe dhunés né
familje té fémijéve;
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e Vlerésimiilidhjes midis grindjeve fizike dhe kegtrajtimit té fémijéve gé ndjekin shkollén;
e Vlerésimiilidhjes midis problemeve shéndetésore dhe keqgtratimit té fémijéve;

e Vlerésimiilidhjes midis keqtratimit té fémijéve dhe statusit té punésimit té prindérve.

METODOLOGIIA
Analiza e thelluar aktuale pérbéhet nga teknikat dhe testet e méposhtme statistikore:

e RegresioniLogjistik Binar u pérdor pér té vlerésuar lidhjen midis variablave kryesore qé lidhen
me pasojat e interesit (gjendja shéndetésore, dhe karakteristikat e sjelljeve shéndetésore/
stilit té jetesés) dhe faktoréve pércaktues (determinantéve) pérkatésisht abuzimit dhe
kegtrajtimit té fémijéve duke i kontrolluar pér karakteristikat socio-demografike dhe
faktorét socio-ekonomiké. Gjithashtu u llogaritén dhe u raportuan raportet e gjasave (OR),
intervalet e tyre té besimit (95% Cl) dhe vlerat e domethénies statistikore (vlerat e P-sé).
Modelet fillestare pérfshiné llogaritjen bruto (té pa kontrolluar/pérshtatur) té& OR-ve, 95%
Cl dhe vlerat e P-sé. Mé pas, modelet e kontrolluara pér té gjithé ndryshorét e pavaruar
paragitén vlerésimet e pavarura (té kontrolluara/pérshtatura) (OR, 95% Cl dhe vlera e P-sé).
Pér té testuar pérshtatshmériné e modeleve té Regresionit Logjistik Binar té pérdorur, u
aplikua testi Hosmer-Lemeshow (goodness-of-fit test).

e ModeliiPérgjithshém Linear u pérdor pér té llogaritur vlerat mesatare té karakteristikave té
pérzgjedhura té sjelljeve té lidhura me shéndetin (té shprehura né variabla/terma numeriké)
sipas karakteristikave té ndryshme socio-demografike dhe socio-ekonomike té fémijéve
dhe prindérve/kujdestaréve, ose familjeve té tyre. Vlerat mesatare, intervalet pérkatése
té besimit (95% Cl) dhe vlerat e P-sé u raportuan si pér modelet bruto (té pa kontrolluara/
pérshtatura), ashtu edhe pér modelet e kontrolluara pér té gjithé ndryshorét e pavarur
(pra, duke adresuar efektin/ndikimin e pavarur té secilit faktor né rezultatet kryesore té
interesit).

REZULTATET

Gjetjet kryesore té analizés sekondare aktuale jané paragitur né sesionet né vijim:

ANALIZA PERSHKRUESE

- Abuzimi dhe keqtrajtimi i fémijéve (Tabela 1)

Matja e abuzimit dhe keqtrajtimit té fémijéve (vetém ata >15 vjeg) pérfshiu vlerésimin e abuzimit
fizik dhe emocional gjaté gjithé jetés dhe/ose gjaté muajit té fundit.

Fillimisht fémijét u pyetén nése ishin gélluar, goditur, rrahur, gjuajtur ose a ishin pérpjekur t’i
I[éndonin fizikisht né ndonjé ményré, nga njéri prej prindérve ose ndonjé i rritur tjetér né shtépi.
Né total, mé shumé se dy té tretat e fémijéve (69%) raportuan se nuk ishin Iénduar fizikisht nga
prindérit apo té rriturit e tjeré né familje. Njé né katér fémijé (26%) raportuan se ishin abuzuar
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fizikisht njé ose dy here gjaté gjithé jetés. Nuk kishte diferenca gjinore né prevalencén e abuzimit
fizik (P=0.504).

E njéjta pyetje pér abuzimin fizik iu drejtua fémijéve lidhur me shpeshtésiné e ndodhjes gjaté 12
muajve té fundit para zhvillimit té studimit. Rreth 11% e fémijéve raportuan se ishin Iénduar fizikisht
nga prindérit ose té rriturit e tjeré né familjet e tyre gjaté 12 muajve té fundit, pa asnjé evidence pér
dallime gjinore (P = 0.154).

Meé pas fémijét u pyetén nése ishin sharé, fyer, poshtéruar, kércénuar ose ishin béré té ndiheshin té
padéshiruar nga prindérit ose ndonjé i rritur tjetér né familje (referuar si abuzim emocional).

Prevalenca e abuzimit emocional gjaté gjithé jetés ishte 16%, e cila ishte dukshém mé e larté tek
djemté krahasuar me vajzat (pérkatésisht 13% pérkundrejt 18%; P = 0.007).

E njéjta pyetje pér abuzimin emocional u bé né lidhje me shpeshtésiné e ndodhjes né 12 muajt e
fundit para studimit. Prevalenca e pérgjithshme e abuzimit emocional gjaté vitit té kaluar ishte rreth
9%, por pa ndonjé ndryshim té réndésishém midis djemve dhe vajzave (rreth 8% pérkundrejt 9%,
pérkatésisht; P = 0.227).

Tabela 1. Abuzimi i fémijéve (fizik dhe/ose emocional) sipas gjinisé sé fémijéve

TOTALI

ABUZIMI FIZIK DHE EMOCIONAL

N

Abuzim fizik gjaté gjithé jetés:

Asnjéheré 520 (69.7%) 602 (67.6%) 1122 (68.5%)
Njé ose dy heré 183 (24.5%) 241 (27.0%) 424 (25.9%)
Shumé heré 43 (5.8%) 48 (5.4%) 91 (5.6%)
Totali 746 (100.0%) 891 (100.0%) 1637 (100.0%)

Abuzim fizik né 12 muajt e fundit:

Asnjéheré 615 (88.4%) 754 (90.2%) 1369 (89.4%)
Njé ose dy heré 73 (10.5%) 67 (8.0%) 140 (9.1%)
Shumé heré 8 (1.1%) 15 (1.8%) 23 (1.5%)
Totali 696 (100.0%) 836 (100.0%) 1532 (100.0%)

Abuzim emocional gjaté gjithé jetés:

Asnjéheré 644 (86.4%) 729 (81.8%) 1373 (83.9%)
Njé ose dy heré 88 (11.8%) 126 (14.1%) 214 (13.1%)
Shumé heré 13 (1.7%) 36 (4.0%) 49 (3.0%)
Totali 745 (100.0%) 891 (100.0%) 1636 (100.0%)

Abuzim emocional gjaté 12 muajve té fundit:

Asnjéheré 646 (92.3%) 754 (90.8%) 1400 (91.5%)
Njé ose dy heré 46 (6.6%) 57 (6.9%) 103 (6.7%)
Shumé heré 8 (1.1%) 19 (2.3%) 27 (1.8%)
Totali 700 (100.0%) 830 (100.0%) 1530 (100.0%)
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- Neglizhimi emocional i fémijéve (Tabela 2)

Fémijét e moshés 15+ vjec u pyetén mé tej né lidhje me neglizhencén emocionale né kontekstin dhe
rrethanat e tyre shtépiake. Mé konkretisht, ata u pyetén nése kishin patur periudha kohe kur kishin
ndieré se asnjé prej té rriturve gé jetonin me ta nuk i donte.

Rreth 14% e fémijéve raportuan se kishin pérjetuar neglizhencé emocionale gjaté jetés sé tyre
(9% tek djemté pérkundrejt 19% tek vajzat; P <0.001). Nga ana tjetér, prevalenca e neglizhencés
emocionale né 12 muajt e fundit ishte 8% (5% tek djemté pérkundrejt 10% tek vajzat; P = 0,005).

Tabela 2. Neglizhimi emocional sipas gjinisé sé fémijéve

NEGLIZHIMI EMOCIONAL TOTALI
Gjaté gjithé jetés:

Asnjéheré 669 (91.0) 716 (81.4) 1385 (85.8)
Njé ose dy heré 60 (8.2) 140 (15.9) 200 (12.4)
Shumé heré 6(0.8) 24 (2.7) 30(1.9)
Totali 735 (100.0) 880 (100.0) 1615 (100.0)
Né 12 muajt e fundit:

Asnjéheré 657 (94.5) 741 (90.0) 1398 (92.1)
Njé ose dy heré 28 (4.0) 61 (7.4) 89 (5.9)
Shumé heré 10 (1.4) 21(2.6) 31(2.0)
Totali 695 (100.0) 823 (100.0) 1518 (100.0)

- Abuzimi seksual (Tabela 3)

Fémijét e moshés 15+ vje¢c mé pas u pyetén pér abuzimin seksual né kontekstin dhe rrethanat e
tyre shtépiake. Mé konkretisht, fémijét u pyetén nése ishin prekur, férkuar ose ledhatuar né ményré
seksuale nga ndonjé i rritur ose dikush qé ishte té paktén 5 vjet mé i madh se ata, ose nése kishin
prekur trupin e tij/saj né ményré seksuale. Pérvec késaj, fémijét u pyetén nése kishte tentuar ose
kishte kryer me ta marrédhénie seksuale orale, anale ose vaginale dikush gé ishte i rritur ose té
paktén 5 vjet mé i madh se ata.

Né total, rreth 8% e fémijéve raportuan se ishin prekur/pérkédhelur gjaté jetés sé tyre dhe/ose
né 12 muajt e fundit para studimit, njé zbulim i cili ishte dukshém mé i pérhapur tek djemté sesa
tek vajzat (gjaté jetés: 13% pérkundrejt 4 %, pérkatésisht, P <0.001; né 12 muajt e fundit: 13%
pérkundrejt 3%, pérkatésisht, P <0.001).

Prevalenca e pérgjithshme e marrédhénieve seksuale (e tentuar dhe/ose me té vérteté e pérjetuar)
ishte rreth 3% gjaté gjithé jetés sé fémijéve dhe/ose né 12 muajt e fundit para studimit, njé zbulim
i cili ishte dukshém mé i pérhapur tek djemté sesa tek vajzat (gjaté jetés: 6.5 % pérkundrejt 0.8%,
pérkatésisht, P <0.001; né 12 muajt e fundit: 6.7% pérkundrejt 0.6%, pérkatésisht, P <0.001).
Theksojmé se numri i rasteve té vlefshme éshté i ndryshém pér pyetjet gjaté gjithé jetés dhe gjaté
12 muajve té fundit dhe, pér kété arsye, vlerésimi i prevalencés sé “gjaté 12 muajve té fundit” nuk
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éshté plotésues i vlerésimit té “gjaté gjithé jetés” (dmth, vlerésimet pérkatése i pérkasin eméruesve
té ndryshém, gjé gé varet nga pérgjigjet e vlefshme té fémijéve pér secilén nga kéto dy pyetje).

Tabela 3. Abuzimi seksual sipas gjinisé sé fémijéve

ABUZIMI SEKSUAL

TOTALI
o | o

Jané prekur ose pérkédhelur gjaté gjithé jetés:

Asnjéheré 626 (87.3) 795 (96.0) 1421 (92.0)
Njé ose dy heré 46 (6.4) 27 (3.3) 73 (4.7)
Shumé heré 45 (6.3) 6(0.7) 51 (3.3)
Totali 717 (100.0) 828 (100.0) 1545 (100.0)
Jané prekur ose pérkédhelur gjaté 12 muajve té fundit:

Asnjéheré 594 (87.2) 755 (96.9) 1349 (92.4)
Njé ose dy heré 53 (7.8) 18 (2.3) 71 (4.9)
Shumé heré 34 (5.0) 6 (0.8) 40 (2.7)
Totali 681 (100.0) 779 (100.0) 1460 (100.0)
Marrédhénie seksuale gjaté gjithé jetés:

Asnjéheré 662 (93.5) 827 (99.2) 1489 (96.6)
Njé ose dy heré 29 (4.1) 6 (0.7) 35 (2.3)
Shumé heré 17 (2.4) 1(0.1) 18 (1.2)
Totali 708 (100.0) 834 (100.0) 1542 (100.0)
Marrédhénie seksuale gjaté 12 muajve té fundit:

Asnjéheré 626 (93.3) 771 (99.4) 1397 (96.5)
Njé ose dy heré 32 (4.8) 4 (0.5) 36 (2.5)
Shumé heré 13 (1.9) 1(0.1) 14 (1.0)
Totali 671 (100.0) 776 (100.0) 1447 (100.0)

- Déshmitar i dhunés né familje (Tabela 4)

Fémijét e moshés 15+ vjeg u pyetén gjithashtu nése kishin gené déshmitaré té dhunés né familje. Mé
konkretisht, fémijét u pyetén nése kishin paré ose dégjuar né shtépi njérin nga prindérit/kujdestarét
e tyre té ishin rrahur, goditur me shuplaka, shkelma, grushte ose té ishin Iénduar géllimisht nga
partneri ose ish partneri.

Né total, vetém 5% e fémijéve té moshés 15 vjeg raportuan té kishin gené déshmitaré té dhunés né
familje gjaté gjithé jetés sé tyre, pa evidencé té ndonjé ndryshimi gjinor (P = 0,101). Nga ana tjetér,
prevalenca e té génit déshmitar i dhunés né familje né 12 muajt e kaluar ishte dukshém mé e larté
tek djemté sesa tek vajzat (4.0% pérkundrejt 1.4%, pérkatésisht; P = 0.004).
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Tabela 4. Déshmitar i dhunés né familje sipas gjinisé sé fémijéve

DESHMITAR | DHUNES NE “ TOTALI

Gjaté gjithé jetés:

Asnjéheré 695 (94.6) 838 (95.1) 1533 (94.9)
Njé ose dy heré 28 (3.8) 38 (4.3) 66 (4.1)
Shumé heré 12 (1.6) 5 (0.6) 17 (1.1)
Totali 735 (100.0) 881 (100.0) 1616 (100.0)
Né 12 muajt e fundit:

Asnjéheré 667 (96.0) 812 (98.7) 1479 (97.4)
Njé ose dy heré 23 (3.3) 8 (1.0) 31 (2.0)
Shumé heré 5(0.7) 3(0.4) 8 (0.5)
Totali 695 (100.0) 823 (100.0) 1518 (100.0)

Grafiku 2 paraget njé pérmbledhje té llojeve kryesore té abuzimit gjaté gjithé jetés sé nxénésve té
pérfshiré né studimin e HBSC-sé 2017/18.

Prevalenca e abuzimit gjeté jetés tek nxénésit shqiptaré,

Grafiku 2. HBSC 2017/ 18
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KORRELACIONET E ABUZIMIT TE FEMIUJEVE

- Abuzimi fizik gjaté gjithé jetés (Tabela 5-6)

Né Tabelén 5 jané paragitur gjetjet nga analiza e regresionit logjistik binar univariat. Nga analiza
u konstatua se nuk kishte asnjé prové té ndonjé lidhjeje té réndésishme midis abuzimit fizik té
fémijéve dhe karakteristikave socio-demografike té fémijéve (gjinis€), prindérve té tyre (statusit té
punés sé babait dhe/ose nénés), té ardhurave familjare.

Nga ana tjetér, kishte prova té njé lidhjeje té forté midis abuzimit fizik té fémijéve dhe pirjes
sé duhanit gjaté gjithé jetés: gjasat e pirjes sé duhanit ishin 2.4 heré mé té larta tek fémijét gé
raportuan abuzim fizik gjaté gjithé jetés né krahasim me ata qé nuk raportuan abuzim fizik (OR=2.4,
95%Cl=1.9-3.1). Né& ményré té ngjashme, gjasat e konsumit té alkoolit gjaté gjithé jetés ishin 2.3
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heré mé té larta tek fémijét qé raportuan abuzim fizik krahasuar me shokét e tyre qé nuk raportuan
abuzim fizik (OSE = 2.3, 95% Cl = 1.8-2.8).

Pérdorimi i kanabisit gjaté gjithé jetés ishte gjithashtu i lidhur né ményré té konsiderueshme me

abuzimin fizik midis fémijéve (OR = 1.8, 95% Cl = 1.1-2.8).

Marrédhéniet seksuale gjaté jetés dhe/ose fillimi i hershém i tyre nuk ishin té lidhura né ményré té
konsiderueshme me abuzimin fizik tek té rinjté gé ndjekin shkollén.

Tabela 5. Korrelacionet e abuzimit fizik gjaté gjithé jetés tek té rinjté e moshés shkollore né

Faktorét socio-demografiké

Faktorét e stilit té jetesés

iéshmitar i

dhunés

Shqipéri, HBSC 2017-18 (analiza univariate)

Gjinia:

Vajza

Djem

Punésimi i babait:
Jo

Po

Punésimi i nénés:
Jo
Po

Niveli i té ardhurave né familje:
| ulét

Joiulét

Duhanpirje:

Po

Jo

Konsumim alkooli:

Po

Jo

Pérdorim i kanabisit:
Po

Jo

Marrédhénie seksuale:
Po

Jo

Marrédhénie Seksuale té hershme:

<15 vjeg

>15 vjeg

Déshmitar i dhunés né familje:
Po

Jo

1.11
1.00

1.06
1.00

0.93
1.00

1.07
1.00

2.41
1.00

2.25
1.00

1.75
1.00

1.15
1.00

0.99
1.00

4.85
1.00

0.90-1.36

Referencé

0.77-1.45

Referencé

0.75-1.15

Referencé

0.82-1.38

Referencé

1.87-3.11

Referencé

1.81-2.79
Referencé

1.11-2.76

Referencé

0.89-1.49

Referencé

0.62-1.57
Referencé

3.02-7.79

Referencé

0.353

0.735

0.479

0.626

<0.001

<0.001

0.016

0.299

0.954

<0.001
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Analiza multivariate

Né Tabelén 6 jané paraqitur gjetjet nga analiza e regresionit logjistik binar té kontrolluar pér té
gjithé ndryshorét e pavarur. Né modelet e pérshtatura pér ndryshorét e pavaruar té kontrolluar
njékohésisht pér té gjitha karakteristikat socio-demografike dhe faktorét e stilit té jetesés, ekzistonte
njé lidhje e réndésishme midis abuzimit fizik gjaté gjithé jetés dhe gjinisé femérore (OR = 1.4, 95%
Cl=1.1- 1.8). Anasjelltas, statusi i punésimit té prindérve dhe/ose té ardhurat e familjes nuk ishin té
lidhura né ményré domethénése me abuzimin fizik té fémijéve.

Nga ana tjetér, pérdorimi i duhanit dhe i alkoolit gjaté gjithé jetés ishin té lidhura fugimisht me
abuzimin fizik té fémijéve (pérkatésisht OR = 1.6, 95% Cl = 1.2-2.2 dhe OR = 1.9, 95% Cl = 1.4-2.5).

Pérdorimi i kanabisit dhe/ose marrédhéniet seksuale nuk ishin té lidhura me abuzimin fizik té
fémijéve gjaté gjithé jetés. Té qénit déshmitar i dhunés né familje ishte njé pércaktues shumé i forté
e abuzimit fizik gjaté gjithé jetés tek fémijét qé ndjekin shkollén (OR = 4.3, 95% Cl = 2.5-7.2).

Tabela 6. Korrelacione té pavarura té abuzimit fizik gjaté gjithé jetés tek fémijét e moshés
shkollore né Shqipéri, HBSC 2017-18 (analiza multivariate)

Gjinia:
Vajza 1.41 1.09-1.83 0.009
Djem 1.00 Referencé

Punésimi i babait:

Jo 1.14 0.79-1.64 0.492
Po 1.00 Referencé

Punésimi i nénés:

Jo 0.99 0.78-1.26 0.955
Po 1.00 Referencé

Faktorét Socio-Demografiké

Niveli i té ardhurave né familje:

lulét 1.04 0.76-1.40 0.825
Joiulét 1.00 Referencé

Duhanpirje:

Po 1.60 1.15-2.23 0.006
Jo 1.00 Referencé

Konsumim alkooli:
Po 1.87 1.43-2.45 <0.001

Jo 1.00 Referencé

Pérdorim i kanabisit:
Po 1.19 0.68-2.09 0.547

Jo 1.00 Referencé

Faktorét e stilit té jetesés

Marrédhénie seksuale:
Po 0.99 0.71-1.37 0.939

Jo 1.00 Referencé
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Déshmitar i dhunés né familje:
Po 4.27 2.51-7.24 <0.001

Jo 1.00 Referencé

Déshmitar i
dhunés

- Abuzimi emocional gjaté jetés (Tabela 7-8)
Né Tabelén 7 jané paraqitur gjetjet nga analiza e regresionit logjistik binar univariat.

Né modelet e papérpunuara (krudo) té regresionit logjistik binar, kishte prova té njé lidhjeje té
réndésishme midis abuzimit emocional té fémijéve gjaté gjithé jetés dhe gjinisé femérore (OSE =
1.4,95% Cl =1.1-1.9).

Nga ana tjetér, nuk kishte ndonjé lidhje té réndésishme me statusin e punésimit té prindérve ose té
ardhurat e familjes.

Anasjelltas, ekzistonte njé lidhje e forté dhe e réndésishme me pirjen e duhanit gjaté gjithé jetés
(OR =2.4,95% Cl = 1.8-3.3) dhe konsumin e alkoolit (OR = 2.2, 95% Cl = 1.6-2.8).

Sidoqofté, asnjé lidhje nuk ishte e dukshme pér pérdorimin e kanabisit, marrédhénieve seksuale
gjaté gjithé jetés ose fillimin e hershém té tyre.

Ekzistonte njé lidhje jashtézakonisht e forté dhe shumé e réndésishme midis abuzimit emocional
gjaté gjithé jetés dhe té génurit déshmitar i dhunés né familje (OR = 9.4, 95% Cl = 5.9-14.9).

Tabela 7. Korrelacionet e abuzimit emocional gjaté gjithé jetés tek fémijét e moshés
shkollore né Shqipéri, HBSC 2017-18 (analiza univariate)

Gjinia:
Vajza 1.42 1.08-1.86 0.011
© Djem 1.00 Referencé
-
‘Es Punésimi i babait:
S 1o 1.29 0.89-1.89 0.183
£
_3 Po 1.00 Referencé
o
8 Punésimi i nénés:
e 1o 1.04 0.80-1.36 0.771
H)
§ Po 1.00 Referencé
©
= Niveli i té ardhurave né familje:
| ulét 1.16 0.84-1.60 0.354
Joiulét 1.00 Referencé
Duhanpirje:
Po 2.42 1.80-3.25 <0.001
1.00 Referencé

Jo
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Faktorét e stilit té jetesés

Déshmitar i

dhunés

Konsumim alkooli:
Po

Jo

Pérdorim i kanabisit:

Po
Jo

Marrédhénie seksuale:
Po

Jo

Marrédhénie seksuale té hershme:

<15 vjeg
215 vjeg
Déshmitar i dhunés né familje:

Po

Jo

Analiza multivariate

Né Tabelén 8 jané paraqitur gjetjet nga analiza e regresionit logjistik binar té kontrolluar pér té gjithé
ndryshorét e pavarur. Pas rregullimit té njékohshém pér té gjithé ndryshorét u konstatua njé lidhje

2.15
1.00

1.33
1.00

1.01
1.00

1.45
1.00

9.35
1.00

1.64-2.81
Referencé

0.76-2.34

Referencé

0.73-1.41

Referencé

0.79-2.64

Referencé

5.87-14.89

Referencé

<0.001

0.322

0.948

0.230

<0.001

midis abuzimit emocional gjaté gjithé jetés me gjininé femérore (OR = 1.7, 95% Cl = 1.2-2.4).

Nga ana tjetér, nuk kishte asnjé lidhje té réndésishme té dukshme pér faktorét e tjeré socio-
demografiké. Gjithashtu kishte njé lidhje té lehté midis konsumit té duhanit dhe alkoolit (pérkatésisht
OR=1.8,95%Cl=1.2-2.7 dhe OR=1.9,95% Cl = 1.3-2.7). Anasjelltas, nuk u gjet lidhje e réndésishme

pér pérdorimin e kanabisit, ose marrédhénieve seksuale gjaté gjithé jetés.

Lidhja e abuzimit emocional gjaté gjithé jetés me té génit déshmitar i dhunés mbeti shumé e forté
edhe pas pérshtatjes pér faktorét socio-demografiké dhe karakteristikat e stilit té jetesés (OR = 9.4,

95% Cl = 5.5-15.9).
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Tabela 8. Korrelacione té pavarura té abuzimit emocional gjaté gjithé jetés tek fémijét
e moshés shkollore né Shqipéri, HBSC 2017-18 (analiza multivariate)

Gjinia:
T 171 1.22-2.41 0.002
© Djem 1.00 Referencé
=
uf:g Punésimi i babait:
éo Jo 1.20 0.76-1.90 0.428
é'l’ Po 1.00 Referencé
'§ Punésimi i nénés:
g Jo 1.03 0.75-1.40 0.860
g Po 1.00 Referencé
£ Niveli i té ardhurave né familje:
| ulét 1.19 0.81-1.73 0.380
Joiulét 1.00 Referencé
Duhanpirje:
Po 1.82 1.21-2.74 0.004
o 1.00 Referencé
»
:ﬁ Konsumim alkooli:
;:,—"- Po 1.88 1.33-2.67 <0.001
g Jo 1.00 Referencé
§ Pérdorim i kanabisit:
2 po 0.52 0.24-1.14 0.104
% Io 1.00 Referencé
Marrédhénie seksuale:
Po 0.86 0.55-1.33 0.489
Jo 1.00 Referencé
— Déshmitar i dhunés né familje:
.g % Po 9.35 5.49-15.91 <0.001
ﬁ _.E Jo 1.00 Referencé
o

- Abuzimi seksual gjaté gjithé jetés (Tabela 9-10)

Né Tabelén 9 jané paragitur gjetjet nga analiza e regresionit logjistik binar univariat.

Abuzimi seksual gjaté gjithé jetés ishte dukshém mé i ulét tek vajzat krahasuar me djemté (OR=0.3,
95% Cl = 0.2-0.4).

Pér mé tepér, ekzistonte njé lidhje e réndésishme statistikisht né kufi me papunésiné e nénés (OR =
1.4, 95% Cl = 1.0-1.9), por jo me statusin e punésimit té babait ose té ardhurat e familjes.
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Abuzimi seksual gjaté gjithé jetés lidhej fugimisht dhe né ményré té konsiderueshme me duhanpirjen
gjaté gjithé jetés (OR = 3.5, 95% Cl = 2.4-5.0), konsumimin e alkoolit gjaté gjithé jetés (OR = 2.9, 95%
Cl = 2.0-4.1) dhe veganérisht pérdorimin e kanabisit gjaté gjithé jetés (OR = 4.7, 95% Cl = 2.7-8.2).

Pérvec késaj, abuzimi seksual gjaté gjithé jetés ishte shumé i lidhur me marrédhéniet seksuale (OR
=10.4,95% Cl = 7.1-15.2) dhe, né njé shkallé shumé mé té vogél, me fillimin e hershém té tyre (OR
=1.8,95% Cl=1.1-3.0).

Né ményré té ngjashme me abuzimin fizik dhe emocional, abuzimi seksual gjaté gjithé jetés ishte i
lidhur ngushté me té génit déshmitar i dhunés né familje (OR = 3.9, 95% Cl = 2.2-6.7).

Tabela 9. Korrelacionet e abuzimit seksual gjaté gjithé jetés tek té rinjté
e moshés shkollore né Shqipéri, HBSC 2017-18 (analiza univariate)

Gjinia:
Vajza 0.27 0.18-0.41 <0.001
@ Djem 1.00 Referencé
fw Punésimi i babait:
‘é" Jo 0.76 0.42-1.38 0.372
_$ Po 1.00 Referencé
o
8 Punésimi i nénés:
- Jo 1.35 0.95-1.94 0.097
Q
S
§ Po 1.00 Referencé
(T
= Niveli i té ardhurave né familje:
| ulét 0.77 0.48-1.21 0.269
e f ulEs 1.00 Referencé
Duhanpirje:
Po 3.46 2.38-5.03 <0.001
Jo 1.00 Referencé
Konsumim alkooli:
Po 2.86 1.98-4.12 <0.001
(7]
] & 1.00 Referencé
3
[}]
i Pérdorim i kanabisit:
3
= Po 4.71 2.71-8.18 <0.001
= ..
3 IS 1.00 Referencée
@
S Marrédhénie seksuale:
£ Po 10.39 7.06-15.31 <0.001
L
) 1.00 Referencé
Marrédhénie seksuale té hershme:
<15 vjeg 1.81 1.09-3.03 0.022
>15 vjeg 1.00 Referencé
= Déshmitar i dhunés né familje:
S 3
E S po 3.86 2.21-6.70 <0.001
< <
Py T o 1.00 Referencé
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Analiza multivariate

Né Tabelén 8 jané paraqitur gjetjet nga analiza e regresionit logjistik binar shumé variablash. Pas
rregullimit té njékohshém pér té gjitha ko-variatet lidhja me gjininé mungoi. Nuk kishte asnjé prové
té lidhjes me statusin e punés sé babait ose té ardhurat e familjes, por njé lidhje pozitive té abuzimit
seksual gjaté gjithé jetés me papunésiné e nénés (OR = 1.5, 95% Cl = 1.0-2.3).

Pérdorimi gjaté gjithé jetés i duhanit dhe i alkoolit mbetén korrelacione té réndésishme té abuzimit
seksual gjaté gjithé jetés né modelet e regresionit té kontrolluar pér té gjithé ndryshorét e pavarur
(OR=1.8,95% Cl = 1.1-3.0 dhe OR = 1.6, 95% Cl = 1.0-2.5, pérkatésisht), ndérkohé qé kjo gjé nuk u
evidentua pér pérdorimin e kanabisit gjaté gjithé jetés.

Pér mé tepér, abuzimi seksual gjaté gjithé jetés ishte shumé i lidhur me marrédhéniet seksuale (OR
=6.6,95% Cl = 4.1-10.6) dhe, né njé shkallé mé té vogél, me té génit déshmitar i dhunés né familje
(OR =3.0,95% Cl = 1.6-5.7).

Tabela 10. Korrelacione té pavarura té abuzimit seksual gjaté gjithé jetés tek té rinjté
e moshés shkollore né Shqipéri, HBSC 2017-18 (analiza multivariate)

Gjinia:
Vajza 0.73 0.44-1.20 0.217
Djem 1.00 Referencé

Punésimi i babait:

Q

3

=

o

g 0.75 0.38-1.50 0.417
£

a Po 1.00 Referencé

o

S Punésimi i nénés:

e 1.52 1.01-2.29 0.049
Q

§ Po 1.00 Referencé

=

©

[~ 5

Niveli i té ardhurave né familje:

| ulét 1.27 0.73-2.21 0.406
Joiulét 1.00 Referencé

Duhanpirje:

Po 1.80 1.09-2.99 0.022
Jo 1.00 Referencé

Konsumim alkooli:
PO 1.59 1.01-2.53 0.048

Jo 1.00 Referencé

Pérdorim i kanabisit:
Po 1.16 0.57-2.36 0.679

Jo 1.00 Referencé

Faktorét e stilit té jetesés
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Déshmitar i

Marrédhénie seksuale:
Po 6.58 4.09-10.58 <0.001

Jo 1.00 Referencé

Déshmitar i dhunés né familje:
Po 2.98 1.55-5.73 0.001

Jo 1.00 Referencé

dhunés

PERMBLEDHIJE E GJETJEVE — STUDIMI | HBSC-sé KRYER NE SHQIPERI NE 2017-18

Meé poshté jané pérmbledhur gjetjet kryesore té analizés té thelluar té studimit té HBSC-sé té kryer
né Shqipéri né 2017-18:

Gati njé né tre fémijé (32%) raportuan se ishin Iénduar ndonjéheré fizikisht nga prindérit
ose té rriturit e tjeré né familjet e tyre pérkatése.

Prevalenca e abuzimit emocional gjaté gjithé jetés ishte 16% (13% tek djemté pérkundrejt
18% tek vajzat).

Lidhur me abuzimin seksual, rreth 8% e té fémijéve raportuan se ishin abuzuar gjaté jetés
sé tyre, ndérsa prevalenca e marrédhénieve seksuale gjaté gjithé jetés (e tentuar dhe/ose
e pérjetuar) ishte rreth 3%.

Vetém 5% e té rinjve té moshés 15 vjeg raportuan se kané gené déshmitaré té dhunés né
familje gjaté jetés sé tyre.

Korrelacione té forta dhe domethénése té abuzimit fizik gjaté gjithé jetés ishin gjinia
femérore, pérdorimi i duhanit dhe alkoolit gjaté gjithé jetés, si dhe dhuna né familje.

Né ményré té ngjashme, korrelacionet e réndésishme té abuzimit emocional gjaté gjithé
jetésishin gjinia femérore, pérdorimiiduhanit dhe alkoolit gjaté gjithé jetés, dhe vecanérisht
dhuna né familje.

Korrelacione té réndésishme té abuzimit seksual gjaté gjithé jetés ishin papunésia e nénés,
pérdorimi i duhanit dhe alkoolit gjaté gjithé jetés, marrédhéniet seksuale gjaté gjithé jetés,
si dhe dhuna né familje.

KONKLUZIONE DHE REKOMANDIME

Studimi i HBSC-sé i kryer né Shqipéri né vitet 2017-18 tregon se karakteristikat demografike
té fémijéve dhe veganérisht statusi socio-ekonomik i familjeve pérve¢ mjedisit shkollor dhe

marrédhénieve me bashkémoshatarét luajné njé rol té réndésishém né promovimin e shéndetit

dhe mirégenies sé fémijéve.

Né veganti, kjo analizé e thelluar e té dhénave sekondare nxjerr né pah lidhjet e réndésishme té

llojeve té ndryshme té abuzimit té fémijéve duke pérfshiré abuzimin fizik, abuzimin emocional dhe

abuzimin seksual.
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Mésuesit dhe autoritetet e shkollés sé bashku me familjen kané njé rol unik né lidhje me edukimin
gjithépérfshirés té nxénésve. Duhet té béhen mé shumé pérpjekje pér té€ mundésuar njé ményré
efektive pér té mbérritur tek té rinjté dhe t’i informojmé ata né lidhje me llojet e ndryshme té
abuzimit dhe neglizhencés, bashké me edukimin shéndetésor né lidhje me stilin e shéndetshém té
jetésés, duke pérfshiré edhe temat e shéndetit riprodhues.

E njéjta pérmbajtje informacioni duhet t'u ofrohet té rinjve gé ndjekin shkollén dhe atyre jashté
shkolle, duke marré né konsideraté edhe sfidat qé ekzistojné pér té ofruar gasjen e bazuar né
kurrikul jashté shkolle.

Sic rekomandon OBSH-ja, edukimi gjithépérfshirés pér adoleshentét duhet té plotésohet me
ndérhyrje té tjera, pérfshiré aktivitete gé synojné angazhimin e prindérve, mésuesve dhe aktoréve
té tjeré kryesoré.

Mésuesve shpesh u mungon trajnimi dhe mbéshtetja pér té ofruar arsimin gjithépérfshirés dhe
strategjité pér lehtésimin me pjesémarrje dhe gasje pozitive jo-gjykuese. Prandaj, duhet té béhen
pérpjekje té kombinuara pér té siguruar qé mésuesit dhe shkollat t& mbéshteten pér té dhéné
njé arsim gjithépérfshirés né ményré efektive dhe pér té angazhuar prindérit dhe familjet né kété
proces.

Adoleshentét kané nevojé pér shérbime té ndryshme shéndetésore, arsimore dhe sociale. P.sh, e
drejta e adoleshentéve nén moshén 18 vje¢ pér shérbimet e shéndetit riprodhues pérfshihet né
Konventén pér té Drejtat e FEmijéve.

Sidogofté, né shumé vende, as ofruesit e kétyre shérbimeve dhe as sistemet né té cilat ata veprojné
nuk jané té orientuar drejt plotésimit té nevojave dhe pérmbushjes sé té drejtave té adoleshentéve
(OBSH, 2018).

Pér té adresuar kété boshllék té njohur gjerésisht, duhet té béhen pérpjekje pér té ndértuar aftési
dhe ndjeshméri tek mésuesit, punonjésit e kujdesit shéndetésor, punonjésit socialé dhe aktorét e
tjeré.

Sikurse rekomandon OBSH-ja, trajnimi dhe mbéshtetja e mésuesve dhe ofruesve té shérbimeve
dhe riorientimi i sistemeve né té cilat ata jané pjesé, jané thelbésore pér té ofruar shumé ndérhyrje
efektive parandaluese dhe kurative gé jané tashmé né dispozicion.

Kéto pérpjekje duhet té shkojné pértej qasjeve nga lart-poshté pér té pérfshiré adoleshentét,
prindérit, mésuesit, anétarét e komunitetit, ofruesit e shérbimeve dhe menaxherét pér té
identifikuar faktorét gé kontribuojné né cilésiné e dobét dhe arritjen e kétyre shérbimeve, si dhe
pér té pércaktuar e zbatuar qasje té bazuara né prova gé jané pérshtatur né kontekstin lokal.

Né té gjitha ndérhyrjet dhe veprimet e propozuara duhet té theksohet pérfshirja domethénése e
adoleshentéve (OBSH, 2018).
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5.2 PREVALENCA E PERVOJAVE NEGATIVE GJATE FEMIJERISE (PNF) NE
SHQIPERI, 2011-12

VESHTRIM | PERGJITHSHEM MBI STUDIMIN PNF TE KRYER NE SHQIPERI, 2011-2012

Studimi “Prevalenca e Pérvojave Negative gjaté Fémijérisé” (Adverse Childhood Experiences-
PNF) i kryer né Shqipéri né 2011-2012, kishte si géllim identifikimin e karakteristikave socio-
ekonomike (arsimi dhe punésimi i prindérve, niveli i té ardhurave), faktorét e rrezikut té
lidhur me sjelljen (stili i jetetés) (statusi i duhanpirjes, pérdorimi i alkoolit dhe drogés) dhe
peshén specifike té pérvojave negative gjaté fémijérisé (marrédhéniet seksuale, numri i
partneréve seksualg, té gqénit déshmitar i dhunés né familje, dhuna e pérjetuar dhe bulizmi)
né popullatén e re shqiptare.

Studimi i PNF-sé u krye né linjé me metodat e pérshkruara né dokumentin “Parandalimi i
Keqgtrajtimit té Fémijéve: Njé udhézues pér té ndérmarré dhe gjeneruar evidenca” (OBSH
2006) dhe né metodologjiné e kampionimit sipas studimit t& HBSC-sé (Studim mbi Sjelljet
Shéndetésore té FEémijéve té Moshés Shkollore).

Né ményré gé té mbuloheshin zonat kryesore
gjeografike té Shqipérisé, studimi u krye né Tirané,
Vloré, Shkodér dhe Elbasan. Fokusi ishte né
universitetet e secilit rreth té pérfshiré né studim.

Né total, numri i pjesémarrésve (studenté qé
ndignin universitetin) né kété studim ishte 1437 té
ciét ishin nga universitetet publike né Tirané, Vlorég,
Shkodér dhe Elbasan. Shkalla e pérgjithshme e
pérgjigjes ishte 96%. Shpérndarja e pjesémarrésve
né secilin nga katér rrethet e pérfshira né studim
éshté paragitur né Figurén 1.

Nga 1437 studenté té pérfshiré né studimin PNF, 971
(67.6%) ishin femra dhe 466 (32.4%) ishin meshku;j.
Mosha mesatare e pjesémarrésve né studim ishte
21.2+2.3 vjet.

Mbledhja e té dhénave té studimit PNF kishte té
bénte me veté-administrimin e njé pyetésori anonim
té strukturuar (bazuar né instrumentet “Historia e
Shéndetit Familjar” dhe “Vlerésimi i Shéndetit Fizik”),
i cili pérbéhej nga 68 pyetje qé shqgyrtonin lloje té

Figura 1. Shpérndarja e pjesémarrésve
gé morén pjesé né studimin PNF 2011-12
sipas rajonit negative té rrénjosura gjaté fémijérisé dhe té lidhura

ndryshme té keqtrajtimit té fémijéve, eksperienca

me mosfunksionimin e familjes dhe faktorét e rrezikut.
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Né studimin PNF té kryer né Shqipéri, u pérdor vetém pyetésori “Historia e Shéndetit Familjar” pasi
popullata e synuar pérfshinte adoleshenté dhe té rinj té rritur, té cilét zakonisht pérbéjné njé grup
té shéndetshém té popullatés né lidhje me shéndetin fizik.

QELLIMI | ANALIZES SEKONDARE (TE THELLUAR) TE STUDIMIT PNF

Qéllimi kryesor i analizés sekondare (té thelluar) té studimit PNF éshté té sigurojé njé raport té
detajuar né lidhje me ¢éshtjet gé lidhen me pérvojat negative gjaté fémijérisé dhe lidhjet e tyre me
karakteristikat e lidhura me sjelljen (faktorét e stilit té jetesés) duke i kontrolluar pér faktorét socio-
ekonomiké té studentéve qé kishin ndjekur studimet universitare né studimin e PNF-sé té kryer né
2011-12.

Fokusi kryesor i késaj analize sekondare té té dhénave éshté identifikimi i pérvojave negative gjaté
fémijérisé té cilat pércaktojné (parashikojné) pérfshirjen né praktika (sjellje) té pashéndetshme té
stilit té jetesés tek té rriturit e rinj né Shqgipériné né tranzicion.

OBJEKTIVAT SPECIFIKE

Objektivat specifike té késaj analize sekondare (té thelluar) té studimit PNF, jané té detajuara mé
poshté:

e Té pérshkruajné prevalencén e PNF-ve tek studentét gé ndjekin universitetin sipas
karakteristikave té pérzgjedhura socio-ekonomike;

e Tévlerésojné lidhjen (shogérimin) midis PNF-ve dhe duhanpirjes, té kontrolluar pér té gjitha
karakteristikat e lidhura me stilin e jetesés dhe faktorét socio-ekonomiké;

e Té vlerésojné lidhjen (shogérimin) midis PNF-ve dhe pérdorimit té alkoolit, té kontrolluar
pér té gjitha karakteristikat e lidhura me stilin e jetesés dhe faktorét socio-ekonomiké;

e Tévlerésojné lidhjen (shogérimin) midis PNF-ve dhe pérdorimit té drogés, té kontrolluar pér
té gjitha karakteristikat e lidhura me stilin e jetesés dhe faktorét socio-ekonomiké;

e Teé vlerésojné lidhjen (shogérimin) midis PNF-ve dhe fillimit té hershém té marrédhénieve
seksuale, té kontrolluar pér té gjitha karakteristikat e lidhura me stilin e jetesés dhe faktorét
socio-ekonomiké;

e Té identifikojné PNF-t€ mé té réndésishme qé shpjegojné (parashikojné) sjelljet jo té
shéndetshme (karakteristikat e njé stili jetese jo té shéndetshém) tek studentét qé ndjekin
universitetin né Shqipéri.

METODOLOGIIA
Analiza e thelluar aktuale pérbéhet nga teknikat dhe testet e méposhtme statistikore:

e Regresioni Logjistik Binar, i cili u pérdor pér té vlerésuar lidhjen midis variablave kryesore
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gé lidhen me pasojat e interesit (sjelljet shéndetésore/karakteristikat e stilit té jetesés té
studentéve duke pérfshiré duhanpirjen, pérdorimin e alkoolit dhe drogés, marrédhéniet
seksuale dhe marrédhéniet e hershme seksuale) dhe faktoréve pércaktues (determinantéve)
té interesit gé jané PNF-té, duke i kontrolluar pér karakteristikat socio-demografike té
studentéve dhe prindérve té tyre. Gjithashtu, u llogaritén dhe u raportuan raportet e
gjasave (OR), intervalet e tyre té besimit (95% Cl) dhe vlerat e réndésisé statistikore (vlerat
e P-sé). Modelet e kontrolluara pér té gjithé ndryshorét e pavaruar paragesin vlerésimet
e pavaruara (té kontrolluara) (OR-t&, 95% CI dhe vlerat e P-sé) pér secilin faktor té stilit
té jetesés (pérdorim té duhanit, alkoolit, drogés, marrédhénie seksuale dhe fillim té
hershém té marrédhénieve seksuale) me PNF-té. Né té gjitha modelet e kontrolluara pér
té gjithé ndryshorét, u aplikua testi Hosmer-Lemeshow (goodness-of-fit test) pér té testuar
pérshtatshmériné e pérgjithshme té modelit.

e Modeli i Pérgjithshém Linear, i cili u pérdor pér té llogaritur vlerat mesatare té PNF-ve (té
shprehura né variabla/terma numeriké) sipas karakteristikave té ndryshme socio-ekonomike
dhe disa karakteristika té lidhura me sjelljet shéndetésore té pjesémarrésve té pérfshiré né
studimin e PNF-ve né 2011-12. Vlerat mesatare, intervalet pérkatése té besimit (95% Cl)
dhe vlerat e P-sé u raportuan pér modelet e kontrolluara pér té gjithé ndryshorét e pavarur
(pra, duke adresuar efektin/ndikimin e pavarur té secilit faktor né rezultatet kryesore té
interesit).

REZULTATET

Kjo pjesé e rezultateve pérmbledh shtrirjen (magnitudén) e PNF-ve dhe shpérndarjen e tyre sipas
karakteristikave té pérzgjedhura socio-ekonomike dhe faktoréve té stilit té jetesés (sjelljes) sé
studentéve, dhe mé pas analizon faktorét pércaktues té pavarur té PNF-ve dhe praktikat e sjelljeve
té pashéndetshme (pérfshiré duhanpirjen, konsumin e alkoolit dhe drogés dhe fillimin e hershém té
marrédhénieve seksuale).

PERSHKRIMI | PREVALENCES SE PNF-ve DHE FAKTOREVE TE STILIT TE JETESES TEK
STUDENTET NE SHQIPERI

Grafiku 1 paraget prevalencén e disa karakteristikave té stilit té jetesés jo té shéndetshém sipas
gjinisé sé studentéve té pérfshiré né studimin PNF té kryer né Shqipéri né 2011-12.

Prevalenca e duhanpirjes aktuale ishte dukshém mé e larté tek studentét meshkuj sesa tek ato
femra (rreth 28% pérkundrejt 19%, P <0,01).

Né ményré té ngjashme, prevalenca e pérdorimit problematik té alkoolit ishte dukshém mé e larté
tek meshkujt sesa tek studentet femra (rreth 15% pérkundrejt 11%, P = 0,04).

Nga ana tjetér, vetém 3.4% e meshkujve dhe 3.1% e femrave kishin pasur ndonjéheré ndonjé
problem me pérdorimin drogave, pa ndonjé prové té dallimeve domethénése gjinore.
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Grafiku 1. Prevalenca e sjelljeve té pashéndetéshme sipas gjinisé
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Grafiku 2 paraget shpérndarjen e disa karakteristikave té lidhura me marrédhéniet seksuale té
studentéve sipas gjinisé.

Prevalenca e marrédhénieve seksuale gjaté gjithé jetés ishte dukshém mé e larté tek meshkuijt
krahasuar me femrat (rreth 74% pérkundrejt 43%, P <0,01).

Midis studentéve qé raportuan té kishin kryer marrédhénie seksuale, pérgindja e djemve gé kishin
filluar marrédhéniet seksuale né moshén < 16 vjec ishte dukshém mé e larté krahasuar me vajzat e
sé njéjtés moshé (rreth 45% pérkundrejt 31%, P = 0,05).

Nuk kishte ndonjé ndryshim domethénés tek djemté pérkundrejt vajzave né lidhje me pasjen e mé
shumé se 3 partneréve seksualé (rreth 27% pérkundrejt 23%; P = 0,31).

Grafiku 2. Prevalenca e sjelljeve té rrezikshme
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63



ABUZIMI | ADOLESHENTEVE DHE TE RINJVE NE SHQIPERI

Grafiku 3 paraqget prevalencén e disa PNF-ve sipas gjinisé sé studentéve té pérfshiré né studimin PNF
té kryer né Shqipéri né 2011-12.

Grafiku. 3 Prevalenca e llojeve té ndryshme té abuzimit
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Né total, prevalenca e abuzimit fizik dhe seksual gjaté 18 viteve té para té jetés (referuar si gjaté
fémijérisé) ishte pérkatésisht 41.5% dhe 14.7%. Rreth 8.8% e meshkujve dhe 4.7% e femrave kané
kryer marrédhénie seksuale me njé té rritur gjaté fémijérisé sé tyre. Prevalenca e abuzimit emocional
gjaté fémijérisé ishte e ngjashme si né studentét meshkuj ashtu edhe né ato femra (51%).

Né total, rreth 30% e studentéve kishin gené déshmitaré té keqgtrajtimit té nénés né familje dhe
rreth 40% e tyre kishin pérjetuar bulizmin, si dhe ishin pérfshiré né grindje fizike gjaté fémijérisé -
karakteristika té cilat ishin dukshém mé té pérhapura tek meshkujt sesa tek femrat.

Né 2.4% té meshkujve dhe 4.5% té femrave u raportua té paktén njé episod i pérpjekjes pér té kryer
vetévrasje. Rreth 8% e femrave raportuan té paktén njé episod té shtatzénisé sé padéshiruar.

Grafiku 4 paraget prevalencén e té génit déshmitar i dhunés né familje sipas gjinisé sé studentéve
té pérfshiré né studimin PNF né Shqipéri né 2011-2012.

Mes meshkujve dhe femrave nuk kishte asnjé ndryshim né lidhje me té génin déshmitar i dhunés né
familje gjaté 18 viteve té para té jetés (respektivisht 31% pérkundrejt 30%, P = 0.34).

Gjaté 18 viteve té para té jetés, rreth 3% e studentéve meshkuj kishin jetuar me diké qé ka gené
né burg né krahasim me 4% té studenteve femra (P = 0.14). Nga ana tjetér, rreth 8% e studentéve
meshkuj i kishin prindérit té ndaré, krahasuar me 6% té studenteve femra (P = 0.11).
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Grafiku 4. Déshmitar i dhunés, prind né burg dhe prindér té ndaré

35.0%

20.0% [l Meshkuj Femra
o (]
AN 30.9%
10.0%
8.2%

5.0%

0%

Déshmitar i dhunés Prind né burg Prindér té ndaré

Né meényré té pérmbledhur, pérvojat negative mé té hasura gjaté fémijérisé té raportuara né
studimin PNF 2011-12 ishin: abuzimi psikologjik/emocional (51%) dhe abuzimi fizik (42%). Djemté
ishin mé té neglizhuar fizikisht dhe emocionalisht né krahasim me vajzat, dhe kéto ndryshime ishin
statistikisht té réndésishme (P <0,01). | réndésishém éshté fakti qé rreth 19.3% e meshkujve dhe
14.5% e femrave raportuan té paktén katér PNF.

ANALIZA E THELLUAR (SEKONDARE) E STUDIMIT PNF, 2011-2012

Mé poshté paragiten gjetjet kryesore té analizés sekondare té studimit PNF, 2011-2012. Secili prej
seksioneve mé poshté paraget lidhje (shogérim) té pavaruara té disa pérvojave negative gjaté
fémijérisé me karakteristikat socio-demografike dhe faktorét e sjelljes (stilit té jetésés) té studentéve.

Déshmitar i dhunés né familje, karakteristikat socio-ekonomike dhe faktorét e rrezikut té lidhur
me stilin e jetesés (sjelljet)

Tabela 1 paraget lidhjen (shogérimin) e pavarur té té génit déshmitar i dhunés né familje gjaté 18
viteve té para té jetés (variabli kryesor) me karakteristikat demografike dhe socio-ekonomike si dhe
faktorét e lidhur me stilin e jetesés (sjelljet). Té gjitha variablat (faktorét socio-demografiké dhe
karakteristikat e stilit té jetesés) té paragitura né Tabelén 1, u kontrolluan njékohésisht né modelet
e regresionit logjistik binar. Prandaj, kéto vlerésime pérfagésojné kontributin (rolin) e pavarur té
secilit faktor né lidhje me prevalencén e té génit déshmitar i dhunés né familje gjaté fémijérisé.

Lidhur me lidhjen (shogérimin) midis té génit déshmitar i dhunés né familje dhe karakteristikave
socio-demografike té studentéve dhe prindérve té tyre, spikatén gjetjet e méposhtme:

- Nuk kishte ndonjé ndryshim té dukshém gjinor dhe/ose diferencé moshore né nivelet e
veté-raportuara té té qénit déshmitar i dhunés né familje (né té dyja rastet, vlerat e P>
0,05).

- Nga ana tjetér, vendbanimi né zoné rurale dhe vendlindja ishin té dyja korrelacione té
pavarura té té génit déshmitar i dhunés né familje (pérkatésisht OR = 2.5, 95% Cl = 1.6-3.2
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dhe OR =2.3,95% Cl = 1.7-3.0).

Arsimimi i prindérve ishte i lidhur fugishém, né ményré lineare negative me té génin
déshmitar i dhunés (si pér nénén ashtu edhe pér babané: P <0.001).

Papunésia e babait ishte e lidhur pozitivisht dhe fugishém me té génin déshmitar i dhunés né
familje (OR = 4.6, 95% Cl = 3.9-6.1), gjetje e cila nuk ishte evidente pér statusin e punésimit
té nénés.

Niveliiulétité ardhurave ishte njé korrelacion i réndésishém e i pavarur i té génit déshmitar
i dhunés né familje (OR = 2.8, 95% Cl = 1.9-3.9), ndérsa niveli mesatar i té ardhurave nuk
ishte i lidhur me kété dukuri.

Pérsa i pérket lidhjes (shogérimit) té té qénit déshmitar i dhunés né familje me karakteristikat e stilit

té jetesés/sjelljes sé studentéve, u konstatuan gjetjet kryesore:
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Kishte njé lidhje (shogérim) pozitiv dhe té réndésishém té té génit déshmitar i dhunés né
familje me duhanpirjen aktuale té studentéve (OR = 1.9, 95% Cl = 1.2-2.4).

Né ményré té ngjashme, té génit déshmitar i dhunés né familje lidhej ndjeshém dhe né
ményré té pavarur me pérdorimin problematik té alkoolit tek studentét (OR = 1.5, 95% ClI
=1.1-2.2).

Po késhtu, té génit déshmitar i dhunés né familje lidhej né ményré té pavarur me pérdorimin
e drogave (OR = 1.5, 95% Cl = 1.0-2.7), gjetje e cila ishte statistikisht e réndésishme né kufi
(P =0.06).

Pér mé tepér, kryerja e marrédhénieve seksuale gjaté gjithé jetés kishte njé lidhje tw
réndésishme e té pavarur me té génit déshmitar i dhunés né familje (OR = 1.9, 95% CI =
1.7-3.0).

Nga ana tjetér, fillimi i hershém i marrédhénieve seksuale dhe/ose numri i partneréve
seksualé gjaté gjithé jetés nuk ishin té lidhura né ményré domethénése me té génit
déshmitar i dhunés né familje.
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Tabela 1. Lidhja (shoqgérimi) e pavaruar e té qénit déshmitar i dhunés me faktorét socio-demografiké
dhe ata té lidhur me sjelljen e studentéve; modelet e regresionit logjistik
té kontrolluar pér shumé ndryshoré

KARAKTERISTIKAT SOCIO-DEMOGRAFIKE DHE o5%Cl’
FAKTORET E STILIT TE JETESES -

Gjinia:

Meshkuj 1.04 0.79-1.41 0.714
Femra 1.00 Referencé

Grup-mosha: 0.238 (3)*
18-19 vjeg 0.71 0.49-1.19 0.194
20-21 vjeg 0.69 0.46-1.21 0.138
22-23 vjeg 0.63 0.42-1.17 0.165
224 vjeg 1.00 Referencé -
Vendlindja:

Zoné rurale 2.31 1.72-2.97 <0.001
Zoné urbane 1.00 Referencé

Vendbanimi:

Zoné rurale 2.47 1.59-3.23 <0.001
Zoné urbane 1.00 Referencé

Arsimimi i babait: <0.001 (2)
| ulét (0-8 years) 4.38 3.29-7.62 <0.001

| mesém (9-12 years) 2.31 1.82-3.87 <0.001

| larté (>12 years) 1.00 Referencé -
Arsimimi i nénés: <0.001 (2)
| ulét (0-8 years) 4.79 2.93-6.89 <0.001

| mesém (9-12 years) 1.69 1.23-2.17 0.002

| larté (>12 years) 1.00 Referencé -

Statusi i punésimit té babait:
| papuné 4.61 3.84-6.12 <0.001
Pjesa tjetér 1.00 Referencé

Statusi i punésimit té nénés:

E punésuar 1.08 0.68-1.24 0.412
Pjesa tjetér 1.00 Referencé

Niveli i té ardhurave: <0.001 (2)
I ulét 2.75 1.93-3.87 <0.001

| mesém 1.09 0.76-2.14 0.538

| larté 1.00 Referencé -

Duhanpirje aktuale:

Po 1.92 1.19-2.37 <0.001
Jo 1.00 Referencé

Probleme me alkoolin:

Po 1.49 1.09-2.23 0.031
Jo 1.00 Referencé
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Pérdorimi i drogés:

Po 1.54 1.03-2.72 0.059
Jo 1.00 Referencé

Kryerja e marrédhénieve seksuale gjaté gjithé jetés:

Po 1.93 1.68-2.97 <0.001
Jo 1.00 Referencé

Fillim i hershém i marrédhénieve seksuale

<16 vjeg 1.07 0.59-1.37 0.635
>16 vjeg Referencé -

Numri i partneréve seksualé gjaté gjithé jetés

>3 partneré 1.09 0.68-1.52 0.821
<3 partneré Referencé -

" Raporti i Gjasave (OR: déshmi e dhunés pérkundrejt jo déshmi e dhunés), intervali i besimit 95% (95%Cl) vlerat e p-sé nga
analiza e Regresionit Logjistik Binar té kontrolluar pér té gjithé ndryshorét e pavarur. Té gjithé ndryshorét e paragitur né
tabelé u pérfshiné njéherésh né modelet e regresionit logjistik.

"Vlera e pérgjithshme e P-sé dhe shkallét e lirisé (né kllapa).

Abuzimi fizik, karakteristikat socio-demografike dhe faktorét e stilit té jetesés/sjelljes

Tabela 2 paraget lidhjen (shogérimin) e abuzimit fizik té studentéve gjaté 18 viteve té para té jetés
(variablikryesor) me karakteristikat demografike dhe socio-ekonomike, si dhe stilin e jetesés/faktorét
e sjelljes. Té gjitha variablat (faktorét socio-demografiké dhe karakteristikat e stilit té jetesés) té
paragitura né Tabelén 2, u kontrolluan njékohésisht né modelet e regresionit logjistik binar. Prandaj,
vlerésimet pérfagésojné kontributin (rolin) e pavarur té secilit faktor né lidhje me nivelin e abuzimit
fizik té pérjetuar té studentéve gjaté fémijérisé.

Bazuar né kété analizé, lidhur me lidhjen (shogérimin) e abuzimit fizik té pérjetuar gjaté fémijérisé
dhe karakteristikave socio-demografike té studentéve dhe prindérve té tyre, spikatén gjetjet e
méposhtme:

- Ekzistonte njé ndryshim statistikisht i réndésishém i diferencave gjinore né nivelet e veté-
raportuara té abuzimit fizik, ku meshkujt raportuan njé prevalencé mé té larté té abuzimit
fizik sesa femrat (OR = 1.3, 95% Cl = 1.1-1.7).

- Nga ana tjetér, nuk kishte asnjé lidhje (shogérim) té abuzimit fizik me grup-moshén e
studentéve.
- Si vendlindja, ashtu edhe vendbanimi rural ishin té lidhura pozitivisht me dhunén fizike té

pérjetuar té studentéve (pérkatésisht OR =1.4,95% Cl = 1.0-2.0 dhe OR = 1.6, 95% Cl = 1.1-
2.1).

- Niveliiulétarsimor pérté dy prindéritishte i lidhur pozitivisht me abuzimin fizik té pérjetuar
té studentéve (pérkatésisht OR = 2.1, 95% Cl = 1.4-2.9 dhe OR = 1.9, 95% Cl = 1.5-2.9).

- Papunésia e babait ishte e lidhur pozitivisht me abuzimin fizik té studentéve (OR = 1.7, 95%
Cl =1.2-2.3), gjetje e cila nuk u has as pér statusin e punésimit sé nénés.
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Pér mé tepér, niveli i ulét i té ardhurave ishte njé parashikues i réndésishém i abuzimit fizik
midis studentéve (OR = 1.6, 95% Cl = 1.2-2.6).

Gjithashtu, kishte njé lidhje (shogérim) té forté pozitive té abuzimit fizik té studentéve me
té génit déshmitar i dhunés né familje gjaté fémijérisé (OR = 2.7, 95% Cl = 2.3-3.5).

Nga ana tjetér, lidhur me lidhjen (shogérimin) e abuzimit fizik gjaté fémijérisé me karakteristikat e

stilit té jetesés/sjelljes sé studentéve, u konstatuan gjetjet kryesore:

Kishte njé lidhje té forté pozitive té abuzimit fizik me duhanpirjen aktuale (OR = 3.2, 95% ClI
=2.8-4.6).

Pér mé tepér, kishte prova té njé lidhjeje (shogérimi) shumé té forté me pérdorimin
problematik té alkoolit (OR = 4.2, 95% Cl = 2.9-6.2).

Pérdorimi i drogave ishte gjithashtu i lidhur né ményré té konsiderueshme me abuzimin
fizik té pérjetuar té studentéve gjaté fémijérisé sé tyre (OR =1.9, 95% Cl = 1.2-3.1).

Lidhja (shogérimi) midis abuzimit fizik té studentéve me kryerjen e marrédhénieve seksuale
gjaté gjithé jetés ishte mjaft e forté (OR = 14.6, 95% Cl = 10.6-17.3).

Fillimi i hershém i marrédhénieve seksuale ishte gjithashtu i lidhur pozitivisht me abuzimin

fizik midis studentéve (OR = 1.8, 95% Cl = 1.1-2.3).

Pér mé tepér, pasja e mé shumé se 3 partneréve seksualé ishte e lidhur né ményré té
konsiderueshme me abuzimin fizik té studentéve (OR = 1.6, 95% Cl = 1.2-2.7).

Tabela 2. Lidhja (shogérimi) e pavarur e abuzimit fizik me faktorét socio-demografiké dhe ata té lidhur

me sjelljen e studentéve; modelet e regresionit logjistik té kontrolluar pér
shumé ndryshoré

KARAKTERISTIKAT SOCIO-DEMOGRAFIKE DHE FAKTORET E sEoar
STILIT TE JETESES -

Gjinia:

Meshkuj 1.34 1.09-1.72 0.041
Femra 1.00 Referencé
Grup-mosha: 0.571 (3)*
18-19 vjeg 0.89 0.57-1.63 0.734
20-21 vjeg 1.17 0.69-1.72 0.462
22-23 vjeg 1.04 0.37-1.92 0.894
224 vjeg 1.00 Referencé -
Vendlindja:

Zoné rurale 1.41 1.03-1.96 0.042
Zoné urbane 1.00 Referencé
Vendbanimi:

Zoné rurale 1.62 1.12-2.06 0.028
Zoné urbane 1.00 Referencé
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Arsimimi i babait: <0.001 (2)
| ulét (0-8 years) 2.14 1.37-2.93 0.001

| mesém (9-12 years) 1.37 0.94-1.63 0.087

| larté (>12 years) 1.00 Referencé -
Arsimimi i nénés: <0.001 (2)
| ulét (0-8 years) 1.94 1.47-2.91 <0.001

| mesém (9-12 years) 1.12 0.77-1.49 0.538

| larté (>12 years) 1.00 Referencé -

Statusi i punésimit té babait:
| papuné 1.72 1.23-2.26 <0.001
Pjesa tjetér 1.00 Referencé

Statusi i punésimit té nénés:

E punésuar 1.14 0.82-1.93 0.341
Pjesa tjetér 1.00 Referencé

Niveli i té ardhurave: 0.001 (2)
| ulét 1.62 1.18-2.63 <0.001
| mesém 1.04 0.79-1.82 0.640

| larté 1.00 Referencé -

Déshmitar i dhunés né familje gjaté 18 viteve té para té jetés:

Po 2.74 2.31-3.47 <0.001
Jo 1.00 Referencé

Duhanpirje aktuale:

Po 3.21 2.78-4.57 <0.001
Jo 1.00 Referencé

Probleme me alkoolin:

Po 4.19 2.94-6.16 <0.001
Jo 1.00 Referencé

Pérdorimi i drogés:

Po 1.94 1.22-3.05 0.003
Jo 1.00 Referencé

Kryerja e marrédhénieve seksuale gjaté gjithé jetés:

Po 14.61 10.63-17.28 <0.001
Jo 1.00 Referencé

Fillim i hershém i marrédhénieve seksuale

<16 vjeg 1.75 1.06-2.32 0.002
>16 vjec Referencé -

Numri i partneréve seksualé gjaté gjithé jetés
>3 partneré 1.63 1.19-2.67 0.001
<3 partneré Referencé -
* Raporti i Gjasave (OR: abuzim fizik péwrkundrejt jo abuzim fizik), intervali i besimit 95% (95%Cl) vlerat e p-sé nga analiza

e Regresionit Logjistik Binar té kontrolluar pér té gjithé ndryshorét e pavarur. Té gjithé ndryshorét e paragitur né tabelé u
pérfshiné njéherésh né modelet e regresionit logjistik.

"Vlera e pérgjithshme e P-sé dhe shkallét e lirisé (né kllapa).
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Vlerat mesatare té pavarura té Pérvojave Negative gjaté Fémijérisé (PNF) me faktorét socio-
demografiké dhe ata té lidhur me sjelljen e studentéve; — gjetje nga Modelet e Pérgjithshme
Lineare té kontrolluara pér shumé ndryshoré

Tabela 3 paraget vlerat mesatare té kontrolluara pér shumé ndryshoré té pérvojave Negative gjaté
Fémijérisé (PNF) sipas karakteristikave socio-demografike dhe faktoréve té lidhur me sjelljen e
studentéve. Té gjithé ndryshorét e paraqitur né Tabelén 3 u kontrolluan njékohésisht né Modelin e
Pérgjithshém Linear (GLM). Prandaj, vlerésimet e paragitura né Tabelén 3 pérfagésojné kontributin
(rolin) e pavarur té secilit faktor né lidhje me numrin mesatar té PNF-ve té pérjetuar nga studentét
gjaté fémijérisé sé tyre.

Pérsa i pérket lidhjes (shogérimit) té numrit té PNF-ve té studentéve me karakteristikat socio-
demografike té studentéve dhe prindérve té tyre, u konstatuan gjetjet e méposhtme:

- Mesatarja e numrit té PNF-ve ishte dukshém mé e larté tek meshkujt krahasuar me studentet
femra (pérkatésisht 2.29 pérkundrejt 1.73; P <0.01).

- Anasjelltas, mesatarja e numrit t& PNF-ve nuk ishte e lidhur né ményré té konsiderueshme
me grup-moshén e studentéve, pavarésisht hasjes sé njé mesatareje mé té larté té PNF-ve
tek djemté e moshés >24 vjeg.

- Studentét e lindur né zonat rurale dhe vecanérisht ata gé banojné né kéto zona shfagén
vlera mé té larta té numrit mesatar té PNF-ve krahasuar me shokét e tyre gé banojné né
zonat urbane (té dyja P <0,01).

- Mesatarja e PNF-ve ishte dukshém mé e larté tek studentét, prindérit e té ciléve ishin me
njé nivel té ulét arsimor, (si pér nénén ashtu edhe pér babain) krahasuar me ata gé i kishin
prindérit me arsim té mesém, dhe veganérisht me ata me arsim té larté (té dy P <0,01).

- Mesatarja e PNF-ve ishte dukshém mé e larté tek studentét gé i kishin baballarét té papuné
krahasuar me ata gé i kishin té punésuar (pérkatésisht 2,63 pérkundrejt 1,71; P <0,01).

- Gjithashtu, mesatarja e PNF-ve ishte dukshém mé e larté tek studentét gé vinin nga familje
me nivel té ulét té ardhurash krahasuar me ata gé vinin nga familje me nivel té larté té
ardhurash (pérkatésisht 2,64 pérkundrejt 1,67; P <0,01).

Nga ana tjetér, lidhur me lidhjen (shogérimin) e numrit té PNF-ve té pérjetuar gjaté fémijérisé sé
studentéve me karakteristikat e stilit té jetésés (sjelljes) té tyre, u konstatuan gjetjet e méposhtme:

- Numri mesatar i PNF-ve ishte dukshém mé e larté tek studentét duhanpirés krahasuar me
ata gé nuk piné duhan (pérkatésisht 3.04 pérkundrejt 1.59; P <0.01).

- Lidhja (shogérimi) me alkoolin ishte edhe mé e forté: numri mesatar i PNF-ve ishte dukshém
mé e larté tek studentét qé raportuan probleme me alkoolin krahasuar me ata qé nuk kishin
ndonjé problem té tillé (respektivisht 4.16 pérkundrejt 1.57; P <0.01).

- Lidhja e pérdorimit té drogave ishte edhe mé e forté: numri mesatar i PNF-ve ishte dukshém
mé e larté tek studentét gé konsumonin drogé krahasuar me ata gé nuk e pérdornin até
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(pérkatésisht 5,09 pérkundrejt 1,67; P <0,01).

- Pér mé tepér, numri mesatar i PNF-ve ishte dukshém mé i larté tek studentét gé raportuan
kryerjen e marrédhénieve seksuale gjaté gjithé jetés krahasuar me shokét e tyre gé nuk
kishin kryer kurré marrédhénie seksuale (pérkatésisht 2.93 pérkundrejt 0.91; P <0.01).

- Gjithashtu, numri mesatar i PNF-ve ishte dukshém mé i larté tek studentét gé raportuan
fillim té hershém té marrédhénieve seksuale (para moshés 16 vjeg) krahasuar me ata gé
kishin filluar jetén seksuale pas késaj moshe (pérkatésisht 3.27 pérkundrejt 2.63; P <0.01).

- Pér mé tepér, numri mesatar i PNF-ve ishte mé i larté tek studentét gé raportuan pasjen e
mé shumeé se 3 partneréve seksualé krahasuar me ata qé raportuan mé pak partneré té tillé
(pérkatésisht 3.39 pérkundrejt 2.27, P <0.01).

Tabela 3. Vlerat mesatare (Modeli i Pérgjithshém Linear i kontrolluar pér shumé ndryshoré) té
Pérvojave Negative gjaté Fémijérisé (PNF) sipas karakteristikave socio-demografike
dhe faktoréve té lidhur me sjelljen

KARAKTEBISTIKA_'.I' SOCIO-DEMOGRAFIKE DHE FAKTORET MESATARJA" 95%cl’
E STILIT TE JETESES

Gjinia:

Meshkuj 2.29 1.98-2.87 0.002
Femra 1.73 1.68-2.09

Grup-mosha: 0.642'
18-19 vjeg 1.77 1.62-1.95 0.096
20-21 vjeg 1.89 1.68-2.18 0.245
22-23 vjeg 1.93 1.80-2.21 0.413
>24 vjeg 2.27 1.91-2.73 -
Vendlindja:

Zoné rurale 2.37 2.09-2.81 0.002
Zoné urbane 1.78 1.63-2.03

Vendbanimi:

Zoné rurale 2.69 2.23-3.04 0.001
Zoné urbane 1.86 1.71-2.19

Arsimimi i babait: <0.001
| ulét (0-8 years) 2.39 2.28-2.81 <0.001
| mesém (9-12 years) 1.84 1.81-2.08 0.087
| larté (>12 years) 1.68 1.54-1.87 -
Arsimimi i nénés: <0.001
| ulét (0-8 years) 2.49 2.28-2.92 <0.001
| mesém (9-12 years) 1.91 1.71-2.18 0.657
| larté (>12 years) 1.79 1.65-1.97 -
Statusi i punésimit té babait:

| papuné 2.63 2.36-2.81 <0.001
Pjesa tjetér 1.71 1.59-1.79
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Statusi i punésimit té nénés:

E punésuar 1.82 1.72-2.13 0.425
Pjesa tjetér 1.94 1.75-2.19

Niveli i té ardhurave: <0.001
| ulét 2.64 2.31-2.93 <0.001
| mesém 1.92 1.79-2.09 0.083
| larté 1.67 1.44-1.89 -
Duhanpirje aktuale:

Po 1.59 1.34-1.66 <0.001
Jo 3.04 2.88-3.21

Probleme me alkoolin:

Po 1.57 1.48-1.67 <0.001
Jo 4.16 3.29-4.39

Pérdorimi i drogés:

Po 1.67 1.61-1.79 <0.001
Jo 5.09 4.86-5.67

Kryerja e marrédhénieve seksuale gjaté gjithé jetés:

Po 0.91 0.73-0.99 <0.001
Jo 2.93 2.76-3.29

Fillim i hershém i marrédhénieve seksuale

<16 vjeg 3.27 2.91-3.19 0.007
>16 vjeg 2.63 2.57-3.05

Numri i partneréve seksualé gjaté gjithé jetés

>3 partneré 2.27 2.19-2.76 0.001
<3 partneré 3.39 2.97-3.64

* Vlerat mesatare (variacioni i totalit t¢ PNF-ve ishte nga 0 [asnjé] né 8 [teté ngjarje negative]), 95% intervali i besimit
(95%Cl) dhe vlerat e p-sé sipas Modelit té Pérgjithshém Linear (GML) té kontrolluar pér té gjithé ndryshorét e pavarur. Té
gjithé ndryshorét e paragitur né tabelé u pérfshiné njéherésh né modelet e GLM.

1 Vlera e pérgjithshme e p-sé.

PERMBLEDHJE E GJETJEVE KRYESORE TE ANALIZES SEKONDARE (TE THELLUAR) TE
STUDIMIT PNF NE SHQIPERI, 2011-12

MEé poshté jané pérmbledhur gjetjet kryesore té analizés sekondare (té thelluar) té studimit PNF té
kryer né Shqipéri, 2011-2012.

e Prevalenca e abuzimit fizik dhe seksual gjaté 18 viteve té para té jetés (gjaté fémijérisé)
ishte pérkatésisht 41.5% dhe 14.7%.

e Rreth 30% e studentéve kané gené déshmitaré té dhunés né familje gjaté 18 viteve té para
té jetés.

e Lidhje (shogérime) té réndésishme dhe té pavarura té té génit déshmitar i dhunés tek

studentét e pérfshiré né kété analizé kané té béjné me: vendlindjen dhe/ose vendbanimin
rural, nivelin e ulét té arsimit té prindérve, papunésiné e babait, té ardhurave té uléta
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familjare, duhanpirjes aktuale, problemeve me alkoolin, pérdorimin e drogave, dhe
marrédhéniet seksuale gjaté gjithé jetés.

Nga ana tjetér, lidhjet (shogérimet) e pavarura té abuzimit fizik té studentéve pérfshinin
gjininé mashkullore, vendlindjen dhe/ose vendbanimin rural, nivelin e ulét arsimor té
prindérve, papunésiné e babait, té ardhurat e uléta familjare, té génit déshmitar i dhunés né
familje, duhanpirjen aktuale, problemet me alkoolin, pérdorimin e drogave, marrédhéniet
seksuale gjaté gjithé jetés, fillimin e hershém té marrédhénieve seksuale dhe njé numér té
larté té partneréve seksualé.

Né ményré té ngjashme, lidhjet (shogérimet) pozitive té numrit mesatar té PNF-ve pérfshiné
gjininé mashkullore, vendlindjen dhe vendbanimin rural, nivelin e ulét arsimor té prindérve,
papunésiné e babait, té ardhurat e uléta familjare, té génit déshmitar i dhunés né familje,
duhanpirjen aktuale, problemet me alkoolin, pérdorimin e drogave, marrédhéniet seksuale
gjaté gjithé jetés, fillimin e hershém té marrédhénieve seksuale dhe njé numér té larté té
partneréve seksualé.

5.3 MIREQENIA DHE SIGURIA E GRAVE, 2018

VESHTRIM | PERGJITHSHEM MBI STUDIMIN “MIREQENIA DHE SIGURIA E GRAVE”, KRYER NE
SHQIPERI NE 2018

Studimi “Mirégenia dhe siguria e grave” u krye né Shqipéri né vitin 2018, duke pérfshiré njé

komponent sasior (studim transversal), dhe njé cilésor (intervista me persona kygé, intervista té

thelluara me gra dhe diskutime né fokus grupe).

Studimi transversal (komponenti sasior) pérfshiu njé mostér pérfagésuese prej 1,858 grash shqiptare

té moshés 18-74 vjeg. Qéllimi i kétij studimi ishte té vlerésonte prevalencén dhe pasojat e dhunés

népérmjet njé modeli kampionimi me shumé faza, té shtresézuar dhe me probabilitet rastésor.

Disa gjetje interesante (pérshkruese) té studimit transversal, bazuar né veté-raportimin e grave
jané pérmbledhur mé poshté: (burimi: OSBE, 2019)*":

Prevalenca e ¢do forme dhune ndaj grave té pérjetuar gé nga mosha 15 vjeg ishte 67%,
ndérsa dhuna e pérjetuar gjaté 12 muajve té fundit para studimit ishte 39%.

Prevalenca e dhunés psikologjike nga partneri intim e pérjetuar nga graté gé nga mosha 15
vjeg ishte 62%, dhe 29% pér 12 muajt e fundit para studimit.

Prevalenca e ngacmimit seksual té pérjetuar nga graté qé nga mosha 15 vjeg ishte 34%, dhe
17% pér 12 muajt e fundit para studimit.

Prevalenca e dhunés fizike dhe/ose seksuale nga partneri intim ose jo-partneri, té pérjetuara
nga graté qé nga mosha 15 vjeg ishte 22%, dhe 8% pér 12 muajt e fundit para studimit.

37 OSBE-led survey on violence against women: Well-being and safety of women. Albania, 2019. ISBN:
978-3-903128-20-0. https://www.OSBE.org/files/f/documents/c/8/434849 1.pdf.
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Prevalenca e pérndjekjes sé pérjetuar nga graté qé nga mosha 15 vjeg ishte 13%, dhe 4%
pér 12 muajt e fundit para studimit.

Prevalenca e dhunés fizike dhe/ose seksuale nga partneri jo intim té pérjetuara nga graté qé
nga mosha 15 vjec ishte 11%, dhe 3% pér 12 muajt e fundit para studimit.

Dhuna psikologjike nga partneri intim ishte forma mé e pérhapur e dhunés sé raportuar nga
graté e pérfshira né studim. Shantazhi/abuzimi i fémijéve pérbénte 11%, dhuna ekonomike
22%, sjelljet abuzive 41% dhe sjelljet kontrolluese 50%.

Prevalenca e dhunés fizike nga partneri intim e pérjetuar nga graté gé nga mosha 15 vjeg
ishte 19%. Késhtu, njé né pesé gra té intervistuara raportuan se kishin pérjetuar dhuné
fizike nga partnerét e tyre intimé.

Prevalenca e dhunés seksuale nga partneri intim e pérjetuar nga graté qé nga mosha 15 vjeg
ishte 4%.

QELLIMI | ANALIZES SEKONDARE (TE THELLUAR) TE ANKETES SE DREJTUAR NGA OSBE-ja

Qéllimi kryesor i késaj analize sekondare (té thelluar) éshté qé té vlerésojé lidhjet (shogérimet)

kryesore té pavarura té formave kryesore té dhunés ndaj grave sipas informacionit té veté-raportuar

né studimin e drejtuar nga OSBE-ja mbi mirégenien dhe siguriné e grave, i cili u krye né Shqipéri né
vitin 2018.

Fokusi kryesor i késaj analize sekondare (té thelluar) té té dhénave éshté identifikimi i faktoréve té

pavarur té cilét lidhen me forma té ndryshme té dhunés ndaj grave né Shqipéri.

OBJEKTIVAT SPECIFIKE

Objektivat specifike té analizés sekondare té studimit té drejtuar nga OSBE-ja mbi dhunén ndaj

grave pérfshihen mé poshté:

Vlerésimi i lidhjeve té pavarura té ¢do forme dhune té pérjetuar nga graté shqiptare gé nga
mosha 15 vjeg;

Vlerésimi i lidhjeve té pavarura té ¢do forme dhune té pérjetuar nga graté shqiptare né 12
muajt e fundit para kryerjes sé studimit;

Vlerésimi i lidhjeve té pavarura té dhunés fizike té pérjetuar nga graté shqgiptare qé nga
mosha 15 vjeg;

Vlerésimi i lidhjeve té pavarura té dhunés fizike té pérjetuar nga graté shqgiptare né 12 muajt
e fundit para kryerjes sé studimit;
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METODOLOGIIA
Analiza e thelluar aktuale pérbéhet nga teknikat dhe testet e méposhtme statistikore:

e Regresioni Logjistik Binar, i cili u pérdor pér té vlerésuar lidhjen midis variablave kryesore gé
lidhen me pasojat e interesit (¢do formé e dhunés ndaj grave/dhuna fizike) dhe faktoréve
pércaktues (determinantéve) té interesit duke pérfshiré karakteristikat demografike dhe
socio-ekonomike té grave té pérfshira né studimin e drejtuar nga OSBE-ja né vitin 2018.
Gjithashtu u llogaritén dhe u raportuan raportet e gjasave (OR), intervalet e tyre té besimit
(95% Cl) dhe vlerat e réndésisé statistikore (vlerat e P-s€). Modelet e kontrolluara pér té
gjithé ndryshorét e pavaruar paragesin vlerésimet e pavaruara (té kontrolluara) (OR-
té, 95% ClI dhe vlerat e P-sé) pér secilin faktor (faktorét demografiké dhe karakteristikat
socio-ekonomike) me forma té ndryshme té dhunés ndaj grave. Né té gjitha modelet e
kontrolluara pér té gjithé ndryshorét, u aplikua testi Hosmer-Lemeshow (goodness-of-fit
test) pér té testuar pérshtatshmériné e pérgjithshme té modelit.

REZULTATET

Kjo pjesé analizon lidhjet (shogérimet) kryesore té formave té ndryshme té dhunés ndaj grave né
Shqipéri.

LIDHJET (SHOQERIMET) E PAVARUARA TE NDONJE LLOJI DHUNE KUNDER GRAVE QE NGA MOSHA
15 VIEC

Né total, 1231 gra (modeli i ponderuar: 67%) raportuan té kené pérjetuar ndonjé lloj dhune (nga njé
partner ose jo-partner) qé nga mosha 15 vjec.

Lidhja (shogérimi) e ndonjé lloji dhune ndaj grave gé nga mosha 15 vje¢ me faktorét demografiké
dhe karakteristikat socio-ekonomike té tyre paragitet né Tabelén 1.

Né modelin e regresionit logjistik binar té kontrolluar pér té gjithé ndryshorét e pavarur (variabli
kryesor: ndonjé lloj dhune ndaj grave gé nga mosha 15 vjeg), lidhjet e pavaruara ishin kéto mé
poshté:

e Pas kontrollit t&é njékohshém pér té gjithé ndryshorét me karakteristikat e tjera socio-
demografike, graté qé raportuan ndonjé lloj dhune qé nga mosha 15 vje¢ kishin mé shumé
gjasa té jetonin né zonén gendrore krahasuar me ato jugore té Shqipérisé (OR=1.3, 95%
Cl=1.0-1.6). Nga ana tjetér, nuk kishte ndryshime té réndésishme statistikore midis zonave
veriore dhe jugore té vendit.

e Vendbanimi paraqiti njé lidhje (shogérim) statistikisht té réndésishém né kufi: gjasat pér
té banuar né zonat urbane ishin rreth 30% mé té larta tek graté qé raportuan ndonjé lloj

dhune gé nga mosha 15 vje¢ krahasuar me homologet e tyre gé nuk kané pérjetuar dhuné
(OR =1.2), 95% Cl = 1.0-1.5).
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Anasjelltas, kishte prova té njé lidhjeje (shogérim) té forté negative dhe té
géndrueshme me grup-moshén e grave: gjasat pér té gené mé té reja né moshé
ishin 2.5 heré mé té larta tek graté qé raportonin ndonjé lloj dhune gé nga mosha
15 vjeg, njé gjetje e cila ishte statistikisht shumé domethénése (OR
=2.5, 95% Cl=1.8-3.5).

[18-29 vje¢ perkundrejt
60-74 vjeg)
Varféria ishte njé parashikues i forté dhe i réndéishém i dhunés sé pérjetuar: gjasat pér té
gené shumé e privuar ekonomikisht né krahasim me ato gé nuk kishin njé privim té tillé
ishin 2.2 heré mé té larta tek graté gé raportuan ndonjé lloj dhune gé nga mosha 15 vje¢
(OR =2.2,95% Cl = 1.6-3.0). Vlen té theksohet se lidhja (shogérimi) pozitive me mungesén
e té ardhurave ishte e forté dhe e géndrueshme.

Pér mé tepér, gjasat pér té gené aktualisht té martuara ose né njé lidhje civile ishin rreth
80% mé té larta tek graté qé raportuan ndonjé lloj dhune gqé nga mosha 15 vje¢ (OR = 1.8,
95% Cl = 1.4-2.4).

Cuditérisht, gjasat pér té mos gené té papuné (pérfshiré kategorité e méposhtme: té
punésuara, studente ose pensioniste) ishin rreth 30% mé té larta tek graté gé raportuan
ndonjé lloj dhune gé nga mosha 15 vje¢ (OR = 1.3, 95% Cl = 1.1-1.7), duke treguar qé dhuna
e pérjetuar mund té jeté mé e larté tek graté mé té fugizuara pér sa i pérket mundésive té
punésimit.

Nga ana tjetér, pas kontrollit té njékohshém pér té gjithé ndryshorét e pavarur, nuk u gjet
ndonjé lidhje e réndésishme me nivelin arsimor té grave (OR = 1.1, 95% Cl = 0.8-1.4).

Tabela 1. Lidhja (shogérimi) e pavaruar e ndonjé lloji dhune kundér grave qé nga mosha 15 vje¢ me
faktorét socio-demografiké; modelet e regresionit logjistik té kontrolluar pér shumé ndryshoré

KARAKTERISTIKAT SOCIO-DEMOGRAFIKE TE 95%cl"
GRAVE (N=1858) -

Rajoni: 0.129 (2)"
Verior (n=568) 1.12 0.87-1.43 0.390
Qendror (n=716) 1.29 1.01-1.65 0.044
Jugor (n=574) 1.00 Referencé -
Vendbanimi:

Zoné urbane (n=1006) 1.21 0.98-1.49 0.078
Zoné urbane (n=852) 1.00 Referencé

Grup-mosha: <0.001 (4)1
18-29 vjeg (n=362) 2.53 1.82-3.54 <0.001
30-39 vjeg (n=282) 2.07 1.47-2.91 <0.001
40-49 vjeg (n=391) 1.40 1.04-1.88 0.027
50-59 vjec (n=350) 1.21 1.04-1.93 0.026
60-74 vjeg (n=473) 1.00 Referencé -
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Varféria: <0.001 (3)"
Mungesé shumé e theksuar e té ardhurave 2.20 1.60-3.03 <0.001
(n=540) 2.11 1.49-2.98 <0.001
Mungesé e theksuar e té ardhurave (n=390) 1.03 0.77-1.38 0.846
Mungesé té ardhurash (n=640) 1.00 Referencé .

Aktualisht e martuar ose né njé lidhje:
Po (n=1419) 1.84 1.42-2.38 <0.001
Jo (n=438) 1.00 Referencé

E papunésuar:
Jo (n=1375) 1.34 1.06-1.70 0.015
Po (n=483) 1.00 Referencé

Niveli arsimor:
Arsim i mesém i ulét ose mé shumé (n=1351) 1.08 0.85-1.37 0.535

Arsim fillor apo mé pak (n=507) 1.00 Referencé
" Raporti i Gjasave (OR: pérjetim i ndonjé lloji dhune qé nga mosha 15 vje¢ pérkundrejt jo pérjetim dhune), intervali i

besimit 95% (95% Cl) dhe vlerat e p-sé nga analiza e Regresionit Logjistik Binar té kontrolluar pér té gjithé ndryshorét e
pavarur. Té gjithé ndryshorét e paragitur né tabelé u pérfshiné njéherésh né modelet e regresionit logjistik.

"Vlera e pérgjithshme e P-sé dhe shkallét e lirisé (né kllapay).

LIDHJET (SHOQERIMET) E PAVARUARA TE NDONJE LLOJI DHUNE KUNDER GRAVE GJATE VITIT TE
KALUAR

Né total, 709 gra (modeli i ponderuar: 39%) raportuan se kishin pérjetuar ndonjé lloj dhune (nga njé
partner ose jo-partner) né 12 muajt e fundit para studimit.

Lidhja (shogérimi) e ndonjé lloji dhune ndaj grave né 12 muajt e fundit me faktorét demografiké dhe
karakteristikat socio-ekonomike té tyre paraqgitet né Tabelén 2.

Né modelin e regresionit logjistik binar té kontrolluar pér té gjithé ndryshorét e pavarur (variabli
kryesor: ndonjé lloj dhune ndaj grave né 12 muaijt e fundit), lidhjet (shogérimet) e pavaruara ishin
kéto mé poshté:

e Pas kontrollit té njékohshém pér té gjithé ndryshorét e karakteristikave té tjera socio-
demografike, nuk kishte ndryshime té réndésishme statistikore midis rajonit dhe ndonjé
lloji dhune té pérjetuar nga graté né 12 muajt e fundit para kryerjes sé studimit (vlera e
pérgjithshme e P-sé: P=0.64).

o Nga ana tjetér, vendbanimi paragiti njé lidhje té réndésishme té pavarur: gjasat pér té jetuar
né zonat urbane ishin 28% mé té larta tek graté gé raportuan té kishin pérjetuar ndonjé lloj
dhune né 12 muajt e fundit (OR = 1.3, 95% CI = 1.0-1.6).
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e Pér mé tepér, kishte prova té njé lidhjeje (shogérim) té forté negative me grup-moshén:
gjasat pér té gené mé té rinj ishin 4.4 heré mé té larta tek graté gé raportuan ndonjé lloj
dhune né 12 muajt e fundit (OR [ =4.4,95% Cl = 3.1-6.1).

18-29 vjeg perkundrejt 60) -74 vjec;]

o Pér mé tepér, varféria ishte njé faktor tjetér pércaktues i réndésishém: gjasat pér té gené
shumé e privuar ekonomikisht né krahasim me ato qé nuk kishin njé privim té tillé ishin té
paktén dy heré mé té larta tek graté qé raportuan se kishin pérjetuar ndonjé lloj dhune né
12 muajt e fundit (OR = 2.1, 95% Cl = 1.5-2.8).

e Gjithashtu, kishte prova pér njé lidhje (shogérim) té réndésishme me statusin martesor:
gjasat pér té gené aktualisht té martuara ose né njé lidhje civile ishin 2.4 heré mé té larta
tek graté gé raportuan se kishin pérjetuar ndonjé lloj dhune gjaté vitit té kaluar (OR = 2.4,
95% Cl = 1.8-3.2).

e Statusi i punésimit ishte gjithashtu i lidhur né ményré té konsiderueshme me rezultatin e
interesit: gjasat pér té mos gené e papuné ishin 54% mé té larta tek graté gé raportuan se
kishin pérjetuar ndonjé lloj dhune né 12 muajt e fundit (OR = 1.5, 95% Cl = 1.2-1.9)

e Nga ana tjetér, nuk u gjet ndonjé lidhje e réndésishme me nivelin arsimor té grave (P=0.1).
Tabela 2. Lidhja (shogérimi) e pavarur e ndonjé lloji dhune kundér grave né 12 muajt e fundit

me faktorét socio-demografiké; modelet e regresionit logjistik té kontrolluar
pér shumé ndryshoré

KARAKTERISTIKAT SOCIO-DEMOGRAFIKE TE GRAVE

(N=1858) 95%CI’

Rajoni: 0.639 (2)'
Verior (n=568) 1.07 0.83-1.38 0.603
Qendror (n=716) 1.12 0.88-1.43 0.344
Jugor (n=574) 1.00 Referencé -
Vendbanimi:

Zoné urbane (n=1006) 1.28 1.04-1.58 0.019
Zoné urbane (n=852) 1.00 Referencé

Grup-mosha: <0.001 (4)f
18-29 vjeg (n=362) 4.36 3.12-6.10 <0.001
30-39 vjeg (n=282) 2.63 1.90-3.64 <0.001
40-49 vjeg (n=391) 1.51 1.12-2.03 0.008
50-59 vjeg (n=350) 1.32 0.96-1.81 0.084
60-74 vjeg (n=473) 1.00 Referencé -
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Varféria: <0.001 (3)°
Mungesé shumé e theksuar e té ardhurave (n=540) 2.06 1.50-2.83 <0.001
Mungesé e theksuar e té ardhurave (n=390) 1.73 1.22-2.44 0.002
Mungesé té ardhurash (n=640) 1.28 0.94-1.74 0.115
Pa kufizime té ardhurash (n=286) 1.00 Referencé -

Aktualisht e martuar ose né njé lidhje:
Po (n=1419) 2.42 1.83-3.20 <0.001
Jo (n=438) 1.00 Referencé

E papunésuar:
Jo (n=1375) 1.54 1.22-1.95 <0.001
Po (n=483) 1.00 Referencé

Niveli arsimor:
Arsim i mesém i ulét ose mé shumé (n=1351) 0.82 0.65-1.04 0.096

Arsim fillor apo mé pak (n=507) 1.00 Referencé

" Raporti i Gjasave (OR: pérjetim i ndonjé lloj dhune gjaté 12 muajve té fundit perkundrejt jo pérjetim dhune), intervali i
besimit 95% (95%Cl) dhe vlerat e p-sé nga analiza e Regresionit Logjistik Binar té kontrolluar pér té gjithé ndryshorét e
pavarur. Té gjithé ndryshorét e paragitur né tabelé u pérfshiné njéherésh né modelet e regresionit logjistik.

"Vlera e pérgjithshme e P-sé dhe shkallét e lirisé (né kllapay).

LIDHJET (SHOQERIMET) E PAVARUARA TE DHUNES FIZIKE KUNDER GRAVE QE NGA MOSHA 15 VJEC

Lidhja (shogérimi) e dhunés fizike ndaj grave qé nga mosha 15 vje¢ me faktorét demografiké dhe
karakteristikat socio-ekonomike té tyre paraqitet né Tabelén 3.

Né modelin e regresionit logjistik binar té kontrolluar pér té gjithé ndryshorét e pavarur (variabli
kryesor: dhuné fizike ndaj grave gé nga mosha 15 vjeg), lidhjet e pavaruara ishin kéto mé poshté:

e Pas kontrollit t& njékohshém pér té gjithé ndryshorét me karakteristikat e tjera socio-
demografike, nuk kishte ndonjé ndryshim té réndésishwm né pérhapjen e dhunés fizike té
raportuar gé nga mosha 15 vje¢ midis zonave veriore, gendrore ose jugore té vendit (vlera
e pérgjithshme e P-sé: P = 0,76).

e Né meényré té ngjashme, vendbanimi nuk ishte i lidhur né ményré té réndésishme me
dhunén fizike té raportuar gé nga mosha 15 vjec (P = 0.33).

e Anasjelltas, kishte prova té njé lidhjeje (shogérim) negative me grup-moshén e grave: gjasat
pér té gené 30-39 vjeg ishin rreth 90% mé té larta tek graté gé raportonin dhuné fizike gé
nga mosha 15 vjeg, njé gjetje e cila ishte statistikisht e réndésishme (OR [

1=1.9,95% Cl = 1.3-2.7).

30-39 vjeg perkundrejt 60-74

vjeg
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e Varféria ishte njé parashikues i forté dhe i réndésishém i dhunés fizike té pérjetuar: gjasat
pér té gené shumé e privuar ekonomikisht né krahasim me ato qé nuk kishin njé privim té
tillé ishin 2.3 heré mé té larta tek graté qé raportuan dhuné fizike gé nga mosha 15 vje¢ (OR
= 2.2, 95% ClI = 1.6-3.0). Lidhja (shogérimi) pozitive me mungesén e té ardhurave ishte e
forté dhe e géndrueshme.

e Pas kontrollit té njékohshém pér té gjithé ndryshorét, nuk kishte lidhje (shogérim)
domethénése me statusin martesor té pjesémarréseve né studim (P = 0.62).

e Anasjelltas, gjasat pér t& mos gené té papuna (pérfshiré kategorité e méposhtme: té
punésuara, studente ose pensioniste) ishin rreth 50% mé té larta tek graté qé raportuan
dhuné fizike gé nga mosha 15 vje¢ (OR = 1.5, 95% Cl = 1.1- 1.9), duke treguar qé dhuna fizike
e pérjetuar mund té jeté mé e larté tek graté mé té fugishme pérsa i pérket mundésive té
punésimit (njé gjetje e ngjashme me ¢do lloj forme dhune).

e Nga ana tjetér, pas kontrollit té njékohshém pér té gjithé ndryshorét e pavaruar, nuk u gjet
ndonjé lidhje e réndésishme me nivelin arsimor té grave (OR=0.9, 95% CI=0.7-1.2).

Tabela 3. Lidhja (shogérimi) e pavaruar e dhunés fizike kundér grave qé nga mosha 15 vje¢ me faktorét
socio-demografiké; modelet e regresionit logjistik té kontrolluar pér shumé ndryshoré

KARAKTERISTIKAT SOCIO-DEMOGRAFIKE TE GRAVE

o, *
(N=1858) Sl
Rajoni: 0.760 (2)'
Verior (n=568) 1.11 0.83-1.48 0.479
Qendror (n=716) 1.03 0.78-1.36 0.851
Jugor (n=574) 1.00 Referencé -

Vendbanimi:

Zoné urbane (n=1006) 1.13 0.89-1.43 0.328
Zoné urbane (n=852) 1.00 Referencé

Grup-mosha: 0.021 (4)"
18-29 vjeg (n=362) 1.40 0.96-2.06 0.082
30-39 vjec (n=282) 1.89 1.30-2.73 0.001
40-49 vjeg (n=391) 1.43 1.01-2.03 0.042
50-59 vjeg (n=350) 1.38 0.96-1.99 0.079
60-74 vjeg (n=473) 1.00 Referencé -
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* Raporti i Gjasave (OR: pérjetim i dhunés fizike gé nga mosha 15 vjeg perkundrejt jo pérjetim dhune), intervali i besimit
95% (95%Cl) dhe vlerat e p-sé nga analiza e Regresionit Logjistik Binar té kontrolluar pér té gjithé ndryshorét e pavarur. Té
gjithé ndryshorét e paragitur né tabelé u pérfshiné njéherésh né modelet e regresionit logjistik.

Varféria:

Mungesé shumé e theksuar e té ardhurave (n=540)
Mungesé e theksuar e té ardhurave (n=390)
Mungesé té ardhurash (n=640)

Pa kufizime té ardhurash (n=286)

Aktualisht e martuar ose né njé lidhje:
Po (n=1419)
Jo (n=438)

E papunésuar:
Jo (n=1375)
Po (n=483)

Niveli arsimor:
Arsim i mesém i ulét ose mé shumé (n=1351)

Arsim fillor apo mé pak (n=507)

*Vlera e pérgjithshme e P-sé dhe shkallét e lirisé (né kllapa).

LIDHJET (SHOQERIMET) E PAVARUARA TE DHUNES FIZIKE KUNDER GRAVE GJATE VITIT TE KALUAR

Lidhja (shogérimi) e dhunés fizike ndaj grave né 12 muajt e fundit para kryerjes sé studimit me

2.33
1.78
1.08
1.00

1.08
1.00

1.46
1.00

0.95
1.00

1.60-3.40
1.18-2.68
0.74-1.58

Referencé

0.80-1.46

Referencé

1.11-1.93

Referencé

0.72-1.24

Referencé

T

10.001 (3)
<0.001
0.006
0.692

0.619

0.007

0.687

faktorét demografiké dhe karakteristikat socio-ekonomike té tyre paraqitet né Tabelén 4.

Né modelin e regresionit logjistik binar té kontrolluar pér té gjithé ndryshorét e pavarur (variabli
kryesor: dhuné fizike ndaj grave né 12 muajt e fundit), lidhjet (shogérimet) e pavaruara ishin kéto

mé poshté:
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e Pas kontrollit té njékohshém pér té gjithé ndryshorét me karakteristikat e tjera socio-
demografike, gjasat pér té jetuar né zona veriore krahasuar me zonat jugore té Shqipérisé
ishin té paktén dy heré mé té larta tek graté qé raportuan dhuné fizike gjaté 12 muajve té
fundit para kryerjes sé studimit (OR=2.1, 95% Cl=1.3-3.2). Gjithsesi, nuk kishte ndryshime té
réndésishme me zonat gendrore té vendit.

e Nga ana tjetér, vendbanimi (zonat urbane pérkundrejt zonave rurale) nuk ishte i lidhur né

ményré tw réndésishme me dhunén fizike té raportuar né 12 muaijt e fundit (P = 0,41).

e Anasjelltas, kishte prova pér njé lidhje (shogérim) lineare negative me grup-moshén e
grave: gjasat pér té gené mé té reja ishin mé shumé se katér heré mé té larta tek graté
gé raportuan dhuné fizike né 12 muajt e fundit, njé gjetje e cila ishte statistikisht shumé e
1=4.2,95% Cl = 2.3-7.7).

ren d ESISh me (O R [18-29 vjeg perkundrejt 60-74 vjeg:
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e Pé&r mé tepér, varféria ishte njé parashikues shumé i forté dhe domethénés i dhunés fizike
té pérjetuar: gjasat pér té gené shumé e privuar ekonomikisht né krahasim me ato gqé nuk
kishin njé privim té tillé ishin 3.8 heré mé té larta te graté qé raportuan dhuné fizike né 12
muajt e fundit (OR = 3.8, 95% Cl = 1.9-7.5). Lidhja pozitive me mungesén e té ardhurave
ishte e forté dhe e géndrueshme.

e Pas kontrollit té njékohshém pér té gjithé ndryshorét e pavarur, gjasat pér té gené aktualisht
té martuar ose né njé lidhje civile ishin mé shumé se dy heré mé té larta tek graté gé
raportuan se kishin pérjetuar dhuné fizike né 12 muajt e fundit para studimit (OR =2.2, 95%
Cl=1.3-3.8).

e Anasjelltas, gjasat pér té mos gené té papuna (pérfshiré kategorité e méposhtme: té
punésuara, studente ose pensioniste) ishin 74% mé té larta tek graté gé raportuan dhuné
fizike né 12 muajt e fundit (OR = 1.7, 95% ClI = 1.1-2.7) , duke treguar qé dhuna fizike e
pérjetuar mund té jeté mé e larté tek graté mé té fuqizuara pér sa i pérket mundésive té
punésimit (njé gjetje e cila ishte e ngjashme me “¢do formé dhune”).

e Pér mé tepér, pas kontrollit té njékohshém pér té gjithé ndryshorét e pavarur, gjasat pér té
pasur njé nivel mé té larté arsimor ishin rreth 40% mé té uléta tek graté qé raportuan dhuné
fizike né vitin e kaluar (OR = 0.6, 95% ClI = 0.4-0.9), i cili éshté njé tregues tjetér i mundésisé
sé dhunés té tepruar fizike té pérjetuar nga graté mé té fuqizuara socio-ekonomikisht.

Tabela 4. Lidhja (shogérimi) e pavarur e dhunés fizike kundér grave né 12 muaijt e fundit me faktorét
socio-demografiké; modelet e regresionit logjistik té kontrolluar pér shumé ndryshoré

KARAKTERISTIKAT SOCIO-DEMOGRAFIKE TE GRAVE

(N=1858) 95%CI

Rajoni: <0.001 (2)'
Verior (n=568) 2.09 1.35-3.22 0.001
Qendror (n=716) 0.70 0.43-1.16 0.165
Jugor (n=574) 1.00 Referencé -
Vendbanimi:

Zoné urbane (n=1006) 1.17 0.80-1.70 0.413
Zoné urbane (n=852) 1.00 Referencé

Grup-mosha: <0.001 (4)+
18-29 vjeg (n=362) 4.23 2.32-7.73 <0.001
30-39 vjec (n=282) 2.90 1.60-5.26 <0.001
40-49 vje¢ (n=391) 1.89 1.06-3.40 0.032
50-59 vjec (n=350) 1.35 0.71-2.59 0.364
60-74 vjeg (n=473) 1.00 Referencé -
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t

Varféria: <0.001 (3)
Mungesé shumé e theksuar e té ardhurave (n=540) 3.80 1.92-7.51 <0.001
Mungesé e theksuar e té ardhurave (n=390) 2.36 1.10-5.04 0.027
Mungesé té ardhurash (n=640) 1.80 0.90-3.64 0.099
Pa kufizime té ardhurash (n=286) 1.00 Referencé -

Aktualisht e martuar ose né njé lidhje:

Po (n=1419) 2.19 1.28-3.78 0.005

Jo (n=438) 1.00 Referencé

E papunésuar:

Jo (n=1375) 1.74 1.12-2.72 0.015

Po (n=483) 1.00 Referencé

Niveli arsimor:

Arsim i mesém i ulét ose mé shumé (n=1351) 0.57 0.38-0.85 0.006

Arsim fillor apo mé pak (n=507) 1.00 Referencé

* Raporti i Gjasave (OR: pérjetim i dhunés fizike né 12 muajt e fundit perkundrejt jo pérjetim dhune), intervali i besimit
95% (95%Cl) dhe vlerat e p-sé nga analiza e Regresionit Logjistik Binar té kontrolluar pér té gjithé ndryshorét e pavarur. Té
gjithé ndryshorét e paragitur né tabelé u pérfshiné njéherésh né modelet e regresionit logjistik.

"Vlera e pérgjithshme e P-sé dhe shkallét e lirisé (né kllapa).

PERMBLEDHIJE E GJETJEVE KRYESORE TE ANALIZES SEKONDARE TE STUDIMIT TE DREJTUAR NGA
OSBE PER MIREQENIEN DHE SIGURINE E GRAVE, 2018

Gjetjet kryesore té analizés sekondare (té thelluar) té studimit mbi mirégenien dhe siguriné e grave

né Shqipéri né vitin 2018 jané pérmbledhur mé poshté:
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Korrelacionet kryesore té pavarura té ¢do forme dhune té pérjetuar nga graté shqiptare qé
nga mosha 15 vjeg jané si mé poshté:

o Banimi né zonat gendrore té vendit; vendbanimi né zonat urbane; mosha mé e re
e grave; varféria; té génit e martuar ose né njé lidhje; dhe té jesh e fugizuar pér sa
i pérket mundésive té punésimit.

Korrelacionet kryesore té pavarura té ¢do forme dhune té pérjetuar nga graté shqgiptare né
12 muajt e fundit para studimit té udhéhequr nga OSBE-ja jané si mé poshté:

o Vendbanimi né zonat urbane; mosha mé e re e grave; varféria; té qénit e martuar
ose né njé lidhje; dhe té jesh e fugizuar pér sa i pérket mundésive té punésimit.

Korrelacionet kryesore té pavarura té dhunés fizike té pérjetuar nga graté shqiptare qé nga
mosha 15 vje¢ jané si mé poshté:

o Grup-mosha 30-39 vje¢ e grave; varféria; dhe té jesh e fugizuar pér sa i pérket
mundésive té punésimit
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e Korrelacionet kryesore té pavarura té dhunés fizike té pérjetuar nga graté shqgiptare né 12
muajt e fundit para kryerjes sé studimit jané si mé poshté:

o Banimi né zonat veriore té vendit, mosha mé e re grave; varféria; té génit e martuar
ose né njé lidhje; dhe té jesh e fugizuar pér sa i pérket mundésive té punésimit dhe/
ose arsimit.

Né thelb, shumica e formave té dhunés té pérjetuara nga graté shqgiptare duken mé té pérhapura tek
graté mé té reja, atyre gé jané aktualisht té martuara ose né njé lidhje, atyre gé jané té varféra dhe,
jané pothuajse té barabarta, tek graté gé jané mé té fuqizuara né lidhje me mundésité e punésimit
dhe arsimit.

Kéto gjetje mbartin implikime té réndésishme pér politikébérésit dhe vendimmarrésit né Shqipéri
té cilét duhet té jené té vetédijshém pér efektet e réndésishme shéndetésore, por edhe pér pasojat
negative socio-ekonomike té dhunés ndaj grave.

5.4 DHUNA NDAJ GRAVE DHE VAJZAVE NE SHQIPERI

VROJTIM KOMBETAR ME BAZE POPULLATEN, INSTAT 2019

VESHTRIM | PERGJITHSHEM | VROJTIMIT KOMBETAR MBI DHUNEN NDAJ GRAVE DHE VAJZAVE,
KRYER NE SHQIPERI NE 2018 (botuar né vitin 2019)

Vrojtimi Kombétar pér Dhunén ndaj Grave dhe Vajzave (VKDhNGV) né Shqipéri pér vitin 2018 u bé
pér té matur natyrén dhe shkallén e pesé llojeve té ndryshme té DhNG-sé:

- dhuna né familje ushtruar nga partneri intim,
- dhuna gjaté marrédhénies dashurore,

- dhuna nga jo-partneri,

- ngacmimi seksual,

- pérndjekja,

- disa norma shogérore té lidhura me DhNGV-né.

Qé prej vitit 2007, Instituti Kombétar i Statistikave ka kryer dy Vrojtime Kombétare mbi Dhunén
né Familje, respektivisht né vitin 2007 (Vrojtimi i pare i Dhunés né Familje®), dhe né vitin 2013,
(Vrojtimi i dyté i Dhunés né Familje3?).

Vrojtimi aktual u krye né periudhén Tetor-Néntor 2018. Studimi pérfshiu njé vrojtim kombétar té
familjeve me bazé popullatén, té kryer né secilén nga 12 prefekturat e Shqipérisé. U pérdor modeli

38 Haarr, RN. & L. Dhamo (2009), Dhuna né familje né Shqipéri: Vrojtimi kombé&tar me baz€ popullatén.
Tirané, Shqipéri: PNUD-i.

39 Haarr, R.N. (2013), Dhuna né familje né Shqipéri: Vrojtimi kombétar me bazé popullatén 2013. INSTAT/
PNUD: Tirané, Shqipéri.
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i kampionit me shtresézim pér pérzgjedhjen e grave. Qéllimi ishte té nxirrej njé kampion grash té
moshés 18-74 vjeg, i cili do té bénte té mundur nxjerrjen e vlerésimeve té besueshme kombétare
statistikore pér pérhapjen e DhNGV-sé.

Kampioni pérfundimtar i grave pérfshiu 3.443 familje dhe gra té moshés 18-74 vjec. Kampioni nuk
ishte i barabarté né té gjitha prefekturat, duke gené se kampioni i marré né Tirané pérfshinte njé
numér mé té madh grash (27,1%), pér faktin se Tirana éshté kryeqyteti dhe ka njé popullsi shumé
mé té madhe, né Fier (11,5%) dhe né Elbasan (10,6%), krahasuar me Kukésin (3,0%) dhe Gjirokastrén
(2,6%), ku kampioni pérfshinte njé numér shumé mé té vogél grash.

Shpérndarja e grave gqé u mor pér kampion ishte disi e barabarté né secilén grupmoshé. Graté ishin
té moshés 18 deri né 74 vjeg, me moshé mesatare 43,6 vjec. Shpérndarja e grave dhe vajzave sipas
grupmoshés paragitet né tabelén 2.

Pérsa i takon arsimit, 42,4% e grave kishin arsim té mesém té ulét, 27,8% kishin arsim té mesém té
larté dhe 19,7% arsim universitar; vetém 7,7% e grave kishin vetém arsimin fillor apo mé pak.

Shumica e grave té marra né kampion ishin aktualisht t& martuara dhe/ose jetonin me njé partner
mashkull; né vecanti, 73,3% e tyre ishin aktualisht t& martuara dhe jetonin bashké me njé mashkull;
20,3% nuk ishin aktualisht té martuara apo nuk jetonin me njé partner mashkull. Vetém 4,1% ishin
té veja, 1,2% ishin té shkurorézuara dhe 0,2% ishin té ndara apo nuk jetonin mé me bashkéshortin/
té dashurin aktual mashkull. Mosha kur shumica e grave ishin martuar fillimisht apo kishin filluar té
jetonin bashké me njé burré ishte 18-24 vjec.

Né lidhje me situatén e gjendjes sé punésimit té grave, 38,2% e tyre ishin né punég, 29,5% e grave
po kérkonin puné, por ishin aktualisht té papuna, dhe 18,2% ishin né pension. Vetém 4,5% ishin
studente dhe 1,4% e grave ishin me aftési té kufizuara ose ishin té sémura prej njé kohe té gjaté.

Shpérndarja e karakteristikave demografike dhe socio-ekonomike té grave dhe vajzave té pérfshira
né studim éshté pérmbledhur né Tabelén 1.

Tabela 1: Karakteristikat demografike dhe socio-ekonomike té grave dhe vajzave té pérfshira né studim

Numri i grave sipas prefekturave
Prefekturat (té dhéna té paponderuara: N= 3443)

Berat 163
Dibér 166
Durrés 323
Elbasan 364
Fier 396
Gjirokastér 88

Korgé 264
Kukeés 104
Lezhé 168
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Shkodér 264
Tirané 932
Vloré 211
Grup-mosha Totali (%)
18-24 vjeg 16.1%
25-34 vjeg 19.6%
35-44 vjeg 16%
45-54 vjeg 18.6%
55-64 vjeg 18.4%
65-74 vjeg 11.2%
Niveli i arsimimit Totali (%)
Arsim mé i vogél se arsimi fillor 0.6%
Arsim fillor 7.1%
Arsim i mesém i ulét (8-9 vjegar) 42.4%
Arsim i mesém i larté 27.8%
Arsim mbi arsimin e mesém por jo universitar 2.4%
Arsim universitar 19.7%
Statusi martesor Totali (%)
Aktualisht té martuara dhe jetonin bashké me njé mashkull 73.3%
Nuk ishin aktualisht t& martuara apo nuk jetonin me njé 20.3%
partner mashkull

Té veja 4.1%
Té divorcuara 1.2%
Té ndara apo nuk jetonin mé me bashkéshortin/té dashurin 0.2%
aktual mashkull

Punésimi Totali (%)
Né puné 38.2%
Duke kérkuar pér puné/e papuné 29.5%
Né pension 18.2%
Studente/duke ndjekur studimet 4.5%
Me aftési té kufizuara/sémuré pér njé kohé té gjaté 1.4%
Tjetér 8%

QELLIMI | ANALIZES SEKONDARE (TE THELLUAR) TE STUDIMIT DHNGV

Qéllimi kryesor i késaj analize sekondare (té thelluar) éshté qé té vlerésojé lidhjet (shogérimet)
kryesore té pavarura té formave kryesore té dhunés ndaj grave dhe vajzave gjaté periudhés sé
fémijérisé sipas informacionit té veté-raportuar né studimin e drejtuar nga INSTAT-i, i cili u krye né
Shqipéri né vitin 2018.

Fokusi kryesor i késaj analize sekondare (té thelluar) té té dhénave éshté identifikimi i faktoréve té
pavarur té cilét lidhen me forma té ndryshme té dhunés ndaj grave né Shqipéri.

87



ABUZIMI | ADOLESHENTEVE DHE TE RINJVE NE SHQIPERI

OBJEKTIVAT SPECIFIKE

Objektivat specifike té analizés sekondare té studimit té drejtuar nga INSTAT-i mbi dhunén ndaj
grave dhe vajzave pérfshihen mé poshté:

e Vlerésimi i lidhjeve té pavarura té dhunés fizike té pérjetuar nga graté dhe vajzat shqiptare
gé prej moshés 15 vjeg;

e Vlerésimi i lidhjeve té pavarura té dhunés seksuale té pérjetuar nga graté dhe vajzat
shqiptare gjaté fémijérisé sé tyre.

METODOLOGIIA
Analiza e thelluar aktuale pérbéhet nga teknikat dhe testet e méposhtme statistikore:

e Regresioni Logjistik Binar, i cili u pérdor pér té vlerésuar lidhjen midis variablave kryesore
gé lidhen me pasojat e interesit (abuzimi fizik gé prej moshés 15 vjec dhe abuzimi seksual
gjaté fémijérisé) dhe faktoréve pércaktues (determinantéve) té interesit duke pérfshiré
karakteristikat demografike dhe socio-ekonomike té grave dhe vajzave té pérfshira né
studimin e drejtuar nga INSTAT-i né vitin 2018. Gjithashtu, u llogaritén dhe u raportuan
raportet e gjasave (OR), intervalet e tyre té besimit (95% Cl) dhe vlerat e réndésisé statistikore
(vlerat e P-sé&). Modelet fillestare pérfshiné llogaritjen bruto (té pa kontrolluar/pérshtatur)
té OR-ve, 95% Cl dhe vlerat e P-sé. Mé pas, modelet e kontrolluara pér té gjithé ndryshorét
e pavaruar paraqitén vlerésimet e pavarura (té kontrolluara/pérshtatura) (OR, 95% Cl dhe
vlera e P-sé). Pér té testuar pérshtatshmériné e modeleve té Regresionit Logjistik Binar té
pérdorur, u aplikua testi Hosmer-Lemeshow (goodness-of-fit test).

REZULTATET

Kjo pjesé paraget gjetjet kryesore nga analiza e thelluar e studimit e dhunés ndaj grave né Shqipéri.

ANALIZA PERSHKRUESE

- Abuzimi fizik gjaté fémijérisé
Graté u pyetén nése gé nga mosha 15-vjecare, dikush tjetér pérvec bashkéshortit/partnerit/té
dashurit i kishte goditur, goditur me shuplaké apo me shkelm, ose kishte kryer ndonjé veprim tjetér
gé t'i kishte Iénduar fizikisht. Né total, vetém 17.3% e grave dhe vajzave raportuan se ishin dhunuar

fizikisht gé nga mosha 15 vjec nga dikush tjeter pérve¢ bashkéshortit/partnerit/té dashurit. Né
13.9% té rasteve kjo gjé kishte ndoshur para moshés 18 vjeg.

Graté dhe vajzat raportuan se autorét kryesoré té dhunés fizike jo nga partneri para moshés 18 vjeg
ishin prindérit (néna 32.7% dhe babai 25%), té pasuar nga mésuesit (15.3%) dhe motrat/véllezérit
(12%).
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- Abuzimi seksual gjaté fémijérisé

Graté dhe vajzat qé morén pjesé né studim u pyetén nése nése dikush i kishte prekur ndonjéheré
seksualisht pa déshirén e tyre, ose i kishte detyruar té bénin ndonjé veprim seksual pa déshirén
e tyre kur ishin té vogla, ndérmjet moshés 0 - 17 vjec. Né total, vetem 3.1% e grave dhe vajzave
raportuan se ishin abuzuar seksualisht gjaté fémijérisé.

Né ményré té pérmbledhur, gjetjet kryesore té abuzimit gjaté fémijérisé paraqgiten né Tabelén 2.

Tabela 2: Shpérndarja e formave té ndryshme té abuzimit

gjaté fémijérisé
Abuzim fizik qé nga mosha 15 vjeg Totali
Po 17.3%
Jo 82.3%
Nuk e di 0.4%
Mosha e pérjetimit té abuzimit fizik Totali
< 18 vje¢ 13.9%
>18 vjeg 1.6%
Para dhe pas moshés 18 vjeg 1.6%
Nuk e mbaj mend 0.1%
Autori i ushtrimit té dhunés fizike gjaté fémijérisé
Néna/njerka 32.7%
Babai/njerku 25%
Motra/Véllai 12%
Mésues 15.3%
Shoké shkolle 4.8%
Fqinjé 3.1%
Té tjeré (jo familjaré) 7.1%
Abuzimi seksual gjaté fémijérisé (0-17 vjec)
Po 3.1%
Jo 95.9%
Nuk e di 1%

- Té génit viktimé e dhunés né familje

Graté dhe vajzat gé morén pjesé né studim u pyetén nése né dijeniné e tyre babai kishte goditur apo
rrahur ndonjéheré nénén e tyre. Né total, 18.6% e grave dhe vajzave raportuan se ishin né dijeni qé
babai i tyre kishte abuzuar fizikisht me nénén e tyre (Grafiku 1).
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Grafiku 1. Prevalenca e té génit déshmitar i dhunés né familje

70.0%
0/
60.0% 64.4%
50.0%
40.0%
30.0%
20.0%
18.6%
10.0%

0%
0 Po Jo Nuk e di/nuk mé kujtohet Refuzoj té pérgjigiem

KORRELACIONET E ABUZIMIT TE FEMIUJEVE

Abuzimi fizik qé prej moshés 15 vjeg

Gjetjet nga analiza e regresionit logjistik binar univariat jané paragitur né Tabelén 3.
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Kishte prova té njé lidhjeje (shogérim) té forté negative me grup-moshén e grave: gjasat pér
té gené 25-34 vjeg ishin 3 heré mé té larta tek graté qé raportuan se ishin dhunuar fizikisht
gé prej moshés 15 vjeg, njé gjetje e cila ishte statistikisht shumé e réndésishme (OR [
1=3.1, 95% CI=3.0-3.3).

25-34 vjeg
perkundrejt 65-74 vjeg
Arsimimi i grave ishte i lidhur fugishém, né ményré lineare negative me abuzimin fizik
gé prej moshés 15 vjec. Niveli i ulét arsimor i grave ishte i lidhur pozitivisht me dhunén e
pérjetuar gé né moshén 15 vje¢ (OR=1.4, 95% Cl=1.3-1.6).

Nga ana tjetér, kishte njé lidhje pozitive me statusin martesor té grave. Gjasat pér té gené
e martuar ishin mé té larta tek graté gé raportuan se ishin dhunuar fizikisht gé prej moshés
15 vjeg, njé gjetje e cila ishte statistikisht shumé domethénése (OR=1.1, 95% Cl=1.1-1.2).

Anasjelltas, kishte prova té njé lidhjeje negative me nivelin e té ardhurave. Gjasat pér té patur
nivelin mé té ulét té té ardhurave ishin rreth 10% mé té uléta tek graté gé raportuan se ishin
dhunuar fizikisht qé prej moshés 15 vjeg, duke treguar késhtu se pérjetimi i dhunés fizike
mund té jeté mé i larté tek graté qé jané mé té fugizuara pérsa i pérket nivelit ekonomik.

PE&r mé tepér, papunésia ishte njé faktor tjetér i réndésishém i abuzimit fizik gé prej moshés
15 vjeg. Gjasat pér té gené e punésuar ishin rreth 20% mé té pakta tek graté dhe vajzat gé
raportuan se ishin dhunuar fizikisht gé prej moshés 15 vje¢ (OR=0.8, 95% CI=0.84-0.88).

Gjithashtu, kishte njé lidhje té forté pozitive midis abuzimit fizik té pérjetuar gé prej moshés
15 vjeg dhe té génit déshmitar i dhunés né familje gjaté fémijérisé (OR=6.6, 95% Cl=6.4-6.7).
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Tabela 3. Korrelacionet e abuzimit fizik té grave qé prej moshés 15 vjeg,
studimi DHNGV, 2018 (analiza univariate)

Grup-mosha: <0.001 (5)*
18-24 vjeg 3.079 2.951-3.212 <0.001
25-34 vjeg 3.196 3.088-3.308 <0.001
35-44 vjeg 1.954 1.890-2.019 <0.001
45-54 vjeg 1.391 1.348-1.435 <0.001
55-64 vjeg 1.623 1.576-1.670 <0.001
65-74 vjeg 1.000 Referencé -

Arsimimi <0.001 (2)

Arsim i ulét 1.482 1.371-1.602 <0.001

Arsim i mesém 1.237 1.202-1.273 <0.001

Universitet 1.000 Referencé -

Statusi martesor aktual

E martuar/jetoj me njé burré 1.181 1.122-1.244 <0.001

Jo e martuar/ nuk jetoj me njé burré 1.000 Referencé

Punésimi

Né puné 0.863 0.846-0.881 <0.001

Tjetér (pa puné; pensioniste) 1.000 Referencé

Gjendja financiare <0.001 (2)

< 26,000 leké 0.911 0.884-0.940 <0.001

26,000 — 60,000 leké 0.816 0.794-0.838 <0.001

>60,000 leké 1.000 Referencé -

Déshmitar i dhunés né familje:

Po 6.623 6.493-6.757 <0.001

Jo 1.000 Referencé

*Vlera e pérgjithshme e P-sé dhe shkallét e lirisé (né kllapa)

Analiza multivariate

Lidhja (shogérimi) e pérjetimit té dhunés fizike qé nga mosha 15 vje¢ me faktorét demografiké dhe
karakteristikat socio-ekonomike té tyre paragitet né Tabelén 4:

Né modelin e regresionit logjistik binar té kontrolluar pér té gjithé ndryshorét e pavarur (variabli
kryesor: dhuné fizike gé nga mosha 15 vjeg), lidhjet e pavaruara ishin kéto mé poshté

e Kishte prova té njé lidhjeje (shogérim) té forté negative midis pérjetimit té& dhunés fizike
gé prej moshés 15 vje¢c dhe moshés sé pjesémarréseve né studim: gjasat pér té pérjetuar
dhuné fizike ishin mé té vogla tek graté mé té moshuara krahasuar me ato mé té reja (OR

) =0.32, 95% CI=0.31-0.34).

[65-74 perkundrejt 18-24 vjeg]

e Niveli i ulét i arsimimit ishte njé faktor pércaktues i pérjetimit t& dhunés fizike qé prej
moshés 15 vjeg: gjasat pér té pasur njé nivel arsimor mé té ulét ishin 60% mé té larta tek
graté gé raportuan dhuné fizike gé nga mosha 15 vje¢ (OR=1.6, 95%Cl=1.5-1.7).
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e Nga ana tjetér, gjasat pér té gené e martuar ishin mé shumé se dy heré mé té larta tek graté
gé raportuan se kishin pérjetuar dhuné fizike gé nga mosha 15 vje¢ (OR=2.1, 95% Cl=2.0-2.2).

e Pér mé tepér, gjasat pér té gené e punésuar ishin mé té larta tek graté qé raportuan dhuné
fizike gé nga mosha 15 vjeg (OR = 1.1, 95% Cl = 1.13-1.18), duke treguar gé dhuna fizike e
pérjetuar mund té jeté mé e larté tek graté mé té fugizuara pér sa i pérket mundésive té
punésimit.

e Kishte prova té njé lidhjeje (shogérimi) té pagéndrueshme me nivelin e té ardhurave: gjasat
pér té pérjetuar dhuné fizike ishin mé té lartat tek graté me té ardhura mesatare dhe mé
té ulta tek ato gé kishin nivel mé té larté té té ardhurave (OR = 1.23, 95% Cl = 1.19-1.26).

e Gjithashtu, té génit déshmitar i dhunés né familje ishte njé faktor pércaktues shumé i forté
dhe domethénés i pérjetimit t& dhunés fizike gé nga mosha 15 vjeg: gjasat pér té gené
déshmitar i dhunés né familje ishin 6 heré mé té larta tek graté qé raportuan dhuné fizike
gé nga mosha 15 vje¢ (OR=6.6, 95% Cl=6.5-6.7).

Tabela 4: Lidhja (shogérimi) e pavarur e pérjetimit té dhunés fizike qé nga mosha 15 vje¢ me faktorét
socio-demografiké; modelet e regresionit logjistik té kontrolluar pér shumé ndryshoré

Grup-mosha: <0.001 (5)*
18-24 vjeg 0.325 0.311-0.339 <0.001
25-34 vjeg 0.313 0.302-0.324 <0.001
35-44 vjeg 0.512 0.495-0.529 <0.001
45-54 vjeg 0.719 0.697-0.742 <0.001
55-64 vjeg 0.616 0.599-0.634 <0.001
65-74 vjeg 1.000 Referencé -

Arsimimi <0.001 (2)

Arsim i ulét 1.651 1.587-1.717 <0.001

Arsim i mesém 1.286 1.250-1.322 <0.001

Universitet 1.000 Referencé -

Statusi martesor aktual

E martuar/jetoj me njé burré 2.154 2.070-2.242 <0.001

Jo e martuar/ nuk jetoj me njé burré 1.000 Referencé

Punésimi

Né puné 1.158 1.135-1.182 <0.001

Tjetér (pa puné; pensioniste) 1.000 Referencé

Gjendja financiare <0.001 (2)

< 26,000 leké 1.097 1.064-1.131 <0.001

26,000 — 60,000 leke 1.226 1.194-1.259 <0.001

>60,000 lekée 1.000 Referencé -

Déshmitar i dhunés né familje:

Po 6.633 6.512-6.756 <0.001

Jo 1.000 Referencé

*Raporti i Gjasave (OR: pérjetim i dhunés fizike qé nga mosha 15 vje¢ pérkundrejt jo pérjetim dhune fizike), intervali i
besimit 95% (95% Cl) dhe vlerat e p-sé nga analiza e Regresionit Logjistik Binar té kontrolluar pér té gjithé ndryshorét
e pavarur. Té gjithé ndryshorét e paraqitur né tabelé u pérfshiné njéherésh né modelet e regresionit logjistik.

"Vlera e pérgjithshme e P-sé dhe shkallét e lirisé (né kllapa).
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Abuzimi seksual jetésor gjaté fémijérisé

Gjetjet nga analiza univariate e regresionit logjistik binar jané paragitur né Tabelén 5.

Gjasat pér té gené 18-24 vjeg, 35-44 vjeg dhe 55-64 vjeg ishin pothuajse 60% mé té uléta tek
graté gé raportuan se kishin pérjetuar abuzim seksual gjaté fémijérisé (pérkatésisht OR 5.4
vjeg perkundrejt 65-74 vje =0'4' 95% CI=040_049' OR[25-34 vje¢ perkundrejt 65-74 vieg =0'4' 95% CI=042-0.50 dhe
OR =0.4, 95% Cl=042-0.49).

[55-64 vjeg perkundreijt 65-74 vieg
Arsimimi i grave ishte i lidhur lidhur fugishém, né ményré negative me abuzimin seksual
gjaté fémijérisé. Niveli i ulét i edukimit té grave u shogérua pozitivisht me abuzimin seksual
gjaté fémijérisé (OR=1.5, 95% Cl=1.3-1.8)

Nga ana tjetér, ekzistonte njé lidhje (shoqgérim) pozitive me statusin martesor té grave.
Gjasat pér té gené e martuar ishin mé té larta tek graté gé raportuan abuzim seksual gjaté
fémijérisé, njé gjetje e cila ishte shumé e réndésishme nga ana statistikore (OR=1.8, 95%
Cl=1.7-1.9)

Anasjelltas, kishte prova té njé lidhjeje (shogérim) té forté negative dhe té géndrueshme
me nivelin e té ardhurave. Gjasat pér té pasur njé nivel mé té ulét té té ardhurave ishin rreth
80% mé té uléta tek graté qé raportuan abuzim seksual gjaté fémijérisé (OSE = 0.2, 95% Cl =
0.1-0.2), duke treguar gé abuzimi seksual mund té jeté mé i larté tek graté mé té fuqgizuara
pér sa i pérket nivelit té té ardhurave.

Pér mé tepér, punésimi ishte njé faktor shumé i réndésishém i abuzimit seksual gjaté
fémijérisé. Gjasat pér té gené e punésuar ishin rreth 60% mé té larta tek graté qé raportuan
abuzim seksual gjaté fémijérisé (OR = 1.6, 95% Cl = 1.5-1.6).

Gjithashtu, kishte njé lidhje (shoqgérim) té forté pozitive té abuzimit seksual té grave gjaté
fémijérisé me té génit déshmitar i dhunés né familje (OR=1.98, 95% CI=1.91-2.0).
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Tabela 5: Korrelacionet e abuzimit seksual jetésor gjaté fémijérisé né gra/vajza

(analiza univariate)

Grup-mosha:
18-24 vjeg
25-34 vjeg
35-44 vjeg
45-54 vjeg
55-64 vjeg
65-74 vjeg
Arsimimi
Arsim i ulét
Arsim i mesém
Universitet
Statusi martesor aktual
E martuar/jetoj me njé burré
Jo e martuar/ nuk jetoj me njé burré

Punésimi

Né puné

Tjetér (pa puné; pensioniste)
Gjendja financiare

< 26,000 leke

26,000 — 60,000 leké
>60,000 leké

Déshmitar i dhunés né familje:
Po
Jo

Analiza multivariate

Lidhja (shogérimi) e abuzimit seksual té grave gjaté fémijérisé me faktorét demografiké dhe
karakteristikat socio-ekonomiké té tyre paragitet né Tabelén 6. Né& modelin e regresionit logjistik
binar té kontrolluar pér té gjithé ndryshorét e pavarur (variabli kryesor: abuzimi seksual gjaté

0.448
0.139
0.464
0.334
0.458
1.000

1.569
0.804
1.000

1.838
1.000

1.590
1.000

0.209
0.262
1.000

1.988
1.000

* Vlera e pérgjithshme e P-sé dhe shkallét e lirisé (né kllapa)

0.409-0.491
0.128-0.150
0.426-0.505
0.309-0.361
0.424-0.494
Referencé

1.344-1.832
0.754-0.857
Referencé

1.713-1.973
Referencé

1.530-1.652
Referencé

0.191-0.230
0.240-0.287
Referencé

1.916-2.062
Referencé

fémijérisé), lidhjet (shogérimet) e pavaruara ishin kéto mé poshté:
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njé gjetje e cila ishte shumé e réndésishme nga ana statistikore (OR
=7.2,95% Cl=6.6-7.7).

<0.001 (5)*
<0.001
<0.001
<0.001
<0.001
<0.001

<0.001 (2)
<0.001
<0.001

<0.001

<0.001

<0.001 (2)
<0.001
<0.001

<0.001

Kishte prova té njé lidhjeje (shogérim) té forté me grupmoshén e grave: gjasat pér té gené
25-34 vjeg ishin 7 heré mé té larta tek graté qé raportuan abuzim seksual gjaté fémijériseg,

Niveli arsimor i mesém ishte njé faktor pércaktues i réndésishém i abuzimit seksual gjaté
fémijérisé: gjasat pér té pasur njé nivel arsimor té€ mesém ishin rreth 50% mé té larta tek
graté gé raportuan abuzim seksual gjaté fémijérisé (OR = 1.4, 95% Cl = 1.3-1.5)

Nga ana tjetér, gjasat pér té gené e martuar ishin mé shumé se 30% mé té larta tek graté qé
raportuan abuzim seksual gjaté fémijérisé (OR=1.3, 95% Cl=1.2-1.4).

[25-34 vjeg perkundrejt 65-74 vjeg]
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Pér mé tepér, papunésia ishte njé faktor pércaktues i réndésishém i abuzimit seksual gjaté
fémijérisé. Shanset pér t'u punésuar ishin rreth 40% mé té uléta tek graté qé raportuan
abuzim seksual gjaté fémijérisé (OR=0.62, 95% CI=0.60-0.64).

Varféria ishte njé parashikues i forté dhe domethénés i abuzimit seksual gjaté fémijérisé:
gjasat pér té pasur njé nivel mé té ulét té té ardhurave né krahasim me nivelin mé té larté
té té ardhurave ishin 4.7 heré mé té larta tek graté qé raportuan abuzim seksual gjaté
fémijérisé (OR = 4.7, 95% Cl = 4.3-5.2). Shoqgérimi pozitiv me nivelin e ulét té té ardhurave
ishte i forté dhe i géndrueshém.

Gjithashtu, té génit déshmitar i dhunés né familje ishte njé pércaktues i forté dhe
domethénés i abuzimit seksual gjaté fémijérisé: shanset pér té gené déshmitar i dhunés né
familje ishin pothuajse dy heré mé té larta né tek graté qé raportuan abuzim seksual gjaté
fémijérisé (OR = 1.98, 95% Cl = 1.91- 2.0)

Tabela 6: Lidhja (shoqérimi) e pavaruar e abuzimit seksual gjaté fémijérisé me faktorét
socio-demografiké; modelet e regresionit logjistik té kontrolluar pér shumé ndryshoré

Grup-mosha: <0.001 (5)*
18-24 vjeg 2.231 2.037-2.444 <0.001
25-34 vjeg 7.205 6.668-7.784 <0.001
35-44 vjeg 2.154 1.978-2.346 <0.001
45-54 vjeg 2.995 2.768-3.240 <0.001
55-64 vjec 2.184 2.023-2.358 <0.001
65-74 vjeg 1.000 Referencé -

Arsimimi <0.001 (2)

Arsim i ulét 1.244 1.166-1.326 <0.001

Arsim i mesém 1.466 1.373-1.565 <0.001

Universitet 1.000 Referencé -

Statusi martesor aktual

E martuar/jetoj me njé burré 1.349 1.240-1.467 <0.001
Jo e martuar/ nuk jetoj me njé burré 1.000 Referencé
Punésimi
Né puné 0.629 0.605-0.654 <0.001
Tjetér (pa puné; pensioniste) 1.000 Referencé
Gjendja financiare <0.001 (2)
< 26,000 leké 4.777 4.347-5.249 <0.001
26,000 — 60,000 leke 3.814 3.484-4.175 <0.001
>60,000 leke 1.000 Referencé -
Déshmitar i dhunés né familje:
Po 1.988 1.915-2.063 <0.001

Jo 1.000 Referencé

"Raporti i Gjasave (OR: abuzim seksual gjaté fémijérisé pérkundrejt jo abuzim seksual), intervali i besimit
95% (95%Cl) dhe vlerat e p-sé nga analiza e Regresionit Logjistik Binar té kontrolluar pér té gjithé
ndryshorét e pavarur. Té gjithé ndryshorét e paraqitur né tabelé u pérfshiné njéherésh né modelet e
regresionit logjistik.

"Vlera e pérgjithshme e P-sé dhe shkallét e lirisé (né kllapa).
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PERMBLEDHJE E GJETJEVE KRYESORE TE ANALIZES SEKONDARE TE STUDIMIT DHNGYV,
SHQIPERI 2018

Gjetjet kryesore té analizés sé thelluar té studimit DHNGV té kryer né Shqipéri né 2018 jané

pérmbledhur mé poshté:
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Né total, prevalenca e abuzimit fizik gé nga mosha 15 vjeg ishte 17.3%, ndérsa prevalenca e
abuzimit seksual gjaté fémijérisé ishte 3.1%.

Rreth 19% e grave dhe vajzave kané gené déshmitare té dhunés né familje gjaté 18 viteve
té para té jetés.

Ushtruesit kryesoré té dhunés fizike nga jo-partneri para moshés 18 vjeg ishin prindérit
(néna 32.7% dhe babai 25%), pasuar nga mésuesit (15.3%) dhe véllezérit e motrat (12%).

Korrelacione té réndésishme té pavarura té pérjetimit té abuzimit fizik gé nga mosha 15
vjeg tek graté dhe vajzat pérfshinin: moshén e re té pjesémarréseve femra, njé nivel mé té
ulét té arsimit, papunésisgé, statusin martesor, nivelin e larté té té ardhurave dhe té génit
déshmitar i dhunés né familje.

Né ményré té ngjashme, korrelacionet pozitive té abuzimit seksual gjaté fémijérisé
pérfshinin: njé nivel mé té ulét té arsimit, papunésisé, statusit martesor, njé nivel mé té ulét
té té ardhurave dhe dhe té génit déshmitar i dhunés né familje.



REKOMANDIME

Raporti i analizés sé thelluar té disa studimeve pér dhunén ndaj adoleshentéve dhe té rinjve hedh

drité edhe njé heré mbi té gjithé ata faktoré pércaktues té lidhur me abuzimin fizik, emocional

dhe seksual ndaj tyre. Ai, gjithashtu, paraget njé analizé té detajuar té kuadrit ligjor dhe thekson

réndésiné e marrjes sé masave té tilla né luftén kundér dhunés ndaj fémijéve dhe té rinjve.

Rekomandimet kryesore té kétij raporti jané detajuar mé poshté dhe bazohen né gjetjet nga analiza

e thelluar e katér studimeve kombétare té kryera gjaté dekadés sé fundit.

| gjithé kuadri ligjor dhe i politikave né mbrojtje té té drejtave té fémijéve vajza dhe
djem né Shqipéri, duhet té rishikohet né ményré qé té pérmbajé njé gjuhé té ndjeshme
(dhe jo neutrale apo té verbér) nga kéndvéshtrimi gjinor. Adresimi thjeshté né ményré
té pérgjithshme si “fémijé”, “té mitur”, té& “démtuar” jo né pak raste mund té leré jashté
vémendjes fémijét vajza, té mitura apo té démtuara. Gjithashtu, edhe evidentimi i fémijéve
vajza vetém né disa raste (psh “nése ato nuk kané arritur pjekuriné seksuale”) dhe Iénia
jashté vémendjes e fémijéve djem, mund té cojé né té njé trajtim té diferencuar né ményrén
se si ofrohet mbrojtja né rast té abuzimit té tyre. Rishikimi i legjislacionit dhe pérdorimi i
gjuhés sé ndjeshme gjinore éshté, né fakt, njé rekomandim gé duhet té konsiderohet pér

legjislacionin né térési, duke filluar nga Kushtetuta e Republikés sé Shqipérisé.

Pavarésisht pérmirésimeve té kuadrit ligjor kombétar dhe tendencés pér ta harmonizuar
até gjithmoné e mé tepér me instrumentet ndérkombétaré té ratifikuara, ka ende nevojé
pér pérmirésime dhe pér saktésime té cilat do t’i kushtonin mé shumé réndési mbrojtjes
sé fémijéve vajza e djem né rrezik, té cilét shfrytézohen pér géllime prostitucioni, goditjes
sé trafikimit té brendshém té fémijéve vajza e djem, mbrojtjes sé fémijéve nga dhuna dhe
ngacmimi online, etj... Né vecanti, ka nevojé qé té veprohet sa mé shpejt té jeté e mundur
pér: ndryshimin e nenit 100 té Kodit Penal, né ményré gé ai (neni) té sigurojé mbrojtje té
barabarté pér djemté dhe vajzat dhe pér té hequr dallimin midis marrédhénieve seksuale
dhe homoseksuale; ndryshimin e dispozitave ligjore pér prostitucionin, pér té penalizuar né
ményré té garté blerjen e shérbimeve seksuale nga fémijét dhe pér t’'u siguruar gé asnjé
fémijé i shfrytézuar né prostitucion nuk do té trajtohet si shkelés i ligjit; ndryshimin e njé
pérkufizimi zyrtar té materialit té abuzimit seksual té fémijéve dhe kriminalizimit té formave
té tjera té shfrytézimit seksual té fémijéve né internet, si¢ jané: pastrimi né internet dhe
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zhvatja seksuale; ndryshimin e Nenit 128 (b) té Kodit Penal pér té penalizuar né ményré
té garté trafikimin e brendshém té fémijéve; miratimin e dispozitave specifike ligjore pér
té kriminalizuar shfrytézimin seksual té fémijéve né udhétime dhe turizém; pércaktimin e
moshés 18 vjeg, si moshé ligjore e martesés pa ndonjé pérjashtim té€ mundshém, etj...

Qeveria e Shqipérisé duhet té béjé té gjitha pérpjekjet e nevojshme pér té béré té mundur
zbatimin e sakté ‘de-fakto’ té kuadrit ligjor e té politikave, dhe pér té siguruar mbrojtjen e
nevojshme té vajzave dhe djemve nga dhuna dhe abuzimi.

Ekziston njé nevojé urgjente pér té marré masa dhe pér té siguruar té gjitha shérbimet
mbéshtetése té specializuara té nevojshme, té pérshtatshme e té arritshme té ndihmés pér
vajzat dhe djemté e abuzuar, veganérisht né rastin e dhunés seksuale. Kéto shérbime duhet
té kené kapacitete té mjaftueshme pér té mbuluar té gjithé territorin e vendit, ato duhet
té kené numrin e duhur té profesionistéve té pérshtatshém, duhet té jené té mbéshtetura
plotésisht me buxhetin e duhur dhe duhet té funksionojné gjithmoné bazuar né standardet
e kérkuara dhe té pérshtatshme. Edhe pse donatorét dhe organizatat ndérkombétare ose
kombétare mund té ofrojné mbéshtetje né kété drejtim, pérgjegjésia kryesore mbetet mbi
autoritetet shtetérore (né nivelin gendror dhe vendor).

Bashkité duhet té ndérmarrin masa specifike pér té forcuar Njésité e Mbrojtjes sé FEémijéve,
si dhe pér té themeluar Njésité e Vlerésimit té Nevojave dhe Referimit (NJVNR-té) né té
gjitha njésité e tyre administrative - me njé numér té mjaftueshém té punonjésve socialé,
pér krijimin e njé mjedisi té mundshém pér identifikimin e fémijéve té neglizhuar dhe
abuzuar, si dhe pér referimin e menjéhershém té rasteve tek NJMF-té. Planet Sociale té
miratuara me objektiva specifiké té dedikuara pér kété géllim, si dhe pérdorimi i buxhetimit
té pérgjegjshém gjinor si njé mjet pér té planifikuar burimet e nevojshme, mund té jené
shumé té dobishém.

Strategjité e reja Kombétare dhe Planet e Veprimit, té cilat jané né procesin e pérgatitjes (me
fokus baraziné gjinore, dhunén ndaj grave, té drejtat e fémijéve, arsimimin, shéndetésiné
dhe késhtu me radhé), duhet té jené té koordinuara miré pér té siguruar integrimin
e perspektivés gjinore tek té gjitha, pér té shmangur mbivendosjen dhe pér té siguruar
parashikimin e té gjitha veprimeve té nevojshme gqé mund té adresojné si¢c duhet ¢éshtjet e
neglizhencés, abuzimit dhe dhunés sé té gjitha formave.

Strukturat e geverisé duhet té monitorojné rastet e abuzimit té adoleshentéve dhe té
rinjve (veganérisht abuzimin seksual) dhe neglizhencén, si dhe démin qé ato shkaktojné.
Njé monitorim i tillé mund té pérbéhet nga mbledhja e rasteve té raportuara, vlerésimi i
shérbimeve té ofruara nga punonjésit e mbrojtjes sociale, kryerja e studimeve periodike
ose pérdorimi i metodave té tjera té pérshtatshme, dhe nga ndihma e mundshme e
institucioneve akademike, sistemi i kujdesit shéndetésor dhe organizatat jogeveritare.

Strukturat shtetérore duhet té garantojné, po ashtu, edhe cilésiné dhe disponueshmériné
e shérbimit social dhe njé sistemi migésor gé pérgjigjet né ményrén e duhur ndaj abuzimit
dhe neglizhencés sé adoleshentéve né pérgjithési.
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Té gjitha standardet e shérbimeve, protokollet e menaxhimit té rasteve dhe procedurat
standarde té funksionimit pér té vepruar né kuadrin e gasjes multi-disiplinore té koordinuar,
pérfshiré edhe protokollet e reja qé jané né procesin e hartimit (té tilla si: protokolli pér
menaxhimin e rasteve té fémijéve té abuzuar seksualisht) duhet té pérhapen né té gjithé
vendin dhe duhet té organizohen trajnime specifike pér pérdorimin mé té miré té tyre né
punén e pérditshme, veganérisht me specialistét e rinj.

Organizimi i fushatave kombétare dhe lokale pér té rritur ndérgjegjésimin e pérgjithshém té
komunitetit dhe pér té pérmirésuar njohurité mbi abuzimin seksual té adoleshentéve dhe
té rinjve, pér té ndryshuar géndrimet problematike dhe sjelljen né lidhje me njé abuzim té
tillé, dhe pér té promovuar dhe orientuar individét né iniciativat e lidhura me parandalimin,
informacionin dhe shérbimet e kérkimit. Pér mé tepér, komunitetet dhe shoqgéria né pérgjithési
duhet té ndalojné justifikimin e dhunés dhe duhet té bashkohen pér tolerancén zero ndaj
dhunés. Viktimat/té mbijetuarat duhet té dégjohen, té besohen dhe té mbéshteten né cdo
kohé, pa asnjé paragjykim dhe gjykim. Ata nuk jané fajtore pér dhunén qé u ka ndodhur,
shkelésit e ligjit duhet té marrin pérgjegjésiné dhe ndéshkimin pér até qé béné.

Zhvillimi i aktiviteteve edukuese dhe parandaluese té ofruara pérmes institucioneve
parashkollore, shkollore dhe mjediseve té tjera komunitare (shkolla né gendér té komunitetit)
gé synojné té rrisin njohurité e adoleshentéve pér abuzimin seksual dhe té ndértojné aftési
praktike pér té ndihmuar né forcimin e aftésive dhe strategjive té vetémbrojtjes.

Rritja e njohurive dhe edukimi i prindérve mbi abuzimin seksual té fémijéve dhe ndikimet
e tij, si dhe ndértimi i aftésive pér té ndihmuar né uljen e rrezigeve té abuzimit seksual té
fémijéve.

Forcimi i kapaciteteve té té gjithé profesionistéve qé ofrojné shérbime té specializuara
(punonjés socialé, oficeré policie, prokuroré, gjykatés, mjeké, psikologé, mésues) mbi
meényrén se si té trajtojné rastet e abuzimit seksual konsiderohen shumé té réndésishme
pér té pérmirésuar jo vetém performancén dhe gadishmériné e tyre, por edhe pér té forcuar
bashképunimin midis institucioneve.

Trajnimi i vazhdueshém i gazetaréve mbi ¢éshtje té abuzimit té adoleshentéve dhe té rinjve,
sidomos té abuzimin seksual pér té rritur nivelin e ndérgjegjésimit, njohurive dhe shprehive
té punés qé do té conin né njé trajtim mé té pérgjegjshém dhe empatik t&€ mediave pér
rastet e abuzimit seksual té adoleshentéve.

Hartimi i manualeve dhe udhézuesve té punés pér t'u ardhur né ndihmé profesionistéve

nga sektoré dhe agjenci té ndryshme, pér ményrat e ndérhyrjes né rastet e abuzimit seksual
té adoleshentéve.

Pérfshirja e [éndés sé Edukimit Shéndetésor (né té cilén pérfshihen edhe ¢éshtje té abuzimit
té fémijéve) né kurrikulén e detyrueshme pér nxénésit e moshés 14-18 vjeg.

Meésuesit dhe autoritetet e shkollés kané njé rol unik sé bashku me familjen né lidhje me
edukimin gjithépérfshirés té fémijéve. Duhet té béhen pérpjekje pér t& mundésuar njé
ményré efektive pér té arritur dhe informuar adoleshentét mbi llojet e ndryshme té abuzimit
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dhe neglizhimit sé bashku me edukimin shéndetésor né lidhje me stilin e shéndetshém
té jetésés, pérfshiré temat e shéndetit riprodhues. E njéjta pérmbajtje informacioni duhet
t'u ofrohet adoleshentéve gé ndjekin shkollén dhe atyre jashté shkollés, duke pranuar
véshtirésité qé kané qasjet e bazuar né kurrikul jashté shkollés. Ashtu si¢c rekomandon
OBSH-ja, edukimi gjithépérfshirés pér adoleshentét duhet té plotésohet me ndérhyrje té
tjera, pérfshiré aktivitete qé synojné angazhimin e prindérve, mésuesve dhe aktoréve té
tjeré kryesoré.

Mésuesve shpesh u mungon trajnimi i miré dhe mbéshtetja pér pérmbajtjen e arsimit
gjithépérfshirés, si dhe trajnimi pér strategjité qé lidhen me gasjet me pjesémarrje,
lehtésuese, pozitive dhe jo-gjykuese. Prandaj, duhet té béhen pérpjekje té kombinuara pér
té siguruar mbéshtetjen e mésuesve dhe shkollave pér té dhéné njé arsim gjithépérfshirés
né ményré efektive dhe pér té angazhuar prindérit dhe familjet né kété proces.

Adoleshentét kané nevojé pér shérbime té ndryshme shéndetésore, arsimore dhe sociale.
E drejta e adoleshentéve nén moshén 18 vjec¢ p.sh. pér shérbimet e shéndetit riprodhues
pérfshihet né Konventén pér té Drejtat e Fémijéve. Sidogofté, né shumé vende, as ofruesit e
shérbimeve dhe as sistemet né té cilat ata operojné nuk punojné né drejtim té pérmbushjes
sé nevojave dhe té drejtave té adoleshentéve (OBSH, 2018). Pér té adresuar kété problem
té njohur gjerésisht, duhet té béhen pérpjekje pér té ndértuar kompetenca dhe empati te
mésuesit, punonjésit e kujdesit shéndetésor, punonjésit socialé dhe aktorét e tjeré.

Sikurse rekomandon OBSH-ja, trajnimi dhe mbéshtetja e mésuesve dhe ofruesve té
shérbimeve dhe riorientimi i sistemeve né té cilat ata jané pjesé, jané themelore pér té
ofruar shumé ndérhyrje efektive parandaluese dhe trajtuese té cilat jané né dispozicion.
Kéto pérpjekje duhet té shkojné pértej gasjeve nga lart-poshté pér té pérfshiré adoleshentét,
prindérit, mésuesit, anétarét e komunitetit, ofruesit e shérbimeve dhe menaxherét pér té
identifikuar faktorét qé kontribuojné né cilésiné e dobét dhe arritjen e kétyre shérbimeve
dhe pér té pércaktuar e zbatuar gasje té bazuara né prova gé jané pérshtatur né kontekstin
lokal.

Pérfshirja domethénése e adoleshentéve duhet té theksohet né té gjitha ndérhyrjet dhe
veprimet e propozuara (OBSH, 2018).

Komunikimi éshté thelbésor nése duam té ndértojmé marrédhénie té shéndetshme dhe
té barabarta né familje dhe shoqéri. Prindérit duhet t& mésojné té komunikojné me njéri-
tjetrin dhe ata gjithashtu duhet té mésojné té komunikojné me fémijét e tyre gé nga dita
e paré kur lindin (idealisht ky komunikim fillon qé nga dita e paré e shtatzénisé sé nénés).
Vajzat dhe djemté duhet té diné se si té komunikojné né lidhje me nevojat e tyre, si té
diskutojné mbi shgetésimet e tyre dhe ¢éshtjet qé lidhen me trupin e tyre dhe si té mbrohen
né ¢do fazé té zhvillimit té tyre.

Problematikat né kujdesin shéndetésor, sektorin e ushqimit, arsimit, shérbimeve sociale
dhe té mbrojtjes sé fémijéve pér shkak té COVID-19-és, kané gené dérrmuese pér fémijét
dhe té rinjté. Efekti i pandemisé do té ndikojé né jetén e fémijéve né vitet né vijim. Prandaj,
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ményra se si Qeveria Shqiptare i pérgjigjet tani rrezigeve té panumérta qé paraget pandemia
pér fémijét dhe adoleshentét do té pércaktojé té ardhmen e tyre.

Gjetjet nga té gjitha sondazhet ekzistuese duhet té pérdoren si udhézime pér té gjitha
veprimet pér té organizuar fushata, pér té hartuar strategji té reja dhe plane veprimi, si
dhe pér té krijuar shérbime té reja mbéshtetése té specializuara ose pér té zgjeruar ato

ekzistuese.
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